Svenska kyrkan ==

UMEA

Begravningspastoral

- sa har arbetar Svenska kyrkan i Umed

Pastoralens innehall
Svenska kyrkan har fatt i uppdrag fran staten att skota begravningsverksamheten

for alla i Umead. Begravningslagen reglerar vad som galler for verksamheten.

Syftet med denna begravningspastoral &r att beratta om hur Svenska kyrkan i Umed
arbetar med begravningsverksamheten och begravningsgudstjénsterna. Ordet pas-
toral anvands for att markera att begravningsverksamheten handlar om kyrkans om-
sorg om hela manniskan och inte enbart &r ett statligt uppdrag.
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Allmant

Alla betalar begravningsavgift oavsett om man tillhér Svenska kyrkan eller inte. I den ingar
bland annat upplatelse av kapell, kremering, gravplats och gravsittning.

Motet med doden utgér en av mianniskans svaraste livskriser och ger upphov till fragor.
Reaktioner av sorg, saknad, ilska och uppgivenhet dr vanliga for alla manniskor vid avgorande
livsforandrande handelser, men sorgen ar alltid personlig. Det ar darfor forsamlingens ansvar att
mota manniskor med omsorg, respekt och talamod. Forsamlingen vill bereda plats for de fragor

och kriser som uppkommer i samband med ett dodsfall. Forsamlingen vill ocksa ge tid for sorgen,
hjalp och stod till reflektion, trostolkning och livstydning.

Svenska kyrkan i Umea

Svenska kyrkan i Umed bestdr av sex forsamlingar i Umedomradet*. Kyrkogardsverksamheten
ar en gemensam verksamhet inom denna organisation.

Vixeln har telefonnummer 090-200 2500 och har 6ppet 8:30-16:00. Vixeln hjalper till att fa
kontakt med forsamlingsexpeditionen i din forsamling, kyrkogardsexpeditionen eller en prast
eller diakon for samtal.

Mer information finns pd www.svenskakyrkan.se/umea

Begravningsbyraer

De allra flesta anlitar en begravningsbyra for att fa hjalp med det praktiska kring begravningen.
Pa annat sprak

Vi forsoker att tillmotesga onskemal om begravning pa annat sprak dn svenska.

Begravning pa annat satt

For borgerliga begravningar eller begravningar i annan ordning, se skriften ”Om begravning och
gravsattning 1 Umed”.

Fragor

For fragor eller synpunkter pa detta dokument, vanligen ring 090-200 2500 eller skicka ett e-
brev till kyrkoforvaltningen.umea@svenskakyrkan.se

* Tavelsjd, Tegs, Umea lands-, Umed Maria, Umea stads- och Alidhems férsamlingar.



Fran dodsbadd till begravningsgudstjanst

Utfardsbon

Utfardsbon innebar att man har en andakt direkt vid dodsbadden med de narstiende. Manga
sarskilda boenden har bra rutiner for detta. Den som 6nskar ha med en prast vid utfards-
bonen kontaktar Svenska kyrkan.

For de anhoriga till en person som avlider pa Norrlands universitetssjukhus kan Sjukhuskyr-
kans personal vara till hjalp och stod. Sjukhuskyrkan har beredskap dygnet runt och kan nas
via landstingets vaxel. Sjukhuskyrkan dr ekumenisk, det vill siga bedrivs av flera samfund
och kristna organisationer och riktar sig till patienter och anhoriga som vistas pa sjukhuset.

Boka begravning

Anlitas en begravningsbyra dr det byrdn som bokar begravning och skoter kontakten med
kyrkan. I annat fall bokas begravning genom att ringa Svenska kyrkan i Umea. Vid bokning-
en bestams tid, plats, prast och kyrkomusiker. Darefter hor den aktuelle prasten av sig inom
de narmaste tre dygnen for att boka tid for begravningssamtal. Kyrkogardsexpeditionen ska
ocksa kontaktas nir en begravning bokas pa egen hand eftersom de behover uppgifter om
gravsittningstyp och gravplats.

Begravningssamtal/sorgesamtal

I begravningssamtalet triaffas prasten och de nirstdende. I samtalet finns mojlighet att for-
mulera sina tankar, kdnslor och fragor. Prasten lyssnar pa berattelser om och minnesbilder av
den avlidne. Prastens uppgift ar ocksd att formedla det hopp som finns i kristen tro och som
uttrycks i begravningsgudstjansten, dir man overlamnar sin avlidne anhorige i Guds barm-
hartiga hander. Begravningssamtalet kan pa sa satt vara en hjalp i sorgen.

I samtalet bestims ocksa praktiska saker kring sjialva begravningsgudstjansten. Prast och
anhoriga samrader om psalmer, musik och solosang och pristen kan formedla kontakt med
kyrkomusiker.

Utan att gora avkall pa kyrkohandbokens ordning tas stor hiansyn till den avlidnes och de
anhorigas onskemal.

Visning/bisattning

Det finns mojlighet att fa se den avlidne innan begravningsgudstjansten. Kontakta begrav-
ningsbyran eller Svenska kyrkan for att fa hjalp med detta.

Tacksagelse

Tacksigelse innebar att den avlidnes namn lases upp i huvudgudstjansten i den forsamling
som den avlidne tillhorde. Tacksagelsen avslutas med klockringning som vill uttrycka saval
tacksambhet for livet som ge gudstjanstbesokaren tid for att tinka over sitt eget liv. Tacksa-
gelsen kan ocksa ldasas upp i forbonen och i vissa forsamlingar forekommer det ljustindning.
Aven denna upplisning avslutas med klockringning.



Begravningsgudstjansten

Begravningen som motesplats

Vid begravningen kommer livets fragor, sorgen och dodens allvar samt hoppet och uppstandel-
sens ljus till uttryck. Den blir samtidigt en paminnelse for de narvarande att betanka detta.

Kyrkan tror och bekanner att Jesus Kristus genom sin egen dod har burit manniskans dod
och genom sin uppstandelse segrat over doden och 6ppnat vagen till det eviga livet. I begrav-
ningsgudstjansten tar de sorjande och forsamlingen avsked och 6verlamnar den som har dott
at Guds barmhairtighet.

De nirstaende mots i kapprummet for att hilsa pa varandra. Dar finns prast, vaktmastare och
representant for begravningsbyran. En begravningsgudstjanst innehdller foljande moment:

- klockringning

- musik/sdng

- psalm

- griftetal da prasten talar om livet, doden och det kristna hoppet.

- bon

- overlatelsen da prasten Oser jord pad kistan och 6verlater den dode till Guds barmhartighet

- prasten ldser bibelord

- psalm

- begravningsbon

- Herrens bon

I kyrkans tradition har det varit viktigt att ta avsked vid graven. Da foljs den avlidne ut till
den sista vilan. De nirstdende kan sjdlva fa bara ut kistan till graven. I annat fall ordnar for-
samlingen barare till procession ut till graven. Det gar ocksa att ta avsked inne i kyrkan eller
kapellet. D4 tar kyrkogardspersonalen hand om gravsattningen.

Begravningsgudstjansten avslutas antingen vid nedsinkandet vid graven (alternativ A) eller
inne i begravningslokalen (alternativ B).

Avslutning vid graven (alt A) Avslutning i begravningslokalen (alt B)
- valsignelsen - psalm
- psalm - avskedstagande
- avslutningsmusik - slutbon
- utbérning - vdlsignelsen
- gravsittning med avsked vid graven - avslutningsmusik
- slutbon
Musik

I begravningsgudstjansten anvinds i forsta hand levande musik. Vilka psalmer och singer som
ska anvindas bestims utifran begravningssamtalet.



Minnesstund

Minnesstund innebar att de sorjande direkt efter begravningsgudstjansten fortsitter att samlas
kring minnet av den dode genom tal och hilsningar. Minnesstund bokas oftast genom begrav-
ningsbyran. Annars gar det att boka direkt med den forsamling som kan erbjuda lokaler och

olika slags fortaring.

Sarskilda omstandigheter

Barn

Begravning av barn sker pa liknande sitt som begravning for vuxna. Prasten och musikerna har
samma forberedelsearbete och samtal, begravningen genomfors med kyrkohandbokens ordning

for begravning av barn.

Foster

Foster kan vara spontanaborterade (missfall) eller framkallat aborterade. De omhindertas av
personal pa sjukhuset, ldggs i sma trakistor och kremeras sedan. Askan placeras i minneslund.
Om fordldrarna framfor onskemal om detta kan ndgon form av andakt eller begravnings-
gudstjanst hallas. Pa sjukhuset kan Sjukhuskyrkan bistd med en namngivningsceremoni, som
kan underlitta sorgearbetet. Begreppet foster anviands fore graviditetsvecka 22, fran vecka 22
talar man om barn.

Nar kroppen saknas

En begravning forutsitter narvaron av kropp eller kroppsdel. I annat fall kan, om si onskas,
nagon form av minnesandakt genomforas.

Utan anhdriga
Nir ndgon som tillhorde Svenska kyrkan har avlidit och inte har en anhorig som ordnar med

begravningen bor om mojligt forsamlingens kyrkoherde verka for att begravningen sker enligt
Svenska kyrkans ordning om inte sarskilda skal talar mot detta.

Tvist kring begravning

Om de anhoriga kommer i tvist kring begravningen, sd ar det Svenska kyrkans uppdrag att
medla efter forfragan fran de anhoriga.



Gravsattning

For information om vilka begravningsplatser och gravskick som dr aktuella inom Svenska
kyrkan i Umeds forvaltningsomrade, lds mer i skriften ”Om begravning och gravsittning i
Umea”.

Ovrigt

Begravning av icke kyrkotillhériga

Den som har begart uttrade ur Svenska kyrkan har av olika anledningar valt att inte vilja till-
hora den och detta val maste respekteras. Om det dnda finns sirskilda skal for en begravnings-
gudstjanst i Svenska kyrkans ordning ar det kyrkoherden i den forsamling dar den avlidne var
skriven som fattar beslutet.

Uppfoljning

Forsamlingarna i Umed har ett samarbete for uppfoljningarna av de begravningar som varit
under aret. De narstdende far en inbjudan till att delta i en sorgegrupp. Dir fir man tillsam-
mans med prast och diakon och andra manniskor som star i samma situation som man sjilv,
bearbeta sorgen for att fa hjilp att hitta kraft och mod att ga vidare. Begravningsprast kan
ocksd enskilt folja upp en sorgekontakt.

Riktlinjer
Det finns lokala rutiner och riktlinjer for arbetet pa krematoriet och pa begravningsplatserna

i Umead for att sikerstilla att arbetet sker pa ett etiskt och sdkert sitt. De skriftliga rutinerna
finns pa www.svenskakyrkan.se/umea



