
Musiklekis
Rytmik – musiklek – drama för barn 
3–5 år i Gustavsberg. Vi använder musiken, 
sången, drama och skapande som redskap 
för att utveckla barnens kroppsuppfattning, 
fantasi, musikglädje och mycket annat.  
Deltar även i familjegudstjänster.
Gustavsbegs församlingsgård, Kyrkettan, 
fasta grupper.  
Måndagar 15.30-16.00 eller 16.15-16.45
Föranmälan till  
Kamilla  
08-570 380 64

Barnkör
Sång, musik och rö-
relse som ger tradi-
tioner och inlevelse. 
Framför allt vill vi 
förmedla glädje och stimulera barnens indi-
viduella utveckling. Vi deltar i familje-guds-
tjänsterna. Uppdelat i olika åldersgrupper: 
Tonfiskar 6–8 år, onsdagar 16.00-16.40 och 
KanNoter 8–13 år, onsdagar 16.45-17.45
Gustavsbegs församlingsgård, Kyrkettan, 
fasta grupper.
Föranmälan till Kamilla 08-570 380 64

Öppen förskola 0-5 år
Öppna förskolan i Kyrk ettan 
och i Ingarö församlingsgård 

vänder sig till föräldrar som är 
hemma med barn. Vi leker, 
har småbarnssång och  

rytmik, fikar och umgås.  
I småbarnssången arbetar vi 
med sånger och rörelser som 

stärker det lilla barnets självkänsla och kontakt 
med föräldern/vuxen. 
Måndagar och torsdagar i Kyrkettan, 
Värmdögatan 1 Gustavsberg 9.00-11.30 
Tisdagar i Ingarö församlingsgård 9.00-11.30 
Café på fredagar i Ingarö församlingsgård 
10.00-12.00
Ingen föranmälan.

 

Alla aktiviteter är avgiftsfria

Musik och kör för barn Mötesplats för 
barn och föräldrar

Babyrytmik
Babyrytmiken i Kyrket-
tan och i Ingarö för sam-
lingsgård vänder sig till 
f öräldrar med små barn i 
åldern 1-10  månader.  
I babyrytmiken vill vi inspi-
rera föräldrar att använda sång, 
rörelse, rim och ramsor för att upptäcka 
glädjen i musiken tillsammans  
med sina bebisar. 

Tisdagar i Ingarö församlingsgård 13.00-15.00
Torsdagar i Kyrkettan, Värmdögatan 1 Gus-
tavsberg 13.00-15.00 
Ingen föranmälan.

Öppet hus 
En gång i månaden är församlingsgården  
öppen i Gustavsberg för alla som vill träffas för 
att umgås, äta enkel kvällsmat, spela spel, prata, 
göra läxor eller leka. Mat och fika till självkost-
nadspris.  
Ingen föranmälan.

Kyrkans barntimmar 4-6 år
På fredagar i Ingarö församlingsgård 9.30-10.30 
Föranmälan till Kamilla 08-570 380 64



Föreläsningar
Under året erbjuds föreläsning-
ar för föräldrar, pedagoger och 
andra intresserade. Det är va-
rierande ämnen som berör barn 
och ungdomar och oss vuxna som finns i de-
ras närhet. Föreläsningarna sker i Gustavs-
bergs kyrka i samarbete med Värmdö kom-
mun och Värmdö församling. Annonseras 
separat i NVP, affischer och på hemsidan.

Stödgrupp för barn i sorg 
Vänder sig till barn mellan 6–18 år. Grupperna 
sätts samman utifrån barnens ålder och be-
hov. Inför start träffas barn, vårdnadshavare 
och ledare för att ge möjlighet till personliga 
funderingar. 

Familjegudstjänster
I båda Gustavsbergs kyrka och i Ingarö kyrka 
är det återkommande familjegudstjänster 
som våra grupper deltar i. Alla gudstjäns-
ter välkomnar familjer men dessa anpassas 
särskilt efter barnen när det gäller predikan, 
psalmer och böner med mera. 

 
www.svenskakyrkan.se/gustavsberg-ingaro 
eller ring tel 08-570 380 50
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Pedagoger
Kristina Eriksson 08-570 380 82 
kristina.a.eriksson@svenskakyrkan.se
Cornelia Karlsson 08-570 380 57 
cornelia.karlsson@svenskakyrkan.se
Kamilla Arlestrand 08-570 380 64 
kamilla.arlestrand@svenskakyrkan.se
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