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“Gör det! Det 
är en fantastisk 

upplevelse!” 





prova på konfirmation och få 
vänner för livet
 

De flesta som konfirmerats är helt överens: 
“Det bästa med konfirmandtiden var att få nya 
vänner för livet”.  Det, en massa roliga upplevel-
ser och att få tid att prata om det som verkligen 
betyder nåt. Det är det bästa med att konfirmeras.

I Nacka kan du välja mellan flera olika grupper:  
Åk till Gotland eller till Assisi i Italien, utmana 
dig själv i äventyrsgruppen eller upplev äkta 
skärgårdssommar på Rögrund. Det finns också 
veckoträffar för dig som vill få nya kompisar och 
vara del i en gemenskap under hela året.
 

anmäl dig redan nu

Oavsett vilken grupp du väljer hoppas vi att du ska 
få en händelserik tid som du kommer att minnas
länge. Konfirmandsalternativen är populära och har 
ett begränsat antal platser, så anmäl dig från 7 juni 
på anmalan.nackaforsamling.se

Under konfirmandtiden får du tillfälle att lära känna dig själv och andra bättre. 

Men också grundläggande mänskliga frågor om vad som är ont och gott,  

kärlek, vänskap och meningen med livet. Vem är Jesus? Vad står Gud för? Vad 

betyder det idag? 

konfirmation 
handlar om tro, hopp och kärlek





Konfirmation och läger på Gotland

Att vara konfirmand i Gotlandsgruppen innebär att du har 
möjlighet att kombinera din konfirmandperiod med ett roligt 
läger på Gotland. Ett läger som kommer att erbjuda dig en 
möjlighet att delta på en inre och yttre resa. En resa där du 
får ställa frågorna, men också ge svaren, svar som kan ändras 
under vägen.

Vi är också med, genom, våra sinnen och upptäcker smått 
som stort, samtalar om vår tro och våra tvivel och finns med i 
kyrkans liv och gemenskap.

Genom dig själv och dina konfirmandkamrater i gruppen ska-
par du minnen för livet.
 
Vi börjar med upptakt i december, träffas ett dygn i januari 
och därefter en tisdag i månaden fram till juni. Precis i början 
på sommarlovet åker vi på läger till Gotland.  

gotland 
sommargrupp

om gotlandsgruppen

plats: älta kyrka
övernattning i älta kyrka:
 27-28 januari 2017 
läger: 14-20 juni
upptakt: 4 december
avgift: ingen
konfirmation: 25 juni 2017 i 
nacka kyrka
anmälan: senast 27 november
kontakt: michel hofmann





Konfirmation med läger i Italien 

Det här alternativet passar dig som vill gå en konfirmations-
grupp under läsåret och samtidigt få en möjlighet att 
upptäcka en ny del av världen. Resan till Assisi gör vi på påsk-
lovet. Under hösten och våren träffas vi vissa söndagar och 
får lära känna varandra lite bättre, leka, diskutera, se på film 
mm. Gillar du att resa, upptäcka andra kulturer och uppleva 
spännande historiska platser? Följ med till charmiga Assisi, en 
fantastisk miljö där helgonet Fransiskus levde. I Assisi vandrar 
vi i det härliga landskapet, njuter av den italienska maten, 
glassen och våren. Lektioner, lekpass och samtal har vi både 
på vårt vackra klosterboende och ute i Assisis unika historiska 
miljö.

assisi 
terminsgrupper

om assisigrupperna

plats: nacka kyrka respektive
fisksätra kyrka
tid: ca var 3e söndag nacka kl 10-
15.30, fiskätra kl 13-18.  
resa: en vecka i assisi på påsklovet 
2017, prel 7-13/4
start: 25 september  
avgift: 4 000 kronor (det finns 
möjlighet till helt eller 
reducerad avgift)
konfirmation: maj 2017
anmälan: senast 18 september
information: jerker ekvall

De två grupperna har separata träffar, den ena i Nacka kyrka och den 
andra i Fisksätra kyrka. Resan kommer grupperna att göra samtidigt. 
Grupperna kommer att bo nära varandra och ha en del gemensamt 
program. Båda grupperna kommer att konfirmeras i Nacka kyrka.





Konfirmation och läger i skärgården 

Vad sägs om att vakna upp till havsbrus och ta ett morgon-
dopp i ett augustivarmt hav redan före frukost? Vi bor och 
lever på en egen skärgårdsö i Stockholms yttre skärgård 
under elva dygn. Upplev skärgård och båtliv, gemenskap och 
glädje, värme och soldränkta klippor. Inspireras och reflektera 
kring livets stora frågor. Vandra genom tro, hopp och kärlek. 
Chilla och grilla i solnedgången. Tillsammans firar vi gudstjän-
ster och andakter i vacker natur. Skärgårdsmiljön blir vår scen 
och vårt redskap både i lektioner och på fritiden. Följ med på 
en underbar resa som blir till ett minne för livet! 
Läs mer om Rögrund på www.grundet.se

rögrund 
sommargrupp

om rögrundsgruppen

plats: rögrund/nacka kyrka 
tid: förträffshelg våren 2017. 
läger på rögrund (11 dagar juli/
augusti) och en vecka i augusti 
dagtid i nacka 
avgift: 4000 kronor (det finns 
möjlighet till helt eller 
reducerad avgift)
start: 4 december
konfirmation: 17 augusti 2017
anmälan: senast 27 november
information: jerker ekvall





Konfirmation med spännande  
utmaningar 
 
Äventyrsgruppen är för dig som gillar utmaningar och spän-
ning, men också för dig som kanske vill söka nya äventyr men 
inte riktigt har vågat. Tanken är att du ska få en chans att 
upptäcka nya sidor hos dig själv och få prova på nya saker 
efter just dina förutsättningar. Vi pratar om tron och livet 
och det som är viktigt på riktigt. Alla äventyr och aktiviteter 
beror på plats och väder, men samtliga är utformade för att 
du på bästa sätt ska få möjlighet att utmana dig själv och 
växa som människa och vän. 

äventyr 
sommargrupp

om äventyrsgruppen

plats: nacka kyrka
tid: en förträff i månaden jan-
maj. en veckas läger i åre 14-21 
juni + hemmavecka i nacka 26-30 
juni 
start: 4 december
konfirmation: 1 juli 2017
avgift: ingen
anmälan: senast 27 november
information: johan lindström





om onsdagsgruppen

plats: nacka kyrka
tid: träffar varannan  
onsdag 16.30-19.00. 
två helgläger, ett på hösten 
och ett på våren.  
start: 25 september
konfirmation: 13 maj 2017
anmälan: senast 25 september
avgift: ingen
information: johan lindström

En konfagrupp för dig som vill bygga gemenskap under 
längre tid. Vi träffas varannan onsdag i Nacka kyrkas ung-
domslokal, samt under två korta helgläger, ett på hösten och 
ett på våren.

Under året kommer vi fika, prata om tro och liv, glädje och 
sorg, lära känna varandra och oss själva, leka, jobba med 
drama, spela och lyssna på musik, få tid att prata om allt som 
är viktigt - på riktigt!

Utöver detta kommer också möjlighet ges att: prova på 
modern musikproduktion, fördjupa sig i miljöfrågor, lära oss 
om kristen tro och andra religioner. Det krävs inga förkun-
skaper och det är helt kostnadsfritt.

onsdagsgruppen 
terminsgrupp



alla konfirmandberättelser hittar du på  
svenskakyrkan.se/nacka

”jag har en helt 

ny bild på livet 

och  som person 

har jag blivit 

mjukare. ”



elin stare 
[rögrund]

det bästa med konfatiden?  
Det bästa är att man får träffa helt 
nya människor som man bygger en 
fin gemenskap med.  

hur har det påverkat dig? 
Jag har en helt ny bild på livet. Som 
person har jag blivit mjukare.

har du något råd till den 
som tvekar? 
Glöm inte bort att det är en min-
nesvärld grej att göra. Once in a 
lifetime!

hur var lägret? 
Det var otroligt kul med en massa 
skoj och gemenskap. 

vad är ditt bästa minne? 
Åreskutan helt klart! Vi besteg 
Åreskutan och upplevde en massa 
snö under juni månad. 

hur var ledarna?
Ledarna var underbara, verkligen 
personer man kunde lita på. 

kan du tänka dig att 
fortsätta som ledare?
Ja, absolut. Sedan får jag se hur 
länge jag kan vara ledare. 

aron mesfin 
[äventyr]

alexandra ekenstierna 
[assisi]

det bästa med konfatiden?  
För det första har man fått nya vänner 
men jag har också fått nya insikter på 
hur livet är generellt och också hur 
man vill vara som människa, man har 
fått lära sig om att vara kristen men 
genom att lära känna andra och deras 
åsikter. 

tror du på gud?
Mmm, ja på mitt sätt men jag tror 
absolut att något finns.  

har du något råd till den som 
tvekar? 
Ge det en chans! Bara för att man är 
med på själva konfirmationsträffarna 
så betyder det inte att man måste 
konfirmeras.  

hur var lägret?
Jag tyckte det var helt underbart, bara 
själva känslan av Italien, myskänsla och 
så. Det var också mysigt att vi fick åka 
till Rom. 

vad var ditt bästa minne?
Det är svårt att säga men jag tror nog 
att det var när vi fick se påven.
 

det bästa med konfatiden?  
Att lära känna nya personer och 
sedan få en sjukt kul upplevelse 
med dem. 

hur har det påverkat dig? 
Jag tror jag har blivit mer öppen 
som person och vågar ta fler risker.

tror du på gud? 
Ja och nej, man kan säga att jag 
tror på något men jag vet inte vad. 

vad har du för råd till den 
som tvekar?
Fantisera hur du skulle vilja se ditt 
läger och passa sedan in det med 
det du har att välja på.  

vad är ditt bästa minne? 
När vi vann Rögrundtävlingen! Go 
Pink Hippoos!

vad har du lärt dig? 
Mycket om Svenska kyrkan men 
även om mig själv. 

hur var ledarna?
Så roliga och öppna! De var där 
och var ett stort stöd!

”jag har en helt 

ny bild på livet 

och  som person 

har jag blivit 

mjukare. ”



ella knuutinen 
[äventyr]
 

det bästa med konfatiden? 
Att tillsammans med andra män-
niskor känna en så stark gemenskap 
och samhörighet och att utveckla 
sin medmänsklighet.

hur har det påverkat dig? 
Jag har växt i min tro och börjat 
fundera på vad Gud är för mig.

tror du på gud? 
Jag tror inte på en människa som 
sitter på ett moln men jag tror på 
en kraft. 

har du något råd till den 
som tvekar?
Kör bara. Konfirmationen är ett 
äventyr där man lär känna sig själv 
och sin tro. 

hur var lägret? 
Det var mycket äventyr och mycket 
skratt.

vad har du lärt dig?
Att inte döma folk utan se dem som 
de är.

hur var ledarna?
Alla var glada vilket gjorde våran 
grupp mer positiv.

alva johansson
[gotland]
 

det bästa med konfatiden? 
Att man får åka iväg och göra saker 
man inte gjort förut och kanske inte 
får göra igen samtidigt som man 
befinner sig i en trygg miljö.  

hur har det påverkat dig? 
Jag har fått mera tankar kring Gud 
och har blivit mer öppen till tanken 
på det andliga.

tror du på gud? 
Nej, jag har funderat på möjligheten 
att Gud finns och är mer öppen till 
tanken att hen gör det än när jag 
började, men jag tror inte.

har ni något råd till den 
som tvekar? 
Sök i religionen och dig själv, man 
måste inte vara säker och man kan 
växla, man kan tro på vissa saker 
och inte andra om man tvekar på 
vissa saker.

hur var ledarna?
Alla är snälla och trevliga, de skapar 
mycket konversationer och hjälper 
gruppen att umgås tillsammans. 

isak sköld 
[rögrund] 

det bästa med konfatiden?  
De nya kompiskretsarna, gemen-
skapen. 

hur har det påverkat dig? 
Jag är nu mer öppen in nya per-
soners sällskap.

har du något råd till den 
som tvekar? 
Ja, gör det. Det finns knappt några 
möjliga negativa aspekter och det 
är en fantastisk upplevelse.  

hur var lägret?
Mycket bra, fartfyllt, mysigt (spe-
ciellt på kvällarna) och välplanerat 
med aktiviteterna. 

vad är ditt bästa minne? 
När jag satt i en varm badtunna 
med några vänner och såg en 
solnedgång.

hur var ledarna?
Mycket bra, vissa mer auktoritära 
än andra men det behövdes för att 
strukturera vissa konfirmander. 



Jag bor inte i Nacka, Älta eller Fisksätra,  
får jag anmäla mig ändå?
Klart att du får! Alla som vill får anmäla sig i Nacka församling. 

När går man i gudstjänsten? 
Det finns flera gudstjänster som vi går i tillsammans. I Nacka har vi gudstjänst på 
onsdagar kl 18 och söndagar kl 11. I Fisksätra har vi gudstjänst på söndagar kl 17 och 
tisdagar kl 18.30. I Älta har vi gudstjänst på söndagar kl 11 och varannan tisdag kl 18.30

Om jag inte är döpt? 
Konfirmation betyder att bekräfta sitt dop, så för att konfirmeras behöver du vara 
döpt. Men du får gärna vara med i en grupp, även om du inte är döpt. Det finns möj-
lighet att döpas under konfirmationstiden. Vi brukar ha flera dop varje år, det blir en 
fin upplevelse!

vanliga frågor om 

konfirmation



Nacka församlings konfirmationsläger är öppna för alla. Vi vill så långt det är möjligt 
möta alla konfirmanders behov, för att konfirmandtiden ska bli meningsfull och  
minnesvärd. Om du har behov av särskilt stöd, hör gärna av dig till någon av oss 
ledare så kan vi tillsammans hitta en form som passar bra för dig. Vi kan också 
tipsa om sajten konfirmationsthlm.se, där hittar du alla konfirmationsgrupper i hela 
Stockholmsområdet.

anmäl dig på webben 
Anmäl dig på anmalan.nackaforsamling.se 
 
1) Börja med att logga in genom att skapa ett nytt konto. 
2) Välj det konfirmationsläger du vill anmäla dig till. Fyll i alla uppgifter och skicka in.
3) Vi hör av oss till dig med mer information när vi tagit emot din anmälan.
 
Anmälan öppnar 7 juni. Tänk på att anmäla dig så snart som möjligt, det finns ett 
begränsat antal platser på varje läger. 
För mer information, se www.svenskakyrkan.se/nacka

konfirmation för alla



kontakta oss!
Jerker Ekvall, präst
070-232 84 47
jerker.ekvall@svenskakyrkan.se

Eva-Karin Fackel Sandor, präst
073-270 72 42
eva-karin.fackel@svenskakyrkan.se

Ylva Jansson, präst
08-546 06 138
ylva.jansson@svenskakyrkan.se

Maria Sverke, präst 
070-527 94 65 
maria.sverke@svenskakyrkan.se

Här är vi på Facebook: 
facebook.com/svenskakyrkan.nacka

Madeleine Hed, församlingspedagog 
08-546 06 117 
madeleine.hed@svenskakyrkan.se

Michel Hofmann, församlingspedagog 
070-244 79 52 
michel.hofmann@svenskakyrkan.se

Johan Lindström, församlingspedagog 
072-249 81 35 
johan.lindstrom@svenskakyrkan.se

Tina Sundström, församlingspedagog 
072-579 98 57 
tina.sundstrom@svenskakyrkan.se

Kontakta Nacka församling
www.svenskakyrkan.se/nacka
08-546 06 100 
 



www.svenskakyrkan.se/nacka


