Handlingsplan 0-18

HANDLINGSPLAN O-18

En pedagogisk plan fér Holmsunds férsamlings arbete med barn O-18 ar

SYFTE OCH UPPLAGG

Undervisning och ldrande i férsamlingen ska ge plats fér véxande.../...Vi vill vara
medvandrare, samtala i dialogens form och ta emot och ge undervisning med syfte att se
Gud i vdra liv. Férsamlingens undervisning handlar inte i férsta hand om att fylla ett dmbar,
utan om att ténda en eld.’

Handlingsplanen ar ett hjalpmedel i Holmsunds férsamlings arbete med férsamlingens barn
och ungdomar. Det &r viktigt att vi som kyrka funderar éver pa vilket satt vi vill att
manniskor ska mota och lara sig om kristen tro. Handlingsplanen ar tankt som en hjdlp i
detta. Den &r tankt som en fingervisning pa vilka delar av den kristna tron som bdr finns
med i undervisningen 0-18 ar.

Handlingsplanen ar uppdelad i olika delar. Den forsta delen tar upp gudsbild, manniskosyn
och syn pd larande. Oavsett hur manga ganger ett barn eller en ungdom besoker var
verksamhet ar det detta som ligger till grund fér och som préglar dessa méten och
forhoppningsvis ger en mersmak till fler méten. Den andra delen kan ses som en slags
verktygslada som ger hjalp till vad barn och unga bér lara sig om kyrkans traditioner och
symboler, dop, bon och nattvard, kyrkans arbete hemma och varlden samt centrala
bibelberattelser. Den sista delen tar upp var fokus ligger i barns olika dldrar.

Som en bilaga till handlingsplanen féljer dven en lista pa bibelberattelser och psalmer som
kan anvandas i undervisningen 0-18 ar. Dessa ar forslag och en inspiration till att sjalv
bldddra vidare i Bibeln och Psalmboken.

KARLEKEN AR CENTRAL
“Men nu bestar tro, hopp och kérlek, dessa tre, och stérst av dem dr kérleken.”

Karleken ar central. Den beskriver bade hur Gud ar och hur vi uppmanas att se pa varandra.
Forsamlingens undervisning ska syfta till att vacka intresse for och starka den kristna tron.
Vi vill hjdlpa barn och unga att leva och hantera sina liv utifran kristna livstolkningar och
varderingar. Larandet ar livslangt. Vare sig vi som kyrka finns med pad en liten bit av vdgen
eller pa en langre, bor vi tanka att Guds karleksbudskap ska genomsyra alla méten med barn,
unga och deras familjer. Om vi far mojlighet att 6ppna en dorr till tro eller sa ett fro, kan det
bara frukt langre fram i livet.

! FIN (forsamlingsinstruktion for Holmsunds forsamling 2014)
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Grundhallningen ar att Gud ger, vi delar,

VI DELAR tro och tankar.

VI DELAR kristna traditioner och varden.
VI DELAR upplevelser och gemenskap.
VI DELAR hopp och kérlek.’

Med detta perspektiv i atanke vill vi vara medvandrare pa barns och ungas vég till kunskap
om kyrkan liv och kristen tro. Vi vill géra det mgjligt fér barn och unga att férsta vad kyrkan
ar och gér samt ge dem gemenskaper dar de kan hitta en vég till sin personliga tro.

DEL 1

GUDSBILD

Holmsunds foérsamling vill ge bilder av:

en Gud som inbjuder alla till gemenskap.

en Gud som gar tillsammans med oss, som haller oss i handen och som &r narvarande
i vara liv. Som hela tiden peppar oss med kérlek, dverraskar oss, hjalper oss att leva
tillsammans och trostar oss nar vi behdver det.

en Gud som har skapat oss alla, som alskar oss och ser alla som ovarderliga och
vardefulla.

en Gud som ger frihet, varme och trygghet.

en Gud som manar oss till ansvar och engagemang foér vara medmanniskor och var
miljo.

MANNISKOSYN

Holmsunds férsamling vill visa pa att:

alla manniskor har samma vérde, Gud har skapat oss vardefulla och helt unika.

Alla &r valkomna. Vi vill ge barn 0-18 ar sociala sammanhang dar de kan ka&nna sig
trygga.

alla har ratt till att bli sedda, hérda, respekterade och delaktiga.

i vara sammanhang har alla ratt att vara bade starka och sarbara, att uppmuntas och
utmanas.

SYN PA LARANDE

Holmsunds férsamling vill:

se 0ss som medvandrare i barns larande och tillvaxt i tro

vara lyhorda for barns och ungas fragor och funderingar och darfér méta dem med
respekt och nyfikenhet

se barn och ungas perspektiv som en resurs nar vi studerar tro, tradition, kyrklig och
teologisk handling samt i arbetet med férsamlingsutveckling

* Plan for trosopplearing GUD GIR — VI DELER, Den norske kirke, sid 7
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MULTIPLA INTELLIGENSER — MI-TEORIN

For att ge barn och unga mojlighet att utforska, hantera och férankra “kyrkans varld” pa det
satt varje individ behdver, vill vi anvanda sa manga sinnen som mdjligt i undervisningen.

Howard Gardner (professor i utvecklingspsykologi) talar om barns manga intelligenser:

- Spraklig intelligens,
Férmagan att kunna anvanda ord pa ett effektivt satt, tycker om att hora
berattelser, ldra sig ord och uttryck samt att leka med ord.
- Logisk-matematisk intelligens
Formagan att forsta och anvanda tal samt fora logiska resonemang.
- Rumslig intelligens
Formagan att tolka den synliga, rumsliga varlden. Kansla for farg, form, linje och rum.
- Kroppslig-kinestetisk intelligens
Formagan att anvanda hela kroppen for att uttrycka idéer och kénslor. Hanger ofta
ihop med god grov- och finmotorik samt att man tycker om fysisk lek.
- Musikalisk intelligens
Formagan att uppfatta, urskilja olikheter i, omforma och uttrycka olika sorters musik.
- Social intelligens
Formagan att uppfatta och urskilja férandringar i sinnesstamningar, motiv,
drivkrafter och kanslor hos andra.
- Intrapersonell intelligens
Formagan till sjalvinsikt och férmdgan att handla utifran den kunskapen.
- Naturintelligens
Férmagan att kdnna igen och klassificera arter i naturen eller att i stadsmiljé kunna
skilja mellan t.ex. olika bilmarken eller olika marken pa joggingskor.
- Existentiell intelligens
Formagan att intressera sig for de stora livsfragorna som vart ursprung, meningen
med livet eller det ondas problem.*

PEDAGOGISK ORIENTERING
Med utgangslaget att a/la barn har a/laintelligenser, men att de har starka sidor inom olika
omraden, bor vi anvanda oss av olika uttryckssatt i var undervisning. Vi kan da ge utrymme

for barn och unga att utveckla sina starka intelligenser. Detta ger sjalvtillit och nyfikenhet,
vilket i sin tur éppnar for utveckling av andra intelligenser.

DEL 2
TRADITIONER OCH SYMBOLER

| den kristna kyrkan finns en hel del traditioner och symboler som barn 0-18 ar bér kanna till
och fa en djupare forstaelse for.

4 SKATTEN-pa dventyr med Gud, Handbok, sid 30
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- Barn 0-18 dr ska fa en kansla av vad en hdgmassa/qudstjanst innebar och varfor vi
firar nattvard tillsammans. De ska dven fa kannedom om varfoér kollekt samlas in.

- De ska kanna till kyrkliga handlingar sa som dop och begravning.

- Verksamheterna ska i mojligaste man félja kyrkoaret, d.v.s. ta upp de stora
hogtiderna vid ratt tidpunkt under aret.

- Barn 0-18 ar ska fa mojlighet att bekanta sig med den rika psalmskatt som kyrkan
har. (se exempel i bilaga 1)

- Symboler som &r bra fér barn 0-18 ar att kanna till &r korset, fisken, duva, eld och
treenighetssymbolen

DoP, BON, BIBEL OCH NATTVARD

Dessa delar ar centrala i den kristna kyrkan tro och liv. For att 6ka forstdelse av dessa ska
barn 0-18 ar fa veta mer om...
- .. nattvarden och dess betydelse, om den sista maltidens betydelse.
- ...dopet och vad dopet innebar
- ..boénen. Ett naturligt satt att fa in bénen i barnens vardag ar att se till att de far
vara med pa och uppleva andakter som innehdller bade béon och musik. De ska dven
fa veta att det ar helt ok att be hur, ndr och var man vill. Att det inte finns nagra
bestammelser for hur en boén ska formuleras.
- ... skrivna boner/bekdnnelser. For att aktivt kunna delta i t.ex. gudstjanster ska barn
0-18 dr fa hora och ldra sig de vanligaste férekommande bénerna/texterna; Var
fader, Gud som haver, Trosbekannelsen och Vélsignelsen.

KYRKANS ARBETE HEMMA OCH | VARLDEN

Barn 0-18 ar ska kdnna till det arbete som kyrkan gor, badde det som sker hemma i vart land
och det som sker ute i varlden:

- Vad diakoni ar och vad den innebar

- Vad kyrkoavgiften innebar

- Vad det innebér att vi ar med i den varldsvida kyrkan

- Kyrkans internationella arbete, t.ex. vad kyrkan gér vid t.ex. vid katastrofer

- Svenska kyrkan i utlandet (SKUT)

- Vad medmadnsklighet innebar for Svenska kyrkan samt hur vi kan vara med och leva

for en rattvisare och friskare varld

CENTRALA BIBELBERATTELSER

Mycket av vart lands traditioner, lagar och kultur bygger pd bibelns berattelser. Barn och
unga som vistas i vara verksamheter bor darfér fa moéta och ta del av sa manga berattelser
som mojligt. (For férslag, se bilaga 1)
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DEL 3

Fokus 0 — 5 AR

Vi arbetar for att skapa goda relationer mellan familjer och kyrkan.

Vi vill skapa motesplatser for gemenskap och relationsbyggande.

| den har aldern ar leken central fér barnets utveckling.

Barnen och familjerna bjuds in till dop, 6ppen férskola, barntimmar, kyrkmiddagar,
familjegudstjanst, séndagsskola och familjelager.

Vi vill utveckla och bjuda in till gudstjanster som malgruppen kan kanna sig bekvam med.
Vi vill erbjuda material fér dopuppféljining i hemmet (t.ex. bénbok, sanger, féredrag, m.m.)

Bibelberattelser att lyfta:
- Jesus och barnen
- Brodet och fiskarna
- Skapelsen
- Julen
- Pasken (i stora drag)

Exempel pa béner — Gud som haver, Valsignelsen. Uppmuntra till personlig bén

Fokus 6 — 9 AR

Vi arbetar for att skapa goda relationer mellan familjer och kyrkan

Vi vill att barnen genom aktivt deltagande ska fa utforska och undervisas i de mest centrala
delarnai kristen tro. | den har dldern har leken fortfarande en viktig roll i barnets utveckling.
Vi vill att barnet ska lara sig att engagera sig och kdnna empati fér andra. (diakoni)

Vi ger verktyg for “vardagskristendom”.

Vi vill att andakten (i verksamheten) ska vara en naturlig plats for vaxt och larande

Barnen bjuds in till minior- och juniorverksamhet, barnkér, familjegudstjanst, séndagsskola,
barn- och familjeldager, m.m.

Exempel pa ovrigt att inbjuda till: lovaktiviteter, jul- och paskvandringar

Bibelberattelser att lyfta:
- Gyllene regeln
- Lilla Bibeln (Joh 3:16)
- Det dubbla karleksbudet
- Den barmhartige samariern
- Julen
- Jesudop
- Pasken (i stora drag), ta med sista mdltiden
- Pingst

Exempel pa béner — Gud som haver, valsignelsen, Var fader. Uppmuntra till personlig bén

Svenska kyrkan &
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Symboler och traditioner i kyrkan:

Korset
Treenighetssymboler
Kollekt

nattvard

FoOkus 10 — 14 AR

Vi arbetar for att skapa goda relationer mellan familjer och kyrkan.

Vi vill bygga sjalvkansla, trygghet och sjalvtillit.

Vi anvander oss av musik, film, litteratur med gott och uppbyggande innehall som passar for
aldern.

Vi vill ge mojlighet for barn att pa olika satt reflektera kring existentiella frdgor och anvénda
oss av en mangfald av pedagogiska verktyg for att bearbeta aktuella fragor.

Vi vill att andakten (i verksamheten) ska vara en naturlig plats for vaxt och larande

Vi erbjuder Bibeldventyret for dk 4 som en del av religionsundervisningen.

Barnen bjuds in till juniorverksamhet, kor, lager, ungdomsgard, m.m.

Exempel pa Ovrigt att inbjuda till: innebandy, féraldraférelasningar, lovaktiviteter

Bibelberattelser att lyfta:
- Den forlorade sonen
- Josef
- Ester
- Rut
- Julen
- Pasken (lite mer ingdende)
- Pingst
- Gyllene regeln

Exempel pa boner — Vélsignelsen, Var fader, trosbekdnnelsen. Uppmuntra till personlig bén
och inspirera till olika satt att be/prata med Gud

Symboler och traditioner i kyrkan:
- Nattvarden
- Allhelgona

(14-15 ar: Konfirmationsundervisning, se separat handlingsplan)

Fokus 15 — 18 AR

Vi arbetar for att skapa goda relationen mellan unga manniskor och kyrkan.

Vi vill ge unga mojligheter att férdjupa sin tro.

Vi vill ge plats fér unga att delta i utformande av verksamheter, sammanhang och
gudstjanstformer som de kanner sig bekvama med.

Vi vill att andakten (i verksamheten) ska vara en naturlig plats for vaxt och larande.

Vi vill hjdlpa unga att férdjupa kunskap om kyrkans traditioner, symboler och arbete bade
hemma och i varlden.

Svenska kyrkan &
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Ungdomarna bjuds in till ungdomsgrupp, ungdomskér, ungdomsgudstjanster, ledarutbildning
Exempel pa annat att inbjuda till: samtalsgrupp om tro och liv

Bibelberattelser att lyfta:
- Aktenskapsbryterskan
- Den forlorade sonen
- Kvinnan vid Sykars brunn

Exempel pa boner — Vélsignelsen, Var fader, trosbekannelsen, Sinnesrobdnen. Uppmuntra till
personlig bon och inspirera till olika satt att be/prata med Gud

Svenska kyrkan &
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BILAGA 1

BIBELBERATTELSER

- Kvinnan vid Sykars brunn
- Aktenskapsbryterskan

- Ester

- Rut

- Julen
— Bebadelsen
- Jesu fodelse
— Vise mannen

- Pasken

— Intaget i Jerusalem
— Sista Maltiden

— Jesus i Getsemane
— Korsfastelsen

- Kvinnorna vid graven
— Jesus visar sig

- Gyllene regeln

- Kristi himmelsfard

- Den forlorade sonen

- Den barmhartige Samariern
- Josef

- Moses

-Barndom

-1 Midjan

-Ut ur Egypten
-Okenvandring

- Skapelsen

- Dubbla karleksbudet
- Lilla Bibeln

- Budorden

- 1:aJohannesbrevet
- Jesus och barnen

- Mat at femtusen

Joh 4:4-34
Joh 8:1-11
Est
Rut

Matt 1:18-2:12, Luk 1:26-1:38. 2:1-20

Luk 1:26-38
Luk 2:1-20,
Matt 2:1-12

Matt 21-28, Mark 11-16, Luk 19:28-24:49,

Joh12:12-21:23

Matt 21:1-11, Mark 11:1-11, Luk 19:28-40, Joh 12:12-19
Matt 26:26-29, Mark 14:22-25, Luk 22:14-23,

Joh 13:1-17

Matt 26:36-56, Mark 14:32-52, Luk 22:39-53,

Joh 18:1-11

Matt 27:32-56, Mark 15:21-41, Luk 23:26-49,

Joh 19:13-37

Matt 28:1-10, Mark 16:1-8, Luk 23:55-24:12, Joh 20:1-18
Mark 16:9-19, Luk 24:13-49, Joh 20:19-21:23

Matt 7:12

Luk 24:50-53, Apg 1:1-11

Luk 15:11-32
Luk 10:25-37

1 Mos 37, 39-45

2 Mos-5 Mos

2 Mos 1-2:10

2 Mos 2:11-4:31
2 Mos 5-14

2 Mos 15:22-40

17 Mos 1-3

Matt 22:37-39, Mark 12:30-31

Joh 3:16

2 Mos 20:3-17, 5 Mos 5:6-21

1 Joh

Matt 19:13-15, Mark 10:13-16, Luk 18:15-17
Matt 14:13-21, Mark 6:30-44, Luk 9:10-17,

Joh 6:1-15
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PSALMER

Ps 11 O store Gud

Ps 21 Mane och sol

Ps 25 Hogt i stjdrnehimlen

Ps 38 For att du inte tog det gudomliga
Ps 39 Jesus fran Nasaret gdr har fram
Ps 41 Vem &r det som kommer pa vagen
Ps 45 Jesus for varlden givit sitt liv
Ps 96 Oppna mig for din karlek

Ps 103 Bereden vag fér Herran

Ps 105 Hosianna, Davids son

Ps 114 Stilla natt

Ps 121 Nar juldagsmorgon

Ps 154 Dina hander ar fulla av blommor
Ps 179 Morgon mellan fjallen

Ps 184 Jesus kar, var mig nar

Ps 190 Bred dina vida vingar

Ps 193 Gud som haver barnen kar

Ps 199 Den blomstertid nu kommer
Ps 200 | denna ljuva sommartid

Ps 210 Jag lyfter 6gat mot himmelen
Ps 231 Oandlig nad

Ps 248 Tryggare kan ingen vara

Ps 249 Blott en dag

Ps 255 Alla har bratt

Ps 256 Var inte radd

Ps 295 Gladjens Herre

Ps 297 Harlig ar jorden

Ps 333 Anglarna sjunger i himlen

Ps 344 Gud har skapat allting

Ps 359 Jesus, jag dig dlskar

Ps 522 | Guds tystnad far jag vara

Ps 538 Till dig ur hjartegrunden

Ps 602 Sa lange solen varme jorden
Ps 606 Det gungar sa fint

Ps 680 Sjung lovsang alla lander

Ps 681 Herre, hor min bon

Ps 687 Jag ar med er alla dagar

Ps 689 Jag ar livets brod

Ps 702 Jag vill ge dig, o Herre, min lovsang
Ps 703 Ropa till Gud

Ps 709 Du ar helig

Ps 730 Ma din vdg ga dig till motes
Ps 736 Ett litet barn av David hus

Ps 742 Han ar inte har

Ps 744 Barn och stjarnor

Ps 745 Dansa med dnglarna
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Ps 756 Bara i Dig

Ps 757 | Din narhet

Ps 758 Herre, till dig far jag komma

Ps 762 Du ar en bon

Ps 766 Jag tror pa en Gud

Ps 767 M&t mig nu som den jag ar

Ps 768 Du omsluter mig

Ps 774 Som nar ett barn kommer hem
Ps 787 Nara marken

Ps 791 Du vet val om att du ar vardefull
Ps 793 Ett folk pa vag

Ps 795 Alltid pa vag

ANDRA SANGER

Jag tror pa skaparen Gud
Jag gar pa livets vag
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