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21 kap. Bikt 
Inledning 

I bikten får den enskilda människan ta emot Guds förlåtelse i sitt eget liv. Genom att bikta sig erkänner 
människan sin delaktighet i världens bortvändhet från Gud och sin egen skuld och synd inför Gud. I bikten 
innesluts både enskilda fel och den ofullkomlighet som den människa ser som speglar sitt liv i Guds 
fullkomliga kärlek. 

Bikten består av två huvudmoment: bekännelsen och tillsägandet av förlåtelsen (avlösningen) på Jesu 
Kristi uppdrag. I bekännelsen, som vanligen föregås av ett samtal, erkänner den biktande sin synd och 
skuld. I avlösningen tillsäger prästen Guds förlåtelse personligt till den som biktat sig. Jesus Kristus bär 
den biktandes bördor. 

Genom bikten växer den biktande som människa och kristen och kommer allt längre in i det mysterium 
som ett liv i Kristi efterföljd innebär. Hon får ta på sig ansvar och till andra ge vidare av den frihet hon fått. 

Grundläggande bestämmelser 

1 § Bikten, som ska ske enskilt, innefattar att den biktande bekänner sina synder och att prästen 
tillsäger förlåtelsen på Kristi uppdrag. 

Vem som tar emot bikt 

2 § Bikten får tas emot av den som är behörig att utöva uppdraget som präst i Svenska kyrkan. 
För det som sägs i bikten råder tystnadsplikt. Bestämmelser om tystnadsplikten finns i 30 kap. 

3 § och 31 kap. 9 §. 


