Forsoning och forlatelse - en vag till fred och halsa

Caroline Krook

Nar jag hade gatt i pension hosten 2009 langtade jag efter att géra en lang resa
mitt under vintern och i vanliga fall arbetsam terminstid. Jag och en god van
reste vintern 2010 till Sydafrika. Jag ville fara pa safari i Krugerparken, se
vackra Kapstaden och bestka Robben Island. Resan blev precis lika fin och
upplevelserik som jag hoppats och bestket pa fangelsedn Robben Island blev
ofdrglémlig. Jag vandrade runt bade i den byggnad dar Nelson Mandela suttit
fangslad men ocksa i de andra byggnaderna med spar av att kampen mot den
forhatliga apartheidpolitiken forts av sa manga. Cellerna sag ut som de gjorde
under den tid fangelset anvandes - da laste jag teologi i Lund. I varje cell fanns
ett stangt litet skap dar fangen hade haft sina fa privata tillnérigheter. Man
kunde 6ppna skapen och i varje skap lag nu nagot enstaka foremal, en enkel
sked, eller en mugg eller blecktallriken, en brevhog, nagra pennor. | ett av
skapen som jag 6ppnade lag ett béalte som en fange tillverkat av rester fran
trasiga fisknat som flutit iland pa stranden. Nastan i vordnad stannade jag infor
den konstnarligt forfardigade svangremmen. Den fick mig att tdnka pa en
kvinna som jag last om i en av Amnestys tidningar fér manga ar sedan och som
gjorde ett djupt intryck pa mig. Hon hade suttit fangslad under manga ar under
apartheidregimen och slépptes fri ungefar samtidigt med Nelson Mandela. Nar
hon antligen slapptes flockades journalister fran hela vérlden runt henne. Hon
var lika litet som Nelson Mandela knéckt eller bitter eller fylld av hdmndbegar.
Till sist fragade en journalist hur hon hade kunnat bevara sin fortrostan och sitt
hopp. Hon svarade inte omedelbart pa fragan. Istallet borjade hon berétta. Hon
berattade att hon av de enkla atredskapen hade lyckats tillverka en liten
bandvavstol. Material till att vdava banden fick hon genom att dra ut tradar ur
fangelsefilten och av trasiga bitar av fisknat som hon hittade pa stranden. Under
de mest vidriga forhallanden hade hon lyckats bevara sin férmaga att leva
skapande. Och det var den beréttelsen som fick bli svaret pa hur hon bevarat sitt
hopp och sin fortréstan, sin mentala hélsa.

Nar Nelson Mandela slapptes fri hade han suttit 27 ar i fangsligt forvar. Han
kom in som en ung, arg man som misstrostade vad det gallde icke-valdets
politik. Han lamnade féngelset som en mogen man och han raddade sitt land
fran hamndens blodbad genom att tillsatta en Férsonings- och



sanningskommission. Ordférande blev &arkebiskopen i den anglikanska kyrkan i
Sydafrika Desmund Tutu. FOr nagra ar sedan (2014) skrev han tillsammans med
sin dotter Mpho som ocksa ar prast, en bok om forlatelse som en vég till
helande och darmed en framkomlig vdg till fred och forsoning. Det finns ingen
méansklig ondska som de inte kommit ndra. Desmund Tuto lyssnade sig igenom
de hemskaste berattelser bade i Sanningskommissionen i Sydafrika och efter
folkmorden i Rwanda. Aven privat visste han mycket om lidande. Han hade en
alkoholiserad far och fick se hur pappan misshandlade hans mamma. Hans
dotter, som han skrivit boken tillsammans med, kom hem en dag och fann
barnflickan mordad pa golvet i yngsta dotterns rum. Det gar inte att séga att de
inte vet vad de talar om eller att de har en teori som inte ar férankrad i
verkligheten. De skriver om forlatelse som ett redskap for forlatelse och fred.
Helt enkelt att forlatelsen ar en avgorande process for att lyckas med att skapa
fred.

Forsoning som begrepp har traditionellt mest varit forknippat med religidsa och
teologiska processer pa individniva. Men numera &r det ett begrepp som anvands
I sekuldra och politiska sammanhang, alltsedan apartheidregimens fall 1994,
folkmorden i Rwanda, kriget pa Balkan, folkmordet i Srebrenica 1995. Allt har
handlat om den vag som innebér att nagon ger upp sin naturliga ratt att hamnas.
Endast sa kan hamndens spiral brytas. Men vagen &r lang och raka motsatsen
till quick fix, eller terrorhandlingar, hdmndaktioner och avréttningar. Den vég
som just nu tycks vara dominerande pa vart arma klot.

Desmund Tutu menar att Sydafrika inte skulle haft nagon framtid om det inte
vore for forlatelsen. Vrede och hamndlystnad skulle blivit nationens fall, menar
han. Han menar ocksa - om &n kontroversiellt - att det inte finns nagon som inte
fortjanar forlatelse och att manniskans formaga att laka &r granslos. Det dr inte
latt att ta sig forbi vredens och hatets leriga fallgropar och sorgens forluster for
att hitta den sinnesfrid som &r forlatelsens gava.

De flesta blir upprorda och fortvivlade nar vi sarar varandra. Var innersta natur
ar godhet. Ingen fods till brottsling. Vi f6ds hela men den helheten &r skor och
kan ga sonder. Forlatelsen ar vart satt att sluta fred med varlden och med
varandra.

Vedergallning &r en ytterst tillfallig lindring av smarta. Sa lange vi inte kan
forlata ar vi instangda i var egen smarta. Darfor gynnar forlatelsens livsvag oss
sjalva. Det ar en véag till andlig och ocksa i viss man fysisk halsa. Forskning



visar faktiskt att manniskor med en forlatande livshallning uppvisar farre
problem med sin kroppsliga och sjalsliga hélsa och farre fysiska stressymptom
an medelpopulationen. Ensamhet och isolering &r en stor riskfaktor for en for
tidig dod, farligare an till exempel rokning.

Vi ar skapade att leva i det 6msesidiga beroendets 6mtaliga vav. Den som river
sOnder den vaven slipper inte undan konsekvensen av sina handlingar. Den som
forlater bli fri till att ga vidare i livet och slutar att vara ett offer. Vem som helst
hade kunnat vara forovare istéllet for offer. | varje brottsling finns en
méansklighet som ocksa speglar var egen mansklighet. Vi vet aldrig hur vi sjalva
handlat och reagerat om var livsvag sett annorlunda ut och kanske liknat
forovarens. Att hata den andra ar nedbrytande och leder till bitterhet och forakt.
Ofta kan det vara sa att det man hatar mest ar det man fruktar mest hos sig sjélv.

Att forlata ar nagot vi valjer och grundar sig i insikten att vi alla ar ofullkomliga,
men det &r alls inte detsamma som att glomma eller latsas som om det som har
hant inte har hant. Det kraver hart arbete och ar ofta en lang process. Det kan
kravas manga varv i minnets och sorgens hjul innan man pa allvar kan forlata
och verkligen bli fri.

Desmund Tutu och hans dotter formulerar en metod for forlatelsens vag. Det ar i
och for sig inget nytt. Vagen kan sparas i alla kulturer, dven forntida. Anda ar
det bra att fa ord pa en process som handlar om hur vi kan vélja mellan
hamndens spiral eller forlatelsens cirkel.

De talar om forlatelsens fyrfaldiga vag. Det forsta steget ar att beréatta, identifiera
fakta, se verkligheten som den &r och att dela den med nagon annan. Det andra
steget ar att satta ord pa det som gor ont, nu handlar det om att identifiera de
viktigaste kanslorna och bejaka sjalva sorgeprocessen. Det tredje steget &r att ge
forlatelse. Det ar ett viljebeslut som leder till att vi sjalva kan véxa och ga fran
att vara offer till att vara hjélte i var egen beréattelse och att bejaka och befria de
manniskor som ligger bakom handlingen som sarar. Det fjarde steget &r att
slappa taget, alternativt fornya relationen till dem eller de som sarat. Det handlar
om att identifiera vad som behover goras for att ga vidare i en relation eller
sldppa den.

Det forsta ar att beratta. Jag hade en kollega som tjanstgjort nagra ar vid en
missionsstation, ett lutherskt seminarium egentligen, i Tanzania. Efter bara
nagra dagar dog hustrun till en av hans narmaste medarbetare. Hon var frisk pa
morgonen och dod pa kvallen. Han var naturligtvis helt forskrackt och gruvade

3



sig samtidigt for hur han skulle mota sin sorjande kollega. Dagen efter insag han
att han maste ga dit. Men vad sager man? Ja, vad sager man. "Beklagar." For
fattigt. Det behdvs nagot mer. Men vad?

Det var en lang ko utanfor mannens hus. Alla stannade ungefar lika lange. Och
efter en stund forstod han att alla sa samma sak. "Hur hande det? Beratta." Och
den sérjande mannen beréattade - om och om igen. Och bearbetade pa sa sétt sin
stora forlust och 1t den sjunka in som en verklighet i sitt eget liv.

| den sydafrikanska Sanningskommissionen tillats inga korsforhor eller fragor i
samband med vittnesmalen. Var och en fick beratta om smartan, forlusten,
vreden, sorgen. De kunde kanna sig fullkomligt trygga i att bli bekraftade. |
Sverige vagar knappt en valdtagen kvinna anmala brotten for risken att hon blir
fornedrad i domstolen ar mycket stor.

Det ar viktigt att fa beratta manga ganger. Berattelsen utvecklas och blir mer
detaljrik i takt med att vi tar till oss vad som hant och beréttelsen far allt mindre
makt dver 0ss.

Nar man ar den som lyssnar ska man inte ifragasatta fakta, inte avbryta och
stalla motfragor, bara bekréafta och visa medlidande med det som gor ont.

Det dr viktigt att var och en far berétta sin historia men det ar ocksa viktigt att
inte fastna i den. Nasta steg &r att kunna identifiera det som gor ont i beréttelsen.
Smartpunkterna. Det handlar om steget fran rena fakta till nakna kanslor. Det &r
genom att komma i kontakt med smartan vi ocksa kan forlata. Vi behover inte
falla for frestelsen att beméta en krankning med hamnd. Vi bér inte skulden for
det som trasat sonder oss, men vi kan ta ansvar for det som bygger upp oss igen.
Det galler inte minst barn som utsatts for krankningar och som skyddar de vuxna
och tror att allt &r deras eget fel och att det som de utsatts for ar nagot "normalt".

Om du ar den som lyssnar sa dréj med att komma med rad, forringa inte
forlusten och avsta att beratta om egna liknande smértpunkter eller forluster..

Det tredje steget ar att vélja forlatelse. Ingen valjer att drabbas av fasansfulla
handelser men daremot kan vi vélja vad som hander sedan. Valet star mellan att
lata lidandet forbittra oss eller forbattra oss. Manga lever i tron att man ska
kunna gora slut pa lidandet genom att hata den som orsakade smértan.

Lat mig fa beratta om Bud Welch, en vanlig amerikansk man. En
onsdagsmorgon 19 april 1995 forandrades hela hans liv. En valdsam explosion



skakade varuhuset i Oklahoma City och 168 manniskor dog, bland dem flera
barn. Hans enda barn, hans dlskade dotter, dog. Bud Welch beskriver sitt inre
som en kokande gryta fylld med ursinne, hdmnd och hat - och naturligtvis
granslos sorg. Han tyckte inte att den 32-arige amerikan som greps, Tim,
behtvde nagon rattegang. "Nej, stek den djavulen direkt" bade sa han och téankte
han. Nagot ar efter bombdadet intervjuades Tims pappa i TV. Bud ville absolut
inte titta, han madde fysiskt illa och hjarnan bad honom att stanga av. Men han
gjorde inte det. Och ett kort 6gonblick sdg han in i denna pappas 6gon. Och han
sag samma bottenlosa fortvivlan, efter att ha forlorat ett barn som han sjalv bar
pa. Buds valdsspiral bréts och han blev sa smaningom medlem i en organisation
dar anhoriga till mordoffer tagit stallining mot dodsstraff, aven for de mest
avskyvérda brott. Bud séger att han forsokte lyssna till den ljusa sidan inom sig
sjalv, aven om morkret gang pa gang kom 6ver honom. Han valde att leva vidare
trots att han forlorat det véardefullaste som fanns i hans liv. Det krévdes en inre
kamp att hitta forsoningens vag. Han citerade Mahatma Gandhi som
kommenterade Gamla testamentet " Ett 6ga for ett 6ga gor snart hela véarlden
blind."

Men jag kommer ocksa ihag en TV-bild av en palestinsk pappa som lugnt sag
in i kameran och rédknade upp alla i hans narhet som dott av israeliska attacker i
Gaza: hans dotter, hennes lille son, hans svager, nagra namngivna kusiner, en
bror...Lugnt sa han att nu lever han bara for en enda sak: att doda lika manga
israeler som israelerna dodat i hans familj. Hans heder krévde detta.
Forsoningens vag kéandes fruktansvart langt borta. Att vélja forlatelse ar den
svaraste vagen just darfor att den star i strid med manga landers kulturella
monster. Just i dessa kulturer ar fredsprocesserna som allra svarast.

Kanske maste man borja med att redan som liten odla forlatelsens vag som ett
karaktarsdrag. Det gar inte att gora slut pa lidandet genom att hata den som
gjorde oss illa. Vara egna sar laks inte genom att forstora for andra.

Efter terrordaden i Norge och Paris valde de flesta att sérja och visa medkéansla
genom att béra rosor och téanda ljus. Det ar hoppfullt. Skolkamrater i Stockholm
kan "karleksbomba" en kamrat som blivit utsatt for rasism. Sakert finns manga
exempel fran olika platser. Listan pa nya terrordad blir langre och langre. Paris.
Ankara. Istanbul. Bryssel. Vi vet inte var det ska sluta. Nu ar det snart vara egna
kvarter det galler.



Det fjarde steget i den fyrfaldiga vagen till helande handlar om relationen till
den som fororsakat lidandet. Det handlar om att sl&ppa taget om relationen eller
om att férnya den. Det handlar om att paborja en framtid utan bindningar till det
forflutna. For den som &ar drabbad kan det handla om att &ven om hen aldrig
traffar personen igen, personen kanske t o m &r dod, sa kan den personen leva
vidare och pragla, ja ockupera, den drabbades liv. Desmund Tutu beréttar om
sin pappa och den smarta han upplevde i sin barndom da pappan misshandlade
sin fru, Desmunds mamma. FOrst nar pappan var dod gjorde Desmund upp med
relationen till honom och valde att férnya den. Han fornyade relationen i sitt
eget hjarta. Flera ganger har jag hjalpt fangar under min tid som fangelseprast att
skriva brev till doda personer, for att ge ord at upplevelse av svek- egna eller
andras - ge ord at bade karlek och hat och besvikelse. Ibland har de last brevet
for mig. Ibland inte. Men det har alltid slutat med att vi brant upp brevet, nagon
gang pa graven till den person som brevet var skrivet till . Tutu ger mangfaldiga
exempel pa hur han i Sanningskommissionen fatt vara med om att lidandet kan
omvandlas till nagot meningsfullt for andra. Det ar forst genom att slappa taget
om en relation vi kan frigora oss fran offerrollen.

| rehabiliteringen av unga valdsverkare later man ibland forévaren traffa sitt
offer. Det kan bli ett viktigt mote for bagge parter. Tva personer blir méanniskor
infor varandra. Det ar sa helandet borjar. | kyrkan far vi ibland vid vissa
temagudstjanster en sten att halla i handen, fylla den med tankeinnehall och
sedan lagga den ifran oss pa altaret som en akt av befrielse med eller utan ord.

Nu har jag talat om forlatelse som den fyrfaldiga végen till helande utifran
Desmund och Mphos bok.

Nu ska jag s&ga litet om att foérsonas med sig sjalv och till sist litet om den
kristna forsoningstanken.

Nagonstans efter mittlinjen i livet vid 50-arsaldern brukar de flesta manniskor
komma fram till nagon form av mild férsoning vad galler den egna barndomen,
uppvaxten, fordldrarna. Det galler aven for dem vars uppvéaxt inneburit manga
brister. Kanske man, inte minst genom eget foraldraskap, kan forsta att det inte
alltid varit sa latt for foraldrarna. Nar jag ibland som préast/terapeut haft sa
kallade persongenomgangar, brukade jag borja med att lata konfidenten beratta
litet om sina egna mor/farforéaldrar. Vilken uppvaxtmiljo hade deras egna
foraldrar? Vilka drabbelser och vilka framgangar? Ofta kan vi komma fram till
vad vi brukar kalla good enough. Féréldrarna gjorde sa gott de kunde. Aven vad



det galler det egna foraldraskapet maste man kunna se pa sig sjalv med blida
ogon. Ja, de allra, allra flesta foraldrar gor sa gott de kan och bara Gud vet
varfor de ibland inte kunde mer.

Forsoningen har tre riktningar: riktningen mot oss sjalva, riktningen mot andra
och riktningen mot till, sjalva Livet. Of6rsonlighet startar néstan alltid med att
man demoniserar den andre. FOr att kunna goéra en manniska till en fiende borjar
vi med att gora henne till ett "odjur”, en icke-ménniska som inte tycker och
tdnker som vi andra. Historien har forédande exempel, men vi kan nog hitta
exempel i vara egna liv. Tyvarr ar det latt att hitta exempel fran sociala medier
och vanlig journalistik. Det handlar om att forlagga skuld utanfor sig sjalv for att
kunna uppleva sig sjalv som oskyldig. Om nagon skriver nedsattande
kommentarer pa facebook och far manga gillanden sa stéarker det en svag
persons sjalvkansla, utan reflektion 6ver hur kommentarer gréper ur den
drabbades sjalvkénsla. Nathat ar inte ofarligt! VVanlig enkel projektion handlar ju
om att inte ta pa sig skuld utan att sdga "att det var han som bérjade™ eller "och
du da, du &r val inte battre sjalv". Det &r ingen bra vag. Vi har ett gemensamt
ansvar for att varlden ser ut som den gor.

Det finns en sydafrikanskt filosofi som brukar kallas ubuntu. Det &r en stark
livshallning och en tro pa att en ménniska bara blir manniska genom andra
manniskor. Var egen mansklighet ar ssmmanlankad med andras och nar det gar
hal i gemenskapsvaven maste den lagas for att alla ska kunna bli hela. Det
betyder att vi alla ar delaktiga i att skapa ett samhalle som skapar férévare. Det
betyder att jag sjalv spelar en stor roll inte bara i de konflikter jag ar inblandad i
utan i alla - och det betyder att alla kan vara med om att skapa en fredligare
varld.

Jag har varit fangelseprast manga ar och jag har fatt lyssna till manga tunga
berattelser om vald och svek och svek pa nytt. Men da och da har jag ocksa
utanfor fangelset fatt moéta nagra av dem som kunnat trassla sig ur sina trassliga
liv och lyckats bryta hamndens och valdets spiral. Just nu tanker jag pa en pojke
fran en liten by i Vasterbotten. Han muckade fran fangelset i Malmo med en
enkel biljett hem till sina foraldrar. Han ville hem, men vagade inte. Han hade
inte haft kontakt med féraldrarna pa flera ar. Han avvisade bade mitt och
kuratorns forslag att hjalpa honom att ringa. Nu hade han bara biljetten. Han
kom pa eftermiddagen till Stockholm och skulle byta till nattag. Under timmarna
i Stockholm var frestelserna manga. Foraldrarna visste inte att han skulle
komma. Sa postade han ett vykort som han visste skulle komma fram ett par
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timmar innan han sjadlv kom med landsvéagsbussen. Han bad dem att h&dnga ut en
vit handduk i tradet vid vagen som bussen passerade strax fore hallplatsen, dar
han skulle stiga av. Han sov daligt pa natten. Pa bussen satt han med huvudet i
handerna. Till slut fragade en medpassagerare om han inte madde bra och om
han kunde hjélpa honom med nagot. "Ja," sa han, darrande och svettig, "kan du
titta ut genom fonstret och iaktta tradet som vi just passerar. Se om du ser nagot
speciellt”. S gdmde han huvudet i handerna igen.

"Sa lustigt”, sa mannen, "det ar nagot konstigt med tradet. | hela tradet hanger en
massa vita handdukar."

Ja, sa kan forsoning och forlatelse ocksa se ut.

Desmund Tutu menar att hans kristna tro varit en bakgrund och klangbotten till
att soka forsoningens och forlatelsens vag. Men han menar att egentligen ar den
vagen oberoende av religion. | varje fall hor den avgjort inte enbart kristenheten
till. Nu maste det ocksa sdgas att Desmund Tutus forlatelsevag inte har statt
oemotsagd. Staller han inte orimliga krav pa manniskor som varit utsatta for
évergrepp och svara krankningar? Det finns filosofer (Graf Haber) som menar
att forlatelse i vissa situationer ar att betrakta som en last och destruktiv for den
forlatandes sjalvrespekt. Finns det en grans for vad en enskild individ ska forlata
t ex barn som utsatts for 6vergrepp eller brutala valdtakter...?

Var drottning Silvia har engagerat sig mycket for utsatta barn och for kvinnor
som tvingats sélja sina kroppar. Hon tog mycket aktiv del i sammanstallningen
av den bonbok som fick bara hennes namn. Bland alla redan skrivna boner ur
olika bonbdcker fann hon ingenting om trafficing eller om barn utsatta for
sexuellt vald. Uppdraget att skriva dessa boner gick till mig. Det var svart. Det
ar svart att tala om offer och forévare nér det egentligen bara finns offer.

Kéra lilla barn, det var inte ditt fel,
ingenting ar ditt fel.

Ingen har ratt att rora dig.

Ingen.

Du &r du - oandligt vardefull och fin.

O Gud, skulden tynger oss

for att vi lever i ett samhalle dar vi inte
formar skydda vara barn.

Forvandla var vrede till aktiv handling.



Ge kraft och uthallighet

till dem som hjalper och trostar.
Bevara oss fran synden

att bli askadare till att barn far illa.

O Gud, det ar svart,

men jag ber anda for dem

som forgriper sig pa barn.

Vack dem som ar forblindade

av obegriplig sjalvupptagenhet

och kom med lakedom till dem

som sjalva blivit skadade som barn.
O Gud, du som lat din Son ta de minsta i famn
for att valsigna dem,

vand ditt ansikte mot 0ss

och lat det lysa Gver oss.

Bonen for kvinnor som utsatts for trafficing hade jag egentligen redan skrivit.
Kulturhuset i Stockholm arrangerade 2006 en utstéallning, Uppenb(a)rat med
Kristus-bilder i fotografikonsten fran 1800-talet till var egen tid. Som biskop
ville jag att Stockholms stift skulle ge ekonomiskt bidrag till denna utstéllning.
Utstallningen var en vandringsutstallning som visats pa manga platser i Europa.
Till min stora forvaning blev det en stor debatt inom kyrkan angaende vissa av
utstéllningens bilder. Framfor allt en bild av Les Krims som framstéllde Mimmi
Pigg pa en kors. Den bilden blev inspirationen till bonen angaende trafficing i
Drottningen bonbok.

Hon fryser.

Varfor ser ingen

hur bla hennes lappar ar under sminket?
Hon maste sta dér,

just i detta gathdorn, just i denna stad.
Nagon tvingar henne.

Hon tvingas att sta dar

for att tillfredsstalla man i morka bilar.
Hon tvingades komma hit till vart land.
Hon &r ofri. Fastspikad.



Hon kan inte komma loss,
lika litet som du kunde stiga ned fran korset.

Forbarma dig dver henne och hennes systrar.
Varfor kommer ingen och lagger en varm filt
om hennes tunna skuldror

Sand nagon, Gud,

ge henne en strimma av ljus och hopp

och bevara oss fran likgiltighetens blick

nar vi moter henne.

Ménniskans grundkénsla ar gladje, tillfredsstallelse och samband - inte sorg eller
skuld. Men det finns sa mycket som tralbinder oss - dven religionerna - och kvar
finns en langtan och ett hopp om att alla ska vara, eller atminstone bli, som det
var fran borjan. Harmoni. Shalom. Fred och frid mellan ménniska och manniska,
mellan ménniskan och naturen och mellan ménniskan och Gud. Nar man
spegelvander de kristna kardinaldygderna, tro, hopp och kérlek, far vi ocksa ord
for bortvandheten. Troldshet, hopploshet och kérleksldshet ar den stora angesten
for alla ménniskor i alla tider.

Ibland kommer hopplosheten éver mig som ett vatt skynke. Nér jag skriver
detta har det just skett ett fruktansvart mord pa en ung flicka som tjanstgjorde
pa ett HVB-hem for ensamkommande flyktingbarn. Sorg och bestértning och
radsla fyller oss. | morgonsoffan i TV talar rikspolischefen Dan Eliasson. Han
beklagar sorgen till de anhdriga och sa séger han nagra inkannande ord om att vi
vet sa lite om vilka trauman och hemska upplevelser de har ungdomarna bér
med sig. Under dagen far jag av en handelse fatt pa en lank pa facebook, dar
inlégg efter inldgg handlade om att avsétta rikspolischefen som hade mage att
uttrycka sympati for brottslingen. Det blev som en upphetsad mobb déar det ena
inlagget var vérre an det andra. Han skulle ha ett nackskott och mérdaren skulle
direkt till elektriska stolen (som nog inte var en dum idé egentligen, enligt
inléagget). Jag blev verkligen beklamd. Av tonen, av hatet. Tyvérr kan vi alla
fylla pa med farska exempel allt efter hand. Var finns har en vag till forlatelse
och forsoning?

| Bibelns sista bok, Uppenbarelseboken, bryts det sjunde inseglet, det sista
sigillet och da vander skeendet. Ondska, vald och fornedring ar inte langre
starkast. Starkast ar karleken. Att tro r att tro pa karlek, att tro pa att kérleken
ar starkast.
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| Ingmar Bergmans film Det sjunde inseglet fran 1957 skildras hopplésheten i
ett pestdrabbat Sverige. Hoppldsheten anas i vapnarens 6gon som sett korstagets
och krigets fasor. Och hoppl6sheten anas hos riddaren som ber om uppskov
innan han forlorar sitt spel mot DAden. | slutscenen med liemannens ringlande
dbddsdans gestaltas hoppet av Jof och Mia. De har flytt med sitt lilla barn och
kommit undan, liksom Josef och Maria som undkom Herodes soldater nér de
flydde till Egypten. De b&r med sig hoppet om en framtid.

Samtidigt som Ingmar Bergman later sig inspireras av Uppenbarelseboken och
gar i narkamp med radslan for déden skriver Olov Hartman kyrkospelet Den
brinnande ugnen, 1958 med samma inspiration fran Uppenbarelsebokens sju
insegel. Hartman gar i narkamp med var radsla éver att naturens ordning ar
rubbad. Néar det sjunde inseglet bryts "skall kungsfiskaren dyka for sista gangen
efter paradisforellen”. Nar det sjunde inseglet bryts och allt &r fullbordat finns
ingen ensamhet mer. "Vi ar inte ensamma i den brinnande ugnen®. Bokrullen
ligger 6ppen och stjarnorna har inte langre nagra hemligheter. Det ar tid for
atervandandets lovsang. Alla knan skall borjas. Vi véntar pa en ny himmel och
en ny jord.

Gamla sagor och nya ocksa, dramatik, film, bildkonst och poesi ger oss ord och
bilder for kamp, langtan och hopp - men framférallt forsoning, forlatelse, seger.
Vi svenskar kanske inte langre har ett gemensamt sprak for det eskatologiska
hoppet, men nagra av vara stora svenskar Ingmar Bergman och Astrid Lindgren
t ex, har gett oss gemensamma ord och bilder.

Manga av Astrid Lindgrens beréattelser har en djup och stark forankring i sagans
klassiska tradition fran broderna Grimm, Hans och Greta, Sndvit osv. Ett barn
far inte berdvas sitt hopp genom elaka styvforaldrar, sjukdom eller fangenskap.
Mio, min Mio bygger pa barnets langtan efter att bli sett och bekraftat och fa en
egen identitet. | sagan | skymningslandet fors den sjuke Goran pa dventyr
genom den mystiske herr Liljonkvast. | Broderna Lejonhjarta &r det den sjuke
Skorpan som fors till Korsharsdalen och de utsatta barnen i Sunnanang far inte
berdvas sin framtid och sitt hopp.

Pa Grona dngars 6 moter Mio herdarna och faren och han far dela "brédet som
maéttar hunger och vatten som slacker torst". Maltiden blir ett sakrament men
hotas av den onde riddar Kato. Mio kan klyva riddar Katos stenhjérta, men
véagen gar genom skréackens gangar och morka halor utan botten. Sorgfagel
sjunger om den morka kraften, den kraft som Mio till varje pris maste bekampa.
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Nar det ser som allra morkast ut finns anda en majlighet till raddning.
Raddningen kan bara ske om nagon oskyldig, utan en tanke pa egen vinning,
offrar sig, anda till att ge sitt liv. Det &r det som ar férsoningens hemlighet. Vi
beréttar om det gang pa gang och pa olika satt. Vi kan inte leva utan hopp om
framtiden. Det hor till det djupt manskliga att hoppas pa en morgondag, en
battre morgondag. Nagon maste for oss andra streta fram genom skréackens
gangar och morka halor, for var skull. Nagon som sjélv ar utan skuld.

Jag har nu ur litet olika vinklar talat om forsoning och forlatelse. Karlek betyder
att forsta att forsoning ar viktigare an hamnd och hat. Jag laser infor Forintelsens
minnesdag en intervju i DN med Hédi Frid, 91 ar. Intervjun borjar:

"Kénner du hat?
Aldrig, svarar hon. Hat mar jag bara daligt av."

Forsoningens hemlighet &r inte en latt bild. En hemlighet ar gomd, kanske i en
skattkista. Tank er en sadan dar kista som finns i riktigt gamla kyrkor. Kistan har
tre 1as och kan bara 6ppnas om man har alla tre nycklarna. Nycklarna kan
trilskas, vara rostiga och sallan anvédnda. Men med rétt nycklar eller ratt kod till
sakerhetsskapet gar det hur latt som helst. Dorren bara glider upp. Det ar latt att
séga att l6senordet till dorren &r Kristus. Ordet som blev kott. Skattkistans
huvudnyckel heter karlek, men kistan dar férsoningens hemlighet finns kan bara
lasas upp med tva nycklar till. Och det ar just de lasen som ofta ar rostiga och
trilskas. En nyckel heter offer - och det ar den nyckeln som trilskas mest. En
nyckel heter ndd. Om vi hittar alla tre nycklarna, da har vi ocksa hittat
forsoningens hemlighet.
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