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Ljus i morkret!

et folk som vandrar i morkret
D ... Sa borjar en av julens mest

kdnda bibelldsningar. Visst
kdnner vi av den morka arstiden
med korta dagar och langa nitter.
Men det morker som allt mer prag-
lar utvecklingen i virlden och manga
nyhetssindningar 4r mycket tyngre
att bara. Manga har svart att se nagot

hopp.

Det &dr mitt i detta morker som vi
nas av julens budskap. Det folk som
vandrar i morkret ser ett stort ljus! Ib-
land tédnker vi att vi kan hoppas nér
problemen 16st sig och allt ser bra
ut. Men hiar handlar det istillet om
ett hopp trots att det ser ut som det
gor, trots att det finns sa lite att hop-

pas pa.

De nistan tre tusen ar gamla orden
blir rykande aktuella nédr de beskri-
ver valdet, fortrycket och krigen som
maste fi ett slut. Darfor far vi 16ftet.
Ett barn blir oss fott ... och detta dr
hans namn ... Fredsfursten.

Ljuset i morkret ar Jesus. Det ér
hans fodelse vi firar nir det ar Jul.
Det gar att dolja hans utmanande liv
och budskap och bakom glitter och
mys. Men nir han istillet far borja
forma vara liv, véra virderingar och
livsmonster hinder nagot. D& bérjar
vi ana det ljus som lyser, trots allt
morker.

(T L ¢

MARTIN LINDH, KYRKOHERDE

Bilden pa framsidan:
Alfred Béacker var en av dem som
spelade rollen som Jesusbarnet
pa drets julvandring i Ytterby
férsamlingshem.

FOTO: ULRIKA ALGESUND

Innehall

Det gar att gora skillnad
Herrens bon
Gudstjanster i jul
Ekumenik i Kungalv
Korta nyheter
Personligt: Den dolda
diakonen

Det ar en symbol fér en epok
— den da vi borjat samarbeta...
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LEIF LARSSON, S. 7

Borja julen i kyrkan
Att samlas i kyrkan ér en fin start pa julen. P4 julafton kil 11 blir det traditionellt
julspel i Kungilvs kyrka. Och i Ytterby kyrka ar alla barn och familjer vilkomna

till "Samling vid krubban” kI 10, ddr barnen far vara med och stilla i ordning
krubban.

Se julens alla gudstjanster pas. 6

\/isste du att...?

Drygt 26.500 namnunderskrifter for klimatrattvisa
har [amnats till Stefan L6fvén. Namnlistorna, som bland annat
funnits i vara kyrkor, &r en del i den internationella kampanjen
“Act now for climate justice”.

Forra julen samlade Svenska kyrkan in drygt 39 minoner
kronor under julkampanjen med temat "Lat fler fa fylla fem
Hur mycket blir det i ar? Var garna med och ge ett bidrag.

1”

Du kan lasa mer och se filmklipp om arets julkampanj pa WWW.
svenskakyrkan.se/julkampanjen




Nagra slantar i en mugg. En liten
insats for en medmanniska. Men vad
ligger egentligen bakom muggen.
Kan jag paverka orsakerna? Kan vi
férandra hopplosa livssituationer
fér manniskor som bor tillsammans
med oss i EU?

TEXT: LINUS ASEMYR
FOTO: LENNART AKERLUND

For drygt ett ar sedan holls ett mote pa
Mimers hus for att samla engagerade
som ville hjilpa dem som tigger i Kung-
alv. Resultatet blev en samverkansgrupp
med bade privatpersoner och repre-
sentanter fran kyrka, foéreningar och
néringsliv. Samverkansgruppen arbetar

= =

dit

béde hér i Kungilv och med att lang-
siktigt stodja och verka for 16sningar pé
situationer som tvingar folk att tigga.
Lennart Akerlund som arbetar pa
Kyrkornas Omsorgscentrum - Kontakten
ar en av dem som ar med i arbetet.
Han beréttar att de flesta som kommit
till Kungalv for att tigga kommer fran
Pleven-regionen i norra Bulgarien, EU:s
kanske fattigaste land, med en arbetslos-
het pa 6ver 40% och mycket laga loner.
Romer 4r ofta daligt sedda och har dér-
for extra svart att fa arbete. Méanga sak-
nar dessutom helt utbildning eftersom
skolan ofta ligger langt fran de fattigaste
omradena. Det gor att méanga inte ser
négra andra mojligheter 4n att tigga for

att forsorja sina familjer och kanske fa
rad till en utbildning for sina barn.

En del i arbetet hir i Kungilv ér att
erbjuda alternativ till att tigga. Alterna-
tiv dar man kan moétas i 6gonhojd. En
del i det arbetet ar Gula villan vid polis-
huset. Den funger som en social traff-
punkt dir man kan baka, snickra, prata
och léra sig lite svenska. Det har ocksa
ordnats ett par marknader pa Vita
flicken dér intdkterna bland annat gétt
till att forbattra situationen i Bulgarien.

Lennart beréttar att man i somras fick
kontakt med Bulgarian Aid Mission
(BAM), en organisation med koppling-
ar till Sverige som arbetar bland fattiga
i Bulgarien. Det ér en handlingskraftig
organisation med stort kontaktnit pa
plats. Bland annat driver de 11 second-
handbutiker runt om i Bulgarien som
erbjuder billiga klader och genererar
arbeten. Intdkterna gar till en rad pro-
jekt. Méanga med inriktning mot vard,
utbildning och arbete, andra med mer
direkt hjilp genom att dela ut klader
och andra férnodenheter.

Resan

I oktober reste Lennart Akerlund, Tord
Nordblom, Gun-Marie Daun och Ilona
Waern fran samverkansgruppen till
Bulgarien for att se pa plats vad vi i
Kungilv skulle kunna bidra med. Till- ),



sammans med Stefan Stefa-

.:‘unov fran BAM fick de se bade

de stora behov som finns och manga
bra exempel pa insatser som kan goras.
Gruppen passade dven pa att besoka
nagra av dem de lart kénna hér i Kungilv.

Stefan tog bland annat med gruppen
till en familj dir BAM hyjélpt till med
utbildning. Tv& s6ner som var elektri-
ker gick en entreprenérsutbildning och
pappan hade fitt hjalp av BAM att starta
ett foretag som tillverkar betongplat-
tor. Produktionen gick bra, men de fick
hamta vatten lang vég, for vattnet hade
blivit avstidngt i fastigheten. Hdr kunde
samarbetsgruppen direkt stodja projek-
tet med hjélp av pengarna frdn hostens
skordemarknad.

Projekten

I vissa fall 4r det vildigt smé insatser
som kan fordndra villkoren for en fa-
milj eller ett bostadsomrade. I andra fall
kravs storre langsiktiga insatser. " Take
me to school” 4r ett projekt som plane-
ras i romernas getto-liknande stadsdel i
utkanten av Lukovit. Tanken dr att star-
ta ett center dit romska barn kan kom-

ma varje skoldag och &ta frukost. Déri-
fran far de skjuts i minibuss till skolan
och efter skoldagens slut kors de tillbaks
till centret dér de far lunch, lixhjélp och
undervisning i engelska och datakun-
skap. Malet f6r projektet 4r forutom ut-
bildning for barn dven att skapa arbete
at romer som anstalls i projektet (larare,
chauftor och kokerska). Budget for det
hér projektet dr 215.000 kronor per ér.

”Take me to school” ar ett av fem pro-
jekt som gruppen fran Kungilv planerar
att finansiera. Det andra storre projektet
som valts ut handlar om yrkesutbild-
ning. Kvalificerade larare hyrs in och
efter utbildningen betalar BAM 16nen
for de nyutbildade de forsta sex mana-
derna. Gruppen fick se exempel pa den
har typen av projekt pé ett av hotellen
dir de overnattade. Ddr arbetade tva
personer som fatt jobb genom BAM:s
yrkesutbildningar.

Kungalv

Just nu pagar ett intensivt arbete med att
rekrytera sponsorer som vill vara med
och finansiera projekten. Tord Nord-
blom, tidigare prést i Ytterby, och Len-

nart Akerlund aker runt och berittar
om resan och projekten. I foldern som
samverkansgruppen tagit fram beréttar
fyra Kungilvsprofiler varfor just de ar
med och stodjer arbetet. P4 frdgan om
lilla Kungilv kan gora skillnad for fat-
tiga romer i Bulgarien svarar Christian
Boéthius, SEB: ”Ja, absolut men vi be-
hover bli manga fler. Inte bara nagra fa
hér i Kungilv. Ingen

kan goéra allt, men
alla kan gora nagot.
Da kan vi utritta
nagot stort” Tord
hoppas pa att kun-
na fi med manga
fler som kan bidra
i stort och smatt.
Milet ar att kunna
fa in sammanlagt
500.000 till pro-
jekten som drivs
av Bulgarian Aid
Mission.

Givetvis dr Svenska kyrkan med i
det har arbetet. Bland annat genom att
personal och ideella hjilper till i Gula
villan, och att kyrkan ticker vissa om-
kostnader, bland annat i samband med
resan till Bulgarien.

Vill du ocksa engagera dig for att gora
skillnad for ndgra av de mest utsatta
medborgarna i EU? Vill du vara med
som volontdr? Eller ditt foretag kanske
vill vara med som sponsor f6r nagot av
projekten? Det nitverk som hitintills
arbetat med “Hjalp till EU-medbor-
gare” haller nu pd att omvandlas till
en ideell foérening. Kontaktperson till
gruppen dr Tord Nordblom som kan
nds pé e-post tord.nordblom@tele2.se
eller telefon 070-657 24 69 @

Kungaly gor ékigl;l:nad

—————



Néstan i slutet av Var Fader hand-
lar bénen om det onda. Om allt det
som inte &r som det borde vara i var
vérld och i vara liv.

TEXT: EVELINA JOHANSSON

dnga, dven av dem som inte
har vanan inne att be, vander
sig spontant till Gud i kris, nar

det som gor ont kommer patagligt, hot-
fullt och smartsamt néra. Det ar klokt.
Vi dr pa manga satt inte vart klokaste
jag i samband med svéra hindelser,
men den spontana bonen &r ett vishets-
tecken. Herren &r en hjdlp i noden som
aldrig svikit (Ps. 46:2). Anda kommer
bonen om riaddning frén det onda, som
ar sa vanlig, allra sist bland alla bone-
amnen i Herrens bon.

Ofta tanker vi kanske pa ondska i form
av det onda i vérlden - olika yttre om-
standigheter som plagar och skadar oss.
Vi kan tycka oss se ondskan sa tydligt
pa tv-nyheterna: Svilt, krig och kata-
strofer. Sddant ber vi Herren rddda oss
fran med den hér bonen. Pa det sittet
gransar den till bonen om det dagliga

brodet som vi behover. Att fa det som
behovs och slippa det som skadar ar
delvis tva sidor av samma mynt.

Bénen handlar ocksi om rddd-
ning fran det onda bortom virlden.
Aposteln Paulus skriver att det inte
ar mot varelse av kétt och blod som
vi kdmpar nidr vi kdmpar mot ond-
skan, utan mot ondskans andekrafter i
himlarymderna. (Ef. 6:13). Pa det sit-
tet gransar den har bonen till ”Lat ditt
rike komma”/”Tillkomme ditt rike”. Vi
ber att Gud ska befria oss fran allt in-
flytande fran onda makter for att istéllet
omsluta oss med sitt goda styre. Vi ber
i tro pa att Jesus med sin déd och upp-
stindelse i en mening redan besegrat
Ondskans makt.

Jag moter ocksé det onda inom mig
sjalv. Gor er av med all elakhet, vrede
och hdftighet, med skymford och foro-
lampningar och all annan ondska, stir
det i Efesierbrevet. Ondska ér inte bara
mord och miljoforstéring, ondska &r
ocksa forolimpningar, onda rykten,
smasinta tankar - sddant som kommer
inifran. Ocksa det onda behéver vi bli
raddade ifran.

Alla de hir tre aspekterna hanger ihop.
Det finns lite av ett moment 22 mellan
varldens onda och det onda inom oss.
Minniskors ondska skapar krig och
svalt. Strid och hunger kan foda mer
ondska i savil férovare som offer. Ond-
skans andemakter lir vil bade appla-
dera och heja pa denna olustiga spiral.

Gud déremot, Han vill och kan bryta
spiralen. Darfor vill Han ocksé att vi
skall vinda oss till Honom och be “rad-
da oss fran det onda”/”Frils oss ifran
ondo”. Han vill att vi ska soka var hjélp
hos Honom. Gud dr min hjilpare, Her-
ren dr mitt stod. (Ps. 54:6)

Bonen som ligger sa néra till hands
for savél van som ovan bedjare, passar
kanske dnda ganska bra allra sist. Den
forutsétter ju egentligen allt det som vi
tidigare bett om. For att vi ska kunna
riddas fran det onda behéver Guds rike
komma till oss, Hans vilja ske, Hans
namn och visen hallas heligt bland oss.
Vi behéver fa och ge det dagliga brodet,
vi behover bevaras frdn Gvermiktiga
frestelser och vi behover forlata och ta
emot Guds forlatelse. @

FYLLA FEM!

Svenska kyrkan =

INTERNATIONELLT ARBETE

medlem av

actalliance



Kungalvs kyrka

Gudstjénst sondagar kl 11 med barn-
samling och kyrkkaffe.

SONDAG 20 DECEMBER

Gudstjanst kl 11, Martin Lindh.

JULAFTON 24 DECEMBER
Julspel kI 11, Per Wallin.
Julbon kl 17, Lennart Johnsson.

JULDAGEN 25 DECEMBER
Julotta kl 7, Evelina Johansson. Kam-
markoren sjunger.

Julsangsgudstjanst kl 16, Evelina Jo-
hansson. Julk6ren och solister.
ANNANDAG JUL 26 DECEMBER

Gudstjanst kl 11, Per Wallin.

SONDAG 27 DECEMBER

Hogmassa k1 11, Evelina Johansson.
NYARSAFTON 31 DECEMBER

Nyarsbon ki 17, Lennart Johnsson.
Missa kl 23.30, Gabriel Bengtsson. Vi
firar nyarsnattsméssa tillsammans med
studentforeningen Credos nyarslager.
NYARSDAGEN 1 JANUARI

Gudstjénst k1 11, Sigvard Moller.
SONDAG 3 JANUARI

Hogmassa kl 11, Evelina Johansson.
TRETTONDEDAG JUL 6 JANUARI

Hogmassa kl 11, Per-Olof Holm.

Ytterby kyrka

Gudstjanst sondagar kl 10 med
kyrkkaffe. Aftonb6n onsdagar ki
20.30.

SONDAG 20 DECEMBER

Gudstjénst kl 10, Gabriel Bengtsson.
Musikgudstjénst kI 18: Vi sjunger in ju-
len, Gabriel Bengtsson. Kom och sjung
julens kdnda julsanger och julpsalmer
tillsammans med Ytterby kyrkokér och
Gustav Andersson pa trombon.
JULAFTON 24 DECEMBER

Samling vid krubban kl 10, Gabriel
Bengtsson.

Midnattsmissa kl 23.30, Per-Olof Holm
JULDAGEN 25 DECEMBER

Julotta kl 7, Gabriel Bengtsson. Kyrko-
koren, Jan Eliasson pa trumpet.
Hogmaissa kl 16, Gabriel Bengtsson.
Korséng.

ANNANDAG JUL 26 DECEMBER

Gudstjanst kl 10, Martin Lindh.
SONDAG 27 DECEMBER

Gudstjdnst k1 10, Per-Olof Holm.
NYARSAFTON 31 DECEMBER

Nyarsbon ki 18, Lennart Johnsson.
NYARSDAGEN 1 JANUARI

Gudstjdnst ki 10, Per-Olof Holm.
SONDAG 3 JANUARI

Hogmissa kl 10, Gabriel Bengtsson.

TRETTONDEDAG JUL 6 JANUARI
Gudstjanst kl 10, Martin Lindh.

Kastalakyrkan

Gudstjanst sondagar kl 10 med
kyrkkaffe. Massa tisdagar kl 20.30.
SONDAG 20 DECEMBER

Hogmassa kl 10, Per Wallin.

JULAFTON 24 DECEMBER

Midnattsméssa kl 23.30, Per Wallin.
JULDAGEN 25 DECEMBER

Hogmiissa ki 11, Filip Lindstrand. Lo-
visa Hillstrom, tvarflojt. Kastala-koren.
ANNANDAG JUL 26 DECEMBER

Hogmiissa ki 10, Sigvard Moller.
SONDAG 27 DECEMBER

Gudstjanst kl 10, Martin Lindh.
SONDAG 3 JANUARI

Hogmassa Kkl 10, Filip Lindstrand.
TRETTONDEDAG JUL 6 JANUARI
Musikgudstjdnst kl 18, Per-Olof Holm.
Julmusik med Kungélvs manskor och
solosang av Cecilia Dalby.

Munkegardekyrkan
Hogmassa séndagar kl 17 med kyrk-
kaffe. Bon sondag kl 16.

LORDAG 19 DECEMBER

Sjung in julen kl 17, Filip Lindstrand
med flera. Vi lyssnar till och sjunger
kinda julsdnger och -psalmer tillsam-
mans. Nema Vinkeloe med flera med-
verkar med sang. Filip Lindstrand och
Kristina Sikstrém haller i programmet.
Dessutom julfika med mera.

SONDAG 20 DECEMBER

Hogmaissa kl 17, Martin Lindh.
JULDAGEN 25 DECEMBER

Hogmassa ki 17, Filip Lindstrand. Sang
Nema Vinkeloe.

SONDAG 27 DECEMBER

Gudstjanst kl 17, Martin Lindh

SONDAG 3 JANUARI

Hogmassa kl 17, Filip Lindstrand.
TRETTONDEDAG JUL 6 JANUARI

Hogmissa kl 17, Martin Lindh.
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VEkumenisk Qﬁgttvqr&ls_qustjc‘inst i Pingstkyrkan 2013 med|bland andra Riverside Gospel

“... en helig allmannelig kyrka” sager
vi i trosbekannelsen. Da pratar vi inte
om samfundet Svenska kyrkan, utan
om nagot mycket stérre. En varlds-
vid kyrka med manga olika samfund.

TEXT OCH BILD: LINUS ASEMYR
oo
ven om samfunden inte ar 6ver-
Aens om allt finns det anda mycket
som ar gemensamt. Har i Kung-
alv tar det sig bland annat uttryck i att
Svenska kyrkan, Equmeniakyrkan (som
tidigare hette Missionskyrkan) och
Pingstkyrkan samarbetar i flera olika
sammanhang och firar gudstjanster till-
sammans.

Till exempel samarbetar kyrkorna
med gudstjinster pd édldreboenden i
Kungilv och pa Kontakten. Ett annat
viktigt omrade ar skolorna, dar Skol-
kyrkan 4r ett samarbete. Aven i an-
nonsering och pa tillstallningar som
Kungilvsméssan star samfunden ofta
tillsammans. Det finns dven en gemen-
sam reklamfilm och hemsida for alla
kyrkornas konfirmandarbete pa www.
konfirmandikungalv.se

Paradistradet

En symbol for det ekumeniska samar-
betet i Kungilv dr dppeltradet vid Kung-
alvs kyrka. Det dr en gava fran de tva
frikyrkorna varen 1994. Kungilvs-Pos-
ten rapporterade nir “paradistridet”
planterades med gemensamma krafter
av missionspastor Leif Larsson, pingst-
pastor Rune Axelsson och kyrkoherde
Stig Jarlby. “Det dr en symbol for en

epok — den da vi borjat samarbeta och
som man kan sédga startade nu i bérjan
av 90-talet” sa Leif Larsson d4. Det som
gor just det har tradet till en sa bra sym-
bol &r att det har en stam, men bér tre
olika sorters dpplen.

Nattvardsgudstjanst
En av de stora handelserna i Kungilvs
kyrkor ér den arliga ekumeniska natt-
vardsgudstjansten en sondag januari.
De vanliga sondagsgudstjinsterna i
vara olika kyrkor dr sammanlysta till en
gemensam gudstjanst som alla samfun-
den far vara med och sétta sin prégel pa.
I vinter, den 17 januari kl 11, ar det i
Pingstkyrkan.  Nattvardsgudstjansten
leds Thomas Wijk, pastor i Pingstkyr-
kan, Ulla Bratto, pastor i Equmenia-
kyrkan och Martin Lindh, kyrkoherde
i Svenska kyrkan. Medverkar gor dven
en ekumenisk barnkér, musiker och
forsamlingsmedlemmar fran alla kyr-
korna. Du dr ocksa vilkommen!

Paradistriad symb_:
for kyrksclmdrbet 3

Kungélvs-Posten 11 maj 1994

Nygamla ansikten

Under hosten har nagra personer
borjat pa vikariat i forsamlingen:
Madeleine Bergfeldt Kyrkvaktmas-
tare i Ytterby. Madeleine har tidigare
arbetat som assistent i Uppdrag med-
ménniska.

Johannes Andersson Kyrkvaktmis-
tare i Kastala- och Munkegirde-kyr-
kan. Johannes har dven tidigare vika-
rierat som vaktmastare pa gudstjans-
ter i Kastalakyrkan.

Lennart Sten Diakon i Kastalakyr-
kan. Lennart har tidigare arbetat bland
annat i Lidkoping och Falkenberg,
men bor sedan forra éret i Ytterby och
ar ett kint ansikte i véra kyrkor.

Gravskétsel

Vill du teckna gravskotselavtal for
2016 for grav pa ndgon av vara
kyrkogardar? Annu finns tid, hér av
dig till 0303-37 70 51 eller kungalv.
kyrkogard@svenskakyrkan.se

Julgransplundring

Sma och stora ér vilkomna till jul-
gransplundring i Kungilvs forsam-
lingshem séndag 10 januari kl 15.
Det blir dans kring granen, julsanger,
julfika och Tomtebesok.

Swish

Nu finns det mojlighet att ge kollekt
med Swish i alla forsamlingens kyr-
kor i samband med huvudgudstjans-
terna. Instruktioner finns i kyrkorna.

Kyrkobladet delas ut till alla hus-
hall i Kungalv och Ytterby fyra ganger
om aret. Utgivningsplan 2015, Argang 8:
mars (nr 1), juni (nr 2), oktober (nr 3)
och december (nr 4).

| redaktionen: Martin Lindh (ansvarig
utgivare), Linus Asemyr (redaktor),
Hakan Adielsson, Sonja Dahlberg och
Eva Eliasson.

Saknar du eller nagon du kénner
Kyrkobladet i brevladan?

Ar det ndgot i bladet du skulle

vilja Idsa mer om?

Hor av dig till redaktéren pa telefon
0303-37 70 04, eller mejla pa
linus.asemyr@svenskakyrkan.se



ODR Samhallsinformation

Kyrkvaktmastarn, den dolda diakonen

ur menar hon nu ténker du sa-
H kert. Kyrkvaktmiéstaren i en for-

samling har vil inget med dia-
koni att gora.

Personalen i forsamlingen dr uppde-
lad i férsamlingsvédrdande och service-
inriktade. Vi vaktmastare ar naturligtvis
i den serviceinriktade gruppen.

Vaktmastaren i en kyrka har ju som
huvuduppgift att se till att forsamlings-
livet fungerar rent praktiskt. Rent som
i rena prastklader, dopservetter, han-
dukar, gardiner och sa vidare. Att se
till att en gudstjanst praktiskt fungerar,
bra ljud, fungerande ljus i kronorna,
att oblater, vin och blommor finns i
kyrkan. Att mat ar inkopt till alla for-
samlingens verksamheter, att datorerna
fungerar flickfritt och sa vidare.

Gladje och sorg

Men vad manga i allminhet glom-
mer &r att jag som vaktmadstare triffar
manniskor i ménga olika skeden i livet.
Glddjestunder, men vildigt ofta i sorge-
stunder. Jag &r oftast den forsta pa plats
i Kyrkan eller begravningskapellet nar
det ska vara begravning, oftast fore be-

gravningsentreprendren och langt inn-
an présten kommit.

Vi dr det forsta ansiktet som den sor-
jande moter dar, med alla hennes fun-
deringar och fragor. Jag upplever att
ménniskor garna léttar sitt inre och sina
tankar for mig.

Det kan vara allt mellan himmel och
jord, men vildigt mycket handlar om
hur de mar och hur de upplever Svens-
ka kyrkan. Mycket positiva saker men
aven saker som de dr missndjda med.
Har de varit med om négot jobbigt bor-
jar de ofta meningen med:

- Jag kan beritta det for dig for du dr ju
ingen prist eller ndtt sdnt, du ser kanske
pa saker lite annorlunda...

Jag tror nu inte de menar att praster
inte moter deras fragor eller inte har
formagan att trosta dem, tvirtom tror
jag att pristerna dr experter pa detta.
Men jag har upplevt ménga ganger att
de vill tala med en “vanlig” méanniska,
om man nu kan uttrycka sig sa?

Jag finns dér for dem utan att de be-
hovt bestilla dag och tid for ett samtal.
De behéver inte kinna sig annorlunda
eller sjuka. Det finns s& mycket tabun

FYLLA FEM!

nér det giller psykisk ohdlsa och att be-
hova be om hjilp!

Det dr mycket ldttare att soka ldkare
om man brutit benet, ja da vet man ju
sjalv vad som behover atgirdas. Gipsa
benet vet ja!

Men som deprimerad och ledsen, ja da
vet man inte vart 16sningen gommer sig!

Vad vill jag d& med dessa rader sidga
dig?

Jo, att vi som kyrkvaktméstare méste
ha manga strangar pa vér lyra. :-) @

==

MAGDALENA MOBERG
KYRKVAKTMASTARE

SMS:A LJUS
till 72905

Svenska kyrkan =

INTERNATIONELLT ARBETE

och ge 50 kr

alliance

Julen &r en tid fér gemenskap.
Darfor haller Kyrkornas OmsorgsCentrum -
Kontakten 6ppet extra mycket i julveckan.

Juldppet
o Kc?n?takten

Har finns fika, lunch, musik, vdrme och gemenskap. Valkommen in pa Torggatan 5.
Mandag 21/12 till fredag 25/12 ar det 6ppet kl 9 till 13. Lérdag 26/12 6ppet kl 12 till 15.

Veckan efter jul, 28/12 - 3/1, haller Kontakten sténgt. Darefter ar det 6ppet som vanligt:
mandag, onsdag, fredag kl 9-13, l6rdag kl 12-15, kvéllséppet mandag kl 19-21.

Besoksadress pastorsexpedition: Fredriksbergsgatan 12 i Kungélv

Postadress: Box 344, 442 10 Kungalv. Telefon: 0303-377000

Oppettider: mén-tor 10-12, 13-15, fre 10-12. E-post: kungalv.forsamling@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/kungalv  www.facebook.com/kungalv.ytterby

Svenska kyrkan ==

KUNGALV OCH YTTERBY



