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Ibland sager personalen om oss i Sjukhuskyrkan nar vi kommer till en avdelning. Nu kommer kyrkan! Och
pa satt och vis stammer den bilden for Jesus har sjalv sagt det med orden: ” ... ddr tvd eller tre dir samlade
I mitt namn &r jag mitt ibland dem". (Matt 18:20).

Men det géller naturligtvis inte bara oss i Sjukhuskyrkan utan alla som pa ett eller annat satt har sin
tillhorighet i en kyrka. Alla som kallar sig kristna har ett ansvar att representera det som vi tror pa, och da
handlar det naturligtvis om Jesus. Vi har alla till uppgift att vara Kristusbarare till var medméanniska. Och
var viktiga uppgift ar att dela med oss av var egen erfarenhet av Gud och da handlar det bl.a. om sa stora
ord som NAD och FORLATELSE.

Temat for dagen &r Forlatelse utan grans. Hor ni? Utan gréans, hér finns det inga granser. Fantastiskt! Hur
manga ganger ska jag forlata min broder sager Petrus till Jesus ar sju ganger nog? Det racker inte sjuttiosju
ganger far han till svar. Det svaret racker for att vi ska forsta att det handlar om att inta en forlatande
attityd. Men som de flesta av oss redan vet sa ar det har med forlatelse inte sa enkelt. Jag har flera ganger
fatt hora ord som: Ja, ni kristna gor det 14tt for er. Det gér bra att synda, for att sedan be om forlatelse och
dérefter fortsatta att synda.” Men riktigt sa &r det ju inte. De flesta som angrar sig behdver de olika stegen
av att erkdnna sin skuld. Att ha nagon att erkdanna den for, att fa motta forlatelsen, darefter kommer bot och
béattring.

Och varfor har vi kvar var syndabekannelse finns det de som fragar sig ocksa. Och da kommer jag att tanka
filmen Sasom i himmelen av Kay Pollak.

Flera av er har sikert sett den. Alskad av ménga men ocksa kritiserad for att ha en nagot forlegad bild av
hur kyrkan ser ut i dag. Men det Pollak har gjort bra med sin film ar att visa pa hur angslig och radd en
manniska kan bli av syndaangest, nar man har fatt erfara en strang och straffande Gud. Han har utgatt fran
sina egna upplevelser fran den kyrka han kanner fran sin barndom. DA syndabekénnelsen jag fattig syndig
méanniska stod i fokus och satte djupa spar hos honom i form av bristande sjalvfortroende och sjalvkarlek.
Négot som han sedan arbetat med hela sitt liv genom att halla foredrag och skriva bocker.

Jag har sjalv mott manniskor som bar med sig daliga erfarenheter fran kyrkor och samfund, fran 30-talister
och senare generationer som upplevde en tid da det var forbud mot det mesta, foreteelser som vi i dag inte
langre betraktar som synd.

Men tack och lov sa har mycket hant under de sista 50 aren. Hela vart samhaélle tillsammans med kyrkan
har utvecklats. Vi har mycket storre psykologiska insikter och kunskaper om hur vi manniskor fungerar,
bade om oss sjélva och varandra. Det finns en mycket storre frigjordhet, synen pa hur barn ska behandlas
har forandrats vi har barnkonvention, jamstalldheten mellan mén och kvinnor har forbéattrats, synen pa
sexualitet och kvinnans frigorelse. Ja, mycket har hant bade i vart samhélle och i kyrkan.
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Tidigt i livet redan som barn kanner vi nar vi handlat fel. Nar vi gatt emot Guds vilja och var egen vilja sa
mar vi inte bra. Mycket gjordes for att vi inte forstod battre. Hur skont var det inte da att bli mott av en
mamma eller pappa som lyssnade till oss som forsokte sétta sig in i var situation. Och i basta fall fick vi
berétta vad som hant, om hur det hade gatt till och vi blev bemotta med forlatelse och karlek. Karleken gor
att manga synder blir forlatna star det i forsta Petrusbrevet. Och vi kande oss latta om hjartat och kunde ga
vidare i livet utan den dar tyngden pa ryggen.

Men felstegen slutade inte riktigt dar for det ar inte enkelt att leva i varlden. Var viag genom livet dr kantad
av proévningar och vi gor alla misstag stora som sma.

Stefan Einhorn sédger i sin bok Konsten att vara snall att vi vill sa garna vara goda men att vi ibland anda
upptrader pa ett satt som inte ar forenligt med de egna idealen. varfor &r det sa - varfor lever vi inte sa som
vi skulle 6nska? Sanningen enligt Einhorn &r att vi ibland missar mojligheten pa grund av motkrafter. Med
motkrafter menas faktorer som hindrar oss fran att agera pa basta satt, trots att var goda vilja finns dar.
Sedan radar han upp en mangd exempel pa motkrafter som Tid och resursbrist, bristande empati, bristande
eftertanke, att inte vilja lagga sig i, att inte leva som vi lar, var inneboende aggressivitet, offermentalitet,
nanannan- ismen och slutligen, Nar det blir fel hur &n vi gor.

Vad har nu det har med forlatelse att géra? Jo det har skett en véardeforskjutning med vad vi i dag uppfattar
som synd och skuld. Alla faktorer som radades upp héar ar sddana som skapar skuldkanslor hos oss. Mycket
hor samman med tidsbrist. Vi dgnar kanske inte vara foraldrar eller barn all den tid som vi borde. Vi brister
i talamod, for att vi sjalva har mycket omkring oss. Vi orkar kanske inte engagera oss i allt som hander i
var omvarld som vi skulle 6nska. Sadant kan skapa skuld och daligt samvete.

Kontentan av det hela ar da fragan hur ska man hantera alla dessa motkrafter? Einhorns slutsats &r att en
forutsattning for att vi ska kunna hantera dem och finna en bra I6sning ar att vi forstar varfor vi agerar pa
ett speciellt satt. Vi maste bli medvetna om att det handlar om en motkraft. Nar insikten finns dar blir
problemet lattare att hantera. En annan viktig faktor sager Einhorn &r att besluta sig for att verkligen vilja
l6sa problemet och kanske gdra upp med ett gammalt satt att tanka. Ifragasatta gamla tankemonster.

Jag fattig syndig manniska, den syndabekannelsen hor vi inte ofta i dag. En existentiell syndadngest som
praglat generationers relation till Gud och speglar Luthers egen kamp for att bli viss Guds nad. Med de
orden har manniskor kant sig fortryckta som i Pollaks film. Men de ger oss ocksa en bild av en djup anger,
av en verklig skuld, en reell synd. F6r manniskor begar ocksa svara synder. De vet vi, det racker med att vi
slar pa Tv:n sa far vi hora om misshandel och mord. Inbrott och stélder. Mycket sker under drog och
alkoholpaverkan. De flesta av brotten angrar foérévaren och vill bot och béttring.

Och hur stor eller liten var synd och skuld &n ar sa ar det livsviktigt att fa veta att det finns nagot som heter
forlatelse. For att han eller hon skall orka leva vidare. Bar en manniska en alltfor stor tyngd pa ryggen
lange, sa kommer det en dag da méanniskan inte orkar bara pa den bérdan langre. Blir hon inte av med den
gar hon under. Darfor ar det sa viktigt att fa veta att det finns forlatelse. Att det finns en kérlek som aldrig
upphor trots att jag inte tror att jag fortjanar den. Vagen dit ar anger, att angra sig. Foljden av det ar att
erkanna sitt fel. Kan man inte gora det till personen sjalv sa kan man fa hjalp genom att ga till en prast och
bekénna sin skuld och fa Guds forlatelse. Praster har tystnadsplikt. Eller ocksa ska man tala med nagon
man kanner starkt fortroende for, en god vén, som kristna kan vi lyssna till varandra och hjalpa varandra.
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Att gOra gott ar ett annat satt. Kan du inte gora gott mot den ménniska du handlat fel mot, gér gott mot
nagon annan!

Battring ar en foljd som behdvs for att vi inte ska upprepa samma misstag. Vi lar oss av vara felsteg. Vi
behover de héar stegen for att bli hela som ménniskor.

Vi ar alla andliga manniskor. En del av oss &r kansligare an andra. Men det vi har gemensamt &r att vi ar
alla lever i den hér varlden. Och vi &r standigt pa vag i var utveckling, bade nar det galler det andliga livet
som inhdmtande av kunskap. Och pa végen far vi hjalp av Herren sjalv. Vi har vart nav hér i gudstjansten,
vi har Herren sjélv som vi far komma till och lamna av oss det som ar oss 6vermaktigt att bara ... Ty dr
tva eller tre dr samlade i mitt namn dr jag mitt ibland er.” (Matt 18:20).

Amen
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