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somras ldste jag en fin liten berit-

telse om de gévor tillvaron sinder

oss pa livets vig. Enligt berittelsen
tands ett ljus for varje nyfott mannis-
kobarn, ett ljus som brinner sa linge
denna minniska vandrar omkring pa
jorden.

Nir barnet blivit stort nog att limna
sitt barndomshem far det ljuset med sig
- samt visioner, drbmmar om ett gott
liv och hopp inf6r framtiden.

Halvvigs 1 livet far minniskan tre
nya givor — nederlag, motging och
smirta. Aren gar och i livets sista fas
skinks sd de tre firdigheterna visdom,
sjalvkinnedom och formégan att be-
ritta.

I DETTA NUMMER forsoker vi spegla
négot av hur denna vig mot vixande
och mognad kan se ut. Patricia Tudor-
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ten av generositet bide mot sig sjilv
och andra och irkebiskop Antje Jacke- | 4
1én talar om tolerans som besliktat med ¥ r
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respekt — att inse att det finns andra sitt
att se pa saken.
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VI HAR OCKSA bett radioprofilen Ha-
kan Jdder beritta vad som hinde nir
han pilgrimsvandrade till Santiago de
Compostela infor att han fyllde 65.
Dessutom visar vi hur kyrkodret,
med sina olika teman och firger, kan
vara en hjilp att inte sld sig till ro
under vandringen pa jorden. Andlig
utveckling drju attviga tinka nytt, att
vixa och mogna — och kanske till och
med bli generad over en del asikter
och stindpunkter man hade f6r fem-
tio ar sedan. @
God lisning!
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KONSTNARSGRUPPEN jordenSalt samtalar med !
gister och publik om var vi befinner ossivirlden. | Journalisten Sanna Lundell beréttar uti-
Den 7 oktober inleder Emil Mork, som med er- fran egna erfarenheter och forra hostens
farenhet frin en lingvandring pratar om skillna- ! uppskattade tv-serie om hur det ar att
den mellan skapade och verkliga behov. Dansaren leva néra ndgon som missbrukar.
och koreografen CarlOlof Berg ir gist den 4 ! Dérefter foljer ett samtal mellan Sanna

november. Fri entré. Medarrangérer: Mariebergs- | Lundell och biskop Esbjérn Hagberg.
skogen och Universitetskyrkan. ® ' Var: Arenan, Karlstad

Nar: 28/9 kl 18.30
Biljettpris: 150 kr

Forbokning: varmland@sensus.se eller
Program: www.facebook.com/jordensalt ! 054-13 71 00

FOTO MATHILDA VON ESSEN

Nar:7/10 och 4/11 k1 18.00
Var: Acksjons kapell i Mariebergsskogen

| FOTO KRISTIAN OLSSON

Var vill du ta plats? : Drop-in-vigsel - &.4,:.,,

FOR ETT PAR VECKOR SEDAN kom kyrkor- - GAR NI | GIFTAS TANKAR? Lordag 3 oktober \-L}' —
nas verksamhetskatalog Alla fir plats 1 din AT Wb Y ¢ har ni chansen i Grava kyrka!

brevlada. Det bara att vilja och vraka bland R 3 85 Det enda ni behéver ha med er dr en hindersprévning fran

kyrkornas stora utbud. @ g Skatteverket, legitimation och ring/ringar. Vittnen finns pa
: ‘ plats. Fore vigseln far ni samtala lite med pristen och, om
ni vill, vilja bland foreslagna psalmer och brudmarscher. ®
Varmt vilkomna!

Katalolgen hittar du dven pa webben.

www.svenskakyrkan.se/karlstadspastorat

Filmfest for barn och unga

- I MITTEN AV OKTOBER har du méjlighet att se massor av barn-
— BUFF och ungdomsfilm pé Arenan i Karlstad. Filmerna som valts
= 16-18 till festivalen BUFF undviker klichéer och forutsigbarheter.
== OKTOBER Den allra bista filmen utses ocksd av en juryn bestiende
av biskop Esbjorn Hagberg, regissor och filmvetare Stina
Bergman samt forfattare och regissor Anja Lind. @

Nar: 16-18/10
Var: Arenan, Karlstad

KYRKNYTT HAR TIDIGARE BERATTAT historien o Biljetter: Karlstads turistbyrd/kontaktcenter, 054-540 00 00

Bjorn Lindeblad som limnade en hogt uppsatt

position inom néringslivet for 16 ar som fattig . " .
munk i Thailand. Den 8 oktober foreliser han Kristen tro for nybdrjare

om sitt liv under rubriken Varsevarande. ® ENDAGSKURS FOR DIG som é&r nyfiken pa vad kristen
Nar: 8/10 kl 18.30-21.00 tro ar, egentligen. Kursen &r gratis och du behéver inga
forkunskaper. Du far en forsta inblick i kristen tro och
haftet “Intro — introduktion i kristen tro” av Gunilla Lindén. @

var: Angsbacka kursgard, Molkom

Fore foreldsningen kan du gi en guidad tur p

Angsbacka. Den bérjar ki 16.00. P : e Lerdag) 2l 150 0
Gy ; Var: Vasterstrands kyrka

K&p biljett pa: www.angsbacka.se Anm: jenny.persson@svenskakyrkan.se eller 054-14 19 75




fOrlata

FOrsta, forsona

P& dlderns host ar det viktigt att sluta fred med sig sjalv,
och férsonas med livet. Att bli sin egen &klagare och domare leder
In i en dtervandsgrand, anser psykologen och
forfattaren Patricia Tudor-Sandahl.

Gemmmnnnes text JAN KANTOR bild ANDRE DE LOISTED  ---------- <
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agon bullbakande mormor har denna
N75-iriga kvinna aldrig varit. Inte heller

en mormor som alltid stod beredd att
ta hand om barnbarnen nir de var sma. Hon
anvinder ordet sjilvisk om detta faktum. Det
kan lita som en egenanklagelse men ir ett
sakligt konstaterande.

Det ir tidig formiddag nér vi triffas pd ett
café. Forildralediga mammor och pappor vid
borden intill dr ddr med sina telningar. De
dricker latte med ena handen och knappar
pd en dator eller mobiltelefon med den
andra.

- Jag skulle verkligen velat ha varit mera
ndrvarande nir barnbarnen var smi. Men
jag har haft si fullt upp, ja jag valde att ha
det, och det kan kidnnas ganska vemodigt
ibland. Det var forstds sjilviskt, och min
dotter och jag har haft vara uppgorelser.
Men nu ir det bra och det dir ligger bakom
oss, siger Patricia allvarligt.

Hon ir psykolog, psykoterapeut, forela-
sare och inte minst vilkind forfattare till
nidrmare tjugo bocker som pa olika sitt
handlar om den vuxna och den aldrande
minniskan. [ boken E#t givande liv, den sjut-
tonde i ordning, dr temat generositet men
dven forsoning och forlatelse.

Patricia blickar bakat, inte for att gora bok-
slut utan for att soka sammanhang och for-
staelse for sig sjdlv, och for det som har varit.
Och med forhoppningen att kunna hjilpa
andra.

ORDEN FORLATELSE och férsoning har varit
hennes foljeslagare i olika livsskeden. Det dr
inte sa konstigt, menar hon, att en manniska
funderari dessa banor extra mycket nir hon
borjar bli dldre. Man inser att tillvaron inte
ar odndlig.

— For mig dr det skillnad mellan forlatelse
och foérsoning, sdger hon och soker de exakta
orden. Hon ger ett exempel:

En vininna som hon litade blint pa fick
ett djupt personligt fortroende av henne.
Vininnan svek och Patricia kinde sig krankt
och sviken.

- Dels for vad hon hade gjort mot mig,
dels for att hon hade sabbat vir relation.
Men vi kunde prata om det. Jag forklarade
hur jag kinde och hon sade hur hon hade
tinkt. Efter flera lainga samtal kunde jag
forlita henne. Vir vinskap var “reparerad”.
Men det dr inte alltid lika enkelt och ibland
gir det bara inte. Vilket 4r allt annat n bra,
for taggen som blir kvar kommer att gora
sig pdmind.

Forsoning gir mera pa djupet, menar Patri-
cia. Den kan pd nationell niva, som i Sydafri-
ka, handla om krinkningar och &vergrepp
som man ska forsoka komma Gver for att
kunna leva vidare tillsammans. Detta kan ta
drtionden. Man maste” férsonas med for-
ovaren och det denne har gjort mot en. Men
ocksd med sig sjilv, med sin besvikelse och
inte sillan det hat som man hyser. Risken
dr annars stor att fastna i bitterhet och sjilv-
destruktion.

Hon berittar om sin pappa som misshand-
lade mamman och barnen hemma i Eng-
land. Aven andra évergrepp forekom. Till slut
flydde Patricia hemifran. Pappans handlande
skapade djupa sar och nirde en aggressivitet.
Aldrig, aldrig skulle hon f6rlata honom!

— Nir jag satt vid hans dodsbiadd kunde
jag péa ndgot sitt anda forsonas med honom
— och med det som hade varit. Jag forlit
honom inte, men jag kunde forstd och pé si
sdtt géra mig fri. Om man kan tala om att bli
*fri” blev jag det di. Men 1 drlighetens namn
ska sdgas att det inte var nagon litt resa, och
dn i dag kan jag kinna att det han gjorde inte
ar mojligt att forlita.

SJALV AR HON INGEN ANGEL. Hon har svikit,
och det har limnat drr. For ungefir 35 ar
sedan var hon och hennes divarande make
fosterforaldrar 4t en liten pojke. Han var si
svar att handskas med, tyckte de, att de lim-
nade tillbaka honom till de sociala myndig-
heterna som placerade honom i ett nytt fos-
terhem.

- Vi 6vergav honom nir han behévde oss
som mest. Det finns inget annat ord n svek.
Nir han var vuxen triffades vi igen. Han
berittade om Gvergrepp och utnyttjanden i
den nya fosterfamiljen. Detvar ohyggligt att
hora och samtidigt inse att jag hade del i det.

Efter ett flera timmar lingt samtal med
mycket grit kunde de med myrsteg treva sig
fram till varandra.

- Jag vet inte om han kunde forlita mig,
jag tror inte det. Men jag hoppas att min
uppriktiga vilja att forstd honom, och sjilv
beritta hur jag kidnde det, bidrog till ett
slags helande.

Vad hon vill siga med detta ir att det
inte ricker att bara uttala ordet “forlat”,
det dr alltfor enkelt. Riktig forlatelse — och
forsoning — kriver hart arbete, drlighet och
smarta.

Och tid. Det kan inte skyndas pa. Allt
maste upp pa bordet. Anda ir det lingt ifrin
sikert att en forsoning kommer till stand.

Detta arbete borjar 1 hjarnan, alltsd
med att man verkligen inser vad man
har tillfogat den andre och forsoker se
saken ur dennes perspektiv. Forst da kan
man borja bearbeta for att bli fri.

— Frihet drvad man gor med det som har
gjorts med dig. De orden har trostat minga
ganger och jag dtervinder ofta till dem.

Patricia betraktar de unga mammorna och
papporna pa fiket. Aven de bir pa erfarenhe-
ter och tillkortakommanden som de, trots sin
ungdom, méste tackla.  boken Etz givande liv
skriver hon att en stotesten for manga ir attvi
kanske dr for stringa mot oss sjdlva. Lite mer
generositet pd dldre dagar skulle inte skada.

—Jag kan dnska attvi slutade kriga mot oss
sjalva och i stillet slot fred, sarskilt ndrvi blir
ildre. Vi har alla gjort misstag och felsteg,
varit smataskiga och elaka, sjilviska, javliga
och tonddva for andra. Det jag menar r inte
attvi ska bli hirdhudade och likgiltiga, utan
acceptera oss sjilva.

Hon anser att ingen ménniska 4r 1 stind
att reda ut allt som harvarit eller lika alla sir.

- Man maste nog inse att var och en av
oss dr som de flesta andra — varken simre
eller bittre.

Och varfor skulle just jag vara bittre dn
alla andra? Att inbilla sig det dr ett utslag av
hogmod. I detta ligger forstas en paradox.
Dels ska man forsoka gora upp med det som
har varit, dels ta det med en “klackspark”
och vara generds mot sig sjalv.

Har hon personligen lyckats med detta?
Patricia ler en smula och svarar "nja” och siger
att processen pagar.

Okad alder innebir ett oundvikligt kropps-
ligt forfall. Detta forfall ir nagot hon bokstav-
ligen kdnner av. Hon har en allvarlig 6gon-
sjukdom - glaukom eller gron starr — som
innebir forsdmrad syn. I virsta fall kan det
leda till blindhet. Det vore hemskt sorgligt
tycker hon, eftersom orden, skrivandet och
bilderna ir sa viktiga.

— Samtidigt som jag ibland kan kiinna en
panisk ridsla for att forlora synen forsoker
jag intala mig att det giratt leva med det ocks,
att det ger nya erfarenheter. Det ir forstds en
slags sjalvtrost.

En annan sida av det kroppsliga forfallet
som hon har svért att forlika sig med dr den
egna sjilvbilden.

— Detverkar kanske ytligt, men f6r mig har
det alltid varit viktigt att se bra ut. Nu ir jag
en dldrande kvinna med en dldrande kropp
och det kan vara svart att ta till sig. Men sa
ar det, och jag forsoker vinja mig. ®
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*Na, hur var det das”

sager folk, "Hur hade du det? Var det kul, beritta!”
Men jag vet inte om jag kan, eller dr det kanske sé att jag bara inte vill.

Det hinde saker under den dir vandringen som jag tror jag vill behalla for mig sjilv. Kinslan var
den samma som jag hade forra dret, d4 hade jag varit ivig pa en veckas buddistisk meditationsretreat
i s6dra England; det var samma fragor d4, "N4, hur var det?”

Egentligen skulle det rickt med att svara "Jo tack bra, det var alla tiders”, for det tyckte jag att det
var. Det var forsta gdngen jag var pé ett sadant stille, med langa stunder av tystnad, ingen tv, ingen
telefon, ingen dator. Och sé detta att meditera, sd annorlunda fran allt i mitt vanliga liv. Men som
sagt, jag gillade det. Och detsamma kan jag alltsd siga om denna vandring som jag nyligen gjort till
Santiago de Compostela, Pilgrimsleden i norra Spanien: Jag tyckte om det, jag tyckte detvar alla tiders.

Jag vet att det liter futtigt, men hur beskriver man ett inre vilbefinnande? Att sdga *Jag kinde mig
lycklig” mots av fragan P4 vilket sitt da?”. Lycka har blivit ett dussinord man numer mest méter

i sportsammanhang, tillsammans med andra virdeord som katastrof eller férodande. Vart sprak
blir alltmer utarmat.

JAG VISSTE INTE ALLS vad min pilgrimsvandring skulle innehélla. Jag visste bara att jag skulle ga
frin punkt ett till punkt tva — frin Llanes pa nordkusten till Santiago i Galicien, en stricka pa
dryga 40 mil — med étta kilo pa ryggen.

Innan jag akte intalade jag mig sjilv att inte spinna bagen for hért. Blir det for jobbigt tar jag
en buss eller ett tig, tinkte jag, eller sd kan jag skicka ryggsicken 1 forvig till det stille jag tinkt
Overnatta pd. *Tank pd att du dr 65 ar Hakan, ha inte Luther pa axlarna, du behover inte bevisa
nét, se bara till att ha det bra”, ungefir sa lit det i skallen.

Men trots att jag kollade extra noga lyckades dndd Luther smita ombord. Som en tjatig
fripassagerare satt han dir pd axeln och fick mig forstas att spinna bagen hardare dn jag tankt.
Resultatet blev direfter saklart, redan tredje dagen fick jag uppsoka likare for att f4 bukt med
overanstringda och inflammerade muskler. Men sen var jag tillbaka p4 banan, och det var
formodligen ocksd Luthers fel. Tanken pd att ta en buss eller ett tig blev allt mindre lockande,

och att bira min egen ryggsick blev till en sjdlvklarhet.

Visst var det lite vél tufft ibland - en virkande nacke, blasor pa fotterna och en stortd som
helt tappade sugen, men jag lirde mig leva med det. Och ju mer dagarna gick och milen
rann undan sd blev vi allt bittre kompisar Luther och jag, nir han mirkte att han kunde
slippa piskan visade han sig vara riktigt trevlig.

Sa jag fylldes av ett lugn, en frid om man sa vill. Att vandra ensam dér pa grona kullar
med Atlanten till hoger och snoklidda berg it andra hallet, for att sen vika av in bland
dessa berg, med porlande bickar och varblommor, mdnga timmar utan att se varken hus
eller mdnniskor, bara lite tamboskap. .. Jag har aldrig upplevt ndgot liknande, trots att jag
rest mycket. Som meditation betraktat passade det hir mig utmarkt. Trivsamma tankar
gjorde sig hemmastadda i huvudet, jag forde langa samtal med hogre makter, upprepade

ndgra mantran och en hemmagjord bon. Men dér fanns ocksd stunder utan en enda
tanke, bara férnimmelsen av vinden, vigorna och figelsingen.

IBLAND VAR JAG SA TROTT OCH SLITEN att jag knappt tog mig fram, ryggsicken kindes
alldeles for tung och Caminon bara fortsatte och fortsatte. Nir jag trodde att nu, efter

detta kron, maste jag vil vara framme, sig jag uppe pa toppen bara nista topp — och
ddrefter dnnu en.

Men det som var nytt for mig och som jag forvinades Gver, var att jag faktiskt aldrig
tappade humoret. Jag blev aldrig sur och grinig - nigot som jag annars har ganska latt
for att bli. Och sa detta att ta vara pa tiden, att stanna och smdaprata en stund med
en ko, kanske sjunga Briggen Blue Bird for ndgra forvdnade histar och att verkligen
njuta av smaken av dpplet som jag burit med mig méinga timmar.

Jag minns sa tydligt det dir lyckoruset som infann sig nir jag pd morgonen, efter
att ha limnat staden eller byn dir jag sovit, vek av fran landsvigen och in mellan

triden och ut 1 det okdnda. Det var som att komma hem, som att komma tillbaka
till ett tillstind av nirvaro och frid.




Vigen jag foljde markerades av gula pilar ritade eller sprayade
péa murar, viggar, stolpar eller bara direkt pd marken. Tank om
livet ocksé var si enkelt tinkte jag ibland, att det bara var att
folja pilar sa kom man ritt. Men som min gode vin Luther pa-
pekade dr det kanske precis si det ir i livet, det dr bara det att
man inte ser pilarna.

EN GANG FRAGADE LUTHER mig om jag inte tyckte att det var
egoistiskt att vandra si hir "P3 vilket sitt gor du vérlden till
ett battre stille?” sa han, och det ar ju onekligen en intressant
friga (i sjilva verket hade jag redan stillt den till mig sjilv).
Men jag tror att om man gor saker som kdnns utvecklande och
berikande, s dr det av godo och forhoppningsvis lite hjilp pa
traven fOr att bli en bittre minniska.

Dirfor hoppas jag att det vilbefinnande jag upplevde dir
skall finnas kvar inom mig, inte bara som ett minne utan dven
rent konkret. Jag hoppas att jag i mitt liv hir i Ransiter, i min
vardag med jobb och rikningar skall kunna hitta passagen till
det lugn jag fann nere i Spanien.

Just ndrvaro har for mig ofta annars varit en bristvara, men
dir efter stigen, eller vigen, upplevde jag tillfredsstillelsen av
att vara niarvarande. Tyvirr har jag redan registrerat ett flertal
dterfall, men jag jobbar pd det. Min malsittning ir att fortsitta
vandra - jag har skog, sjoar och leder utanfdr knuten och fér
samtal med ett hogre visen behover man inte dka till Spanien.

MEN VAD HANDE DA med min reskamrat, den stindigt nirva-
rande Martin Luther?

Jag hade nog en del forutfattade meningar gillande honom,
men han var faktiskt ritt ofta vird att lyssna till. Dirute i det
ddsliga och vindpinade landskapet borjade jag tinka att det
kanske inte alla gdnger dr sa fel att utsitta sig for svirigheter, att
inte alltid vilja den littaste vigen, oavsett om det giller att van-
dra eller i det vardagliga.

Att det kan vara modan vird att bita ihop och fortsitta att
kimpa, dven om det ibland kan kdnnas ganska svart.

Och ritt som detvar och utan att jag mirkt det, hade Luther
limnat mig. Det 4r ok tinkte jag, jag hittar nog sjilv nu.

Hoppas jag i alla fall. @

"Lycklig vag" pa spanska: God tur! En forsynt
liten uppmuntran fran vagkanten.

Mitt El Camino

Gunnel Lindberg Jung
eget forlag

Vill du héra fler virmlanningar

beritta om sina upplevelser lings pilgrimsleden

finns Gunnel Lindberg Jungs nya bok Mizt El

Camino att bestilla via se.gretchen@gmail.com
Gunnel presenterar sina erfarenheter i sex

olika teman: vigen, pilgrimer, hirbidrgen land-

skapet, byggnader och vixtlighet.




Kommer Hitler till himlen?

P text PETTER KARLSSON bild MAGNUS ARONSSON/IKON ------- <

Sveriges forsta kvinnliga arkebiskop Antje Jackelén havdar att Gud
bade ar storre och mer outgrundlig an vi kan ana.
Inte minst vad det galler tolerans.
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Det blev ett himla liv, helt enkelt.

”Ger Jesus en sannare bild av Gud 4n Muhammed?” frigade en
journalist i samband med drkebiskopsvalet och huvudfavoriten Antje
Jackelén svarade med en liknelse:

”Om jag dr kdri min man ar han bésti helavirlden. Men det innebir
inte att alla andra man ar fula och daliga.”

Fortfarande tycker hon att reaktionen var konstig och frigan marklig:

— Eller rattare sagt att den leder fel. Man kan inte reducera frigan
om hur olika religioner stiller sig till varandra till en ja- eller nej-friga.
Detvore att gdra vald mot den stora kunskap och erfarenhet som finns
i alla lager. Och vi kan inte komma ifrin att judendom, kristendom
och islam har gemensamma rétter. Aven om vi talar olika om Gud,
bekinnervi alla Gud som universums
skapare.

For den visttyska kemiingenjorens
dotter som kom till Uppsala som gist-
student 1977, med Dag Hammarskjolds Vigmdrken
i resvdskan, dr knappast fundamentalismens pro-
fet. Den tyska brytningen 4r mjuk, blicken klar,
hjarnan skarp, attityden 6dmjuk.

Sex ar som forskare och lirare 1 Chicago lirde
henne ocksd vad utanforskap vill siga.

— Det var precis efter den 11 september 2001. En dramatisk tid.
Den tekniska termen pa min familj *non resident aliens”. Jag menar,
kan ndgot vara mer frimmande dn att vara en “icke bofast frimling”?

I dag ser hon det som en tillgdng att veta hur det kinns att inte hora
till. Att sjdlv nira ett frimlingskap i kroppen. Att vara den enda vita
personen pa bussen.

Ur den kinslan har hennes teologi slipats och notts, menar hon.
Som biskop i Lund valde Antje Jackelén valspriket *Gud ir storre”
- vil medveten om att det ocksa ar ett av muslimernas favoritepitet.

En flirt med islam?

- Ordagrant dr det himtat ur Forsta Johannesbrevet och lyder i
sin helhet: "Gud ir storre dn vart hjdrta.” Men det dr klart jag visste
att jag ocksa citerade det arabiska Allah akhbar”. Jag fragade faktiskt
experter pa dialog mellan kristna och muslimer om det skulle bli en
belastning eller en tillgdng, men de bara svarade: “Det drju ett faktum.
Varfor gomma det?” I efterhand kan jag se att det har gett upphov till
manga goda samtal.

Men ocksd ilska?

—Ja, vissa blir oerhort provocerade av interreligios dialog. Men mén-
niskan fir aldrig bli alltings slutgiltiga matt. Dagens svar ifrigasitts
alltid av morgondagens frigor. Nir dogmat tycks glasklart finns det
alltid nigot mer att uppticka. Och som kristna ar vi kallade att be-
handla alla med kirlek och respekt.

Kan man aldrig vara allifor tolerant?

—Jo, absolut. Om det blir en ursdkt for att vara passiv och likgiltig
om vi ser nadgon bli ett offer. Eller om ens egen person suddas ut. For
mig ar tolerans nagonting aktivt. Som ibland stryker mothars. Som
slass for rittvisan.

Man far inte vara tolerant mot intoleransen?

- Nej, for mig r tolerans besldktat med respekt, som ocksa r latin
och betyder att *ta en andra titt”. A second look, alltsa. Inse att det ock-
sa finns andra sitt att se pa saken.

Ar det inte risk att man blir uddlés och oklar om man inte har tydliga dsikter?

— Snarare om kunskapsnivdn om den egna stindpunkten ir for lag.
Jag mirker att kristna ibland har svért att forklara vad de tror pa. Och
ju mer osdker man ar pd sitt eget, desto svérare blir dialogen, desto
mera hotfull kan den kidnnas. Att man skulle dra ner pa sin egen tro

for att man haller en dialog med andra, ir helt enkelt inte sant. Snarare
leder en bra dialog till att ens egen tro fordjupas, den minskar ridslan
for det frimmande och 6kar kirleken till hela skapelsen.

Vilken typ av tro kan du inte accepteras

- Det finns gudsbilder som jag tar avstind ifran. All religion inte
livsbejakande. Det finns manniskor som blivit offer for en vildigt
dogmatisk religion i sin barndom. Eller religiositet som kan kopplas
till psykisk sjukdom som istillet beh6ver behandling. Att en muslim
serJesus enbart som en hogt respekterad profet, harjag diremot ingen
svarighet med. Det innebir inte att jag sjalv maste sluta tala om Jesus
som Guds son och virldens frilsare.

Men Jesus sdiger samtidigt: “Ingen kommer till fadern utom genom mig™¢

- Vilket ibland lises som ”Jag dr den enda
sanningen”. Jesus har inte kommit for att ute-
sluta utan for att frilsa. Och vilka drvi att be-
stimma over Guds vagar?

Kan Jesus lira oss ndgot om tolerans?

- En central etisk princip hos honom ir ju
kérlek till fienden. Att ”vinda andra kinden”
till kan tolkas som att man dr en mes som ut-
planar sig sjilv. Men den som gor detta tvingar
samtidigt den som vill sla att byta hand och se

offret i 6gonen. Tvingar fram en viss respekt, alltsa.

Men Gamla testamentet genomsyras inte direkt av tolerans?

— GT har exempel pé skriande intolerans, det 4r sant, Men ocksa pa
motsatsen. Ruts bok, till exempel, dir Noomis moabitiska svirdotter
Rut blir en del av Israels folk, trots att det dr egentligen dr emot reg-
lerna — och pa s sitt bliranmoder till Jesus. Gud bryter mot sina egna
regler, for kirlekens skull.

Panlus var vél inte beller ett under av tolerans, speciellt inte mot kvinnor?

- De dirverserna maste sittas in den tidens miljoé och i de speciella
forhillanden som tydligen ridde i férsamlingen i Korint. Paulus nim-
ner ocksa kvinnor som hade framtridande positioner i den tidiga kyr-
kan. Enligt Apostlagirningarna var den allra forsta forsamlingsledaren
i Europa en kvinna, Lydia.

Mdste man anamma dogmer som jungfrufodseln for att fa kalla sig kristen?

— Det dar markligt att just jungfrufodelse har blivit trosprov pa sistone.
For om man tar den som en biologisk fréga, s& missar man litt podngen.
Vad Lukas vill sdga ar att detta dr en unik fodelse. En gymnasist fragade
mig: "Miste man tro pd allt i Bibeln?” Det kortaste svaret dr: Vi tror
med Bibeln, inte pa den. Bibeln irju inte en samling pastienden som
bara kan forstds pa ett vis. Genom hela kyrkans historia har den tol-
kats pa flera plan och pé olika sitt. Detta ir inget modernt pifund
som vissa menar.

Det ldter som om du gillar att det finns flera sanningar?

—Ja, jag blir mer bekymrad for den som siger: *Jag vet allt till punkt
och pricka”, in den som siger: *Jag har blivit rord av evangeliet, jag
har blivit indragen i nagot. Hir pagar en historia mellan mig och Gud,
medmainniskan och hela skapelsen.”

Vad hinder efier doden?

— Nirjag tanker pa min egen dod ir det i forhoppningen att jag kan
limna livet i trygg forvissning att jag dr i Guds hand. Kyrkans hopp
ar att Gud inte Gverger sin skapelse utan fullbordar den. Gud ska bli,
som Paulus skriver, "allt i alla”. Sedan vad som hiander... ja, det vet vi
inte. Den kristna traditionen har en mingd olika bilder, men nigon
satellitkarta 6ver det eskatologiska hoppet, det har vi inte. Darfor har
jag alltid varit snal med att utlova ndgot bortom graven. Jag minns en
begravning av en tredring som dott i cancer. Forildrarna bad: ”Sig
ingenting om himlen i griftetalet.” Vid begravningskaffet sa istillet
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pappan till alla: ”Vet ni vad jag tror? Jag tror det finns en speciell
avdelning 1 himlen for alla vra barn.” Han ville inte att jag skulle
forstora hans bild.

Hamnar ndgon i helvetet?

— Helvetet dr mera kint som ett inomjordiskt tillstand, tror jag.
Jag tycker om teologen Jiirgen Moltmanns tanke att fullkomnandet
innebir en process dir vi verkligen blir oss sjdlva, det vi inte blev
for att vi misshandlades av andra eller oss sjilva. Paradexemplet
ar ju ofta Hitler, dir avstindet mellan det som borde varit och det
som blev dr sd ofantligt stort. Tink om i ett sddant fall avstindet
mellan det som blev och det som var tinkt r sa stort att hela iden-
titeten brister och ingen helad gemenskap dr mojlig. Liter inte det
som helvetet?

Aven Hitler kan bli «en fullkomnad ménniska» efier doden?

- Detvet vi inte. Kanske finns det inget kvar att forsona, kanske
finns det ett hopp ocksa for honom. I Nya testamentet talar Jesus
till rovaren pé korset och siger "Redan i dag ska du vara med migi
Paradiset”. Nagon motsvarande utfistelse om att en viss person gar
evigt forlorad finns inte. Kristen tro ir ett framtidshopp, men det
inkluderar inte en himmelsk deltagarlista med strukna och reserver.

Men du tror inte pd eviga straff?

—Jag har sjilv forskat om tid och evighet och lart mig att vi ska vara
lite forsiktiga med att definiera evigheten. Vem kan siga att evighet
ar som tid, men bara lingre? ®

850

ars manlig tradition bréts
nar Antje Jackelén vigdes till
arkebiskop for Svenska kyrkan.

caatill tro

Regeringsformen ger alla en grundlags-
skyddad fri- och rattighet att ensam eller
tillsammans med andra utéva sin religion.*
P4 nasta uppslag lyfter vi ett par exempel
— moskébygget pa Rud och Hoppets gang,
ungdomar i behov av sarskilt stéd som
regelbundet ordnar gudstjanst.

L

*2 kapitlet, 1 paragrafen, punkt 6
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Allas ratt till tro

Glads at
Moskén

Drygt 20 procent av Sveriges befolk-
ning har utlandsk bakgrund och i dag
ar motet med “den andre” en patag-
lig del av vardagen pa de flesta hall i
landet.

IEN TID NAR FRAMLINGSFIENTLIGHET blir alltmer
synlig i politiken parallellt med 6kad spinning
mellan etniska och religisa grupper krdvs helt
enkelt fordjupad kunskap for att motverka for-
enklingar och fordomar.

I Karlstads stift samlar sedan
drygt ett ar biskop Esbjérn Hag-
berg representanter frin olika re-
ligioner i nitverket Religionernas
hus. Nagot som ger mojlighet att
motas och uppskatta varandras
andliga skatter och hemligheter.

- Det finns ett stort behov och
en onskan om att gd samman
for att visa att religionerna kan
vara en positiv kraft i samhillet. Att ha hittat en
mojlighet att samlas kring vira gemensamma
virden kinns vildigt roligt och inspirerande,
sager Esbjorn Hagberg som gldds 6ver att de mus-

-
Felltifejte \ |

andmarke paRua

Karlstads kommun och Islamiska kulturféreningen ar 6verens
om att den tidigare cirkulationsplatsen pa Rud ar en bra plats
for en moské och samlingslokal.

— DEN TIDIGARE RONDELLEN 4r en 8ppen yta som i princip drvind at alla vider-
streck. Det passar Islamiska foreningen utmirkt, eftersom man i alla ar jobbat i
en inbjudande och 6ppen anda, siger stadsbyggnadsarkitekt Daniel Nordholm.

Arkitekt Bjorn Sahlqvist i G6teborg, som redan tidigare ritat flera moskéer, har
limnat ett forslag som utgér frin den runda formen och passarvil ihop med det
svenska formspriket. Hans skiss visar en cirkelformad byggnad med bland annat
en kupol och en stiliserad minaret dér fasaden dr mélad i Falu rodfirg och dir
det eventuellt kommer att finnas inslag av virmlandsk skiffer.

- Det ir vi som finansierar byggnaden och vi vill bygga ndgot som passarin i
sambhillet, berittar Rauf Ahmadi frin Islamiska kulturforeningen.

For tydlighetens skull betonar savil Rauf Ahmadi som Daniel Nordholm att
inga boneutrop, klockklanger eller liknande ska ljuda frain moskén.

- Det hir blir en férsamlingssal och en motespunkt som kommer att betyda
oerhort mycket. Det ska vara ett center dppet for alla, ett rum dir vi kan sitta
runt samma bord och ha dialog, siger Rauf Ahmadj, just nu i full fird med att
presentera forslaget for de olika muslimska féreningarna i niromradet.

Aven allminheten kommer inom kort att bjudas in till ett oppet mote dir
bland andra Daniel Nordholm, Rauf Ahmadi och Bjérn Sahlqvist medverkar
for att ta emot synpunkter och svara pa frigor.

Onm alla planer gar i las dr forhoppningen att moskén kan borja byggas nista

limska féreningarna i Karlstad nu fatt klartecken sommar, det vill siga ar 2016. ®

av kommunen att bygga en moské pa Rud. @

Sann mot sig sjalv — ppen mot andra .
N 4
' Samtal om religionsdialog i Svenska kyrkan - épgsx%‘:'c 412

Jag vill ocksa
vara en angel

Linda Vikdahl, Artos

Aven om kyrkan ir beredd
att ta emot alla med 6ppna
armar méste ocksa resten
avsambhillet bidra, konsta-
terar prasten Linda Vikdal.
Hon har forskat pa hur personer med

utvecklingsstdrning upplever delaktigheten i
Svenska kyrkan och ger flera exempel pd hur
bristande kunskap hindrat personer med funk-
tionshinder att utova religion. Som exempel dr
firdtjanst ofta inte tillginglig for gudstjinstbe-
sok pa sondagar och gode min, forvaltare och
omsorgspersonal behover utbildning i frigor
om religion.

Sedan mitten av 1990-talet har Svenska kyrkan i allt hogre grad
uppmirksammat fragor om religionsméten och religionsdialog.
Tank bara pé skillnaden mellan hur den som tror att islam
framforallt gir ut pa att utéva kvinnofértryck och terrorism
sannolikt bemoter muslimer, jimfort med den som tror att
islam frimst gar ut pa att leva efter Guds vilja.

Ladda ner boken via www.svenskakyrkan.se/default.aspx?di=826026

| Jesus och Muhammed, Den sannare Gudsbilden
: Johannes Sandgren, Artos

Det blir ingen fred pa jorden med mindre dn att kristna och
muslimer héller fred med varandra. Men behovet av en verklig
dialog bradskar och det krivs en motesplats — ett fredat rum,
dir man kinner att man ir 1 jimnhojd. Denna bok bidrar till
att skapa en sidan motesplats.
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"Vi ar alla olika och vi &r stolta 6ver oss.
Hjalper varandra nar det &r svart.
Vi stottar och kramar om varann.

For det ar okej att vara annorlunda.

gudstjanster Hoppets géng ansvarar for.

Texten ar skriven av Robin Goéransson och inleder de

Tillsammans blir vi starka nar vi ar med varann.”

EN ANNAN
SORTS ANDAK T

BILD TORGNY LINDEN

KLOCKAN NARMAR SIG TRE och ett par av
ungdomsgruppens deltagare har redan varit
pé plats i Norrstrands kyrka en god stund.

Nir alla kommit fikar vi i lugn och ro och
prick halv fyra gir vi in i kyrkan for en andakt
1 halvcirkel framme vid koret. Vi sjunger psal-
mer vi bestimmer tillsammans och samtalar
om detvi tinker pa just nu, tinder ljus, ber Var
Fader och en bon dir alla nimns vid namn,
ldser vilsignelsen och avrundar med dagens
overraskning — skattjakt! Direfter 4r det dags
att forbereda sondagens gudstjanst genom att
till exempel vilja psalmer och fundera kring
sondagens texter.

For Robin Géransson har det varit mycket
betydelsefullt att vara med i1 gruppen. Bland
mycket annat har han upptickt sin forméga att
skriva och formulera sig. Forutom orden vid
bilden ovan - ord som numera inleder varje
gudstjanst Hoppets ging firar, har han i dags-
ldget gett ut sammanlagt fyra diktsamlingar.

- Innan jag borjade i gruppen visste jag inte
attjag kunde skriva. Jag hade inte direkt ndgra
intressen och hobbies da och sokte kanske mest
négon slags trygghet, berittar han.

Diremot tycker han kanske inte att Gud ar
s4 mycket nidrmare nu an tidigare.

—Jag kdnner ju inte Gud sa nira, han ir inte

slakt till mig. Vad har han for telefonnummer?
Var bor han? Det vet jag inte, sd jag kan inte
sdga att jag tror pd honom. Men jag kan siga
s att jag tror pd ledarna, de ar bra!

Ungdomsgruppens triffar vilar pd upprep-
ning, igenkdnning och struktur, forklarar ledar-
na Kiristina Stolare och Anna Trandem di de
vinkat av den sista deltagaren. Och just for att
triffarna alltid gir till pd samma sitt, dppnas
mojligheten att improvisera och vara nirvaran-
de i nuet. De 6vriga ledarna Hans Kvamnstrom
och Beata Strandlund tillagger:

— Det hir arbetet forsitter ocksa oss ledare i
behov av sirskilt stod. Nir vi star infor ndgon
ddr vi inte automatiskt kan anta att hon forstar
sd som vi forstdr paverkar det oss. Vi méste pa
négot sitt kliva ur vira forutfattade meningar
och konventioner, limna det invanda och
trygga.

De beridttar om pingsten da en av ungdo-
marna, Oskar, fick syn pd silverduvan som
hinger i kyrktaket framme vid koret. Mitt
under talet om den heliga Anden och duvan
som svivar Over oss reste sig Oskar upp, gick
fram och stillde sig under duvan.

— Han f6rstod att det handlade om honom.
Och alla vi andra inspirerades och gick ocksa
fram och stéllde oss en stund under duvan. Det

blev sa tydligt och enkelt: *Har stirjag. Ovan-
for mig flyger duvan. Gud inspirerar mig.”

I sddana lite ovintade hindelser skapas ett
gemensamt utrymme dir alla pd nagot sitt
tillsammans nuddar det som ar pé riktigt, for-
klarar de.

- Vi pdminns om en mingd grundliggande
saker 1 livet, till exempel att vi inte klarar oss
sjdlva. Att tillsammans med personer i behov
av sirskilt stod bygga en plattform for brick-
ligheten ar otroligt virdefullt. ®

.. Norrstrands kyrka sista sondagen i ;
manaden klockan 11 di ungdomsgruppen
Hoppets ging hiller i gudstjinsten. -

Robin Géranssons
dikter

Vill du lisa fler av Robin
Goranssons underfundiga
dikter och verser finns hans
bocker till forsiljning i
Norrstrands kyrka.

—— .f-i'.lnr.:m,-;ﬂ
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\ Kristen tro och traditionj

En vit jul men en gron host? Ja, sa ser det ut i kyrkans egen kalender, kyrkoaret.
Ett ar som bérjar redan forsta séndagen i advent och dar kanslor och farger

spelar en viktig roll.

KYRKOARET
FARGER

text CECILIA HARDESTAM bild PER HARDESTAM - --~-=

— KYRKOARET FORMADES under
kyrkans forsta drthundraden. De
olika helgdagarna speglar livets vix-
lingar, hjilper oss att sitta vira egna
liv i ett storre sammanhang och
fanga relationen bade till minni-
skor och Gud, berittar Ann-Marie
Allvar Nordstrom, stiftspedagog i
Karlstads stift.

Kyrkoaret innehaller som exem-
pel savil glidje, hopp och tro som
tvivel, sorg och fortvivlan.

Varje son- och helgdag har eget
namn, tema och bibeltexter. Temat
mirks ocksd i psalmerna och musi-
ken - samt i firgerna pa textilierna
i rummet, pd altaret, predikstolen,
pristens klider och blommorna pa
altaret.

- Firgerna rymmer en djup pe-
dagogik. Nir man vil uppticker
dem ger de hjilp att stilla in sig pa
vad sondagens tema kommer att
handla om.

GRONT AR den absolut vanligaste
firgen, ungefir halva kyrkodret -
det som kallas trefaldighetstiden
- ar gron. En firg som stir forvixt
och mognad, ja sjilva livet.

De sondagar som ryms hir har
teman som medmainniskan, sam-
hillsansvar, forlatelse utan grins,
andlig klarsyn, den yttersta tiden,
vaksamhet och vintan, déden och
livet etc.

=

— For mig édr de grona helgdag-

arna en hjilp att ge min inre mdn-

niska méjlighet att vixa och mog-
na. Dir finns allt med: det under-
bara, upplyfta och litta, liksom det
mer svarsmilta och tunga.

Men de andra helgdagarna da,
vilka firger har de? [bland mdste det
Ju vara dags att bara festa och vara
glad tll exempel?

—Ikyrkan ar glddjens och festens
firg vit och vitt anvinds dirfor till
de stora glidjehogtiderna som for-
sta sondagen i advent, juldagen och
paskdagen, men dven vid exempel-
vis Jungfru Marie bebadelsedag.
Dessutom stérvitt for helighet och
anvinds pa alla helgons dag.

Svart, sorgens och dédens firg,
anvinds ddremot enbart pd ling-
fredagen till minne av Jesu kors-
fistelse och dod, samt vid begrav-
ningar och landssorg, fortsitter
Ann-Marie och avslojar att lila,
forberedelsens firg, ir hennes per-
sonliga favorit. Den tas i bruk infor
de stora hogtiderna jul och pask,
det vill siga under adventstiden
och fastan.

- Lila stir for dnger och bot,
men ocksd for sjilvrannsakan och

oy

efter om det 4r ndgot som beh6 1
forindras i mitt liv. Ofta kan det
handla om att forma sig att slippa

saker, hindelser och erfarenheter
som inte blivit som devar menade
att bli. Det handlar bide om att ta
emot Guds forlitelse och om att
forlata sig sjdlv.

KARLEKEN symboliseras i kyrkan,
liksom i samhillet i Gvrigt, av rott.
Men r6tt dr dven blodets och el-
dens firg och dirmed bade marty-
rernas och den heliga Andes firg.
For att markera att Guds ande
leder oss och finns med oss i vara
liv, anvinds numera rott inte bara
vid martyrdagar och pingst, an-
dens hogtid, utan ocksa ofta till
exempel vid konfirmation samt
prast- och diakonvigningar.

- Formig gerkyrkoaret och dess
firger en bild av mitt liv, hur jag
och vi alla vandrar pd jorden fran
fodelse till dod. Att folja med i
drets vixlingar ger en hjilp och ir
en uppmaning att stindigt vara
pavig, att ta livet pd allvar. Da ett
nytt ar borjar har man alltid lart
négot och startar aldrig pa exakt
samma punkt som dret innan. ®

FORSTA ADVENT

TREFALDIGHETSTIDEN
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Navigationshjélp o

En forenklad bild av kyrkans egen kalender — kyrkoaret.

Ett & som borjar den forsta advent och avslutas

med domsséndagen. De olika fargerna forstarker den
aktuella perioden och kan hjélpa oss att satta vara liv i

ett storre sammanhang.

Kan
och
rasi

| Bibeln finns nagra te
min uppfattning visar a
kalla oss kristna 0¢
framlingsfientliga.

man saga att det fin
<tod i Bibeln for at
s och framlingsfi

Mvh, Gunnar

ns grund

t bekampa
ent\'\ghet?

ter som enligt
tt vi inte kan

h samtidigt vara

L it oss borja med basic: Bibeln be-
star av 77 bocker nedskrivna under
mer an tusen ar. "Bibel” dr ocksd det
ord som ligger till grund f6r svenska
ordet *bibliotek”; g4 in pa ett bibliotek,
vilj ut en hylla med 77 bocker bredvid
varandra, och du kommer att finna
ganska s olika bocker pa den hyllan.

P4 samma sitt rymmer Bibeln de mest
olika typer av texter och genrer. Och 1
det bibliotek som Bibeln ér ryms, precis
som du drinne pa, ganska manga texter
om att ta vara pa frimlingen i landet,
att ta hand om de svaga, att bry sig om
andra, att ta hand om inkan etc.

Texter som dr sd pass minga och s
vanligt forekommande att jag skulle vil-
ja siga att de ar grundlidggande for vad
det dr att vara kristen — och som under
stora delar av kyrkans historia ocksa va-
rit det.

Samtidigt maste vi vara drliga: det
finns 1 detta bibliotek, som till sina
ildsta nedskrivna delar dr 6ver 3200 ar
gamla, ocksd andra texter. Texter om
att inte beblanda sig med ”den andre”.
Texter som ser ner pd “den andre”. I
vissa enstaka fall dven texter om etnisk
rensning. Och dessa texter har under
vissa historiska perioder anvints for att
legitimera 6vervald mot och fortryck
av andra.

S4 legitimerades till exempel slave-
riet i Amerika med bibelord. Samtidigt
som slaveriets motstindare 1 Amerika
legitimerade sitt motstind mot slave-
riet med bibelord. Det handlar med
andra ord om vilka bibelord man viljer
att tolka och hur man tolkar.

Ett annat sadant trakigt kapitel i kyr-
kans historia dr hur Bibeln anvints for
att forfolja judar. Enstaka bibelord har
klippts ut ur sitt ssmmanhang, och se-

dan anvints for att motivera forfojelse
av judar - trots att Bibeln pd miangder
avstillen siger attjudarna dr Guds folk.
Men genom att blunda for alla dessa
bibelstillen, och istillet lyfta fram
ndgra enstaka exempel pd motsatsen,
kunde man legitimera judeforfoljelse
och judehat.

Ett annat nutida exempel 16r fragan
om kvinnliga prister. Genom att ta
négra fa bibelord av Paulus och rycka
dem ursitt historiska sammanhang, fick
man “Bibeln” att "vara emot” kvinnli-
ga praster. Att samme Paulus vid upp-
repade tillfillen sade saker som tydligt
tydde pd motsatsen valde man att bortse
ifrdn.

Det idr dirfor viktigt att reflektera
kring vilka texter som lyfts fram och
vilka texter som viljs bort, samt hur
man sedan tolkar dessa texter. Vad siger
den tolkning jag gor av Bibeln eller ett
enstaka bibelstille om mig sjalv? Och
vilka konsekvenser fir min bibeltolk-
ning for andra?

SA FORATT SVARA pa din friga: Jag tyc-
ker, liksom du, att man inte kan vara
framlingsfientlig och kristen. Allt vad
vivill att andra ska gbra mot oss ska vi
ocksd gora mot dem. ®

VAD UNDRAR DU

OVER | KRISTEN TRO
OCH TRADITION?

Mejla redaktéren o= -----oooooooooooo o]

cecilia.hardestam@svenskakyrkan.se
eller skriv till adress

Kyrknytt, Karlstad pastorat

Vastra kyrkogatan 5, 652 24 Karlstad
sa forsoker vi svara pa din fraga.
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Med reservation for ev @ndringar

det hander.

— ETT URVAL AV KYRKORNAS EVENEMANG. AKTUELLT KALENDARIUM FINNS PA WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/HAMMARO, WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/KARLSTADSPASTORAT
OCH WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/GRAVA. DAR HITTAR DU AVEN VERKSAMHETSKATALOGEN DAR MANGA AV KYRKORNAS REGELBUNDNA VERKSAMHETER PRESENTERAS.

TEMAGUDSTJANST

HELIGA DANSER

Taizéméssa

Onsdagar kl 18.30 23/9, 21/10,
18/11 Grava forsamlingshem.
22/11 kl 18.00 Skoghalls kyrka.
Regnbagsméssa

Sista fredagen i manaden kl 19.00
Norrstrands kyrka.

Dansmassa “Din ljusa skugga”
27/9,25/10 och 29/11 kl 19.00
Norrstrands kyrka.
Sinnesrogudstjanst

4/10 och 1/11 kil 18.00 Herrhags-
kyrkan.

Stillaro

27/9 kl 18.00 Skoghalls kyrka.

KYRKSONDAGAR

11/10 kl 11.00 Hoégmassa, lunch,
kl 19.00 "I Guds vind”, musikguds-
tjdnst med Herrhagskyrkans kér och
Norrtoner. 15/11 kl 11.00 Guds-
tjanst, lunch, kI 19.00 Mé&ssa med
sanger fran Taizé, Norrstrands kyrka.

PILGRIMSVANDRING
22/9kl17.00-19.00 Gunnerud,
Alsterdalen. Traffpunkt bilparkeringen
Alsters Herrgard.

29/9 kl 17.00-19.00 Hammars
Udde. Traffpunkt Hammard kyrka.
6/10 kI 17.00-19.30 Tyrstugan.

Vi gér ca 4 km i tystnad med paus for
ord, psalmsang och bén. Ingen for-
anmalan. Behover du skjuts? Ring 054-
14 19 01 eller mejla
eva-lott.isaksson@svenskakyrkan.se
5/11 kl 17.00 Ljuspromenad med
lyktor. Start fran Ratorpskyrkan.
Avslutning med korv, bréd och andakt.

MEDITATION
Torsdagar kl 19.00 Domkyrkan.
Introduktion fér nya kl 18.30.

DANS | GUDSTJANSTEN

11/10 Dansa liturgisk dans pa Tacksa-
gelsedagen. Vi 6var 23/9, 30/9 och
7/10 kl 19.00-20.30 Stora salen,
Domkyrkans férsamlingshus. Anmaélan:
katarina.johansson@svenskakyrkan.se
eller 054-14 14 01.

Mandagar kl 19.00 Domkyrkan.

MUSIK

Lunchmusik med soppa
Tisdagar kI 12.00 Norrstrands kyrka.
Torsdagar kl 12.00 Domkyrkan.

24/9 kil 19.00 Hammaroénoten
"Sinatra 100 ar" med Andreas Jonsson
och Tomas Gantelius. Kaffe, allsang och
andakt. Kostnad 50:-. Hammars gard.
3/10 kl 18.00 Musik i helgsmal,
Grumer & Grumer duo, Hammaro
kyrka.

10/10 kl 18.00 Konsert, Grafva
kyrkokér, Vikenkyrkan.

11/10 kI 18.00 Hostkonsert med
Grava kyrkokér och instrumentalister,
Grava kyrka.

16/10 0ch 17/10 kl 18.00 Konsert
med Karlstads Motettséllskap och
Svenska Schitzsallskapet, Domkyrkan.
17/10 kl 19.00 Fagelvikskéren méter
Jankas blégras, Ostra Fagelviks kyrka.
20/10 kl 19.00 Konsert for Varldens
barn, barnkérer, instrumentalister m.fl.
Skoghalls kyrka.

22/10 kl 19.00 Allsang pa Arken,
kaffeservering, Arken Hammaré.

5/11 kil 19.00 Hammarénoten med
Rose-Marie Backstrand, musikalquiz, all-
sang, kaffe och andakt, Hammars gard.
8/11 kl 18.00 Evensong i anglikansk
anda, Skoghalls kyrka.

15/11 kl 18.00 Korkonsert med Kal-
hyttans kavaljerer, Grava kyrka.

15/11 kI 18.00 Konsert, Mozarts
"Requiem”, Domkyrkokéren, Vox Maria,
solister, orkester, Domkyrkan.

22/11 kl 18.00 Ceciliaméssan av
Charles Gounod. Oratoriekdren, solister
och orkester, Domkyrkan.

FOREDRAG

23/9 kl 18.30 Eu-migranterna — hur
kan vi hjélpa tillsammans? Carola Rid-
dargard och Lasse Soderberg beréttar
om erfarenheterna fran projekt Vinter-
varme, Vasterstrands kyrka.

1/10 kl 11.00 Beréattelser av Selma
Lagerl6f med Elisabeth Harenstam,
lunchservering, Norrstrands kyrka.
28/10 kl 18.30 The messy life — om
livet enligt Psaltaren. Mats Ersham-
mar om sjdlens omedelbara sprak,
Vasterstrandskyrkan.

29/10 kil 17.00 Livet med, ochi,
skogen med Maria "Vildhjarta" Wester-
berg, afternoon tea, Norrstrands kyrka.
4/11 kl 18.00-20.00 Hjartklapp-
ning — en kvall i pinnarnas tecken
Maria "Vildhjérta” Westerberg. Anm:
annika.eriksdotter@svenskakyrkan.se
Skoghalls kyrka.

DET LIVSNARA SAMTALET

ODR Total

ETISK PUB

17/9 kl 18.00 Where do we migrate
to? Curator Niels van Tomme. Fri entré.
Sprak: engelska, Varmlands museum.

FRUKOSTAR

Bistandsfrukost 3/10 kl 9.00 Sarita
Skagnes om att vara otnskad flicka.
7/11 kl 9.00 Fredrik Holm om Syd-
afrika efter Mandela.

Anm senast tors fore: 054-14 19 20.
Pris: 80 kr, Kronoparkskyrkan.
Internationell frukost 7/11 kil 9.00-
11.30 Grava férsamlingshem.

LORDAGAR | ATELJEN

10.00-13.00 Arken, Hammar®é.

17/10 Viskapar i lera tillsammans med
keramiker Karin L&6f.

8/11 Tema: Anglar och stjérnor. Fika
och material till sjdlvkostnadspris. Anm:
annika.eriksdotter@svenskakyrkan.se

TE OCH TANKE

Tisdagar ojamna veckor kl 14.00
Samtal kring frélsarkransen. Anmaélan:
Charlotta Hedstrom tel 054-14 14 92,
begransat antal plaster, Vikenkyrkan.

KATEKUMENATET

Samtal utifran aktuella bécker, start
september. Tro — en politisk kraft

en antologi med bl a Antje Jackelén.
Langtan visar vdgen av Patricia Tudor-
Sandahl. Anm snarast: 054-14 19 24,
carola.riddargard@svenskakyrkan.se
Kronoparkskyrkan.

Onsdagar kl 19.00-20.30, 21/10,
4/11,11/11,25/110ch 9/12

En samtalsgrupp for vuxna som vill

ldra kénna kristen tro och samtala om
livsfragor. Anm: 054-14 14 01 eller
katarina.johansson@svenskakyrkan.se
Lilla salen, Domkyrkans férsamlingshus.

Kanns det tomt?

Behdver du nagon att prata med?

som behéver nagon att tala med.

Det som s&gs stannar mellan er.

Vi pé Svenska kyrkan hjélper dig garna.
Ring 112, mejla eller chatta med jourhavande prast
svenskakyrkan.se/jourhavandeprast

Om du vill samtala med ndgon pa din hemort kontaktar
du oss. Alla férsamlingar erbjuder samtalsstod for den

Samtalsakuten

Har nar du oss

Krismottagning f6r mén

— Kyrkans familjeradgivning 054-14 14 21

054-18 0050
054-18 01 54

Telefonnummer till prast och diakon finner du via
www.svenskakyrkan.se/karlstadspastorat
Telefon: 054-14 14 00

www.svenskakyrkan.se/hammaro
Telefon: 054-51 24 00
www.svenskakyrkan.se/grava
Telefon: 054-53 62 20

Varje torsdag 17.00-18.00 finns dessutom en prést pa
plats i Domkyrkan fér dig som 6nskar enskilt samtal.




