
Funderar du på.......... 

här har du tips! 

 

När det är dags för vigselgudstjänst, 

spelar det någon roll vilken sida man 

sitter på?  

Nej, tidigare var det så men inte nu 

längre. Det man kan tänka på är att 

lämna första bänkarna till närmsta 

släkten. 

 

När ska man stå eller sitta i kyrkan? 

När det är en * i psalmboken eller när 

prästen säger till. Måste man stå? Nej. 

 

 

 

 

 

 

Vid nattvard, stå eller falla på knä?  

Du och din kropp bestämmer! 

 

Får jag applådera i kyrkan? Ja!  

Vid vissa tillfällen kan man spara det 

till slutet för att hålla ihop stämningen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Funderar du på…….  

hur man gör när någon dött? 

Du kan göra mycket själv kring 
begravningen. Att vara aktiv i 

begravningsförberedelserna kan vara en 

god del i sorgeprocessen samt ge 

ekonomisk lättnad. Kontakta 
församlingen för råd och stöd. 

 

Tips för dig i 

begravningsföljet: 

 

När kommer man med hälsningar till 
anhöriga i anslutning till gudstjänsten? 

Kom i god tid innan för att hälsa eller 

spara det till minnesstunden. Under 

begravningsgudstjänsten ger man de 

anhöriga egen tid. 

 

Är handros ett måste vid begravningen? 
Nej.  

Kan man gå fram till kistan ändå? Ja. 

Tips vid avsked i kyrkan: gå medsols 

runt kistan, detta lämnar utrymme för 
alla att komma nära den. 

 

Vill du som vän, arbetskamrat eller 

avlägsen släkting, smycka en grav med 

hälsningar?  

Vi har olika sätt att visa saknad. 
Kontakta den närmsta anhöriga som 

oftast är gravrättsinnehavare och 

ansvarar för utsmyckningarna. 

 

 

  



Hortlax församling är  

en Fairtrade certifierad 

församling. 

Här vill vi ge dig tips för rättvise och 
miljötänk: 

 

Fika i sorg och glädje!  

Tänk på medmänniskor och miljön. 
Köp Fairtrademärkta varor. 

 

Kista och Kistdekoration?  

En enklare kista spar både miljö och 

pengar. Församlingen lånar ut ett 

vackert bårtäcke för smyckning av 

kistan vid begravningsgudstjänsten. 

 

 

 

Ris på brudparet? 

Att okokt ris är farligt för småfåglar är 
en myt. Däremot drar det till sig 

småfåglar och möss som bajsar och 

förorenar framför kyrkporten samt att 

en stor mängd ris kan orsaka halka. 

Tips! Såpbubblor eller sparsamt med 
ris. 

 

 

 


