FUNDERAR DU PA..........

HAR HAR DU TIPS!

Vid nattvard, sta eller falla pa kna?

Du och din kropp bestimmer!

Nar det ar dags for vigselgudstjanst,
spelar det nagon roll vilken sida man
sitter pa?

Nej, tidigare var det sa men inte nu
lingre. Det man kan tanka pa ar att
lamna forsta bankarna till narmsta

slakten.

Far jag appladera i kyrkan? Ja!

Vid vissa tillfillen kan man spara det
till slutet for att halla ihop stimningen.

Nir ska man sta eller sitta i kyrkan?

Nir det dr en * i psalmboken eller nar
prasten siger till. Mdste man sta? Nej.



FUNDERAR DU PA.......

HUR MAN GOR NAR NAGON DOTT?

Du kan gora mycket sjalv kring
begravningen. Att vara aktiv i
begravningsforberedelserna kan vara en
god del i sorgeprocessen samt ge
ekonomisk liattnad. Kontakta
forsamlingen for rad och stod.

TIPS FOR DIG |
BEGRAVNINGSFOLJET:

Niar kommer man med halsningar till

anhoriga i anslutning till gudstjansten?

Kom i god tid innan for att halsa eller
spara det till minnesstunden. Under
begravningsgudstjansten ger man de
anhoriga egen tid.

Ar handros ett maste vid begravningen?
Ne;.

Kan man ga fram till kistan 4nda? Ja.

Tips vid avsked i kyrkan: ga medsols
runt kistan, detta limnar utrymme for
alla att komma nara den.
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Vill du som vin, arbetskamrat eller
avlagsen slikting, smycka en grav med
halsningar?

Vi har olika sitt att visa saknad.
Kontakta den narmsta anhoriga som
oftast ar gravrattsinnehavare och
ansvarar for utsmyckningarna.



HORTLAX FORSAMLING AR
EN FAIRTRADE CERTIFIERAD
FORSAMLING.

Har vill vi ge dig tips for rittvise och

miljotank:

Fika i sorg och glddje!

Tank pa medmanniskor och miljon.
Kop Fairtrademarkta varor.

Kista och Kistdekoration?

En enklare kista spar bade miljo och
pengar. Forsamlingen lanar ut ett
vackert bartacke for smyckning av
kistan vid begravningsgudstjansten.

Ris pa brudparet?

Att okokt ris ar farligt for smafaglar ar
en myt. Daremot drar det till sig
smafaglar och moss som bajsar och
fororenar framfor kyrkporten samt att
en stor mangd ris kan orsaka halka.

Tips! Sapbubblor eller sparsamt med
ris.



