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=N trippelvit jul

NAR JULEN NARMAR SIG AR DET MYCKET som skall plockas
fram. Vinterdick, adventsbelysning, snoskyffel och énskelistor. Medan
barnen radar upp den ena dnskan efter den andra, borjar jag bli sddir
smatrikig att jag bara 8nskar mig glada barn och ett par nya sockar
till jul. Fast, om jag fir 8nska mig nigot 4 Boo forsamlings vignar, si
onskar jag att alla i forsamlingen skall f3 uppleva en trippelvit jul.

VITA VIDDER. Jag tycker det ir slitigt att skotta sné och fastna med
bilen, men tycker 4ndé snén hor julen till. Det finns nigot fridfulle
dver sndn som brer ut sig 6ver trid och marker. Dessutom ir de vita
massorna en fantastisk lekmojlighet. Alla mobiltelefoner, datorer och
annat skirmigt bér bannlysas ett tag till fsrman for pulkadkning, sns-
gubbsbygge och snoingelstillverkning, Passa giirna pa nir du vintar pa
bussen att tillverka en snéingel utanfér busskuren Om du har modet
kommer du sikerligen sprida lite julglidje i busskén!

VITA VANOR. Julen ir en glidjens hogtid, men ocksa en hégtid dir
utanfdrskap och utsatthet blir extra tydligt. I vart julnummer har vi
valt att uppmirksamma barnens situation och kraftigt uppmuntra till
ett jul- och nyirsfirande utan alkohol. Aven om Kalle Anka och hans
vinner gir i repris ar frin ar, si gar inte vdra barns uppvixt i repris. Det
ir inte nista minad, niista vecka eller imorgon vi skall se till barnens
bista, utan idag och varje dag framaver. I solidaritet med de familjer
som kimpar med missbruk kan dven du och jag vilja en vit jul.

VITE KRIST ir ett fornnordiskt namn p4 Kristus. Det idr han som ir
julens verkliga centrum. I en tid d en vilfylld vardag och ett fungeran-
de trddlsst nitverk prioriteras hogre 4n frid i sjilen och goda relationer
med Gud och grannen, d4 ir Jesus nigon vi verkligen behéver. Lit dig
inte snirjas i samtidens krav p4 den
perfekea julen. Det leder bara till stress
och en kinsla av att inte ricka till.
Gud lit sig f3das som et litet barn i
all enkelhet i ett stall; viga du ocksé
prioritera enkelheten, ta fokus pa det
verkligt viktiga. Min férhoppning ir
att du skall hitta till nigon eller flera
av de gudstjinster vi firar under julen.
Hir finns det tid till eftertanke. Tid

till méte med bide Gud och grannen.

Med 6nskan om en vilsignad jul
och ett gott nytt dr

HENRIK ROOS, KYRKOHERDE
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alkohol och droger forstor deras vardag och ﬁe(g.
Vi ber for kampanjen Vit jul och for vdr gemen-
samma kraft att std upp fér dessa barn.
Ge oss kraft “att arbeta tillsammans for att ge dem
andningshdl under jullovet.
(juof, ge ﬂér vuxna modet ocﬁ insikten att avstd

alkohol under j’ufen.

For barnens skull.

7 Jesu namn. Amen.

w G

Vi ber fé’f alla de barn som lever i bﬁ’ygga hem, ddr

Tryggare med vitjul,se

Alla barn har ratt till en vit jul. En jul utan alkohol- och

drogpaverkade vuxna.

DET AR BUDSKAPET | KAMPANJEN Vit
jul, som 10G6T-NTO-rorelsen driver for sjitte
dret i rad. For att julen ska vara en hogtid for
alla vill de att fler vuxna ska avst3 alkohol under
julen.

Enligt forbundet bor manga barn i Sverige
i en miljé dir de vuxna dricker pa ett sitt som
utsitter familjen for risker. For dessa barn ir
skolan, fritids och andra aktiviteter en viktig
paus frin livet i hemmet, och nir alla dessa
stinger under jullovet blir det tufft. Att fa kom-
ma hemifrin och slippa onyktra forildrar ir ett
maste.

Dirfér anordnar 10GT-NTO:s féreningar
runt om i landet aktiviteter under jullovet. Alla
som vill leda en aktivitet kan anmiila det p3 Vit
juls hemsida, vitjul.se, s att den kommer med
i kalendern. Det finns ocksi méjlighet att soka
ekonomiskt stod fran Vit jul. Aktiviteten méste
vara Sppen for allminheten och vara kostnads-
fri. Alla ska f3 méjlighet att vara med.

Vilka kommer till aktiviteterna? Ar det en-
samma barn eller familjer?

- Det ir vildigt blandat. De aktiviteter som
genomfdrs under julhelgen riktar ofta in sig pa
hela familjer men visst, ibland kommer det en-
samma barn ocksd, siger Lisa Forsstrdm, som
ir verksamhetsutvecklare pa Vit jul.

Vit jul gir ocksi ett steg lingre, genom att
aktivt uppmana vuxna att avsti alkohol under
de tre juldagarna. P4 hemsidan och i samband
med kampanjméten samlar de in underskrifter
fran vuxna. Underskriften betyder att personen
lovar att avstd frdn drycker med en alkoholhalt
over 2,25 % under julafton, juldagen och an-
nandagen.

Vilka reaktioner fir ni frin vuxna nir ni vill
att de ska skriva pa stillningstagandet?

- De allra flesta ir vildigt positiva till kam-
panjen. Antingen kan man kinna igen sig sjilv
fran jular nir man vixte upp att julkinslan och
tryggheten blev bittre nir alkoholen inte fanns

med, eller s tycker man att det
ir helt sjilvklart att om man fi-
rar jul med barn nirvarande sa
gor man det nykter, sager Lisa
Forsstrom.

Det hir ir en friga som en-
gagerar. P4 sin Facebook-sida
har Vit jul nistan 100000 f5l-
jare. 250 aktiviteter genomfér—

des under jullovet forra ret,
och 12000 vuxna skrev under
stillningstagandet.

- T &r idr siktet instille pd
15000 stillningstaganden, si-
ger Lisa Forsstrom.

Ta stillning f6r en alkohol-
fri jul fr hela familjens skull! —
Ga in pa vitjul.se och se vilka '
aktiviteter som planeras i nir-
heten av dig.

MIMMI ENGLUND

ONSKELISTA

Att f& vakna p& morgonen och inte
oroa mig fér att min mamma &r full.

Att pengarna récker till mat.

"" Att det inte ska komma andrg
manniskor hit och se hur vi har det.

. Att mina kompisar har tid att fréffas
fast det érjullov.

- e e 'f'—b-

¢ - Att nédgon kommer ih&g att képa hem
mat fill julen.

Attingen blir skadad.
Aft jag fér nagon julklapp.

Att min lillasyster ska slippa & se
farfar onykter,

Tips for vuxna
Det finns hjdlp att fd!

e Barnperspektivet.se — BRIS for vuxna.
Har finns gott om information och lankar till
fordjupning om hur du kan prata med ditt barn
om alkohol och droger.

¢ Socialtjdnsten vander du dig till om du

vill ha hjalp eller stod med ekonomi, om du

ar anhorig till nagon som missbrukar eller om
nagon far illa. Kom ihag att du som vuxen enligt
lag bor anmila om du misstanker att ett barn
far illa!

¢ Kontakta Socialtjansten i Nacka kom-
mun pa telefonnummer 08-718 80 00. Du kan
lisa mer pa nacka.se under rubriken Omsorg &
Stod.

Tips for barn
Har du det jobbigt hemma?

¢ Ring till BRIS pa 116 111 — telefonen
ar 6ppen mellan kl 10-22. Hir kan du fa prata
med en vuxen nar du ar orolig. De kan hjilpa
dig hur du ska ga vidare och fa mer hjilp.

* Pa bris.se kan du ocksa chatta med en
vuxen som kan hjilpa dig. Da kan ingen lyssna
nar du pratar i telefon.

e Beratta for en kompis fordlder om
hur du har det hemma. Eller fér ndgon vuxen
i skolan. Du behover inte beritta allt. Men sag
att du vill ha hjalp!

* Om du kinner att du vagar — sig till
dina foraldrar att du vill att de slutar dricka.
For din skull!
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TEMADAG | KYRKANS HUS FOR ELEVER & FORALDRAR

—Jag testade allt,
blandade allt

Att nd fram till vara ungdomar nar de haller pd att bli vuxna ar en tuff utmaning for bade fordldrar
och ldrare. Livet dar utanfor lockar, allt det som ar nytt och spannande. Och kanske farligt.

Men Andreas Nygren nar hela vagen fram.
— De flesta som bdrjar med droger slutar aldrig. Sa borja aldrig, sdger han.

re niondeklasser i Boo dr med i
ett samarbete mellan skola och
kyrka, som Boo férsamling har
bjudit in till. Syftet ir att oka
ungdomarnas kunskap om dro-
ger och alkohol och samtidigt
stirka deras sjilvkinsla s3 att de
vigar fatta bra beslut i livet,

Andreas Nygren, fore detta kriminell och
drogmissbrukare, driver numera fdretaget Reco
Resurs tillsammans med sin vin Richard Karls-
son. Andreas Nygren berittar oppet och irligt
om sitt liv som missbrukare, och om den kiinsla
av utanfdrskap och ensamhet som drev honom
in p4 den vigen.

- S4 fort det blev problem runt mig si slets
jag upp och flyttades till en annan skola. Jag
hann gi pa sex skolor i ligstadiet. Varje ging det
hinde s4 var det en sorg f6r mig att férlora mina
nya kompisar. Men sorg ville jag inte kinna, det
var for jobbigt. S4 jag brikade och blev utit-
agerande istillet.

UTANFORSKAPET FORTSATTE under hela
uppvixten, alkoholen och drogerna blev hans
sitt att fly undan sorgen.

- Jag sbgs in i en helt ny virld av droger nir
jag bérjade gymnasiet. Jag testade allt, blandade
alle.

Kort direfter hamnade han for frsta gingen
i arresten. Han beskriver kinslan av dngest och

6 BOO FORSAMLINGSNYTT 42013

panik, och hur han lovade sig sjilv att aldrig
hamna dir igen. Men s3 fort han var p4 utsidan
igen var han tillbaka i drogmissbruk och krimi-
nalitet.

Hasch ar en drog. Men ar
alkohol en drog?

Andreas Nygren berittar om sin resa ner pd
botten, hur han pligades av sjilvmordstankar
och om alla 4ren p4 anstalt. Men han hittade en
vig tillbaka till livet, och nu brinner han for att
hjilpa ungdomar som har hamnat snett och ir
pa vig utfor.

Richard Karlsson ger ungdomarna faktakun-
skap om hur alkohol, droger och tobak paver-

frdn den hdr dagen?

som han beskrev.

Vad ldrde du dig?

daligt for en.

Daniela Orjala, vad tar du med dig

—Andreas historia. Den var
verkligen gripande. Jag kunde
riktigt kanna den besvikelsen

— Att alkohol ocksa ar en sorts
drog. Jag tiankte redan innan att
alkohol inte ar sa bra, men nu
tanker jag verkligen att det ar

kar kroppen och hur kedjan kan se ut frin en
oskyldig cigarett och en folksl till ett kraftigt
drogmissbruk.

- Hasch ir en drog. Men ir alkohol en drog?
Det spelar ingen roll vad det stir i lagboken,
dven om alkohol ir lagligt s3 ir det giftige for
kroppen och paverkar oss precis som en olaglig
drog gér.

Eleverna fran Myrsjdskolan fick ocksi géra
virderingsdvningar och diskutera sjilvkinsla,
respekt och att vara en schyst kompis. Dessut-
om var alla ungdomarna med i en helt anonym
drogvaneundersskning,

PA KVALLEN SAMMA DAG som eleverna be-
sokte Kyrkans hus var deras forildrar ocksd in-
bjudna till en férelisning. De fick precis samma
information och budskap som deras barn, och

Kan du prata med dina fordldrar
om alkohol och droger?

— Ja, vi ar valdigt oppna. Jag tror
att de vet det mesta som vi
ungdomar gor.

Vad tdnker du om att det dr kyrkan
som anordnar den hdr forelds-
ningen?

— Det kandes faktiskt lite konstigt
forst. Men jag tanker att kyrkan
vill hjalpa manniskor, och detta ar
ett satt att hjalpa oss.

Andreas Nygren och Richard Karlsson foresprékar nolltolerans néir det gdller droger.

forhoppningen ir att det ska leda till ett fortsatt
samtal i hemmet.

- Era ungdomar vill prata om detta hemma!
De vill ha en nolltolerans, de vill ha engagerade
forildrar. Ni ir bra forebilder som kommer hit
och lyssnar och tar de hir frigorna pi allvar, si-
ger Richard Karlsson.

Anna-Stina Persson, pedagog i Boo forsam-
ling, har tagit initiativet till samarbetet med
Myrsjoskolan och arrangerat forelisningen.

- Vi miste finnas dir for vira ungdomar och
ta de hir alkohol- och drogfrigorna pa allvar.
Vi i kyrkan vill férhindra att ungdomarna i
var fdrsamling hamnar i missbruk. Vi hjilper
ménga som ir missbrukare och har hamnat ut-
anfér sambhillet, och vi vill géra allt for att vara
ungdomar inte ska hamna dir.

Samarbetet med Myrsjoskolan dr det forsta i
sitt slag i Boo, och Anna-Stina Persson hoppas
att det ska kunna utdkas.

- Alla ungdomar borde fi samma forutsitt-
ningar, s vir fSrhoppning ir sjilvklart att flera
skolor inser hur virdefullt det hir arbetet ir.

Detta ir inte en uppgift f6r en enskild akedr,
utan vi miste samarbeta — skola, hem, kyrka,
kommun.
Alla maste stilla upp for ungdomarna.
MIMMI ENGLUND

6 rad till foraldrar

|. K6p inte ut och bjud inte ditt

barn p3 alkohol.

2. Inled samtal, mot blicken och

lukta p3 ditt barn nir hon/han
kommer hem.

3. Férbjud rékning och h3ll kol|

Pa om ditt barn roker.

4. Forega med gott exempel
— ungdomar tar girna efter!

5. lfommunicera med andra
foraldrar och bygg nitverk.

6. Anvind mobilen f5r att halla
kontakt. Limna och hamta p3

helgerna.
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semenskap

Kanske ar det ett tecken. P4 vag mot Stadsmissionen i Gamla stan
ser jag hur de forsta juldekorationerna dr pa vag upp i granderna.

TROTS ATT DET AR MER AN halvannan
ménad kvar till julhdgtiden ir férberedelserna i
full ging 4dven pi Stockholms Stadsmission.

Redan i oktober slipptes de 150 juluppdrag
som stir dppna f6r allminheten; uppdragen for
sjilva julaftonen fulltecknades p3 ett par dagar.

— De uppdragen gir it pa direkten, intygar
Lisa Minnhagen, volontirsamordnare p4 Stads-
missionen.

— Just vid jul dr det alltid en stor vilja att ge
och hyjilpa till. Fésrmodligen ligger det djupt in-
printat i oss att 5ppna vira hjirtan och férsska
bidra till dem som inte har det lika gott stillt
som andra.

Hade det inte varit for att uppgifterna ir be-
grinsade hade fler kunnat hjilpa till. Nu bidrar
de 150 volontirerna till att gora Jul i Gemenskap
i Immanuelskyrkan till ett virdigt helgfirande
dir alla ska kinna sig vilkomna, oavsett bak-
grund.

Firandet sker for sjunde gingen och ir ett
samarbete mellan hjilporganisationer och kyr-
kor i Stockholms innerstad. Deras tanke ir att
"Istillet for att slicka brinder eller forbanna
morkret vill Jul i Gemenskap tinda nya eldar,
for virme och hopp”.

OCH NOG VERKAR DET BEHOVAS. I ett
Stockholm, dir utsatthet blivit ett allt vanligare
inslag, har det under de senaste iren sékt sig
runt 1500 personer till firandet i Immanuels-
kyrkan varje ar.

— Jag tror att tillstrdmningen av volontirer
vid jul dven beror pa att vi fitt en hel del nya
familjebildningar i vart samhille, siger Lisa.
Vissa sitter ensamma eller har barnen delar av
helgen. Tanken p3 att bege sig till ett alternativt
julfirande kan kinnas ovant. D4 ir det littare
att erbjuda sin tid och tjinster som volontir och
pa s4 siitt fi en gemenskap pa kdpet.

Jul'i Gemenskap

firas med mat, program

och julklapp pa

Julafton, Juldagen & Annandag jul
Kl 17-21

Immanuelskyrkan
Kungstensgatan |7, Stockholm

At stilla upp som frivillig kraft under julen
kan bli vigen in till andra uppdrag i Stadsmissi-
onen eller hos ndgon av de andra arrangérerna.

— Visst ir julen viktig, men vi fir inte hel-
ler glémma att de som lever i hemldshet ir lika
mycket heml6sa efter annandagen. S4 dven om
vi upplever en peak runt jul, av insamlingar och
aktiviteter, finns det ett enormt arbete och vik-
tig insats att gora under de ovriga 362 dagarna.

"de som lever | heml|6shet
ar lika mycket heml6sa
efter annandagen”

Till sin hjilp for detta har Stadsmissionen
600 volontirer som tillsammans bidrar med
bortit 26 000 timmar/4r for att gdra Stockholm
till en minskligare stad.

— Omriknat motsvarar alla dessa timmar
tretton heltidstjinster. Utan det engagemang
och den bredd som dessa insatser stirker virt
arbete med, skulle Stadsmissionen inte pé langa
vigar hjilpa pa det siitt vi gér idag.

De heml6sa i Sverige beriknas idag vara cirka

— Som volontdr far man gemenskap pd képet, sdger Lisa Minnhagen, volontdrsamordnare pd Stadsmissionen.

34000, varav 4100 i Stockholm. En av Stads-
missionens visioner ir att ge stdd till dessa
minniskor for att de sjilva ska kunna forindra
sin livssituation. Fér att forverkliga detta be-
hévs fler som vill engagera sig och ge av sin tid.

VARFOR VILL MAN DA BLI VOLONTAR?
Skilen varierar. Vissa vill bidra till samhil-
let, kanske ge tillbaka om man sjilv tidigare f3tt.
Andra ser ett samhille vixa fram som de inte
vill se, och engagerar sig dirfér. Men en annan
viktig anledning ir att sjilv kinna sig behovd.
— De flesta som ir volontirer ir oftast yngre

eller dldre. En del kontaktar oss nir de gir i
pension, de vill hitta ett nytt sammanhang dir
de kan fylla en funktion, siger Lisa Minnha-
gen.

En som detta stimmer ganska vil in pa ir
Minette Svensson, volontir i Boo férsamling,

— Visst var det skont att 3 mer tid till fa-
miljen nir jag limnade arbetslivet, men ganska
snart kiinde jag ett behov av att gora nytta. Jag
ville tillbaka in i samhillet.

Hon sokte runt och fann Boo férsamling.
Inte f6r att hon bor hir, men hir kiinde hon sig
hemma. Det blev "hennes kyrka”.

Julstuga 1 Boo!

Pa julafton ar férsamlingens
Julstuga oppen i Kyrkans hus kl.[12-14.
Vi dter, umgas och sjunger tillsammans.

Du behovs! Boo forsamling valkomnar
fler volontarer!

Ar du intresserad av att vara volontir?
Kontakta Asa Jansdotter: 070-201 70 74

Som fér minga andra bérjade det med en
hjilpande hand i kéket for tre ir sen.

— Antligen hade jag fatt nya arbetskamrater
och var behovd. Jag var s& himla glad nir gick
dirifrin forsta gingen, sidger Minette.

Om koket ir en vanlig inkdrsport for kvinn-
liga volontirer (ja, merparten av volontirerna
ir kvinnor) har Minette fortsatt vidare inom
forsamlingens verksamhet.

Idag rycker hon in dir det behovs, vid
Qi gong, Klubben och andra barn- och ung-
domsverksambheter, dir hennes yrkeserfarenhe-
ter som forskolelirare kommer till anvindning.

ELSA STOLPE, 18, BO RJADE som volontir
efter tvi veckors skolpraktik. Efter det ville hon
halla sig kvar i férsamlingen. Det ena gav det
andra och snart var hon volontir i vuxengrup-
per som Regnbigen och Oasen.

— Trots att jag ir ung har det gatt hur bra
som helst. Jag ir van vid ha minga minniskor
runt mig, siger hon.

Nu varvar hon volontirinsatserna i férsam-
lingen med ett avslutande arbete i gymnasiet.

— Jag har gett mig sjilv i uppdrag att se hur
Bibelns texter fungerar i kyrkans dagliga arbete.
Ja, jag vet, en stor uppgift. Det jag har insett ir
handlingens betydelse. Alltsi omsitta teori i
praktik. Lite som nir jag ir volontir.

— Jag gdr in som ett oskrivet blad utan nigra
forutfattade meningar om hur det ska vara. Jag
méter personerna for vad de ir och forsdker
leva ut budskapet, avslutar Elsa.

PA VAG HEM genom Gamla stan tinker jag
pa volontirerna som en win/win-situation. Att
ge och ta, dir bide férsamlingar och engagerade
personer drar nytta av varandra — som kommer
andra till godo.
Gott det! God jul!
CHRISTER ENGSTROM
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Bokslut over arets kyrkoval

Sa dr da kyrkovalet 6ver for den har gangen, konstaterar har
Birgitta Persson, valndmndens ordférande i kyrkovalet 201 3.

NU SKA ALLA SAKER som anvindes vid
valet plockas ihop. Vissa av dem ska limnas
tillbaka till Nacka kommun. Tack fér linet av
valskirmar, valurnor med mera. Annat hor till
forsamlingen och
liggs nu undan till
nista val. Kanske
kommer det valet
att ga till pd samma
sitt. I utvirderingen
skrev valnimnden,
att vi girna dr en
forsoksforsamling

for elektroniskt val.

Birgitta Persso?) (POSK), Ingen vet sikert

. ! om det blir s, men
valndmndens ordforande 7

kanske.

Storre delen av
valdagen stod jag vid entrén tillsammans med
vice ordférande Karl-Axel Johansson. Det var
roligt att mdta er som kom for att résta. Tack
for alla positiva kommentarer som kom mig

till del.

DET KANDES EXTRA ROLIGT eftersom vi
aldrig tidigare har varit med om att vér tidning
inte hade delats ut enligt verenskommelse.
Minga av er fick aldrig valnumret av Boo
forsamlingsnytt. Det ber jag om ursike fr. Vad
som gick fel vet vi innu inte.

Trots bristen pa information om nomine-
ringsgruppernas program si var minga vil
uppdaterade pa gruppernas inriktning, Inte
nog med att minga inte fick tidningen, dess-
utom fanns det felaktigheter i texten angiende
valet. Men nu ir snart allt detta historia.

JAG VILL TACKA ALLA som pd olika sitt
arbetade med valet. Utan er hjilp hade det inte
fungerat s3 bra som det trots allt gjorde.

Fortidsrostningen skdttes perfekt av Sonia
Gunnarsdotter, Cathrin Dahlblom och Lars
Marmstal.

Pi valdagen var manga aktiva, Fértroen-
devalda delade idogt ut valsedlar trots att det
stundtals var ganska kyligt. Valférrittarna tog
hand om rdstningen under ledning av res-
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Kyrkoval

pektive ordforande. Ibland var det k6 utanfor
vallokalerna. Det blev en ling vintan for vissa.
P3 ett sitt var det negativt, men samtidigt var
det roligt att s& minga kom och réstade.

UNDER GUDSTJANSTEN i Mariasalen var
vallokalerna stingda till fortret for en del. Nu
ir det s3 att regelboken miste f6ljas, och den
sdger att man inte far rosta under gudstjﬁnst—
tid. Men d4 fanns det kaffe, te och kakor som
hjilpte till att gora vintetiden trevligare. Nir
kaffet tog slut var vaktmistarna snabba p3 att
brygga nytt.

Alla vi som p3 olika sitt var involverade i
arbetet med valet har gjort vart allra bista.
Men fel uppstir i alla fall. Om du har frigor av
valteknisk karakeir s3 far du giirna héra av dig
till mig.

An en ging, ett stort tack till alla som i flera
manader har arbetat med valférberedelserna.

Min mailadress ir bojp@telia.com

BIRGITTA PERSSON (POSK)
VALNAMNDENS ORDFORANDE

« VARFOR ROSTADE DU | KYRKOVALET? « VILKA FRAGOR TYCKER DU AR VIKTIGAST?

& |

/

VARA FORTROENDEVALDA HAR ORDET —

Den magiska julen nirmar sig

TIDEN AR KOMMEN och vintern
ir hir, Vi gar mot mystikens och ma-
gins hégtid. Visst dr det vil magiskt!

For manga av oss kan detta vara
en tid fylld av stress. For de sm3 ir
denna tid fylld av lingtan och f&t-
vintan, Nir vintern ir som morkast
bryter ljuset igenom, vi dr framme
vid advent. Ordet advent betyder an-
komst och vi tinker di p3 att Jesus
kommer till virlden.

DEN FORSTA SONDAGEN i
advent gir vira tankar till Jesus intdg
i Jerusalem.

Den andra séndagen i advent
berittar om Guds rike. Jesus liknade

OLLE KEJONEN

— Det ar sjalvklart for
mig att rosta idag. Kyrkan
gor ett fantastiskt arbete
for asylsokande i Sverige,
och det arbetet maste fa
fortsatta.

— Hjalpen och stodet till
asylsokande, men aven sy-
nen pa jamstilldhet avgor
hur jag rostar.

PERNILLA NYGARD

— Kyrkovalet ar ett otroligt
viktigt val som manga missar.
Det ar viktigt att vi har bra
representanter for kyrkan.

— Att satsa pa den lokala
verksamheten, bade mot
barn och aldre. Jag vill att
fler ungdomar ska vara med
i kyrkan, och att kyrkan var-
nar om vara traditioner.
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BORJE ABRAHAMSSON

— Kyrkan gor sa mycket
bra i sitt arbete, och jag vill
att arbetet ska fortsatta.
Kyrkan ska ha forutsatt-
ningar att gora ett sa bra
jobb som mojligt.

—Att man kanner sig val-
kommen i kyrkan, och att
man far ut nagot av att g i
hogmassan.

CHRISTINA STALDAL

— Svenska kyrkan ar viktig,
och ar man medlem sa
tycker jag att man ska
anvanda sin rostratt.

— Egentligen ar jag emot
partipolitik i kyrkan nu nar
kyrkan ar skild fran staten.
Kyrkans samverkan med
samhdllet i sociala fragor ar
viktigast for mig.

KENNETH FERN

— Har man rostritt sa ska
man rosta! Jag rostar for
att forhindra att borgarna
tar over.

— Jag ar radd att kyrkan ska
sluta med soppluncherna.
De ir viktiga for manga.
Jag rostar for att kyrkan
ska fortsatta vara oppen
for alla.

N

himmelriket vid ett litet fré som
vixer till ett stort trid. P4 samma
sitt gliads vi &t vira sm4, och visst
kan vi kiinna att vi vuxna kan glidjas
och vixa med vira barn och barn-
barn. Vi behover barnens lingtan
och férvintan.

Den tredje sondagen i advent be-
rittar om Johannes d8paren och hur
han brann fér att minniskor skulle
dépas och férindras som minniskor.
Fér mig handlar denna tid dven om
eftertanke i livet och 8dmjukhet
infor vira medminniskor.

Den fjirde adventssondagen
berittar om Maria. Maria lovsjunger
livet trots de vedermddor hon gir

igenom for att f5da Jesus. Kanske
kan vi kiinna igen oss i Maria, men
istillet tinka p4 vira egna arbets-
uppgifter och planerade aktiviteter

i nutid. Aven i var tid behéver vi
paminnas om vir kirlek till livet och
att vi behdver vara aktsamma om
varandra.

ADVENTSTIDEN AR en tid for
omtanke, eftertanke, kirlek och
gemenskap. Ett hopp fér alla i tider
av morker. Var ridda om varandra
och fira en jul med kirlek, ljus och
virme.

MARGARETA HUZELIUS,

SOCIALDEMOKRATERNA

MARGARETA HUZELIUS
fortroendevald for S

Ofdrandrade
mandat i
Boo férsamling

VALDELTAGANDET OKADE
i arets kyrkoval, bade nationellt
och i Boo forsamling, med nara
en procent.Av forsamlingens
cirka 15500 rostberittigade, var
det 1 600 som rostade.

Det blev ingen forandring av
hur mandaten fordelas i kyrko-
fullmaktige i Boo. Socialdemo-
kraterna har fortsatt 10 mandat,
Borgeligt alternativ 9 mandat,
och POSK (Partipolitiskt
Obundna i Svenska Kyrkan) har
6 mandat.

| det nationella valet till Kyrko-
motet skedde forandringar. Alla
de borgerliga partierna tappade
roster, medan Socialdemokra-
terna och POSK gick framat.
Likadant ser det ut i Stock-
holms stift, dar Socialdemo-
kraterna tog over platsen som
storsta parti ifran Borgerligt
alternativ.

Tacksagelsegudstjanst | Boo kapell

SONDAGEN DEN |3 OKTOBER firade vi tacksi-
gelsegudstjinst med Boo férsamlings tridgardsgrupp
i Boo kapell. Tacksigelse firas med att fora frukeer,
grédor och andra skérdevaror till kyrkan. I Boo ka-
pell var tacksamheten och glidjen éver livet och det
Gud ger tydlig denna dag. Ett bord med skérdevaror
stod dukat och dir fick ocksd den besdkare som ville
limna en egen giva.

Efterat bjods pa kapellkaffe i vixthuset med
husmors goda éippelkaka och tréidgirdsgruppens
skdrdevaror fanns till frsiljning. Appelmos, plom-
monmarmelad, lavendelpisar, 6rtsalt med mera
saldes till fsSrman for forsamlingens diakoni.

Tr.’idgirdsgruppen tar nu paus Over vintern, men
till viren drar vi iging igen. Kontakta diakon Asa
Jansdotter om du ocksa vill vara med i gruppen.
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ARETS KONFIRMANDER | BOO KYRKA

Konfirmation 19 maj 2013.

Konfirmander: Jessica Niederhauser, Erik Brunnberg, Jennifer Laxén, Tim Kinander,
Sonja Sandberg, Alexander Nislund, Tim af Geijerstam, Mathias Makela, Oliver Ek-
lund, Ellen Bandmann. Konfirmandprdst var Daniel Gotschenhjelm. Pedagog: Hampus
Eriksson. Musiker: Therése Hamber. Unga ledare: Karl Ragnar G Kling, Ida Hiltunen.

BOO FORSAMLINGSNYTT 4]2013

BILDER: LENA MANGEMATIN

Konfirmation 18 maj 201 3.

Konfirmander: Anni Fredriksson, Alice Lindahl,
Anna Lindberg, Klara Lundgren, Emelie Kamping,
Ebba Widman, Linn Sérensen, Agnes Carlsson,
Vilma Antonoy, Sarah Falkarp, Agnes Nyberg,
Ebba Bolander, Paulina Soderstam, Matilda
Sigemo, Adrian Hindersson, Jessica Wolf, Julia
Arrhenius,Anna Rossbrei, Elsa Ohlsson, Elin
Osterberg.

Konfirmandprdst var Lennart Siverbo. Diakon:
Emma Norling. Férsamlingspedagog: Anna-Stina
Persson. Fritidsledare: Lisa Frohm. Unga ledare:
Patrik Lindstrom, Richard Sefyrin Lund, Gustav
Ewerklou, Erica Comstedt.

Konfirmation | juni 2013.

Konfirmander: Anton Vinghed, Gustaf Gissler, Robin Carlsson, Simon
Vinghed. Konfirmandpréster var Asa Siverbo och Lennart Siverbo.
Unga ledare: Therese Johansson, Jennie Borgstrom, Elin Carlsson,
Filippa Wikman.

Konfirmation 14 juli 2013.

Konfirmander: Lovisa Froblom, Carolina Viseth,
Linn Elfstréom Mackintosh, Wilma Almgqpvist,
Wilma Sjéholm, Tobias Persson, Nathalie Rodhe,
Simon Mahlstedt, Hanna Liljegren, Isabelle Karls-
son Haugen, Miranda Duzmann, Sophie Lodin,
Douglas Lilja, Linus Tullstedt, Karl Fargo, Jacob
Mannehed,Viktor Ljungdahl, Jacob Lindgren,
Johan Werkstrom, Jonathan Hyldéen, William
Malmgren, Simon Oscarsson, Hans Higg, Hugo
Arrhenius, Gustav Lygon. Konfirmandprdster var
Paul Fried och Lennart Siverbo. Pedagoger: Ham-
pus Eriksson, Mina Lindback. Unga ledare: Patrik
Lindstrom,Veronica Vilbern,Vera Zethraeus.
Fritidsledare Lisa Frohm och diakon Asa Jansdot-
ter saknas pa bilden.

KOREN VOKALEN RESA TILL POLEN

Korresa med
dirigentbyte

FORANDRINGAR KAN SKRAMMA, locka —
och ge nya injektioner av energi.

Helena Engardt och Margareta Stripple
Drakenberg vet.

I oktober limnade Helena 6ver kéren Vo-

kalen till Margareta under en konsertresa till
Krakow i Polen.

KVINNAN PA ANDRA BANKRADEN sluter
sina 8gon och stinger ute alla intryck utom ett:
Ljudet. Nir kdrsingen tystnar och de sista to-
nerna av Ave Maria studsar tillbaka mot sing-
arna i basilikans kor ler hon. Kéren, Vokalen
fran Boo i Sverige, m4 vara liten och okind for
henne, men hennes ansikesuttryck ir inte att ta
miste pa.

Jag bir hennes leende inom mig nir jag lim-
nar St Peter och Paulskyrkan den kvillen. Jag
har det fortfarande pa nithinnan. Det ir reak-
tionen hos den som lyssnar som berdr mest.

Detta ir ett méte mellan en liten svensk kor
och en stor polsk basilika.

Resan har planerats och forberetts i mina-
der, repertoaren ir en mix av svenska singer,
ett par engelska hymner — och si Ave Maria,
en tydlig nick mot det katolska land och den
katolska kyrka vi befinner oss i.

Medan vi har &vat infér kvillens konsert
har vi successivt forflyttat oss frin en plats i
vinstra vingen till den mest centrala i kyrkan.
Akustiken ir en annan 4n den vi dr vana vid och
kupolen ovanfér vira huvuden hotar att svilja
tonerna.

Men nir vi vil star pé plats — med Helena
vid flygeln och Margareta som dirigent — ir det
mitt i koret, infr en publik som inte ir stor,
men desto mera generds med lovorden efterit.
Och det trots att minga av singerna ir svenska
och okinda f6r dem.

Kéren Vokalen gor ytterligare ett framtri-

dande under resan till Krakow, i saltgruvan i
Wieliczka strax utanfor staden. Den gingen
a capella, och utan piannonsering av konserten
- for i gruvan fir man sjunga, men inte arrang-
era regelritt konsert.

Upplevelsen av att sjunga i gruvan ir min-
nesvird — men det dr om hissen pi vigen upp
till markplanet som samtalen gir pa vigen hem.
Trangt och lite otickt, men inte virre dn att
singen i gruvan uppviger. Om saltet i luften ir
s bra for stimbanden som péstis vill jag dire-
mot lata vara osagt.

KRAKOW-RESAN AR BADE ett avslut och
en nystart. Detta ir resan nir Helena Engardt,
som startade och har lett Vokalen i forton ir,
med undantag f6r mammaledighet, bokstav-
ligen limnar Sver taktpinnen till Margareta
Stripple Drakenberg — som iven hon lett en
kor i fjorton dr, i hennes fall pd Djuré.

— Det var inte tanken att Maggan skulle ta
Sver koren, nir hon kom in for att hjilpa till i
varas, siger Helena. Men nir jag sig hur bra det
gick vaknade idén.

Andai gick det som ett sus av oro genom Vo-
kalen nir Helena meddelade sina planer i viras.
Vad skulle férindras? Hur skulle Vokalen utan
Helena se ut? Vilka skulle stanna?

Oron la sig redan efter de forsta Svningarna,
och var som bortblist efter den forsta konser-
ten i Boo kyrka i héstas. An si linge har kéren
sjungit den repertoar som Helena 6vat in, men
efter Krakow-resan har noterna samlats in och
nya delats ut. Nu sitter Maggan repertoaren i
Vokalen — med allas fértroende.

— Ingen av oss har jobbat si hir nira en an-
nan korledare férut, enas Helena och Marga-
reta, men med Omsesidig respekt funkar det
utmirkt.

MARIA TORSHALL

Helena Engardt ldmnar nu 6ver dirigentpinnen till

Margareta Stripple Drakenberg.

Kéren Vokalen fotograferar "sin” affisch i Krakow.
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KORT & GOTT

Henrik Roos valkomnades i soligt Boo

S6éndagen den 22 september installerades forsamlingens nye kyrkoherde Henrik Roos. Installatio-

nen leddes av biskop Eva Brunne under festliga och hégtidliga former infor en ndstintill fullsatt Boo

kyrka. Aven véidrets makter visade sig fién sin bésta sida denna eftermiddag. Lagom till minglet pé

kyrkbacken, och de sju sorters kakorna, brét solen igenom och védrmde besékarna. Detta tar vi som

ett gott tecken och hdlsar Henrik Roos varmt vélkommen till férsamlingen.

Lotta Lindgren — ny kyrkomusiker

NAMN:Lotta Lindgren
ALDER:38

FAMILJ: Gift med Martin;
Elvira 4 ar,Vilgot | ar
YRKE: Jag ar kyrkomusiker
och korledare. Forutom att
leda Gosskoren, Kvinten
och Tersen spelar jag pa
dop, soppluncher och pa
dldreboenden. Det roligaste
ar nar man lyckas fa man-
niskor att géra nagot de
inte trodde att de kunde
och se dem vixa av det.
Det kinns ocksa viktigt
att ge ungdomar texter och
musik som kan bara dem
hela livet.

VARFOR BOO FORSAM-
LING: Boo forsamling ar
en stor och spannande
forsamling inte langt fran
Varmdo dar jag bor. Det ar

roligt med det rika musikliv
som finns hir och med
manga kollegor.

DET HAR JAG GJORT
TIDIGARE: Arbetat med
barn- och ungdomskorer i
Djuro forsamling samt som
musikpedagog i Gustavs-
bergs forsamling.

| grunden ar jag utbildad
altviolinist pa musikhdgsko-
lor i England, Tyskland och
Sverige. Jag frilansade som
altviolinist med allt fran
Lionel Richie och Robert
Wells till proffsorkestrar
i Sverige och Norge. Att
sitta i en orkester var dock
inget som jag kande skulle
passa mig i langden.

| kyrkan finns det andra
utmaningar som lockar mig
mer. Har far jag anvinda alla
mina musikaliska strangar,
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min kreativitet och mitt
intresse for manniskor.

Jag har aven arbetat
som arkitekt vid bygget
av nya Musikhogskolan i
Stockholm och med Nasas
bostadsmoduler for Mars-
expeditioner.

FRITID: Aker garna skidor,
paddlar, spelar revy och pra-
tar franska nar tillfalle ges.

Mimmi Englund
— ny informator

DET HAR JAG GJORT
TIDIGARE: Webbredaktor
pa UR, projektledare pa
webbyran Ottoboni

VARFOR BOO
FORSAMLING:Jag ville
jobba i kyrkan och skickade
in en spontanansokan. Jag
hade san tur att Boo precis
skulle annonsera efter en
informator, och jag fick
tjansten. Jag tror inte det
var en slump — det var a
match made in heaven!

NAMN: Mimmi Englund
ALDER: 32

FRITID: Lovsang, bokpro-
jekt, skriva barnmusik,
matblogg

FAMILJ: Sixten 6 ar & Judith
4 3r, sambon Andreas

YRKE: Informator

KRYSSLOSNING BFN 3/13

Grattis till krysslosarna Inga-Lill & Jan Skagg, Birgit Hall
samt Marianne Petersson. Ni far ett presentkort pa pos-
ten som giller i var Rattvisemarkta butik.
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LOSNINGEN TILL
BFN-KRYSSET 4/13
ska vara redaktionen
tillhanda senast den 31
jan 2014.Adress: BFN,
Box 3, 132 21 Saltsjo-
Boo. Det gar ocksa bra
att lamna l6sningen till
Kyrkans hus i Orminge
centrum.Ange BFN-
krysset pa kuvertet. De
tre forst dppnade ritta
|6sningarna belonas
med presentkort i var
Rattvisemarkta butik.

ADRESS OCH TELEFON

INSANT AV
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GUDSTJANSTER & KONSERTER

Fran forsta advent till 23 mars

GUDSTJANSTER

Forsta advent, son | dec kl. 09.30
i Boo kapell Adventsgudstjanst Mi
Cedergren Helén. Gert Edenlid,
eufonium. Michael Weiter

Forsta advent,son | dec kl. |1
Boo kyrka Adventsmassa Henrik
Roos, Lennart Siverbo. Kéren Voka-
len. Margareta Stripple Drakenberg

Forsta advent, son | dec kl. 13 i
Kyrkans hus Suomalainen juma-
lanpalvelus (finsk gudstjanst) Mirja
Hakkarainen

Forsta advent,son | dec kl. 15 i
Boo kyrka Adventsgudstjanst med
stora och sma. Sara Bjork. Koren
Tersen. Lotta Lindgren

Andra advent, son 8 dec k. I ]

i Boo kyrka Hogmassa Lennart
Siverbo. Ungdomskaoren Septi-
men.Therése Hamber, Margareta
Stripple Drakenberg

Tredje advent, son |5 dec kl. 11 i
Boo kyrka Forklarad hogmassa Paul
Fried, Michael Weiter

KONSERTER

Fre 6 dec kl 13 i Kyrkans hus
Suomen itsenaisyyspaivan juhla/
Finlands sjalvstandighetsdag Kau-
neimmat joululaulut/ De vackras-
te julsangerna Mirja Hakkarainen.

Fre 13 dec kl.19 i Boo kyrka
Luciakonsert med korerna Canti-
ga, Septimen och Kvinten.Therése
Hamber, Lotta Lindgren.

Son |5 dec kl.18 i Boo kyrka
Medeltida julkonsert med kam-
markoren Boo Cantabile Helena
Engardt.

Trettondedag jul 6 jan 2013 kl. 16
i Boo kyrka Konsert med korerna
Septimen, Cantiga,Vokalen och
musiker. Under ledning av Therése
Hamber och Margareta Stripple
Drakenberg.
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Fjarde advent, son 22 dec kl. I | i
Boo kyrka Mariamassa Eva Broo

Jul- och nydrsprogrammet ligger i
egen ruta!

Son 12 jan kl. ' i Boo kyrka
Hogmassa Sara Bjork, Asa Jans-
dotter

Son 19 jan k. I'l i Boo kyrka
Hogmassa Eva Broo

Son 26 jan kl. | | i Boo kyrka
Hogmassa Lennart Siverbo.
Koren Cantiga

Sunnuntai 26 tammikuuta klo |3
Kirkon talolla Suomalainen juma-
lanpalvelus Mirja Hakkarainen

Son 2 feb kl. Il i Boo kyrka
Massa med stora och sma Sara
Bjork. Gosskoren, korerna Tersen
och Kvinten

Son 2 feb kl. 18 i Kyrkans hus
Lovsangsmassa Henrik Roos

Son 9 feb kl. 11 i Boo kyrka
Hogmassa Paul Fried. Koren Boo-
finkarna

Son 16 feb kl. I i Boo kyrka
Hogmassa Henrik Roos. Korerna
Septimen och Cantiga

Son 23 feb kl. I i Boo kyrka
Forlatelsens massa Eva Broo, Paul
Fried, Birgitta Ronnqyvist

Sunnuntai 23 helmikuuta klo 13
Kirkon talolla Suomalainen juma-
lanpalvelus Mirja Hakkarainen

Son 2 mars kl. 'l i Boo kyrka
Hogmassa Lennart Siverbo. Kor-
grupp ur Boo Cantabile

So6n 2 mars kl. 18 i Kyrkans hus
Lovsangsmassa Henrik Roos.
Koren Septimen.

Son 9 mars kl. Il i Boo kyrka
Missa med stora och sma Sara
Bjork. Gosskoren

Son 16 mars kl. 11 i Boo kyrka

JUL OCH NYAR | BOO FORSAMLING

Julafton 24 dec kl. 10.00 i Boo
Kyrka Samling vid krubban Sara
Bjork, Lotta Lindgren

Julafton 24 dec kl. 12-14 i Kyrkans
hus Julstuga Sophie Skoldeberg,
Asa Jansdotter, Michael Weiter

Julafton 24 dec kl. 17 i Boo kyrka

Julbon Lennart Siverbo, Margareta
Stripple Drakenberg. Kristina och
Sara Sjostrom, sang.

Julafton 24 dec kl. |7 OBS! i

Boo kapell Julbon Henrik Roos,
Michael Weiter. Axelina Lindholm,
solosang.

Julafton 24 dec kl. 23 i Boo kyrka
Midnattsmassa Lennart Siverbo,
Michael Weiter. Axelina Lindholm,
solosang.

Juldagen 25 dec kl. 07 i Boo kyrka
Julotta Henrik Roos. Julottekoren,
Margareta Stripple Drakenberg

Juldagen 25 dec kl. 07 OBS! i Boo
kapell Julotta Mi Cedergren Helén

Juldagen 25 dec kl. 09 i Kummel-

Hogmassa Henrik Roos, Asa
Jansdotter

So6n 23 mars kl. 11 i Boo kyrka
Hogmassa Paul Fried. Koren Voka-
len och Nonakoren

nas kapell Julotta Henrik Roos.
Julottekoren, Margareta Stripple
Drakenberg

Juldagen 25 dec kl. I | i Boo
kyrka Julgudstjanst/ Suomalainen
joulujumalanpalvelus Mirja Hak-
karainen

Annandag jul 26 dec kl. I | i Boo
kyrka Hogmassa Henrik Roos,
Michael VVeiter

Son 29 dec kl. 11 i Boo Kyrka
Massa Eva Broo, Helena Engardt.

Nyarsafton 31 dec kl. 16 i Boo
Kyrka Nyarsbon Sara Bjork,
Helena Engardt.

Nyarsdagen | jan kl. 16 i Boo
kyrka Massa for fred Paul Fried,
Margareta Stripple Drakenberg

Son 5 jan kl. I'l i Boo kyrka
Hogmassa Lennart Siverbo, Mi-
chael Weiter

Trettondedag jul 6 jan 2013 kl.
I'l i Boo kyrka Hogmassa Henrik
Roos, Michael Weiter

Se
www.booforsamling.se
for eventuella andringar

i verksamheten

Alla aktiviteter dger rum
i Kyrkans hus i Orminge C
om ej annat anges.
Kontaktuppgifter till for-
samlingens personal och
fortroendevalda hittar du
pa sid 19.

KYRKAN AR OPPEN

Boo kyrka ar 6ppen on-fr 9-15,
|6-s6 i samband med gudstjanster,
forrittningar och konserter.

KYRKANS HUS

Kyrkans hus ar dppet ma-to kl.
9-16, fr 9-14. Café Brunnen serve-
rar kaffe, te, smorgasar, kakor. Op-
pet ma-to kl. 9-16 (OBS! Onsdagar
oppnar vi ki 10), fr 9-14.

GUDSTJANSTER

Sondagens huvudgudstjanst firas
nastan alltid som massa i Boo kyrka
kl.I'l. Kyrkans program annonseras
ocksd i lokalpress, genom affische-
ring och pa forsamlingens hemsida:
www.booforsamling.se.

MORGONMASSA
On kl. 8.30 firar vi missa i Kyrkans
hus.

KVALLSMASSA

Ti kl. 18.00 firar vi massa i Kyrkans
hus. Se var veckoannonsering for
eventuella andringar.

KYRKTAXI

Alla som har behov av att dka taxi
till gudstjansten far ersittning mot
kvitto pa kansliet i Kyrkans hus.

MOTESPLATSER

TISDAGSSOPPA
Soppa, kaffe, kaka samt en stunds
andlig spis.Ti kl.12. Pris 30 kr.

REGNBAGEN

Aktivitetsgrupp for boende pa
Rodret, Kompassen och Ametisten
m.fl. 5 dec 2013 och i var 16/1,
13/2, 13/3, 10/4, 15/5. Info: Birgitta
Ronngqpvist eller Catarina Carne-
heim

KYRKLIGA ARBETSKRETSEN
Arbetskretsen traffas ma kl.14
(ojamna v) Varstart 13 jan 2014.
Arbetskretsens varbasar lor 12
april.Vi soker fler som vill gora en
insats tillsammans med oss!

SUOMALAISTA TOIMINTAA

Suomalaiset jumalanpalvelukset Kir-
kon talolla klo. 13, 1/12,26/1,23/2,
30/3 Boon kirkossa: 25/12 klo 1 1.

Pappi: Mirja Hakkarainen

6/12 Kauneimmat joululaulut.
Suomen itsendisyyspaiva. Kirkon
talolla klo.13.

Keskustelupiiri Torstaina, klo.|3—15,
Kirkon talolla. 23/1, 6/2,20/2, 6/3,
20/3, 3/4,24/4, 15/5 2014

TRAFFAR FOR DAGLEDIGA
Martasalen kl.14. Pris: 30 kr. 30/1,
13/2,27/2,13/3,27/3 2014

OASEN

En motesplats med mojlighet att
ita nagot till symbolisk kostnad.
Smorgas tisdagar, soppa torsdagar.
Vi ar ocksa behjilpliga i kontakter
med myndigheter och liknande.

Ti kI 10-11.30, to kI 12-13.30. Info:

KYRKSONDAG

PA GANG | FORSAMLINGEN

Paul Fried, Asa Jansdotter.
Start 7/1 2014

KROPP OCH SJAL
ENSKILDA SAMTAL

Behdver du nagon att tala med?

| enskilda samtal med en prast
eller diakon kan du prata om allt.
Samtalen ar kostnadsfria och den
du talar med har tystnadsplikt.
Tidsbestillning: 08-747 66 00 (vx
Boo forsamling). Jourhavande prast
tel 112.

MA BRA-GRUPPEN

Vi gér i blandad terrang och avslu-
tar med fika och samtal. Mandagar
kl.10, samling Kyrkans hus. Ingen
foranmalan kravs. Info: Catarina
Carneheim.Vi borjar ga 3 mars
2014.

DROMGRUPP
Vi tolkar varandras drommar enligt
en val beprovad metod.

To kl.19. Fem tillfallen under varen.
Start 30 jan. Info: Lennart Siverbo

SENIOR-QIGONG
Tisdagar kl.I | i Kyrkans hus. Sista

Till varen stéller vi upp ddrrarna
till Kyrkans hus forsta sdndagen i varje manad.

Vilkommen in att prata, fika, tanda ett ljus.
| barnhornan finns det bocker, pyssel och kritor.

Caféet oppnar ki 13 och prast och diakon finns
pa plats hela eftermiddagen.

.i avslutar med en harlig lovsangsmassa
kl'I8 i Mariasalen. Tillsammans far vi samla kraft
infor den kommande veckan.Vi hoppas att just

du kommer!
So 2/2,2/3, 6/4,4/5

Qi gongen for hostterminen: 3/12.
Start i var: 14/1. Info: Eva Broo

OPPEN QIGONG-TRANING
ENLIGT BIYUNMETODEN
Onsdagar kl.18 jamna veckor. Sista
traningen for hostterminen 4/12.
Start varterminen 8/1 — jamna
veckor. Info: Eva Broo

FRIGORANDE ANDNING
Friskvardsmetod for kropp och
sjal. Gruppandning on k.9, sista
for i host: 4/12. Start varterminen
8/1 — jamna veckor. For att andas i
grupp kravs forst ett enskilt samtal.
Tidsbokning for samtal/anmalan till
gruppandning: Eva Broo.

TRADGARDSGRUPPEN
En formiddag i veckan. Info och
anmilan: Asa Jansdotter

ZENMEDITATION

Meditation enligt zen-metoden.Vi
sitter oss till stillhet. Oppet for alla
trosinriktningar. Inga forkunskaper
krivs. Start tis 14 jan, varannan
tisdag, ojamna v. kl. 19. Info: Lennart
Siverbo

SORGEGRUPP

Samtalscirkel for den som mist
nagon anhdrig. Mojlighet att utbyta
tankar och dela erfarenheter i sor-
gen. En ny grupp startar 17/2 2014.
Info & anmalan: Birgitta Ronnqvist
eller Catarina Carneheim

ANDLIG FORDJUPNING

BIBELSTUDIUM

Just nu studerar vi Treenigheten.
Start ti 9 jan, varannan torsdag,
jamna v. kl. 19. Info: Lennart Siverbo.

IGNATIANSK-INSPIRERAD
ANDLIGHET

Samtal och bibelmeditation i igna-
tiansk tradition.Ti jamna v. kl.18.
Anmalan: Eva Broo.

Varstart 7 jan 2014

i samarbete med

Sensus
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PA GANG | FORSAMLINGEN

Alla aktiviteter dger rum
i Kyrkans hus i Orminge C
om ej annat anges.
Kontaktuppgifter till for-
samlingens personal och
fortroendevalda hittar du
pa sid 19.

BARN OCH UNGDOMS-
VERKSAMHET

All barn- och ungdomsverksamhet
startar v. 3 2014.

KYRKANS OPPNA FOR-
SKOLA

Barn 0-5 ar ar valkomna tillsam-
mans med en vuxen.Vi leker, fikar
och lar kanna varandra. Fika till
sjalvkostnadspris. Ingen anmalan
behovs. Info: Anna-Stina Persson

| Kyrkans hus:
Ti, to, fr kI.9-11.30
On kl.13.30-15.30

18 BOO FORSAMLINGSNYTT 4]2013

I Kummelnds kapell:

Ma kl.9-11.30, 13-15
Ti, to kI. 9-11.30

Ti kl. 13-15 (0-10 man)
Fr kl.09.30-11.30

MINSTINGEN

Ny grupp for barn fodda aug-dec
2013 tillsammans med foralder.Vi
traffas 6 ggr under varen och sam-
talar om bl a forlossning, amning,
somn, dop och forildrarelationen.
Ma kl.10-12. Info och anmilan:
Alexandra Hjelm

MUSIKLEKIS

Vi sjunger, dansar och spelar rytm-
instrument. Alder 4-6 ar.

On 16.45-17.15 Info och anmalan:
Johanna Trennevik

MASSA MED STORA

OCH SMA | BOO KYRKA
1712 kl. I5 Adventsgudstjanst med
stora och sma. Sara Bjérk och

Tersen. 2/2 kl. | | Massa med stora
och sma. 9/3 kl. I | Missa med

stora och sma.

UNGDOMSKVALL
Mbétesplats fér ungdomar, fran
I33ar.Vi firar missa och hinger.
Ti 16.30-20. Info: Jens Wallin,
Fanny Nordberg.

KILLGRUPP

For dig 13-16 ar.Vi ses en gang i
veckan for att prata, stotta och
uppmuntra varandra. On kl. | 5-17.
Anmailan till Daniel Rosenfors

SCOUTERNA

For barn fran 7-12 ar. Som scout
gor man massa olika saker, allt
fran att lira sig att vara en bra
kompis till att gora upp eld. Plats:
Arbetsgarden/scoutstugan. On
kl.18-19.30. Info och anmalan:
Fanny Nordberg. Hampus Eriks-
son, ansvarig pedagog.

STODGRUPP FOR BARN
OCH UNGA | SORG
Ny grupp startar nar tillrackligt

manga anmalt sig. Info: Sophie
Skoldeberg

SKAPARGLAD]E!

Musik, glddje, fantasi, rorelse!
Skapa tillsammans med oss i Kum-
melnas kapell! On kl. 14.30-16.
Anmalan till Sophie Skoldeberg,
Johanna Trennevik. Start 22 jan.

SKAPANDE VERKSAMHET
FOR BARN MED NEURO-
PSYKIATRISKA
FUNKTIONSHINDER
Rorelse, musik, bild och form.
Mandagar i Kyrkans hus kl.
16.30-17.30. Foranmalan kravs.
Kontakt och info: Sophie Skolde-
berg, Johanna Trennevik.

Start 20/1 2014

KONFIRMATION

Konfirmation for ungdomar med sdr-
skilda behov. Start 7 mars. Konfir-
mation 7 juni. Gotlandskonfirmation.
Lager pa Gotland med sportaktivi-
teter. Start 14 jan. Konfirmation |
juni. Kontakta Birgitta Ronnqvist.

KORSANG

Alla korer ovar i Kyrkans hus.

BARNKORER
Tersen, 6-9 ar. Blandad kor.
M kl.16.45-17.30

Kvinten, 10-12 ar. Blandad kor.
Ma kl.15.15-16.30

Gosskor, fran 6 ar.
On kl.15.30-16.30

Anmadlan och kontakt: Lotta Lindgren

UNGDOMSKORER
Septimen Kor for alla fran|3 ar.
Inga forkunskaper kravs. Gospel,
pop, samt enklare klassisk musik.
On kl.17-18.

Cantiga Kor for dig som vill satsa
mer och ar 18-25 ar! All slags
musik men med tyngdpunkt pa
klassiskt. Korvana kravs.

Enklare intradesprov.

On kl.18.15-20.

Anmdlan Septimen och Cantiga:
Therése Hamber

VUXENKORER

Nonakéren Damkér pa dagtid.
Sjunger allt fran enkla hymner till
jazzmassor i tva eller tre stimmor
Ti kl.13-15 Helena Engardt

Kammarkoren Boo Canta-
bile For dig med korvana. www.
booforsamling.se/boocantabile
To kl.19-21.30 Helena Engardt

Anmdlan Nonakaren, Boo Cantabile:
Helena Engardt

Vokalen. Blandad vuxenkor.
Ti kl.19-21. Margareta Stripple
Drakenberg

Boofinkarna (60+)

Onsdagar kl. 14.30-15.30. Darefter
fika! Kontakt: Margareta Stripple
Drakenberg

Anmdlan Vokalen och Boofinkarna:
Margareta Stripple Drakenberg

KYRKANS HUS Utovagen 4, Orminge C
Postadress: Box 3, 132 21 Saltsjo-Boo

Tel. 08-747 66 00, tel tid vx. m3, ti, to kl. 9-12,
13-16,0n 10-12 och 13-16,fr 9-12.
Fax:08-715 93 14.
boo.forsamling@svenskakyrkan.se

Kyrkans hus/Café Brunnen ar dppet ma—to kl.
9-16, fr kl. 9—14 (Obs! Ons oppnar vi kl. 10)

Boo kyrka Boo kyrkvag 8. Kyrkan ar oppen
on—fr kl.09—15,16-s6 i smb med gudstjanster

Kummelnas kapell
Kummelnasvagen 70, tel 08—-747 66 27

Scoutstugan
Kummelnasvagen, tel 08-747 66 28

PRASTER

Kyrkoherde Henrik Roos 08-747 66 06,
073460 21 80 henrik.roos@svenskakyrkan.se

Komminister Eva Broo 08—747 66 10,
070-547 66 05 eva.broo@svenskakyrkan.se

Komminister Mirja Hakkarainen, finsktalande
08-747 66 07,070-203 76 78
mirja.hakkarainen@svenskakyrkan.se

Komminister Lennart Siverbo
08-747 66 09,070-312 00 17
lennart.siverbo@svenskakyrkan.se

Komminister Paul Fried 08-747 66 34,
073-273 29 09 paul.fried@svenskakyrkan.se

Komminister Sara Bjork 08747 66 39,
073-461 30 63

Komminister Mi Cedergren Helén
070461 16 77, mi.helen@svenskakyrkan.se

DIAKONER

Birgitta Ronnqvist verksamhetschef
08-747 66 11,070-574 62 68
birgitta.ronnqvist@svenskakyrkan.se

Catarina Carneheim 08-747 66 23,
070-256 90 67
catarina.carneheim@svenskakyrkan.se

Asa Jansdotter 08-747 66 03,070-201 70 74
asa.jansdotter@svenskakyrkan.se

Emma Norling 08-747 66 |3,072-725 85 90
emma.norling@svenskakyrkan.se

Sophie Skoldeberg 08-747 66 12,
070-646 26 31
sophie.skoldeberg@svenskakyrkan.se

KYRKOMUSIKER

Organist Helena Engardt verksamhetschef
08-747 66 18,070-968 78 87
helena.engardt@svenskakyrkan.se

ADRESSER OCH TELEFONNUMMER

Kantor Michael Weiter
08-747 66 19,070-231 03 57
michael.weiter@svenskakyrkan.se

Kantor Margareta Stripple Drakenberg
08-747 66 14,072-710 06 22
margareta.stripple@svenskakyrkan.se

Kyrkomusiker Lotta Lindgren
08-747 66 38,070-258 10 40
lotta.lindgren@svenskakyrkan.se

Korledare Therése Hamber
072-725 85 89
therese.hamber@svenskakyrkan.se

INFORMATOR
Christer Engstrom 08-747 66 05
christer.engstrom@svenskakyrkan.se

Mimmi Englund 08-747 66 05
mimmi.englund@svenskakyrkan.se

VERKSAMHET FOR 0-18 AR

Birgitta Ronnqvist verksamhetschef
08-747 66 11,070-574 62 68
birgitta.ronnqvist@svenskakyrkan.se

PEDAGOGER

Johanna Trennevik
08-747 66 21,073—461 30 64,
johanna.trennevik@svenskakyrkan.se

Anna-Stina Persson 08-747 66 31
anna-stina.persson@svenskakyrkan.se

Hampus Eriksson 08-747 66 35
hampus.eriksson@svenskakyrkan.se

Daniel Rosenfors
08-747 66 35,070-542 29 91
daniel.rosenfors@svenskakyrkan.se

Jens Wallin, 070-239 83 85
jens.wallin@svenskakyrkan.se

Hanna Bjdarenstam (forildraledig)

FRITIDSLEDARE, BARNTIMMELEDARE
Fanny Nordberg 08-747 66 32
fanny.nordberg@svenskakyrkan.se

Carita Ahlsved 08-747 66 27

Alexandra Hjelm
08-747 66 35,073-461 17 65
alexandra.hjelm@svenskakyrkan.se

KANSLI

Administrativ chef Lars Marmstal
08-747 66 02, lars.marmstal@svenskakyrkan.se

Ekonomiansvarig Lotta Frohm Lindberg
08-747 66 04 lotta.lindberg@svenskakyrkan.se

Kyrkobokforing och bokning
Sonia Gunnarsdotter 08-747 66 01
sonia.gunnarsdotter@svenskakyrkan.se

RECEPTION

Cathrin Dahlblom Olsson
08-747 66 00
cathrin.dahlblom@svenskakyrkan.se

Pia Lindell, 08-747 66 00

VAKTMASTERI 08-747 66 15
Jan Johansson 08-747 66 24/26,070—
757 55 93 jan.b.johansson@svenskakyrkan.se

Susanne Ellestad 070-247 88 88
susanne.ellestad@svenskakyrkan.se

SERVICE
Husmor Annika Borg 08-747 66 17
annika.b.borg@svenskakyrkan.se

Husmor Anki Sundberg 08-747 66 |7
anki.sundberg@svenskakyrkan.se

Lokalvardare Lena Lundqvist 08-747 66 00
(vx), lena.lundqvist@svenskakyrkan.se

Lokalvardare Sanom Eriksson
08-747 66 00 (vx)

KYRKOGARDSFORVALTNINGEN
Boo kyrkvag 13

Kyrkogardschef lvar Fors 08-747 66 22,
kl.9-11,070-571 69 77, fax:08-715 93 16
ivar.fors@svenskakyrkan.se

Catrin Malmsjo Strom forsamlingsassistent
08-747 66 29
catrin.malmsjo.strom@svenskakyrkan.se

Hakan Hedin, 08-747 66 25,070-242 27 21
hakan.hedin@svenskakyrkan.se

Lotta Ekholm,08-747 66 25,070-242 27 21
lotta.ekholm@svenskakyrkan.se

Thomas Holmberg Gorgén 08-747 66 25
thomas.holmberg@svenskakyrkan.se

FORTROENDEVALDA 2010-2013

FULLMAKTIGE
Ordf Ingmar Berthelsen (M) 070-29563 10

I:e vice ordf Maria Svedberg (S)
070-4033050,08-7158886

2:e vice ordf Lotta Sjoman (POSK)
070-6780123

KYRKORAD
Ordf Margareta Huzelius (S) 070-5712476

Vice ordf Bjorn Sandell (M) 070-3113282
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FORST SOM SIST

Nu ska vi

DECEMBER AR EN intensiv mai-
nad, sirskilt i barnfamiljer. Redan
fran forsta advent ir det peppar-
kaksbak, nya lucialinnen som ska
inhandlas, julavslutning pi gym-
nastiken, gloggmingel med gran-
narna och julfest pa jobbet. Mitt i
allt detta kommer barnen med sina
Snskelistor, julklappar ska képas
och julmaten férberedas.
Samtidigt vill vi ha tid f6r varan-
dra, tid att vara med familjen och
slikten. Ta igen de dir timmarna
som gick 4t till vardagen under
hésten, som gick at till fritidsak-
tiviteter och linga jobbdagar di vi
knappt hann triffa varandra. Nu

ska vi alla trivas och ha s34 trevligt

tillsammans. Glidjas it julen, dta
gott och umgds mycket.

DET BLIR STRESSIGT. Det blir
upptrissade Det
blir orimliga krav. Nagra forildrar

forvintningar.

oroar sig for att inte ha rid med
julmaten och att inte kunna ge sina
barn nagra julklappar alls. Vissa
barn oroar sig for onyktra slﬁkting—
ar. Den dir gléggen som kommer

o O O

ha sddad

fram varenda kvill och som gér att
de vuxna beter sig konstigt. Den
dir snapsen som "méste” drickas till
sillen, julélen som "hér till” julskin-
kan. Andra barn slits mellan skilda
forildrar och har diligt samvete
over att inte kunna vara pd tva stil-
len samtidigt.

Du som liser detta kanske inte
har de hir problemen i ditt hem.
Men 6ppna Sgonen och titta runt-
omkring dig, sa ser du sikert nigon
idin nirhet som har det tufft. Viga
oppna dérren till ditt hem for dem
som inte har det tryggt, som behs-
ver nagonstans att ta vigen pa ju-
len. Julen ir i mingt och mycket en
familjehdgtid, men vi méste lira oss
att se att var familj dr stdrre in dem
vi dr slikt med.

FORSOK ATT SANKA KRAVEN
och férvintningarna i 4r. Viga sluta
gdra lutfisk om 4nd4 ingen gillar
den. Kép firdiga kéttbullar. Visom
dagligen méter barn och unga i vért
arbete i Boo férsamling vet att de
uppskattar tid med sina nira myc-
ket mer in ett perfeke julbord med
hemtrillade kéttbullar. Ligg tid och
kraft p3 det som betyder nigot pd
riktigt — att f3 tid tillsammans, att
se till andras verkliga behov.

Julens budskap ir glidje och frid.
Det har littare att hitta fram till dig
om du inte ir upptagen vid spisen
eller om tankarna snurrar kring de
alldeles for dyra presenterna du har
képt.

Glidjen och friden hittar du sna-
rare 1 soffan, tillsammans med din
familj och kanske en av dotterns
kompisar, som behdvde komma
hemifrin en stund.

PERSONALEN PA BARN & UNG

trevligt tillsammans!

"|ulens budskap &r glddje och frid.”
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