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Killans bone

- en plats for bon, tystnad, férdjupning,
pilgrimsvandring och gemenskap

gara




Mycket himmel

"Har ar mycket himmel”, far vi ofta héra pa Bénegarden. Bonerna flera
ganger om dagen och det 6ppna, béljande landskapet utanfor, gor att
himlen pa flera satt kommer néra. Strax intill Killans bénegard ligger den
medeltida kyrkan i byn, helgad &t S:t Johannes och bemadlad inuti av
premonstratensmunkarna fran Tumathorp. Garden ligger langs Pilgrims-
vagen Skane Blekinge och det &r bara en dagsetapp till S:t Olof och
Skanes viktigaste pilgrimskyrka.

Bon

N&r Bonegardens klocka ringer tre ganger ar det tid att ga till bonerum-
met. Bonerna &r dppna for alla. Vi samlas kring det lilla altaret pa golvet

- en bréda som burits av Ostersjéns vagor. Nagra faller ner p& bénekudde
eller pall, andra véljer stolen vid vaggen. Efter tio minuters férberedelse i
gemensam tystnad borjar sangen.

Den regelbundna bénen bér Killans bonegard. Nar du kommer som
volontér eller gast en dag eller flera & du med och haller bénen vid liv.

Laudes kI 8

Sext kl 12

Non kI 15 fredagar
Vesper kl 17.30
Completorium ki 21

Att vara gast

Som gast bor du i ett av vara elva enkelrum med tillgang till dusch och
toalett. Kommer du med en grupp pilgrimer finns mojlighet att 6vernatta

pa golv i férsamlingshemmet intill. Miljon pa garden &r enkel och avskalad.
All mat ar vegetarisk. Har finns bénerum, bibliotek, ett Mariarum med
kakelugn och flera olika vandringsvéagar. Du &r valkommen ensam eller
tillsammans med en grupp for en eller flera dagars vistelse. P& www.killan.se
kan du lasa om de olika retratter, bénedagar och kurser vi bjuder in till.

Tystnad

Stillhet och tystnad ar viktigt pa Bonegarden. Vid en retratt ar det helt

tyst pa och kring garden, férutom under bénerna och enskilda vaglednings-
samtal med retrattledaren. Under vara bonedagar rader nattystnad fran

kl 20.30 pa kvallen till morgonbdnen. Den som vill &ter frukost under
tystnad mellan kl 7 och 7.50. Den som vill samtala under frukosten ater
efter bonen mellan kl 8.30 och 9. Bonedagarna levs dérefter i stillhet och
med gemensam tystnad infor varje bon. Under middagen och kvéllsmaten
finns mojlighet till gemensamt samtal.

Att vara volontar

Killan &r en ideell forening. Arbetet och bénen pa garden bérs av volontarer
under ledning av Boénegardens prast. Du kan vara med och béra pa olika
satt. Under arets olika volontardagar kan du hjélpa till med att sdpa gardens
golv, skorda jordartskockor, stdda gastrummen eller ndgot annat som just
da behéver goras. Vid en hel dags arbete bor du forstas gratis pa garden.
Du kan vara med och bara Killan genom att bli medlem i Den heliga killans
bénegemenskap. Séatt in 200-500 kr pa vart bankgiro (se sista sidan).

Ange ditt namn och din adress (helst mejl) s& sander vi vart Killanbrev till dig
sex ganger om aret. For den som kan avsatta lite mer tid i sitt liv finns ocksa
mojlighet att bli medlem i Killans kommunitet.



