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INGEMAR SODERSTROM
Hronika
Attge och att fa

VILKEN TILLFREDSSTALLELSE det &r att gora nagon

jag tycker om glad med en julgava! Att se hur
ansiktet lyser upp. Mérka att den kom till glidje.
Gavorna kan vara manga fler &n julklappar. Tid
for viinnen. Trost och uppmuntran f6r den som
behover det fran mig.

Det finns en glddje ocksa i att vara en ano-
nym vilgorare. Det visste biskopen Nicolaus,
senare kallad Sankta Claus. Det visste Karl-Bertil
Jonsson. Det vet du som har lagt en slantien
insamlingsbossa.

Det ér viktigare nu dn nagonsin att vidga cirk-
larna f6r givandet. Ditt och mitt bidrag gor skill-
nad fér dem som lever i tuffa livssituationer. Och
kan bli stéd i kampen for réttvisa i virlden.

JAG TAR OFTA MYCKET AV det jag har i livet for givet.
Men: Givet av vem? Jag tinker pa dem som

har statt och star mig nira, fordldrarna som
ville mig vil och gav sitt bista. Livskamraten,
barnen, familj och slékt. Lirare och ledare.
Ungdomsvinner och arbetskamrater. Andra jag
mott pa vigen.

Och bakom alla dessa en anonym givare: liv-
givaren, som glider sig 6ver att vara din och min
vilgorare. Gud sjilv, som hallit sitt ansikte dolt.
Men som ger sig till kiinna i barnet som fods i ett
stall. Som vi firar och sjunger underbara sanger
om i Jul: Jesus.

Advent och jul &r tid att pAminnas om och
tacka for allt det goda jag fatt. Jag lever och
andas, dr forsorjd med det jag behéver, har skyd-
dats for virre skador. Och kan berika andras
tillvaro.

Lige att sjunka ner i kyrkbianken. Hora hirlig
julmusik, stimma in i gamla psalmer och smaka
panya, fa ord till trst och inspiration i predikan.
Varmt vilkommen till din kyrka i advent och jul!

i
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"@rebro - Mitt i livet” ar en lokaledition av livs-
askadningsmagasinet Amos. Tidningen delas ut
tillsammans med Amos till alla hushall inom Orebro
pastorat.

REDAKTION FOR DETTA NUMMER

Cecilia Andersson, Andreas Axinge, Therese Blixt, Jenny
Holmberg, Lisbet Kjellin, Kristina Lindstrom, Helena
Stenbéck, Eva von Walter, Par Westling.

Svenska kyrkan, Storgatan 27, 703 63 Orebro
orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se

Lokal utgivare: Ingemar Séderstrém, kyrkoherde for
Orebro pastorat, 019-15 46 01 eller
ingemar.soderstrom@svenskakyrkan.se

Nésta nummer utkommer 27 MARS 2015.
Kontaktuppgifter till Svenska kyrkans férsamlingar och
gemensamma verksamheter i Orebro finns pd webben
www.svenskakyrkan.se/orebro och i Eniros katalog.

TEMA: ATTGEOCHATTFA

"Arman i ett lage
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<an hjdlpa
'ahar man ett
ansvar att gora det

Hela 126 847 kronor samlades in nar Svenska kyrkan och Orebro

Hockey arrangerade en vilgérenhetsmatch i november - pengar som

skapar hopp for vdlds-utsatta kvinnor och barn pd hemma- och bortaplan.

Spelaren som tog vdlgdrenhetsmatcherna till Orebro dr sjélv inte forvanad.
- Engagemanget dr jattestort, sdger Jared Aulin.

Hockeys nyférvirv, kanadensaren Jared
Aulin gora skillnad. Den gangen tog han
initiativ till det stora gosedjurskastet, mer ként
i Nordamerika som ”the teddybear toss”. Efter
slutsignal uppmanas hockeypublikens yngre del-
tagare skinka mjukisdjur till biattre behévande
i ett gemensamt — och visuellt effektfullt — kast
mot rinken.

- Viville uppmérksamma de barn och familjer
som tvingas bo pa sjukhus 6ver julen, berittar
Jared Aulin som menar att han, som hockeyspe-
lare och offentlig person, har ett ansvar att hjilpa.

- Vi ér lyckligt lottade att fa spela hockey pa
elitniva och det dr viktigt att vi inte tar vara jobb
for givna. Jag ér ju i ett ldge dér jag kan synliggora
minniskors behov av hjilp och da giller det att
forvalta den formagan vél.

2012 var Jared Aulin ocksa férst med idén om
en villgérenhetsmatch med syfte att samla in
pengar till Nyckelfondens medicinska forskning.
Orebro Hockeys klubbledning gillade inslaget
och har gjort vilgorenhetsmatchen till en arlig
tradition sedan dess. Och arrangemanget har
vixt - forra ret samlade Orebro Hockey och
Svenska kyrkan in 6ver 83 000 kronor till hem-
16sa och utsatta i Orebro och Kumla infor julen.

- Hemma i Nordamerika gor néstan alla lag
insatser for att hjdlpa behovande och jag ville
gora samma sak i Orebro. Jag riknade med ett
ganska svalt intresse eftersom det var nytt for
orebroarna, men det slutade med att vi blev
positivt éverraskade, néstan chockade, 6ver hur
mycket pengar folk skiinkte. Det var roligt att se,
siger Jared Aulin.

R edan under sin forsta sisong ville Orebro

TEXT: CECILIA ANDERSSON FOTO: ULLA-CARIN EKBLOM
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Aulin tycker vilgorenhetsmat-

cherna fungerar som en "reality check”
- manga far upp 6gonen for vad som
faktiskt sker i virlden. "Nar dessa
viktiga fragor lyfts kan vi inte langre
blunda for verkligheten” siager han.
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Och sedan dess har 6rebroarnas generositet
berort Jared pa flera sétt.

- Engagemanget att hjilpa andra ir jittestort
och det finns manga varma hjirtan som bryr sig,
det dr dérfor jag trivs sa bra hir. Jag hade inte
kunnat spela i ndgon annan stad under den tuffa
perioden da min mamma gick bort, det hade varit
omdjligt utan det enorma stod jag kénner fran vin-
ner, lagkamrater och supportrar hir i Orebro.

JAREDS MAMMA PATRICIA AULIN kiimpade mot cancer,
och rycktes bort fran jordelivet i bérjan av oktober.
Hon blev 58 ar.

- Det ir tufft. Hon var en otroligt godhjértad
person. Hon brydde sig och tog hand om andra
minniskor, &ven dem hon inte kinde, siger Jared.

Patricia Aulin &r ett bevis pa att vi aldrig ska
forvinta oss att fa nagonting tillbaka, menar
Jared som dr noga med att han inte tror pa karma
imeningen att vara goda handlingar betalas till-
baka.

- Jag kan inte tro det. Hur férklarar man i sa fall
att mamma som alltid varit sa vénlig och givmild
tvingades kimpa mot sin cancer, detta monster?
Nej, jag tycker vi ska vara hyggliga mot varandra
utan att forviinta oss nagonting tillbaka.

Men dr det inte ddrfor vi ger - for att vi hoppas fd
i gengidld?

- Armani ett lige dir man kan hjilpa andra har
man ett ansvar att géra det. Men visst, jag tror pa
en hogre makt. Vi bad f6r mamma dagligen och
hon levde fyra manader lingre 4n vi vagat hoppas
pa, sd mirakel kan ske. Jag &r ocksa fast 6vertygad
om att cancern détt men att mamma lever vidare.
Nu ir hon nagon annanstans och vakar 6ver mig
med ett leende.

Julen firar Jared med familj och sldkt - for-
hoppningarna ir att det blir en samling i Orebro.

- Vi forsoker se till sa att alla, ungefir 25 perso-
ner, kan komma hit och fira jul hos mig. Det vore
den bista julklappen. @

126 847 kronor skapar hopp for valdsut-

. satta kvinnor och barn - hit gar pengarna
i Totalt samlades 126 847 kronor in till vélds-

i utsatta kvinnor och barn i samband med

! vilgérenhetsmatchen den 13 november, som
! arrangerades av Svenska kyrkan och Orebro

© Hockey. Pengarna finansierar tva viktiga projekt
i pa hemma- och bortaplan.

i Kvinnohusets sommarliger. PA hemmaplan

i gar pengarna direkt till Kvinnohuset i Orebros

i forsta sommarldger, dar kvinnor och barn som

i bor eller bott pa kvinnohuset far mojlighet till

i nagra dagars avkoppling i skyddad miljé.

i Solcellsanldggning till Panzisjukhuset. Pa

1 bortaplan gdr pengarna till bygget av den sol-

+ cellsanldggning som ska sdkra elférsérjningen

i under operationerna vid Panzisjukhuset i Kon-

i go-Kinshasa, dar 6ver 40 000 patienter hittills

! behandlats inom projektet for dverlevare

| avsexuelltvald.
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TEMA: ATT GEOCHATTFA

"Viger av var tid till

En spelar romersk soldat for att ge barn av var tid en glimt av bibelns budskap.

En annan delar utvarm choklad i vinterkvéllen dt frusna "O, Helga Natt"-besokare.
En tredje "vandrar” pa natet och svarar pd ungdomars om sex, relationer, mobbing
och religion. Gemensamt for dem dr att de ger av sin tid. Men varfor gor de det?

"En mycket tacksam uppgift”

MAN KAN GE AV MANGA SAKER férutom pengar, sager Sven-
Erik Eriksson och raknar upp nagra: Tid, omsorg, karlek.

Det visar sig att han ger av samtliga.

Vi tréffas i Adolfsbergskyrkan. Det ar ddr han har ett
av sina dterkommande engagemang - som soldat i
den romerska haren. Denna roll spelar han med stor
inlevelse bade till pask och till jul d& olika barngrupper
kommer for att f& uppleva det kristna budskapet.

- Ungarna tycker att det dr héftigt att forflyttas 2000
ar tillbaka i tiden. Det klarnar for dem varfor vi firar jul
och pask, forklarar den fore detta brandmannen med
en dialekt som tydligt avsldjar hans uppvéxt i Stock-
holms skargard.

- Jag dr inte det minsta religios, forklarar Sven-Erik
med emfas.

- Jag tror pa Jesus Kristus i stéllet!

Sven-Erik ar bergfast 6vertygad om att det finns
ett liv efter detta hos Gud. Och han pratar med Gud
varje dag och upplever Guds ledning att gora olika
saker. Som att skdnka bort pengar. Eller &ka och bestka
nagon.

- Jag har vissa manniskor som jag besokt varje vecka i
manga ar. Varje torsdag brukar jag himta matlada at en

"Det dr roligt att stilla upp”

DET AR ROLIGT ATT STALLA UPP. Detta ar Torsten Erikssons
enkla och karnfulla férklaring till varfér han erbjéd sig
att vara en av manga frivilliga fran Svenska kyrkan som
delade ut varm choklad under fjoldrets "O, Helga Natt"-
evenemang pa Stortorget i Orebro.

Stallt upp for olika organisationer har Torsten gjort
mycket i sitt liv. Nar vi pratats vid en stund framkommer
det att han faktiskt jobbar ideellt for bade hockeyn, fot-
bollen, bandyn och basketen i Orebro p4 sin fritid. Och
sa Svenska kyrkan fran och med i fjol.

Att Torsten, som inte varit sa flitig kyrkobestkare i sitt
64-ariga liv, hittade till Svenska kyrkan berodde pa val-
gorenhetsmatchen som kyrkan hade i fjol i samarbete
med Orebro Hockey. Torsten dr ndmligen matchvird

Torsten Eriksson

TEXTER: INGALILL BERGENSTEN FOTO: ANDREAS HYLTHEN

man som sitter i rullstol. D& pdminns man om hur bra
man sjdlv har det.

Sven-Erik har med sig en svensk flagga till inter-
vjun. Den brukar han anvdnda da han héller fére-
drag om korsriddarna. En svensk korsriddare fick
namligen en uppenbarelse &r 1157 att skapa en
flagga med ett gult kors pa bld botten.

- Korsriddarnas egentliga uppgift var att ta
hand om fattiga och sjuka. Fast det man mest
hor talas om dr deras krig, forklarar Sven-Erik
som spelade korsriddare under den med-
eltidsdag som Adolfsberg och Mosj6-Taby
forsamlingar arrangerade i hostas.

Forutom medverkan i "jul- och paskstoryn”,
som Sven-Erik kallar dessa bibelberattelser, sa
har han varit engagerad som nattvandrare under
tavlingen Talangjakten i Brunnsparken ihop med
en grupp fran Adolfsbergskyrkan.

- En mycket tacksam uppgift. Vi har otroligt mdnga
fina ungdomar i Sverige. Men dem hér man inte talas
om sa mycket.

Varfor gor han da allt detta for sina medmanniskor?

- Man far sa mycket av att engagera sig for andra.

for Orebro Hockey och standigt pa plats i hallen.

- Jag sdg hur de stod och skramlade med b&ssor och
sa efterlyste de folk som ville stélla upp pa "O, Helga
Natt”. Och det ville jag. Jag tycker att det &r roligt att
vara ute och ha kontakt med folk. Och kyrkan &r bra.

Chokladutdelandet var tacksamt. Manniskor var
glada for lite varme i kylan. Och Torsten stortrivdes med
sin uppgift.

- Fast jag fros om fotterna, konstaterar han.

Detta stoppar dock inte Torsten.

- Jag har anmdlt mig till att dela ut varm choklad i ar
ocksa, sager han bestamt.

- Och kanske behover de ndgon som delar ut psalm-
bocker ocksa och gdr omkring och tar upp kollekt?

7
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andra”

Sven-Erik Eriksson

Isabelle Wiklund

"Manga ungdomar
verkar inte ha ndgon
att prata med”

JAG TYCKER ATT ALLA BORDE HA NAGON att prata med. Sa forklarar Isabelle
Wiklund, 20 ar, att hon varje vecka aret om lagger minst fyra timmar,
ofta det dubbla, pa att ndtvandra i Svenska kyrkans regi.

Samtal fér unga kallar kyrkan sig da man ar ute pa néatet. Eller "sam-
talforunga” som man heter pa de forum Isabelle och tvd andra repre-
sentanter fér Svenska kyrkan i Orebro vistas.

- Vi dr ddr ménga unga chattar, alltsa pratar via skrift, forklarar Isa-
belle som hallit pa med denna fritidssyssla i flera ar nu. D& hon borjade
gick hon pa gymnasiet.

- Jag har ju bade min mamma, min syster och flera kompisar att prata
med om viktiga saker. Men det finns jattemanga ungdomar som inte
verkar ha nagon att prata med, sager Isabelle.

Sa i stort sett varje onsdagseftermiddag och en dag i helgen satter hon
sig, slar pa datorn och loggar in pa tre-fyra forum for samtal pa nétet.

Ofta startar samtalen med att Isabelle lagger ut typ: "Hej, hur mar du?
Behover du prata om nat sa finns jag har”

Och prata vill ungdomarna verkligen.

- Det verkar som om mdnga ar valdigt ensamma. De har inte ndgon i
familjen att prata med och kanske inte ens en kompis de vagar frdga om
kénsliga saker. Men jag dr en anonym person som de vdgar prata med
om sex, relationer, alkohol och det som hander i skolan.

Vad ar det dé for fragor som Isabelle far svara pa?

- Nar det géller sex fragar tjejer ofta om var man kan fa tag i preven-
tivmedel. Och vad de ska géra ndr de inte vill ha sex men killen anda ar
pa och tjatar. Killar undrar en del 6ver vad tjejer gillar.

Vad svarar du pa det?

- Att det dr olika. Och att det ar bra att prata om det med den det gal-
ler. Killar fragar ocksa en del om hur lange man bér vdanta med att ha
sex. Om det maste ske pa forsta dejten, eller hur lange tjejer tycker att
man ska vanta.

- Alldeles f6r manga samtal handlar tyvarr ocksa om mobbning.

Far du manga fragor som ror religion?

- Nej, inte sa manga. Och dem lotsar jag oftast vidare till Eva-Mari
Karlsson-Kempi som ocksé jobbar som nédtvandrare.

- Pa séndagarna handlar samtalet ofta om saker personer gjort pa
|6rdagen som de dngrar. Kanske att de gatt hem med ndgon som de
egentligen inte gillar. Druckit fér mycket och gjort bort sig. Jag lyssnar pa
deras walk of shame utan att ddma dem.

Du far ingen ersdttning for alla timmar du ldgger ner pa dessa samtal
pd ndtet. Vad dr din beléning?

- Alltsa jag tanker bara att alla méanniskor borde ha ndgon att prata
med. Sa lange jag orkar mentalt och hinner vill jag vara en sddan per-
son. Nagon som man kan anfértro sig at och som tycker att alla fortja-
nar en andra chans.

- Nér en av mina “stammisar” som jag pratat med under lang period
berdttade att allt [6st sig for henne och tackade for mitt stod. Da kdnde
jag mig glad.

Fotnot: De forum ddr Svenska kyrkans ncitvandrare oftast vistas dr Kam-
rat, Chathour, Emocore och den egna bloggen samtalforunga.blogspot.se

. Vill du ocksa ge av din tid? Vi har plats for dig.
i Pawww.svenskakyrkan.se/orebro/ideell kan du ldsa mer om och ;
i anmdla dig till olika ideella uppdrag inom Svenska kyrkan i Orebro. ;
i Dukan ocksd ringa vér informationsservice pa 019-1545 00, sa far 1
i du hjélp vidare. Informationsservice finns pa plats klockan 09.00- 1
i 16.00 varje vardag i Kyrkans Hus pa Storgatan 27. Om du ringer, far |
i duaven tag pd oss fram till klockan 17.00 méndag-torsdag (den 23
i december och den 5 januari stanger vi dock klockan13.00).
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VARDAGSNARA ...

Ge en julklapp till

en medmanniska

* K6p presentkort pa mat till

RIA-Dorkas pa Storgatan 29A
har en 6ppen verksamhet, som
bygger pa kristen grund, fér
ménniskor som pa grund av

eller brist pa fungerande nétverk
ir socialt utsatta. Hjilp gérna
genom att kdpa ett presentkort

LAT FLER FA
FYLLA FEM

G - ne S Rl - 20 Ll

Telefon 019-13 90 03.

¢ Bjud en utsatt pa burgare. Ga
till Mc Donald’s i Orebro och sig
att du vill kopa ett bjudmal. Den
forsta mandagen i varje ménad
gar personal fran RIA-Dorkas
till McDonald’s och himtar mal-
kupongerna, for att férdela dem

b=ty Yodvinaeleg

Flev ke Frim Dwasiandd fae et fyit feen e Din gllae

P Lo = gt b et

bland sina besokare.

hemlésa och utsatta. Foreningen

missbruk, hemléshet, kriminalitet

pa 100 kronor pa till exempel Ica.

o Lat fler fa fylla fem. Varje dag dor tusentals barn under fem ars alder for
att de inte far tillrackligt med néringsrik mat, rent vatten eller sjukvard.
Skink pengar till Svenska kyrkans julkampanj ”Lat fler fa fylla fem”.
Sms:a LJUS till 72905 sa ger du 50 kronor. Vill du ge mer? Kolla in
svenskakyrkan.se/julkampanjen deller webbshop.svenskakyrkan.se

Tavling

Vinn boken "De glomde
kvinnornas rést”, signerad
av Dr Denis Mukwege

Svenska kyrkan och Orebro Hockey
arrangerade en valgorenhetsmatch den
13 november med syfte att gora skillnad
for valdsutsatta kvinnor och barn, pd hemma-
och bortaplan. Hélften av pengarna gar till Dr Denis

Mukweges verksamhet vid Panzisjukhuset. Vart gar den andra halften?

1. Till ett sommarldger som Kvinnohuset i Orebro arrangerar sommaren
2015, for forsta gdngen

X. Till Varruset

2. Till Tjejjouren

Om du vet ritt svar, har du chans att vinna Birger Thuresons
"De glomde kvinnornas rost”, signerad av Dr Denis Mukwege.
Vi har fem pocketbécker i potten.

Skicka in svaret markt "Tavling nr 4” senast den 16 januari 2015 samt
namn och adress till orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se eller till Orebro
- Mitt i livet, Svenska kyrkan, Storg 27, 703 63 Orebro. Lycka till!

GRATTIS! Camilla Carlsson Lundgren, Martin Dehov och Karl Hoff-
ner som svarade ratt i férra numrets tavling. En fralsarkrans och boken
"Livets pdrlor - Meningsfull traning i livsmod, sjdlvinsikt och andlighet”
har skickats med post.

Pa 1920-talet borjade méanniskor
sla in sina klappar i fint papper.

Numrets pryl: JULKLAPPEN

TRADITIONEN ATT GE EN JULGAVA stricker
sig langt tillbaka i tiden; den som
hade mer &n andra i sin nirhet skulle
vara givmild i juletid. Bonderna
kunde ge tjinstefolket extra mat och
dryck och kanske ett ljus. De pa fat-
tighuset fick ocksa sin del.

Sjélva begreppet “julklapp” tros
komma fran en sed som &r kénd fran
1600-talet — man skrev ett lite ret-
samt rim pa ett vedtri, klappade pa
dorren och sprang sin vig.

Efterhand férindrades traditio-
nerna och man borjade dela ut indi-
viduella gavor. Pa41920-talet inleddes
sedan att sla in klappen i fint papper.
Efterhand, med 6kat vilstand, har
handeln kring jul blivit ndgot som
diskuterats ur etiska perspektiv;
varfor all denna konsumtion, nir det
samtidigt finns sa ménga som har det
sa eldandigt?

Som en konsekvens av detta reso-
nemang har det pa senare ar vuxit

fram en flora av alternativa julklap-
par. I dag kan vi ge bort gavor som
kommer nagon utanfor den nirmaste
slikt- och vinkretsen tillgodo. Hjért-
och lungfonden, Stockholms stads-
mission och UNICEF och Svenska
kyrkans internationella arbete ger
oss mojlighet att sprida julklappar
langt borta.

For 226 kronor far till exempel
fem barn pa flykt en filt som haller
dem varma over natten, fér 57
kronor kan vi kopa malarianit. Via
internet kan gavor som vi aldrig
halliti handen ges till en ménniska vi
formodligen aldrig kommer att méta.
Julklappen har gatt ifran att vara den
lite buselaka rimklabben till grannen
i granngarden, till att bli en viinlig
klapp - eller kram - till nagon vi ald-
rig mott, men som vi valt att Sppna
vart hjirta infor.

HELENA STENBACK

GA EN KURS
1 ”"NYFIKEN PA
MARTIN LUTHER”

M Det dr snart 500 ar sedan
Martin Luther spikade upp
sina beromda 95 tester pa
slottskyrkan i Wittenberg.
Och infor 500-arsjubileet har
du nu chans att ldra dig mer
om teologen, reformatorn
och rebellen Luther - i stu-
dieserien «Nyfiken pa Martin
Luther». Vilj bland en rad stu-
diecirklar, féreldsningar och
Oppna triffar i flera forsam-
lingar i vinter - Ids mer och
anmadl dig pa www.svenska-
kyrkan.se/orebro/luther

TRAFFA 0SS OCH CAROLA
PA "0, HELGA NATT” 7/12

i M Varje dr ljussitts vackra
i S:t Nicolai kyrka pa ett
magnifikt sétt i samband
med Sveriges storsta jul-
konsert: 70, Helga Natt”.
Konserten dger rum son-
dagen den 7 december pa
Stortorget klockan 17.00
och visas i TV4 pa julafton.

Allsang varvas med scenframtridanden - i
ar dr artisterna bland andra Carola, Peter
Joback och Sean Banan, med Gry Forssell
som programledare. Svenska kyrkan finns
paplats i folkvimlet for att bjuda pa varm
choklad pa flera platser runt torget — och
samtidigt bjuda in dig till att uppleva virl-
dens bésta julkapp i din kyrka.

FOTO: SHUTTERSTOCK

FOTO: RICKARD ERIKSSON
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Aktuelli

Detta dr bara en liten del av allt som hander hos oss i advents- och jultid. Du hittar annu mer pa

www.svenskakyrkan.se/orebro och NA varje fredag. Vi ses!

Gudstjanster

Luciagudstjanst i Kracklinge kyrka.
14/12 kI 15. Terminsavslutning i Krack-
lingegarden, lotterier och fika.
Christmas Carols - julgudstjanst pa eng-
elska. 20/12 kI 15 i S:t Mikaels kyrka.
Mikaels kyrkokér, Lars-Ove Eriksson
dirigent och orgel, Graham Jarvis horn
och trumpet.
Midnattsmassa/julnattmassa. 24/12
kl 23 i AlImby kyrka och Sérbykyrkan,

kl 23.30i Langbro, Mosjo, Olaus Petri, Sit
Mikaels, S:t Nicolai (teckentolkad) och
Téngerasa kyrka.

Julotta. 25/12 kI 07 i Almby, Ekers,
Hackvads, Langbro, Olaus Petri,

S:t Mikaels, S:t Nicolai och Taby kyrka.

Musik och konserter

Luciakonsert i Olaus Petri. 12/12 ki

18 i Olaus Petri kyrka. Luciakonsert med
Olaus Petri Barnkor, Ceciliakéren, Olaus
Petri Gosskor och Ungdomskoren OPQ
under ledning av Ingrid Misgeld och Mats
Bertilsson.

Luciamorgon med Kulturskolan i

S:t Nicolai kyrka. 12/12 kI 07, Luciakaffe.
Julkonsert i Sorbykyrkan. 13/12 kl 16,
med kyrkans korer, solister och musiker.
Luciakonsert med kroning. 13/12 kl 18
i Olaus Petri kyrka. Ungdomskéren OPQ
framfor en gestaltning av Lucias liv, avslu-
tas med kréning. Dirigent Mats Bertilsson.

Visjungerin juleniAlmby. 14/12 kl 16
i Den gode herdens kapell. Kinda sanger
och melodier i en salig blandning med
solister och allsdngarna Patrik Bergman
och Tobias Kilhstrém. Adventsfika.
Visjungerin julen i Mikael. 14/12 kl 18
i S:t Mikaels kyrka. Barnkorerna Miche-
langelo, Glad ton, Orebro blasarensem-
ble, dirigent Anna Stark.
Luciakonserter i S:t Nicolai kyrka.
14/12 kl 17 och 19 med Vox Nikolai,
Corona och Voxette under ledning av
Marie Spangberg, Katarina Hogberg
Jansson och Anna Wikblom.
Julkonsert i Nikolai. 18/12 kI 19 S:t
Nicolai kyrka med S:t Nicolai Motettkér,
dirigent Karl Magnus Jansson.
Julkonsert: Visjunger in julen i Olaus
Petri. 20/12 kl 18 i Olaus Petri kyrka.
Olaus Petri Cantores, Ungdomskoren
OPQ, Olaus Petri Gosskor och Cecilia-
koren. Sopransolist: Anna-Sofia Gahnfelt,
brassensemble. Dirigenter: Ingrid Misgeld
och Mats Bertilsson. Entré.
Visjungerinjulenilidngbro.21/12

kl 18. Férsamlingens kérer under ledning
av Henrik Wing.

Nyarskonsert. 31/12 kl 13i S:t Nicolai
kyrka med Musikkaren Lyran.

Nine lessons and Carols. 6/1 kl 18

i Olaus Petri kyrka. Musiker: Mats
Bertilsson, Ingeborg Lindqvist Torstenson
Olaus Petri Vocalis, brassensemble.

Barn och familj

Samling kring krubban och tartkalas.
24/12 kI 10 i Sérbykyrkan. Det blir dven
dans kring granen.

Jullovskul i Edsbergs kyrka. 28/12

kl 14 med Pippi Langstrump, Tommy och
Annika, herr Nilsson och Lilla gubben.
Dans runt granen, fika.

Gudstjdnst for stora och sma med
julgransplundring. 6/1 kl 15 i Langbro
kyrka, barnkéren sjunger.
Familjemassa med Stjarnfest. 11/1

kI 15 S:t Nicolai kyrka, fika i Prastgarden.

Sverigefinskt arbete

Kauneimmat joululaulut ja Suomen
itsendisyyspdivanjuhla Pyhdan Mikaelin
kirkossa 6.12. klo 15.

Yksineldjien joulujuhla Hjarsta
gardenilla 24.12. klo 13. lIm. viim. 19.12.
kI 9-11, puh. 019-15 47 42.
Joulujumalanpalvelus Pyhdn Mikaelin
kirkossa 25.12. klo 11.

Puuro- ja lauluilta Hjarsta gardenilla 9.1.
klo 17.1lm. viim. 8.1. klo 9-11,
puh.019-15 47 42.

Teckensprakigt arbete

Teckensprakig julotta. 25/12 kl 09
i S:t Nicolai kyrka.

Fira julafton med oss i Aimby

Ingen ska behdva vara ensam om man inte vill. Darfor
arrangerar forsamlingarna inom Svenska kyrkan
Orebro pastorat ett gemensamt julfirande varje jul.

I ar ar det Almby forsamling som haller i julfirandet.

Julfirandet i Almby forsamlingshem startar k113.30
pajulafton och pagar fram till 16.30. Hur ser firan-
det ut, forsamlingsherde Patrik Bergman?
— Det mest centrala som hiander ir att LA
vi dter en julmiddag tillsammans. For .
den som vill visas Kalle Ankas jul i
ungdomslokalerna, vi har en enkel /
tipsrunda om julen, det blir musik ,:'
och lite allsing med kéinda julsanger. !
Efter klockan 15.00 blir det dans ;
runt granen och har vi tur dyker H
kanske en tomte upp. Senast 16.30
bryter vi upp for att binka oss i kyr-
kan infér julbénen klockan 17.00.

Patrik Bergman

Vad kostar det att vara med?
- Det kostar 75 kronor per person eller max 250
kronor per familj och barn under fem ar &r med gratis.
Vi har begrinsat antal platser och man maste anmila
sig senast mandagen den 15 december genom att ringa
019-1546 77.

Vilka éir det som kommer till firandet?
- Alla mojliga! T Almby férsamling har vi ju sedan linge
haft ett arligt, 6ppet julfirande med julmat och till detta
kommer bade ensamstaende och barnfamiljer, unga
och dldre. Det firandet brukar vi ha i Den gode herdens
kapell, men i ar blir det alltsd gemensamt i férsamlings-
hemmet i Almby. Jag tror att vi som uppskattar den hir
_ sortens gemensamma julfirande har upptickt
W ~._hur roligt det dr att under nagra timmar bryta
*\, den bubbla som - vare sig du r ensam eller
s, omgiven av tjocka sldkten - kan forta en
\‘ del av julens djupaste glidje.

' Varfor arrangerar Svenska kyrkan

| ett gemensamt julfirande pajulafton?

/ - Det ir ensjilvklarhet! Julen ir, niist
1 . . .

, efter pasken, kyrkans stérsta hogtid.
,/ Samtidigt kan det litt bli en helg dér job-

biga saker tringer sig pa, bade utsatthet
och kiinslan av att inte ricka till infor alla
forvintningar. Darfor dr det viktigt att kyrkan
visar pa ett alternativ som inte handlar om att ha det
perfekt utan om att, pa ett avspént sétt, samlas for att fira
Jesus fodelse. Ett sadant hir firande ér en viktig motbild
till den kommersiella julen, som litt kviver glddjen hos
manga.
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... SONDAGSOPPEN

_________________________________________

| Stimmer det att Svenska i
i kyrkan i Orebro vill starta en i
i stadsmission? ;
E Medlem !
i Hej Medlem! :
i Nej, det finns - dnnu - inget i
i beslut om att starta en stadsmis- !
i sioniOrebro. Ddremot stimmer |
i detatt viundersoker frigan. De !
i fortroendevalda inom Svenska ;
i kyrkaniOrebro har gett Orebro |
i pastoratiuppdragattutredaom i
i detskastartas en stadsmissioni |
¢ Orebro och hur den ska se ut. :
! ViiSvenskakyrkanirredan !
! engagerade for de utsatta och :
i hemldsa i Orebro pa olika sitt :
i och 6nskar bredda och férdjupa '
i det arbetet, kanske genom en :
i stadsmission. S& vad ir egentli- !
i gen en stadsmission? Den bedri- |
i ver verksamhet for att motverka !
i utanforskap och utsatthet, badei !
i praktisk handling och i opinions- !
i bildning. Det &r socialt arbete, -
i manga ganger med dem som star |
i ldngst bort frdn arbetsmarkna- E
i den ochbostadsmarknaden. En .
i stadsmission kan ocksd bedriva |
i verksamheter i samverkan och .
i avtal med en kommun, som tex. |
! behandlingshem, dildreboende, '
i asylboende. Stadsmissionen ger,i |
! likhet med andra organisationer, :
i mojlighet att visa generositet ,
i och medminsklighet genom '
| att man exempelvis kan skiinka !
i pengar, ge bort saker till second !
i hand, handla pa secondhand E
i eller ge av sin tid som volontér. !
i Utredningen véntas vara klar |
i under varen 2015. '

HALSNINGAR CAROLINE EDLUND,
prdst i Svenska kyrkan

Har du ocksa en fraga till
Svenska kyrkan i Orebro - om

vad som helst?! Maila oss pa
e-postadress:
orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se




SVENSKA KYRKAN OREBRO

ATTGEOCHATTFA

JAG SAG HANS RODBLABLEKA HAND OCH
TANKTE ATT SA DAR FAR DET INTE VARA!

DET VAR VINTER OCH HYGGLIGT KALLT UTE. Om jag minns rétt var
det omkring 15 minusgrader. Jag kom fran mitt arbete och
skulle just ga in i trappuppgangen dér jag bodde. Det kom
en man gaende i snon mot mig. Han hade ett par utslitna
gympaskor pa fotterna, trasiga jeans, t-shirt och en sliten
jacka. Nagon méssa eller
nagra vantar sig jag inte
och jackan gick nog inte att
knéppa igen.
Hej horru, sa han, jag kan
inte fa komma in i trapp-
uppgangen och virma
mig en stund? Jag tit-
‘4 \  tade snabbt pi honom
I\ och méanga tankar gick
genom mitt huvud. Jo
det kan du, sa jag. Han
gick in och vi satte
oss i trappen bredvid
elementet. Han la
héinderna pa det
och sadet dr
vinter ute. Jag
hummade. Han
beriittade nagra
historier och
héndelser ur sitt
liv. Han berittade
att det inte gatt
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sa bra fér honom och jag hummade igen. Vi satt i trappen
ca en halvtimme. Sa nu vet du, sa han, men nu ska jag ga
vidare. Han reste sig upp och vinglade till och sa: Tack for
pratstunden och att du lyssnade. Ja visst, sa jag. Jag har
inte nagot att erbjuda dig, fortsatte jag. Det ir okej, sva-
rade han och tog tag i dorrhandtaget f6r att oppna. Jag sag
hans rodblableka hand och ténkte att sa dir far det inte
vara. Nagot boende kunde jag inte erbjuda, inte pengar
eller kldder, sa jag tog vad jag hade. Hér, sa jag, du far dem.
Jag strickte fram mina vantar till honom. Nagon nytta
kanske de gor, sa jag. Han tittade pa vantarna och pa mig
och sa: behover inte du dem da? Jag skakade pa huvudet,
nej jag har andra vantar, ta dem. Han tog emot dem och
stoppade hinderna i dem. Gar inte jackan att knéppa,
fragade jag. Jo, sa han. Det kanske blir lite varmare om

du sténger jackan, sa jag. Tinkte inte pa det, sa han. Han
knéppte jackan, 6ppnade dorren och vinglade utisnén.
En kall vind drog in genom dérren. Han vinde sig om och
vinkade, sedan gick han bortat.

Denna héndelse har etsat sig fast i mig. Nér jag gar forbi
trappuppgangen, vilket hinder da och da, kan jag se man-
nen komma gaende dér i snon. Jag var en ung grabb da,
idag kanske jag hade sprungit upp i ligenheten och him-
tat en mossa och mackor. Jag gjorde inte sérskilt mycket
mer 4n gav av min tid och ett par vantar, kanske tillrickligt
fér en stund.

PAR WESTLING,
PRAST | NIKOLAI FORSAMLING

Upplev virldens bésta julklapp i din kyrka

"Glomd dr bakmaskin, en wok och
spikig matta. Lever dn gor det som
sker pa julenatta.” Runt om i Orebro
sitter det julklappsrim pa bussku-
rerna. Det ar Svenska kyrkan som
halsar 6rebroarna vialkomna till
kyrkanijul.

- FOR MANGA MANNISKOR handlar decem-
ber om julklappsjakt och ett hektiskt
livstempo. Med vara julrim vill vi dels
bjuda 6rebroarna pa ett leende, dels
visa hur enkelt det 4r att ge julen lugn
och mer innehall genom att ga till
kyrkan, sdger Ingemar Soderstrom,
kyrkoherde i Orebro pastorat.

PA WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/OREBRO/
JukLApp finns julens alla konserter och
gudstjinster i Orebro pastorat sam-
lade.

- Utbudet 4r stort, hir finns verk-
ligen nagot for alla. Fér barnfamil-
jerna dr det synd att missa samling
vid julkrubban eller vara julspel, da vi

Busskurerna i stan pryds med olika julrim
fran Svenska kyrkan.

berittar om julen pa barnens villkor.
Konserterna och gudstjinsterna ir
skona andningspauser da du har
chans att ga ner i varv, stanna upp
och tidnka efter.

"UPPLEV VARLDENS BASTA JULKLAPP” Star
det ocksa pa busskurerna och det
finns ett allvar i det, podngterar
Ingemar Séderstrom.

- Guds son blev méinniska for att
lira oss mer om kirlek, for att visa
hur viktigt det dr att vi bryr oss om
varandra. Den kérleken ir virldens
bista julklapp och att uppleva den
ikyrkan - dér du dven kan skinka
pengar at dem som har det svart — ger
ett extra innehall till julen.

HAR DU ETT EGET BRA RIM pa temat
”Upplev virldens bista julklapp i din
kyrka”? Da kan du vara med och tévla
pa www.svenskakyrkan.se/orebro/
julklapp - god jul och lycka till!
JENNY HOLMBERG

VAD ONSKAR DU
DIG ALLRA MEST
1JULKLAPP I AR?

ENKAT: EVA VON WALTER

Fabian Eliasson
- En District C4 Complete,
det &r en sparkcykel.

Peter Eliasson
- Ett friskt [angt liv!

Alva Glamsjo

- Nagot fint smycke. Eller
négot litet djur som kompis,
till exempel en hést.

Carola Walter

- En bok forstas! Och den ska
vara anpassad efter den som
ska fa den. Nagot spannande,
historiskt eller en kokbok...



