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Vi far ocksa vara ljus for varandra. Sa vem vill du
tanda ett ljus for?
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Nu blir vinternatten ljus
Sa hir i slutet av en av de morkaste november- Ett litet barn av Davids hus
manaderna pa manga ar, med ett absolut minimum av ska gora vinternatten ljus.
soltimmar, sa langtar vi verkligen efter ljuset. Ett barn ska hjilpa oss att tro
Ljuset kan komma till oss pa flera sitt. Forhoppnings- hér mitt ibland oss ska det bo.
vis kommer det sno snart och da blir det genast
ljusare. Affiarerna har laddat upp med ljusslingor och Ett barn som kommer ifran Gud
allehanda lysandf: de{:}korati.oner. .oc_:h Vl lyser upp vara ska liira oss sin kirleks bud.
balkonger och tridgérdar till gladje for oss sjidlva och ) N o

o o Det dr advent, och dn en ging
véra grannar. Vi sitter upp adventsstjarnor som lyser . N o

" e C o . ska jorden hora dnglasang.

upp fonstren 1 vara hem. Vi gor 1 ordning advents-
ljusstaken med sina fyra ljus och vi véntar och riaknar
ner. Ett barn ska hjélpa oss att tro
Nu i adventstid sa fylls vara kyrkor av ljus i ménga har mitt ibland oss ska def bo..
olika skepnader. Snart dr forsta advent hér och i I?Ct ar advent, var gl-ad, tand ljus,
vilbesokta gudstjanster tinds det forsta adventsljuset for frélsaren av Davids hus.
och kyrkans ljuskronor. Lite senare kommer Lucia till Svensk psalm 736
oss med fokus pa ljuset i morkret. En tid av forbere- Hékan Stréhle
delse och véntan pa nagot och nagon som ska komma. Forsamlingspedagog
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Pa herdarnas dng utanfor Betlehem vallar dn i dag "
herdarna sina far. Jag fick for nagra ar sedan for- Svens(l)<a kyrkan &=
INTERNATIONELLT ARBETE
manen att uppleva de bibliska platserna, bland annat G
.. - actalliance
Betlehem ddir Jesus foddes.
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Lat fler barn fa fylla fem

De forsta fem aren i ett barns liv &r mycket Kkiinsliga.
Brist pa niringsrik mat, rent vatten, sanitet och
sjukvard slar hardast mot de allra yngsta och mest
utsatta. Varje ar dor cirka sju miljoner barn innan de
har fyllt fem. Men projekt med mentormammor visar
att fler barn kan 6verleva och fa en framtid - stod
Svenska kyrkans internationella arbete.

Mentormamman kommer med hopp, uppmuntran och
kunskap. Metoden med mentormammor skapades for 35
ar sedan ur en frustration Gver att utsatta mammor och barn
inte fick tillgang till den mordavard och sjukvard de hade
ratt till.

I Khayelitsha, en av Kapstadens kakstdder, motte
barnldkaren Ingrid Le Roux dagligen barn som led av
undernéring och tillhdrande sjukdomar. Hon ville gora
nagot. Inom projektet Philani (som betyder "bli frisk")
foddes en idé om att lata erfarna mammor som under svara
forhallanden lyckats fa sina barn att vixa upp, besoka
andra mammor for att dela med sig av sina erfarenheter
och kunskap.

Resultatet idag visar att nar ménniskor sjdlva far
involveras och ta ansvar blir forandringen langsiktig och
permanent. Genom basal men livraddande mddravard och
samtal mellan mammorna har undernéringen minskat och
mammorna kan béttre forsorja sig.

Dirfor utvecklar Svenska kyrkans internationella
arbete tillsammans med partners pa plats, metoden med
mentormammor dven i Swaziland och Etiopien.
Sydafrika, Swaziland och Etiopien ir tre skilda ldnder och
tre olika kulturer, men medménsklighet och kunskap &r
granslosa verktyg for fordndring.

De forsta fem aren avgor om ett barn far bli vuxen
En mentormamma delar inte ut pengar eller mat. Istéllet
informerar och utbildar hon och lyssnar och stottar i
fragor om amning, kost och barnets hélsa. Mentormamman
tar ocksa upp @mnen som forsorjning, familjeplanering och
framtid.
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SMS:a LJUS

till 72005 |
och ge 50 kr!
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De forsta fem aren dr avgorande for ett barns framtid,
alla pafrestningar som kommer av att leva i utsatthet
drabbar de sma hardast. Av alla barn som dor, dor 90
procent innan de har fyllt fem ar.

Dirfor vigs och mits barnen kontinuerligt och mentor-
mamman for journaler 6ver viktkurvor och allméntillstand.
Allt for att i tid hitta undernédring och sjukdomar, och i
nodvindiga fall se till att barnet kommer till sjukhus och
far lakarvard.

Kyrkan kan kraftsamla och forindra

Kyrkans viktiga roll att peka pa orittvisor, foresla
16sningar och driva forandring, bade hiar hemma och i de
omraden dir mentormammorna arbetar, gor att
mentormammornas arbete kan leda till dnnu storre
forandringar pa sikt. Trots att fragorna &r stora och
komplexa kan enkla insatser ha stor betydelse for den
enskilda familjen. I manga fall handlar det om barns
overlevnad. Vi behover alla hjilpa till. Varje gava till
Svenska kyrkans internationella arbete innebdr i
forlangningen en ny mojlighet for en annan minniska.
Lat fler fa fylla fem!

Artikel himtad fran Svenska kyrkan. Redigerad.

Niirmare 7 miljoner barn dor varje ar innan de har
hunnit fylla fem ar. De flesta dor av brist pa mat,
vatten och sjukvard. Lat fler fa fylla fem - ge en gava
till Svenska kyrkans internationella arbete!

Sms:a LJUS till 72905 och ge 50 kronor eller betala in
din gava pa bankgiro 900-1223 eller gironummer

90 01 22-3. Tack!

Svenska kyrkan ==

NORBERG-KARBENNINGS
FORSAMLING
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Nyarsafton
Kyrkan under 31/12 k1. 17° Nyarsbon, Karbennings kyrka.
advent och jul Nva
yarsdagen
Gudstjinster och konserter i 1/1  kl. 11 Gudstjinst, Norbergs kyrka.
Norberg och Karbennings kyrkor. 4/1 KL 11 Massa, Norbergs kyrka.
Torsdagar kl. 10.00 morgonmiissa i .
Norbergs kyrkas sakristia. Trettondoedag jul
Uppehall 24/12-8/1 2015. 6/1  kl. 15% Julens sanger, Norbergs kyrka.
Norbergs kyrkokor, Koronakoren.
1 sondagen i Advent Instrumentalister.
00
30/11 kl. 11 Advenstgudstjanft, Norbergs kyrka. 11/1 KL 11 Massa, Norbergs kyrka.
Norbergs kyrkokor.
Irene Carlsen, trumpet. 18/1 kl. 11% Missa, Norbergs kyrka.
Kyrkkaffe i Mariagarden 25/1 kl. 11 Gudstjinst, Sockenstugan.
kl. 14 Advenstgudstjinst Ty
Karbennings kyrka. 172 kl. 11" Maissa, Norbergs kyrka.
Koronakéren. 8/2 Ej faststallt
Irene Carlsen, trumpet. 15/2 k. 11" Familjegudstjinst, Norbergs kyrka.
Centerkvinnorna serverar kyrkkaffe —
i Karbennings kyrka. 22/2 kl. 11 Gudstjinst, Sockenstugan.
2/12 kl. 10” Tisdagsgruppen i Karbenning. Med reservation for éndringar och fel,
Sockenstugan. se predikoturerna i FP varje fredag eller svenskakyrkan.se/norberg.
\.

kl. 14° Tisdagscafé, Mariagarden.

6/12 klI. 10°-15% Julpysseldag pa Mariagarden.
kl. 12 Familjegudstjéinst i Norbergs kyrka.
Barnkor.

2 sondagen i Advent

11%° Maéssa, Norbergs kyrka.
SPF-kor. Kyrkkaffe.

14% Auktion pa gammalt, nytt och dtbart.
Lotteri. Behallningen géar till Svenska
kyrkans internationella arbete.

7/12 Kkl

Fran Kkl.

9/12 kl. 10” Tisdagsgruppen i Karbenning.

Sockenstugan.

10/12 Kl.
Julgrét och skinksmorgas.
Ewa och Owe Olsén underhaller.

3 sondagen i Advent

14/12 k1. 11%° Gudstjinst, Norbergs kyrka.

17/12 kl.

113 Sista Marialunchen for terminen.

4 sondagen i Advent
21/12 kl. 11%° Maéssa, Norbergs kyrka.
kl. 18" Belladonnakorens julkonsert.
Norbergs kyrka.

Julafton
23% Midnattsmissa, Norbergs kyrka.
Norbergs kyrkokor.

24/12 kl.

Juldagen
Julotta, Karbennings kyrka.
Koronakoren.

25/12 kl. 7%

Annandag jul
26/12 kl. 11 Gudstjinst, Norbergs kyrka.

28/12 kl. 11%° Maissa, Norbergs kyrka.
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13% Dagtraff i Sockenstugan, Karbenning.
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Har finns métesplatser

I Mariagarden, Norberg:

Tisdag 13.30-16.00 Miniorer, ak 1-3.
14.00-16.00 Tisdagscafé.

11.30-13.00 Marialunch. 75 kr.
13.50-14.40 Barnkor ak 1-3.
15.00-15.40 Barnkor ak 4-6.
19.00-20.30 Norbergs kyrkokor.
17.00-18.00 Ungdomskor.

19.00 Svenska kyrkans unga. Fran &k 8.
13.30-16.00 Oppet Hus, k 4-6.

Pa familjecentralen Lirkan:
Miéndag 9.00-12.00 Oppna forskolan.

Onsdag

Torsdag

Fredag

Tisdag 10.00-12.00 Babycafé (0-12 manader).
Onsdag 10.00-12.00 Babycafé (0-12 manader).
Fredag  9.00-12.00 Oppna forskolan.

I Sockenstugan, Karbenning:

Tisdag 10.00-14.00 Tisdagsgruppen med trevlig
samvaro och tillgang till fint biljardbord
for den som vill spela. Lunch serveras vid
12-tiden foljd av en andakt och kaffe.
Lunchen kostar 40 kr.

Dagtriffar k1 13.00 en onsdag i manaden.
Julgrot och skinksmorgas.

Ewa och Owe Olsén underhaller.
19.00-20.30 Koronakoren. (Damkor).

Vilkomna!
Tider for ndir varens grupper startar meddelas via
annonsering och pa hemsidan.

Onsdag
10/12

Torsdag

svenskakyrkan.se/norberg. Med reservation for fel och dndringar.
Upplysningar: 0223-298 00, man, ons, fre. 9.00-12.00.



Julpysseldag pa Mariagarden

Lordag 6 december Kkl. 10.00-15.00

Familjegudstjanst k1. 12.00.
Jullunch serveras.

Pysslet och lunch ér till
sjalvkostnadspris.

Hjartligt vilkomna!

Barnverksamheten avslutar verksamheten for terminen vecka 49.

Vi onskar alla en God jul och ett Gott nytt ar!
. J

Svenska kyrkans internationella arbete

Svenska kyrkans internationella arbete har mer i#n hundraarig
erfarenhet av utvecklingsfragor. Vi ir en del av virldens storsta
gemenskap - den virldsvida kyrkan och vi finns nistan overallt.
Svenska kyrkan stodjer 6ver 300 projekt varje ar inom olika omraden som
teologisk utbildning, landsbygdsutveckling, fredsbyggande och katastrof-
hjilp. Gemensamt for alla projekt ar att ménniskorna som stodet riktar sig
till sjdlva ska vara med och paverka och foridndra sina liv.

Svarar pa lokala behov

Det virldsvida nitverket av kyrkor gor det mojligt for oss att na ut i hela
virlden, men det ar inte vi som ska bestimma hur och nir en insats ska
genomforas. Svenska kyrkan svarar pa de behov som lokala kyrkor och
organisationer sjélva ser pa plats. Det #r de som kdnner behoven och
forutsittningarna, de kan kultur och sprak. Svenska kyrkan skickar ibland
ut personal nér det kommer en forfragan om det fran systerkyrkor och
organisationer som vi samarbetar med. Vi har idag omkring 20 utsdnda
medarbetare.

Tillsammans genom ACT

I ACT-alliansen, Action by Churches Together, ingar kyrkor 6ver hela
vérlden som tillsammans arbetar bade langsiktigt med utvecklingssamar-
bete och kortsiktigt med katastrofhjidlp. Genom detta och flera andra
nitverk finns vi naturligt i virldens alla horn och har lokal kinnedom. Det
ar en stor styrka.

Laga kostnader for insamling och administration
Till skillnad fran manga andra samlar Svenska kyrkan inte in kldder och
andra varor for att skicka till olika platser. Vi vill stodja och uppmuntra
den lokala produktionen, som ger arbete och inkomst till manga ménnis-
kor. Arbetet har laga kostnader. Kostnaderna for insamling och adminis-
tration &r tillsammans 15 procent. Stiftelsen for insamlings-kontroll, SFI,
tillater sadana kostnader upp till 25 procent.

Fran svenskakyrkan.se

SMS:A
EBOLA100

TILL 72905 OCH
GE 100 KR.
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TELEFONLISTA

FORSAMLINGSEXPEDITIONEN

KANSLIST
KYRKOHERDE

Vik KH t.o.m. 31/12
KOMMINISTER

DIAKON
KYRKOMUSIKER

FORS.PEDAGOG

KYRKVAKTM.

FORSKOLLARARE
BARNLEDARE

VAKTMASTARE,
BARNLEDARE
FAX

E-POST:

ir oppen for besok mand, onsd, fred 9-12
Telefontid mand, onsd, fred 9-12

Ingang via Engelbrektsgatan 75, Mariagdrden.
Postadress: Box 39, 738 21 NORBERG

Siv Ekbick

0223-298 00

Vakant

298 12, 070-605 70 46
Mari Jansson
Karsten Felzmann
298 01, 070-605 71 62
Vakant

Margareta Nordlund
298 03, 070-605 70 49
Hakan Strahle

298 05, 070-605 70 63
Cecilia Viik

298 06 (dven mobil)

FORS.HEM.VARDINNA Elisabet Boman

298 07, 070-605 72 90
Katarina Ekstrom
298 04, 070-605 70 56
Inger Fjellman

298 04, 070-605 01 49
Mikaela Boman

298 07, 070-605 76 84
200 72

norberg-karbennings.forsamling @svenskakyrkan.se
HEMSIDA: www.svenskakyrkan.se/norberg

KYRKOGARDSFORVALTNINGEN

FAX

SOCKENSTUGAN
I KARBENNING

KYRKOGARDSCHEF

Thomas Tornqvist
298 08 (exp)
298 18 (dven mobil)

VICE K-GARDSCHEF  Kjell Oberg

298 10 (mobil)

E-POST: Thomas.Tornqvist@svenskakyrkan.se

298 09

298 17

KYRKORADETS ORDFORANDE

Anders Bickman
203 75, 070-576 51 05

KYRKOFULLMAKTIGES ORDFORANDE

Mattias Bjorlestrand
213 73, 070-457 24 04
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Garner och frimarken

Vi tar girna emot restgarner, som an-
vinds till att sticka babyfiltar, koftor och
mossor for bebisar av.
Vi tar ocksa emot begagnade frimirken
som vi skickar vidare till Ersta diakoni-
anstalt. Ldmna gérna ett par centimeter
utanfor frimérket eller hela kuvertet.
Garner och frimirken kan limnas till
forsamlingshemsvirdinna Elisabet
Boman eller till Siv Ekbidck pa
\fbrsamlingsexpeditionen.
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