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Sangernas sang

Lasning: kapitel 1, Fredag Vesper 19.15

Denna retreat far vi lyssna, och sjélva lasa, till den bibelbok som i var bibel kallas Héga visan. Det var
Martin Luther som i sin bibeldversattning gav boken detta namn. Pa hebreiska och Grekiska star det
Sangernas sang. Tank vilket vackert namn, och vilket ansprak! Boken ges en hog stallning i den kristna
kyrkan. Man kan undra varfor. Gud ndmns inte uttalat i boken. Det tycks handla om en kérleksdikt som
skildrar en mans och en kvinnas karlek. Anda har boken ett namn som ger den en s& hdg stéllning:
Sangernas sang eller Hoga visan. Rubriken vill locka oss att lasa pa ett annat satt an det sétt pa vilket vi
vanligen laser. Att na till den lasningen ar inte helt latt. I judisk tradition lar man ut att man bér man vénta
med att lasa denna text tills man ar vuxen. Vuxen asyftas i forsta hand inte fysiskt eller sjalsligen vuxen,
utan andligen vuxen. Nar min langtan efter Gud blivit starkare &n min langtan efter allt gott pa denna jord,
da kan orden fa en ny betydelse. Forst da borjar de avsloja sitt innehall. Samma typ av dolt sprak soker vi i
de Heliga danserna och den kristna djupmeditationen. Instruktionen lyder: Forsok inte langre med tanken
att forsta Gud, for Gud kan du endast nd med din kérlek. Ty Gud gar inte att fanga med tanken, med list
och lust gackar han alla forsok i den vagen, endast med kérleken kan man gripa honom. Darfoér sager
kvinnan i HOga visan "Kyssar vill jag dricka ur hans mun! - Din kérlek &r ljuvare &n vin... Tag mig
med...dig

Andakt 2

Lasning: Kapitel 2, Fredag Completorium 21.00

En allegori &r en symbolisk beréttelse vars egentliga betydelse &r mer eller mindre dold, och darfor ar det
lasarens sak att finna den. Lasaren maste sjalv fa insikten, betydelsen toms pa energi nar ndgon annan
pedagogiskt forklarar betydelsen. Vi kan fa ledtradar fran andra men mattnaden far vi genom en egen
erfarenhet. Bibeln och tron har en allegorisk karaktar. Man kan kunna bibeln utantill utan att ha tagit del av
budskapet for att man last pa fel satt. Man kan vara vuxen i kroppen och sjalen men fortfarande ofodd
andligen.

Ordet &r trons mat. Ordet Jesus och orden om Ordet, alltsa bibeln. Bibelns ord rymmer fyra nivaer. Forst
finns den historiska, bokstavliga, nivan. Den fornekas inte av kyrkan men den &r fylld av motséagelser och
tvetydigheter, ja, en hel del till synes motbjudande text. Det undgar ingen som léser, tanker och kanner.
Orden tycks dolja innehallet, precis som kladerna doljer var kropp. Gud é&r alltid kladd i klader som ger
form och avslgjar nagot, men ocksa déljer Gud sjalv. | samma text som vi kan lasa historiskt kan vi aven
finna tre andliga nivaer. Dar finns den allegoriska nivan som avslojar nagot om Jesus och kyrkan.
Relationen mellan Jesus och de troendes gemenskap avsldjas har. Denna niva kallas ibland dven
typologisk. Sa finns den Tropologiska eller moraliska tolkningen som for den troende ger ljus at den
enskilda manniskan och hennes forhallande till Gud. Niva tre kallas anagogisk och den avsl6jar for oss den
himmelska varlden och evigheten. Ingen av oss kan tilltvinga sig insikten. Vi méarker det tydligt nér vi
dansar eller mediterar. Vad vi vill uppleva och langtar efter och vad vi erfar ar inte alltid samma sak.
Darfor sager kvinnan i Hoga visan: Stor inte karleken, vack den inte, forran den sjalv vill. Vi kan och ska
strava efter att komma ndra Gud men vi styr inte var livsresa.
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Andakt 3

Lasning: Kapitel 3, Lérdag Méssa 08.15

Traditionen lar att HOga visan ar skriven av Salomo. Den &r placerad sist av Salomos verk i Bibeln. Forst
kommer ordspraksboken, sedan predikaren och sa Hoga visan. For att Hoga visan ska ge ifran sig sitt
levande vatten behdver man oftast gora en resa genom trons landskap. Den kanske tar fyrtio ar. Man
behdver vandra genom taredal och oken. Ga genom roda havet och sjunga domarbdckernas kampsanger,
Davids psalmer och Jesajas sang om vingarden. Hoga visan ar hemkomstens sang. Nar vi laser i bibeln far
vi inte ha forvantan att allting ska ge nagot till oss vid alla tillfallen. Vi far lasa vidare tills vi kanner
smaken av vatten. Da stannar vi just dar och skyndar inte vidare. Vi har lattare att finna vatten om vi
kanner landskapet. darfor far man inte forsumma att lara kanna det bibliska landskapet. Det gér man
genom att lasa och lara sig historierna i bibeln, ytskiktet. Pl6tsligt far man vid lasningen av en text i Gamla
testamentet en upplevelse av igenkannande fran nagot man last i nya testamentet. Lite senare kan man fa
igenkannande fran sitt eget liv. P1otsligt rinner det vatten ur texten som slacker min torst. Jag blir tréstad
och anar Guds sokande karlek. Vi far darfor inte slarva med var lasning och var langtan. Lat inte unket
vatten slacka din torst - vart samhalle ar fullt av sadant unket vatten - utan sok det friska vattnet. Kvinnan i
Hoga visan far vara var forebild. Hon sjunger for oss: Pa min badd om natten soker jag den jag har kar. Jag
soker men finner honom inte. Att soka, att inte finna, och att finna. Nyckelord som finns pa fler platser i
bibeln. Vilka platser mins du? Jag tanker pa Maria fran Magdala som medan det &nnu ar morkt gatt till
graven pa paskdagens morgon. Hon soker och klagar 6ver att hon inte finner Jesu doda kropp. Sa far hon
syn pa Jesus och allt sker. Min tanke vandrar vidare till berattelsen om hur Gud soker efter Adam och Eva i
lustgarden nar det skymmer. De har gémt sig. Vem &r det som soker vem. Gud eller manniskan eller bada?
Sa lange vi sjalva staller fragan om Gud s att sdga duger, om vi vill ha Gud, har vi inte identifierat var
djupaste langtan utan jagar fortfarande ytan.

Andakt 4

Lasning: Kapitel 4, Lérdag Middagsbon 12.00

Ska man lasa Hoga visan hogt behdvs flera roster som laser. Flest repliker har mannen och kvinnan. Ett
foralskat par som soker varandra och betygar varandra sin kdrlek. Dom &r unga och passionerade. Han
sager: Du har fangat mitt hjarta, min syster och brud, med en enda blick har du fangat mitt hjarta, med en
enda lank av din halskedja. De &r &nnu inte trolovade eller vigda till varandra. De befinner sig i
foralskelsens tid. En upptéacktsfard pagar. Nyfikna, blyga, fragande, tvekande och sakra huller om buller.
Hon har kanske ett namn som ni kan finna i texten och han ar en namnlés herde. Sa finns det andra
bifigurer. Kanske ar en Kung Salomo men har finns dven foraldrar, syskon och stadens vakter. Sa finns det
ocksa viktiga personer i vara liv som ger stadga at var livsberéattelse. Men de élskade har blickar som likt
kompassnalar dras till varandra. | fordlskelsen ser de bara varandra. Det ar som om jag var den ende i Guds
blick, sager Augustinus. Dofter och smaker vavs in i beskrivningarna. Alla sinnen behévs for att fanga den
forundran de k&nner. Nar en kvinna moter Jesus drabbas hon av samma forédlskelse. Hon héller en hel
flaska av nardusbalsam 6ver hans huvud. Gang pa gang finner man paralleller mellan Johannes evangelium
och Hoga visan. Samma passion, samma bildsprak. Att lasa om andras foralskelse skapar langtan efter att
sjalv bli forélskad. Kanske horde du andra beratta om sina bubblande hjértan och kanske hann du langta
eller langtar nu efter att bli foralskad. Vittnena lovar oss att det ar mojligt. Sa vittnar Hoga visan om Guds
foralskelse i manniskan och manniskans eviga langtan efter Gud. I nagra strofer nar mannen och kvinnan i
sangen varandra. Var langtan efter samma mote med Gud far hopp.
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Andakt 5

Lasning: Kapitel 5, Lérdag Vesper 17.30

Ar det négon skillnad mellan olika slags karlek? Finns det vissa typer av kérlek som ar battre 4n annan? Pa
grekiska skiljer man mellan flera sorters karlek. Eros, Agape och filio ar de mest omtalade. Filio bendmns
vanskapens karlek, manniskokéarleken. VVanner kallar jag er, séger Jesus vid ett tillfalle. Eros och agape
stélls ibland som varandras motsatser. Eros ar den erotiska karleken och agape den utgivande karleken. 1
Gamla testamentet finns inte denna uppdelning pa samma satt. Manniskans gudsrelation rymmer alla
formerna av kérlek. 1 Hoga visan finns tydliga inslag av erotisk karlek. Hon séger: Hans gom ar sétma, allt
hos honom &r begérligt. Kroppen finns med och alla sinnen. Kristen tro &r inte platonsk, kénslos. Om vi
begransar Guds plats i vart liv till nagon form av neutral karlek snorper vi Gud. Jesu dodskamp beskrivs
som en passionshistoria. Karleken som lider. Och nagra av oss har upplevt passionerad foralskelse. Alla
vara kanslor finns med: det kroppsliga blandas med det sjalsliga. Hoga visan inbjuder oss att dven bejaka
var erotik i gudsrelationen. Passion ar flodande. Har finns sa mycket kraft. Eros &r karlekens energi. Som
en strommande killa som inte kan hejdas. Hans 6gon &r som duvor vid strommande vatten. Jesus sa: Ar
nagon torstig, sa kom till mig och drick. Den som tror pa mig, ur hans inre skall flyta strommar av levande
vatten (Joh. 7:37 ). Koren i Higa visan tycks véxelsjunga med Jesus nar den utbrister: At, ni alskande, och
drick! Berusa er av kérlek! Att komma néra Jesus kan vara som ett karleksmote. Brodet vid morgonens
massa kan kannas smaklost i munnen och vinet jolmigt, men det kan ocksa upplevas som en halsning fran
Gud, ett kérleksbrev.

Andakt 6

Lasning: Kapitel 6, Lérdag Completorium 21.00

Bland alla former av karlek &r kanske dnda vanskapen den som vi langtar mest efter nar den saknas. |
vanskapen finns det mycket luft. Man méts dar man kan och sa lange man vill. Langsamt djupnar kanslan
som sedan kan vara lange. Forélskelse varar kanske ett ar men vanskapens karlek kan besta ett helt liv.
Vart har din van gatt, du skonaste bland kvinnor, vart har din vén tagit vagen? Lat oss hjélpa dig att soka!
sjunger koren till kvinnan. Gang pa gang genom sangen anvands ordet van. Ett vackert ord. Hos Johannes
skildring av Jesus ar vanskapen ocksa standigt narvarande. Vanner kallar jag er, sager Jesus till sina
larjungar strax fore sin déd. Johannes ddparen kallar sig sjalv brudgummens vén nar han talar om Jesus.
Nar Jesus berattar att Lasarus dott sager han: Lasarus, var van, har somnat in, och lite senare fortsatter han:
Ingen har storre kérlek an den som ger sitt liv for sina vanner. Ni & mina vanner om ni gor vad jag befaller
er. All vanskap har sina egna spelregler men det finns alltid rymd i vénskap. Och émsesidighet. |
Johannesbreven lamnas hela tiden héalsningar till vannerna medan Paulus i sina brev hélsar till de heliga.
De har lite olika ton. Min v&n ar min och jag &r hans sjunger kvinnan i Hoga visan. Samma ord finns med i
sommarpsalmen "En vanlig gronskas rika dréakt dar en strof lyder: Min van ar min och jag ar hans, vart
band &r oférgangligt. Omsesidigheten blir pataglig. Forbli i mig séa forblir jag ocksa i er uttrycker samma
sprakliga uppbyggnad. Du och jag. Gud soker msesidighet, inte underkastelse. Han vantar pa var karlek.
Vi inbjuds att ut6trycka den i osjélviska handlingar mot andra manniskor och i gudstjanstens lovsang.
Meditation och heliga danser véntar pa en motvikt i handlingar och gemenskap. Balans, msesidighet.

Andakt 7

Lasning: Kapitel 7, Séndag Massa 08.15

Kom min van, lat oss ga ut pa falten, manar kvinnan mannen. Ett tydligt tema i var sang ar karlekens
dragande. Drag mig med. Satt mig i rorelse. Sa talar hon som drabbats av karleken i Hoga visan. Hjartats
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inre dragning, denna langtans flamma ar pulsen i var kristna tro. Den langtan vill jag ge naring och lyssna
till. Jag laser i bibeln att samma buskap kommer igen pa flera platser. | Hosea bok ger forfattaren ord at
Guds langtan efter sitt folk. Dar star: Med trofasthetens band drog jag dem, med karlekens rep. ( Hos. 11:4
). Bland evangelierna &r det bara Johannes som anvander detta ord. Jesus séger dér: Ingen kan komma till
mig utan at Fadern som har sé&nt mig drar honom. Intressant ar att Jesus vid andra tillfallen sager att ingen
kan komma till Fadern utom genom honom. Han byter sa att saga plats pa dem som drar. S nara star
Fadern och Sonen varandra i sin kéarleksrelation att de ibland byter plats med varandra i bibeltexterna, Som
en mor och en far i en jamlik relation kan ta éver uppgifter som har med barnen att gora. Ater till
dragningen. En av de grundlaggande fysikaliska krafterna i vért universum ar dragningskraften. Applet
som faller dras mot jorden. Var jord dras mot solen i en perfekt balans med centrifugalkraften som drar oss
bort fran solen. De yttre dragkrafterna ar latta att fora dver pa vart inre liv. Gud drar i manniskan med
kérlekens rep. Hela tillvaron dras mot Gud. Jesus sa: "Nar jag blir upphdjd fran jorden skall jag dra alla till
mig". Alla ryms i den dragningen. Hela manskligheten. Det finns ett "vi" som Gud soker och drar i. Darfor
sager Jesus i sin sista maltid innan sin dod: Denna kalk ar det nya forbundet genom mitt blod som blir
utgjutet for manga till syndernas forlatelse. Ordet manga har ingen yttre grans. Det finns plats. Ocksa for
mig. Inga murar som byggs utan éppenhet. Ingen ovilja att ta emot flyktingar. Det finns plats.

Dragandet kommer fran Gud. Kvinnan ber mannen att han ska dra henne med sig. Det &r han som kan dra.
Sa dras jag av allt livet innebar mot Gud genom dragningskraften men pressas hela tiden bort fran Gud
genom min sjalvtillracklighet. Gud bedyrar manniskan hela tiden sin karlek, pa samma sétt som mannen i
sangen talar om kvinnans skonhet. Han sager: Vad du ar skon och ljuvlig min alskade. Och manniskans
naturliga svar ar: Lat oss tidigt ga ut i vingardarna och se om vinstocken skjutit skott, om knopparna har
Oppnat sig, om granattraden gatt i blom. Dér skall jag ge dig min karlek.

Andakt 8

Lasning: Kapitel 8, Séndag Middagsbon 12.00

Har ar vi, sokande ett sprak for det som ligger bortom orden. Orden behovs; ingen kan leva utan klader och
orden &r ett av hjartats klader. Men ocksa tystnaden och rorelserna och tonerna ar hjartats klader. En annan
drakt for att fanga in det outsagliga. Under ett par dygn har vi latit Hoga visans ord vandra sida vid sida
med tystnadens och kroppens sprak. Sokande vart hjartas djupare langtan. Vi soker men ar framforallt
eftersokta. Ty sa dlskade Gud varlden att han sande sin ende som for att var och en som tror pa honom inte
ska ga under utan ha evigt liv. Vart svar pa Guds karleksforklaring véxer 6ver tid som appeltradet och
manniskans aldrar. Men kraften finns dar obeveklig. Stark som doden ar kérleken och vi inbjuds att bara
dopet som ett sigill vid vart hjarta, som ett sigill vid var arm. Om en man gav allt han agde for karleken,
vem skulle ringakta honom. Sa kan Jesus saga till den rike mannen att han skall sélja allt han &ger, ge till
de fattiga for att sedan folja honom. Vanskapens kérlek behdver plats och det &r i vart hjérta vi kan bereda
den platsen. Modet att ga ett steg till pa tron véag ger oss kvinnans ord som vi far stava pa i nattens timmar,
I bussen och nér veckarklockan ringer: Skynda min van, som en gasell eller en ung hjort till de doftande
bergen.
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