Tidningen om
KYI{KNY’IVI‘ LIVSFRAGOR OCH KRISTEN TRO
fran Svenska kyrkan i Karlstad och Hammaré | www.kyrknytt.se
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I alla tider tycks manniskan ha
trott pd en verklighet bortom
den synliga. Och trots att det
moderna fornuftet linge gjort
ansprak pa att befria mansklig-
heten frin mysteriet priglas vart
moderna samhille aven mingd
andliga stromningar.
Utmaningen for kyrkan blir
ddrmed att forsoka tala om Gud
pé ett relevant sdtt i var teknifie-
rade, ekonomiserade, rationella
men samtidigt andligt 6ppna
tidsilder. En tid da alltfler sager
“Jag tror inte pA Gud. Men jag
tror pd nigot” och dir lingtan
efter stillhet och tystnad vixer.

IDETTA NUMMER {6rsoker vi pa
olika sitt nirma oss andlighet
och kristen tro. Vi talar om mu-

Plocka ner en liten bit
av himlen.

Dela den med andra.
Andas tillsammans.

Se vad som hénder.

Bild: Hans Kvarstréom/
universitetskyrkankarlstad.blogspot.se

siken som en vig till Gud, foljer
med Jonna - ndjesreporter pa
Aftonbladet - pa kyrksondag
och pratar med ikonmélerskan
Kjellaug Nordsjo som predikar
med handen.

Dessutom intervjuar vi Berit
von Scheven som berittar om
hur hennes resa till Nepal ocksa
blev en inre resa tillbaka till de
kristna rétterna och nu pé nytt
bland annat dteruppticker Bi-
belns berittelser.

Vi har provatvuxenundervis-
ning i kristen tro och triffat Mi-
kael Svanberg som valt att kon-
firmera sig som vuxen.

Vi tipsar ocksd om olika evene-
mang i kyrkan for dig som séger
dig tro pa nigot och vill f6rsoka
folja din inre lingtan. ®
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Dansa med Gud?. N | USIK

VILL DU PROVA en gudstjianst dir kroppen dr med och vi tillsammans ror oss i cirklar in mot

mysteriet? Kom till Norrstrands kyrka sondagarna 28/9, 26/10 eller 30/11 kl 19. : som ber(-)- r

Inga forkunskaper krivs! ' .
Varje mdndag under terminerna dansar vi ocksd med enkla steg i Domkyrkan kl 19-20.30. ! E ”er sto r.

I allhelgonatid, 16rdag 25/10 kl 10-17, lir vi oss en mingd danser dir glidjen och sorgen gir LYSSNAR v pi
hand i hand. Kursdagen halls i Acksjons kapell i Mariebergsskogen och leds av danspedagog och a kompositérer
Pia Rosén. ® : Isamtalar sedan utifran vir,
ANMAL DIG senast 18/10 till cecilia.hardestam@svenskakyrkan.se — Tp P ;V(:‘Iser,
eller 054-14 15 32. ' ™ ID: Torsdagar j;

3 : M 133006 naveckor

PLATS: Véisterstrandskyrkan

Etiska pubar

SAMTAL KRING MIGRATION under
ledning av Kristin Mickelsen.

TID: Torsdag 16/10 ki 18

SAMTAL KRING PROJEKTET ”"Med hjirtat
i Sunne” och civilt dtagande kring flyk-
tingmottagande.

TID: Torsdag 13/11 kl 18

PLATS: Svenska Migrationscentret,
Residenset

Fri entré, men boka plats och ev mat
pa 054-671 51 00.

Haghery & Heberfein . T

I BORJAN AV SOMMAREN holl Svenska kyrkan en stor festi Karl- Vé rlden i Grava

stad. En av kvillarna samtalade biskop Esbjorn Hagberg med
artisten Dogge Doggelito om livet. Bland annat talade de om hur lingshem med fokus p4 Bibelns uppdrag "Du
musiken kan vara en vig till Gud (mer om det pa nista uppslag). ska lska din ndsta som dig sjily”. Bland annat

Den 3/11 slar sig biskopen iter ner for samtal. Denna gang T e »
med forfattaren Ann Heberlein. . ges en guide till varldsreligionerna kl 19, ”Gud

VALKOMMEN TILL OPPET HUS 1 Grava forsam-

= HODAK ET 160 5077 har 99 namn”.
Samtalet har rubriken Om attvara W BEME BB H N
e

minniska och kommer att kretsa kring
Ann Heberleins bok Etik — mdénniska,
moral och mening, en bok som fatt fina
recensioner. ®

Dessutom Virldens café, tipspromenad
och tivlingar, fotoutstillning, information
om fairtrade, internationellt arbete och vad
vi kan gora for att bidra till en bittre virld. ®

TiD: 19/11 kl 16.30-20.30

TID: Mandag 3/11 kI 18.30
PLATS: Arenan, bibliotekshuset
ENTRE: 150 kr

FOTO: PATRICIA REVES







"VARIFRAN KOMMER MUSIKEN?” | ett sommarprogram i P1 stillde
regissoren Ingmar Bergman en ging denna fraga till lyssnarna. Brevsvaren
blev ménga. Hade hiphopartisten Dogge Doggelito svarat hade han kanske
giortdet med samma ord som i sitt samtal med biskop Esbjorn Hagberg
vid Svenska kyrkans "Virldens fest” i Karlstad i maj: "Musik ar det
sista Gud limnade kvar av paradiset.”

Gud och musik horihop. Darfor dr det litt skriva om Gud 1 musiken.
Och svirt. For var slutar musiken och var boérjar Gud?

De konstnarliga uttryckssitten ligger 6verlag nira det vi brukar
kalla andlighet. Konstnirligt skapandet handlar om att utforska olika
gransland och det som finns savil inom som bortom oss sjilva.

Det finns en dimension av religids tro som har mycket gemensamt
med fantasin: konsten att forestélla sig sidant som inte syns och som
dr svart att beskriva med exakta termer. Darfor limpar sig den konst-
ndrliga kreativiteten synnerligen vil for ett andligt och existentiellt
utforskande.

Nir det sedan kommer till musik blir kopplingen
narmast sjalvklar. Musiken har kanske mer in andra
konstarter kvalitéer som inte later sig beskrivas
annat dn i andliga termer. Det ir ingen slump
att musiken ofta har en given plats inom olika
religioner, dir den kopplas till savil tillbedjan
och extas som till meditation och sjilavard.

Att musiker och artister tror pd Gud ar en sak.

Att de valjer att uttrycka det i sin musik likasa.

Men helt oavsett detta dr musik i sig ndgot
andligt, ndgot transcendent. Detvill siga: nagot

som overskridervéra forestillningar och sitter oss

1 kontakt med en annan dimension. En kraft som 1
vissa stunder formedlar nagot slags “"nirvaro” - som
ménga viljer att definiera i andliga termer.

Sa Dogge dr inte ensam om att se musiken som ett gudsbevis.

Ofta dr det den klassiska musiken som lyfts fram nir det giller kopp-
lingen mellan musik och Gud. Det finns till exempel mycket skrivet
kring kompositoren Johann Sebastian Bachs forméga att spegla en
andlig dimension. Bach brukaribland kallas ”den femte evangelisten”,
det vill siga: jimbordig med Matteus, Markus, Lukas och Johannes
som skrivit Bibelns fyra evangelier.

I sin bok Toccata skriver forfattaren och religionspsykologen Owe
Wikstrom: "Bach dr kanske den musiker som med storst integritet och
intensitet Oppnat dorrar till en andlig virld.”

SAMMA FROMMA OCH FINA ORD anvinds inte lika ofta for att beskriva
rockmusiken. Den kallades linge for djavulens musik. Nagot rockens
pionjirer nog egentligen inte hade si mycket emot. Att flera av dem
- som Elvis Presley och Jerry Lee Lewis — var troende kristna och
dven slippte gospelskivor var en annan sak. Det var tva atskilda spar,
savil 1 deras egna liv som i publikens. En uppdelning mellan andligt
och virldsligt, Gud och djivul, som ofta blev komplicerad och gav
upphov till inre konflikter.

Nir popmusiken sedan slog igenom pa 1960-talet fanns det stora
skillnader i hur artisterna forholl sig till Gud och religion, men det
var inga stora teman i musiken. I samband med hippierorelsen dkade
intresset for Osterlindsk religion drastiskt bland datidens pop- och
rockmusiker — men dven for kristendom, genom den s kallade Jesus-
rorelsen. Nagot som ocksa tog sig uttryck i musiken.

Frin 1970-talet och framat har forsoken att dela upp musik i god

och ond, andlig och virldslig, alltmer tystnat och ersatts av insikten
att hurvi uppfattar musik frimst ar en friga om tycke och smak, vana
och intresse. Vi hor och upplever olika saker i musiken. Beskrivningen
av musik som ett andligt sprak har darfor inget med musikstil att gora.
Idag hors rock, metal, hiphop och housemusik i kyrkor — och det
sjungs om Gud till all mojlig musik pd den kommersiella musikvirl-
dens olika scener.

HUR SER DET DA UT I SVERIGE? Aven om manga svenska musiker och
artister ocksd definierar musik som nagot andligt, har det inte alltid
varit okej att ddrifran ta steget till att sjunga om Gud i svensk pop- och
rockmusik. Nagot eller nigra decennier tillbaka definierades att vara
religios eller kristen som nagot vildigt icke-coolt och icke-rockigt.
Linge fnissades det 6verseende at Thomas Di Levas andliga budskap,

dven om musiken hyllades. Sa ar det inte riktigt lingre.
Vi har under en tid sett hur det alltmer sekulariserade
Sverige dven borjat tappa en del gamla férdomar om
religion, kyrka och troende. Samtidigt har Sverige
blivit alltmer mangkulturellt och mangreligiost
pé grund av invandringen och globaliseringen.
Tillsammans gor detta att det idag finns en ny
oppenhet for religion och andlighet i vart land,

sdrskilt hos unga manniskor.

De senaste aren har en rad svenska artister
med rotter i kyrkan tagit plats pa den svenska
musikscenen - for att ocksé sjunga om Gud och

tro. Tomas Andersson Wij, Anna Stadling, Ola

Salo, Jonathan Johansson, David Ahlén, Jennie

Abrahamson, Irma Schultz Keller for att nimna

nigra. Aven om alla inte fortfarande ir aktiva i en

kyrka, siger sig minga ha kvar en tro och ser det som
sjalvklart att det dven tar sig uttryck i musiken.

EN SVENSK MUSIKSCEN dir Gud alltid varit mer eller mindre sjalvklar
ar hiphopen. Detta speglades tydligt vid Grammisgalan 1 véras, dir
de hiphopartister som vann utmarkelser med storsta sjalvklarheti sina
tal tackade Gud. En sjilvklarhet som bekriftas av Dogge Doggelito och
som han menar har med musikens ursprungsmiljo att gora:

— [ fororten tror alla p4 Gud. De som bor diar kommer frdn sd manga
olika linder och kulturer dér religioner och olika gudar dr en del av
vardagen. Men i Sverige, utanfor fororten, dir ir det annorlunda, dér
ar det ofta nigot konstigt att tro.

—Jag ar kristen och har alltid trott, Gud har alltid funnits med i mitt
liv. Det har aldrig varit nat konstigt.

Dogge har borjat studera teologi for att skaffa sig mer kunskap om
Bibeln och kristendomen. Han ser kyrkan som en viktig samlingsplats,
men den ir egentligen inte sd viktig for honom personligen, sidger han:

- Jag tror inte att Gud bori kyrkan, 4ven om han dr ndrvarande dir.
Guds rike finns inom mig, som Jesus sa.

Dirmed drvi tillbaka 1 det inre. I allt det dirvi bar inom oss: kinslor,
tankar, hemliga rum. Sjilen. Hjirtat. Dit in kan musiken na. Musi-
ken kan ocksd hjdlpa oss att uttrycka det som finns dérinne. Ibland
beskrivs musikens vig som att den gir frdn hjirta till hjirta. En bild
som lika girna kunde vara himtad fran Bibelns och kyrkans virld och
dir beskriva médnniskans relation med Gud.

Dirmed ir vi ocksa tillbaka till den dir svara frigan: Var slutar
musiken och var borjar Gud? @
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enast denna exvirmlinning besokte en
kyrka var i samband med en julotta for
ndgra ar sedan, innan dess vid ett brollop.
Det ir inte sd att jag inte tycker om att vara
hir, det har helt enkelt bara inte blivit av.
Man skulle kunna kalla det en chockstart, for
nu befinner jag mig pa plats for att medverka
under en kyrksondag. En heldag i Norrstrands
kyrka — sd langt ifrdn mitt vanliga journalis-
tiska bevakningsomrade, som nojesreporter pa
Sveriges storsta tidning, man bara kan komma.
Frin att jaga rockikoner som Iron Maiden
och Kiss, hinga med David Hasselhoff, be-
vaka Melodifestivalen, premiirer, tv-galor och
prinsessbrollop ska jag nu utforska mitt inre
tillsammans med, for mig, okinda minniskor.

INORRSTRANDS KYRKA krivs ingen storre vink-
ling, hir krivs bara en dag i stillhet, ingen jakt
efter nyheter eller snokande efter en potentiell
story. Pa de stora portarna vid ingdngen till
kyrkan finns diremot en uppmaning, ett tydligt
direktiv — man fir inte ha mobilen paslagen.
Jag minns inte lingre nir jag stingde av min
mobil senast.

Klockan elva ringer kyrkklockorna for guds-
tjanst och dagen drar iging. Det dr en sondag
tankt for fordjupning i den kristna tron, en
sondag dmnad for att utforska sitt kall, lyssna
pé gudstjinster, testa pilgrimsvandring, medi-
tation och g in i tystnad ett antal timmar.

“Herden ir den som vérdar och tar hand
om sina fir. Han skyddar dem mot vilddjur
och han synliggdr dem. Varje far ar oersittligt”
predikar prasten Niklas Grahn.

Tillsammans sjunger vi psalmer och ber om
mod och handlingskraft. Det kan vara forsta
gangen jag ber i en kyrka.

Nagot kyrkkaffe som man vanligtvis for-
knippar med sondagsgudstjanst blir det inte, i
stillet bjuds det pa lunch. I samband med att
maten intas uppstér ett sorl som bara blir till
pé platser dér folk kidnner sig trygga att prata
oppet och fritt, som vid en sliktmiddag. Jag
sitter mig bredvid en kvinna ungefar dubbelt
s& gammal som jag. Det visar sig att vi har
mycket att tala om - livsforandringar, pension,

arbete och hundar.

Under eftermiddagen dr det dags for den
storsta utmaningen for min egen del — att vara
tysti ett antal timmar. Alla tilldelas varsin bo-
nepall och instrueras i hur den kan anvindas
som ett hjilpredskap under meditationsstun-
den. Det dr lite trixigt att fa till sittstillningen,
men ndr benen dr pa plats och 6gonen slutna
borjar pristen Boel-Marie Lennarsdotter och
diakon Margit Henriksson hogt 13sa samma bi-
beltext om och om igen. Det kallas gudomlig
ldsning, man ska lyssna noga och forsoka leta
efter nagot 1 texten man fastnar for. Det blir
ett sitt att byta fokus, glomma allt runtikring:
tankar pa disken hemma, rikningar och arbete
skingras. Nu ir det texten som stari fokus och
bara den.

Men allt gir inte riktigt som planerat. Nir
Boel-Marie ldser om hur den blinde tiggaren
Bartimeus siger till Jesus att han vill ha synen
tillbaka smaller det till i kyrkan — strémmen
gar. En propp har gatt eller, enligt somliga,
ett tecken?

EFTER MEDITATIONSSTUNDEN gir alla delta-
gare, majoriteten kvinnor, in i tystnad. Var och
en gor det pd sitt eget sitt. En del ldser, nagra
malar, andra skriver medan ett fatal sitter kvar
pé sina bonepallar inne 1 kyrkan. Att se flera
minniskor sittandes alldeles intill varandra
utan att prata, helt tysta blir nastan onaturligt.
Nyss satt det ett tiotal manniskor pa ungefir
samma plats talandes, nu 4r det bara tystnad.
Det ar konstigt att sitta bredvid en mianniska
och inte siga ndgonting, det kinns underligt.

Fotografen som ska fota till den hir texten
anlinder under min tysta stund, vi hilsar
och vips har jag brutit tystnaden. For egen
del kindes stunden ganska lang, men i prak-
tiken varade den bara i ndgon timme, andra
deltagare holl den uppemot tre timmar. Det
ar mojligt att de kom lite lingre 1 sin inre resa
in vad jag gjorde.

Lingre fram under eftermiddag, nir alla
ater borjat tala, anlinder biskopsadjunkt Ase
Lindberg for att berdtta om sitt kall och vad
som gjort att hon hamnat dir hon ar i dag.
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Samtidigt farvi dhorare reflektera dvervad som
ar vart kall. Ase forklarar att det inte behéver
ha med religion att gora utan kan vara “négot
som man brinner for, ndgot som ger dig nigot
tillbaka”. For Ases egen del var det religionen
i kombination med viljan att hjidlpa andra,
vilket tagit henne pa resor tvirs Gver jordklo-
tet. For min egen del skulle det kunna vara
journalistiken. Att triffa minniskor, lyssna pa
deras berittelser och sedan gestalta ett livsode
i begrinsat antal tecken.

Vi fir 1 uppgift att vinda oss till personen
intill och lyssna och beritta om hur vi fann
religionen och kyrkan. De flesta berittelserna
visar sig handla om tillfilligheter, en mingd
pusselbitar som fallit pa plats. Sjilv har jag
inte sd mycket att sdga, det hir ir ju forsta
gangen som jag dr i kyrkan pa det hir sittet,
men kanske ir det hir en del av mitt pussel,
min f6rsta bit? Diskussionen far mig i alla fall
att reflektera 6ver om sa ar fallet.

Kvillen avslutas med dnnu en gudstjinst,
och nattvard. Jag kinner att jag borjar fa lite
rutin, tittar pa viggen intill altaret och ligger
snoret pa ritt plats i psalmboken. Denna ging
har jag mer tid att lyssna pa vad som sigs.

Det bli minga forsta ganger for mig denna
dag. En kvinna instruerar i hur man medite-
rar pi en bonepall, upplevelsen av att bara
sitta stilla och lyssna till en gudomlig text
och kidnna hur tiden rinner i vig. En annan
kvinna forklarar hur nattvarden gir till. Efter
viss oro kring hur hygieniskt det ar att lata
alla dricka ur samma glas vin, uppticker jag
med en littnadens suck att man faktiskt bara
doppar oblaten i vinet. En tredje person visar
sig ocksd vara med for forsta gingen och ar
lika undrande som jag 6ver hur dagen ska ga
till, men vi hjdlps at.

Det finns uppenbarligen inget att oroa sig
over, i alla fall inte denna dag. Vassa armbaégar,
stress och domande blickar som existerar i min
vardag verkar inte finnas hir. Det bjuds pd mat,
instruktioner kring hur man pilgrimsvandrar
och forelisningar — men ingen kriver nigot
tillbaka i gengild. Det ir ganska fantastiskt,
och samtidigt vildigt ovant.

VID DAGENS SLUT sitter jag pd mobilen och ser
en mingd missade samtal och ett dussin nya
meddelanden. Men i stillet for att ringa upp
dgnar jag hemresan at att fundera dver mitt
kall. For det behdver ju, som biskopsadjunkt
Ase Lindberg sa, inte vara nagot jittestort eller
komplicerat. I slutindan kan det handla om
nagot si enkelt som att fa till den perfekta
créme briiléen, att kunna genomfora det dir
maratonloppet p under fyra timmar, eller helt
enkelt att skriva en text. ®
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] S - DET HANDLAR OM ATT ATEREROVRA SONDAGARNA, konstaterar pristen Niklas
Precis som manga andra kyrkor >
star Norrstrands kyrka inior ul-

— Det finns mdnga minniskor som inte har sa stark koppling till kyrkan men en
lingtan och ett stort intresse av att ldra sig mer om kristen tro.
Satsningen pa kyrksdndagarna kan kanske bli en 16sning hoppas han — nidgot som

manlngen all IOCka nya beSOkal'e, vicker nyfikenhet, blir en férdjupning och lockar nya besokare.

. — Att kunna dgna en hel dag at férdjupning ir den roda traden. Kyrksdndagarna
de]tagare OCh al(tha. dr tinkta att bli fordjupande dagar, precis som tanken var frin borjan inom den
. kristna tron.

AI‘ akt]V]tetSfyuda Sondagar en Heldagarna i Norrstrand innehaller lunch, middag, gudstjdnster, egen tid och
aktiviteter av olika slag. Tanken dr att hitta en rytm med nagot si nir dterkommande

losnlng? kyrksondagar fyllda av olika inslag, det ska finnas en bredd och passa sd manga som
mojligt. Den som vill ska kunna vara med pd allt, den som inte vill det kan vara med
en stund och sedan gi hem for att komma tillbaka senare under kvillen.

En heldag 1 kyrkan. Eller en stund.

text JONNA SALL bild @YVIND LUND

- Den hir gdngen ir tanken att presentera pilgrimsvandring och retreat. Att fa smaka
pa tystnaden i ndgra timmar och se vad det dr. Sen kanske man kan utveckla och ha
mer regelbundna vandringar, om intresset finns for det. Karlstad drju fint att vandra i,
: " -5, sager prasten Boel-Marie Lennartsdotter som kom med idén att anordna en retreatdag.
Att ga till sig sjalv. : 44 Till vardags ansvarar hon for retreatverksamheten vid Kumlafingelset men har
Pilgrimsvandring ger | % nu, tillsammans med diakon Margit Henriksson, fitt fria tyglar att arrangera dagen
mojlighet till lugn och i Norrstrands kyrka.
eftertanke. Framover kan eftermiddagarna ha olika teman och utféranden beroende pa vilka
som haller i dem. Aven om pilgrimsvandring och tid for tystnad stir pa schemat
denna ging, kan nista kyrksdndag bjuda pa nigot helt annat.

- Det hir ir egentligen inte vad jag menar med retreat utan mer ”smaka pa”. Manga
sdger att de inte kan vara tysta i en timme, nu far de en chans att testa, sdger Boel-
Marie, van att halla i retreater som kan paga i veckor.

Hon menar att en retreat kan vara ett sitt att komma underfund med sig sjilv.

— Tycker du om vatten, sjo, hav? Nir det ligger sa dir spegelblankt och alldeles
stilla. S& tinker jag att man ska kunna kidnna inombords, sa stilla ska det vara i sja-
len. Det ir da jag ser vad som hinder. Nir det ar stilla ser jag varje fisk som hoppar,
och stenarna pd botten. Det dr dd man marker sitt inre, vad som stor en, vad som
hinder i kroppen. Men ibland stormar havet, precis som sjilen, dd kan stillheten i
exempelvis en retreat ta fram problemen 1 ljuset, forklarar hon.

Varken Niklas Grahn eller Boel-Marie Lennartsdotter ir frimmande for att det kan
bli fler och lingre retreater pé sikt, om intresse finns.

— Det ir mycket virdefullt att jobba med sig sjilv och nirma sig livsfrigorna.
Intagna som varit med pd retreat kan sdga “jag har aldrig reflekterat, eller pratat
livsfrdgor, det dr aldrig nigon som sagt att jag levt fel, nu fir jag dntligen prata om
djupare saker”. Det kan vara vuxna min som ir 45 ar, siger Boel-Marie om sitt arbete
vid Kumlas fingelse.

NIKLAS GRAHN AR NOJD med uppslutningen och det intresse dagen vickt hos med-
lemmarna. Retreatdagens 16 deltagarplatser blev snabbt fullbokade.

— Det ir inte svart att sla pa trumman och samla massa folk — men det har inte
varit syftet hir. Det som ska bira pa sikt maste inte alltid borja stort. Meningen dr
inte att det ska vara sa packat i Norrstrands kyrka att folk inte kommer in, men vi vill
att fler ska komma hit for att uppticka och kunna fordjupa sig i tron, sidger han. ®
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En lightversion av
[udendomen?

text SOREN DALEVI bild PER HARDESTAM

ng Séren!

Jag undrar var’)[ér Jests
mdste komma och skapa
en ny re!@(an?

Bista halsningar,

Marie

Jesus presenteras saledes ménga gin-
ger som en typisk jude, ndgon som
primirt viander sig till judar. Fak-
tum 4r att han till en borjan inte
ens ville ha med ickejudar att gora
(Matteus 15:21ff).

Men trots detta blev det bland
hedningar som du och jag kristen-
domen fick framgang — inte bland

Ja, man kan fraga sig varfor kris-
tendomen blev en egen religion!
Den borjade ju som en judisk re-
formrorelse, startad av en jude med
tolv judiska lirjungar.

Liser man evangelierna noga si
ser man till exempel att Jesus bar
judisk bonemantel (Markus 6:56/
Matteus 9:20) pd samma sitt som
judar dn idag bar bonemantlar, sa
kallade tallit. Och vi kan ge oss den
pé att han generellt foljde judiska
matlagar — inga rikcocktails eller
skinkmackor dir inte.

judar. En sorts "judendomen light”
for hedningar alltsa.

IKRISTENDOMEN fanns nimligen
flera av de judiska drag som under
antiken gjorde judendomen attrak-
tiv, till exempel 10 Guds bud —vem
haller inte med om essensen av det
som star dir? P samma gang slapp
man mycket av det som uppfatta-
des som svart med judendomen,
till exempel omskirelse av min
samt mat- och sabbatslagarna.
Forskarna ir lite oense kring hur
det gick till men kristendomen

gick frdn att vara en forfoljd sekt,
de flesta sag nog den lilla judiska
rorelsen som just en sekt, till att
bli officiell statsreligion i romar-
riket pa bara 300 ar.

UTIFRAN DETTA bor man fraga sig:
ar kristendomen verkligen en ny
religion, eller ir den bara en fortsitt-
ning pa och breddning av juden-
domen? En judisk reformrorelse?
Jag tror det ir sa vi ska se kristen-
domen och si ser dven Paulus, en
av de forsta kristna tinkarna, det.

[ Romarbrevet liknar han kristen-
domens relation med judendomen
vid en kvist som blivitinympad pa
det”trid” som judendomen ir. Sett
ur det perspektivet ar kristendomen
inte en ny religion, utan en variant
avoch fortsdttning pa judendomen.
Samtidigt har kristendomen ett an-
tal sirdrag, som tydligt skiljer den
frin judendomen.

Q(risten tro for nyfikna |

Hit hor inte minst tanken att Gud
blivit manniska i Jesus — en Gud
som blir minniska dr for ovrigt
en unik tanke bland virldsreligio-
nerna!

De forsta kristna menade vidare
attJesus genom sin dod och upp-
standelse banat vigen till Gud, in-
te bara for judar utan for alla folk.

Ett annat sirdrag som gor kris-
tendomen till en virldsreligion i
sin egen ritt dr treenighetstanken:
Gud ir tre personer i en gudom —
fader, son och helig ande. Inget av
detta kinner vi igen frdn judendo-
men.

SA SVARET PA din friga dr att kris-
tendomen idag riknas som den
storsta av virldsreligionerna men
att den har mycket tydliga rotter
i den religion den kom ifran, ju-
dendomen. En ny religion, men
inda inte. Judendomen light. ®

Om du inte & medlem i Svenska kyrkan kan du bli det har. Fyll i talongen och skicka/ldmna
den till Svenska kyrkan dar du bor. Obs! Du kan inte anmala uttrade pa denna talong.

Anmalan om intrade i Svenska kyrkan

Skicka din anmalan till Hammaro férsamling, Box 47, 663 21 Skoghall (om du bor pd Hammard), Grava
forsamling, Box 8116, 650 08 Karlstad (om du bor i Skare), Karlstads pastorat, Vastra Kyrkogatan 5,
652 24 Karlstad (om du bor i 6vriga Karlstad). Du kan ocksa mejla, se resp férsamlings webbplats.

OO0C0TY

Yad undrar du

over 1 kristen tro?

| varje nummer av Kyrknytt svarar Séren
Dalevi, prést, forskare och lektor vid
Karlstads universitet pa ldsarnas fragor.

Mejla redaktéren
cecilia.hardestam@svenskakyrkan.se
eller skriv till Kyrknytt, Karlstad pastorat,
Véstra kyrkogatan 5, 652 24 Karlstad

sa formedlar vi din fraga.
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Ikoner ska lasas. Varje bild
innehaller speciella element
som har sin egen gudomliga
betydelse.

— Jag predikar med handen. Jag ir for blyg for annat,
siger Kjellaug Nordsjo, 67, och drar etl tunt penseldrag
till konturen pa dnnu en Mariabild.

Det har blivit 2 469 predikningar sedan hon borjade méla
ikoner i sitl kok 1 Arvika for 32 ar sedan.

Hon predikar med pensefn

dam ska klara det petgora det dr att mala
ikoner.

Men det gor hon, Kjellaug.

— Jag far vara sd tacksam att jag har mina
hinder och 6gon, sdger hon.

Nir hon arbetar vilar hon. Att méla ikoner
dratt aterskapa en gudomlig bild. Inte kopiera,
det ar viktigt.

- Det ir precis som den musiker som f6ljer
noterna som Grieg och Beethoven gjorde for
linge sen. Den som spelar efter noterna lagger
ocksa in ndgot av sig sjilv i musiken.

Kjellaug Nordsjo spelar upp bilder som
okidnda mistare gjorde pa 1400-talet och
1500-talet. De flesta var anonyma, och detvar
en poing att inte signera sina verk eftersom
bilderna var gudomliga.

Négra f& namn &r bekanta. En var vildigt
kind, den ryske munken och malaren Andre;j
Rubljov som gjorde den mest beromda av alla
ikoner, Treenigheten, som hinger pa Tretjakov-
galleriet i Moskva.

Den har Kjellaug Nordsjo sett i verkligheten.

Detvariborjan av hennes malarkarriar, nagra
ar efter att hon hade gitt sin forsta kurs, och
det var en karridr med trettio ars fordrojning.

Redan som mycket ung dlskade hon att rita
och mila, hade inspirerande ldrare nir hon
vixte upp pa bondgirden inte sa langt frin
Drammen i Norge. Efter studierna arbetade
hon pé Norska sjomanskyrkan i Amsterdam.

- Pa kvallarna gick vi pa gallerier och dir
fick jag se min forsta ikonutstillning 1951. Jag
blevsa inspirerad och ville genastveta hur man
kunde utbilda sig till ikonmalare.

I) et r inte sjdlvklart att en snart nittiodrig

Kjellaug fick hora att i s fall behévde hon ga
i kloster. Det var bara munkarna i klostren
som gjorde sant dir.

Hon gick inte i kloster. Hon vinde hem till
Oslo, gifte sig med pristen Per och var pristfru
med fyra barn och manga forsamlingsbor.
Bogen, Storfors, Gunnarskog var nagra av bo-
platserna.

Men hon ville fortfarande mala ikoner.

— Efter trettio ar hittade jag en ikonmalar-
kurs 1 Finland, hos fader Robert de Caluwé.
Han var katolik och skulle bara vara tolk it en
ortodox prist men blev sd betagen av ikonerna
att han borjade mala sjilv. Och sjilv tinkte
jag bara mila en till var och en av barnen,
siger Kjellaug.

HENNES MAN var édldre dn hon. Nir han blev
pensionir gick han en matlagningskurs och
tog over husets mathéllning.

- Han sa att han bara sig ryggen av mig ef-
tersom jag mélade jamt. Och jag vaknade fak-
tiskt pa nétterna och lag och tinkte att dr det
inte morgon snart sd att jag far fortsdtta mala.

I trettiofem ér har det funnits dggemulsion
i kylsképet, gjord pa dggula, vatten och attika.
Varje morgon Kjellaug ska mala blandar hon
en palett av dggemulsion och torra jordfargs-
pigment.

I begynnelsen var Ordet. Det dominerade
i Norska kyrkan under barndomen, i Svenska
kyrkan nir hon var pristfru och i de frikyrkor
som hon och hennes man flitigt samarbetade
med under pristaren.

Guds ord. Bokstiverna. Det predikade. Det
lasta.
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N&r hon malar vilar hon.
Kjellaug Nordsjo blir inte
trott av att aterberatta
de klassiska ikonerna

med sin pensel fast hon

Men Kjellaug kinner andra végar till himlen.

Musiken ar en sdn vdg. Hon dlskar orgelmu-
sik och Grieg och Bach.

- Musiken hjilper mig att kinna. Tank
Viren av Grieg, siger hon och ser dromsk ut.

Men dgonen har ocksd kontakt med det
gudomliga.

— Det 6gat ser sitter spér i sjilen. Ikoner ir
trons bilder. De bygger inte bara broar mel-
lan minniskan och Gud utan ocksi mellan
minniskor av olika tro eller kanske rent av
minniskor utan tro. Hans rike ir for alla, si-
ger Kjellaug.

Aven om den ortodoxa kyrkan bist tagit va-
ra pd ikon-traditionen, si kommer ursprunget
fran den urkristna kyrkan. Evangelisten Lukas
mélade den forsta ikonen.

- Man kan sdga att det idr ett ekumeniskt
arbete att mala ikoner.

Det ekumeniska ar viktigt. Kjellaugs ikoner
finns i Pingstkyrkan, Missionskyrkan och i en
rad forsamlingar i Svenska kyrkan.

Nir hon borjade mala pé allvar fanns ett
visst motstind fran en del dldre prister. Ikoner
var for ortodoxt och lite mystiskt.

Det senare ir helt korrekt. Kjellaug siger
att sjilva hantverket i sig inte dr nog. Hennes
ikoner, de heliga bilderna, ska laddas med bon
och bibelldsning. De ska ha ett innehill, inte
vara tomma kopior.

Men kanske ocksa sjilva formspraket var
svarsmilt for gamla tiders prister. Onaturligt
ir det absolut. Perspektivet dr det omvinda
mot det som Ogat skapar. Viktiga detaljer kan
vara oproportionerligt stora. Bilden kan bortse
fran tidsaspekten sd att Jesus i samma bild

bade ligger och sover och strax intill reser sig
och stillar stormen. Och ljuset kan falla pa ett
sitt som inte stimmer med naturlagarna. Det
ir ett tecken pa att bilden i sig dr gudomlig.

Topplistan Gver de motiv som ménniskor
bestiller av Kjellaug ar inte sd forvinande.
Populirast dr bilden av Maria, kind mot kind
med Jesusbarnet. Omhetens Gudsmoder.

Tvaa kommer Ljusgivaren, dir Kristus héller
en tavla med texten: Kinn ingen oro. Tappa
inte modet.

— Alla vill ha det. Det ligger liksom i tiden,
siger Kjellaug.

Budskapet dr allmanmanskligt och férekom-
mer ofta i populdrkulturen. Timbuktu har en
lit som heter "Det 16ser sig”. Han sjunger ”det
kommer att ordna sig”, ”det kommer att fixa
sig till slut”. I Bob Marleys Three Little Birds
heter det: "Don’t worry about a thing, cause
every little thing gonna be alright™.

Pi en del platser dr det budskapet mer aktu-
ellt an pa andra.

BARA NAGRA dagar efter att jag limnar Kjellaug
Nordsjos kok i Arvika ska jag resa till Majdan,
sjalvstindighetstorget i Ukrainas huvudstad
Kiev. Dir dog 6ver hundra ménniskori febru-
ari. Mdnga mordades av prickskyttar.

Hir finns ikonerna 6verallt. Katolska och
ortodoxa. I en provisorisk tiltkyrka, framfor
stora scenen och vid manga minnesvérdar dver
dodade frihetskimpar.

Det motsagelsefulla ar att bade prickskyt-
tarna pa taken och de skjutna nere pa marken
kan ha haft samma ikonbild i brostfickan.

Nir jag berittar det kommer Kjellaug Nord-

ar snart nittio ar.

$j0 1 Arvika att tinka pé kriget i Norge. Hon
var ung nar Nazityskland ockuperade hennes
hemland. Hennes man var aktiv i Hjemme-
fronten, klarade sig nitt och jaimt fran Gesta-
po. Hans bror greps.

- Du menar som om Hitler hade haft med
sig en ikon nir han gick in i Norge?

Hon tinker hogt. Enligt det kristna kirleks-
budskapet finns det ndgot gott i varje manniska.
Domen hor Herren till. Virsta ogdrningsman
som ber om forlatelse ska ocksa ha forlitelse.

- Men om Hitler verkligen hade haft med
sig en ikon nir han ockuperade Norge? Da
maste jag sdga att jag tycker att det hade varit
falskt, siger Kjellaug Nordsjo. ®

e kan du se Kjellang Nordsjis ikoner .|

Kjellaug Nordsjos ikoner finns i mer an femtio
kyrkor i Sverige, Norge och USA.

Har kan du se hennes bilder i Varmland:
KARLSTAD: Norrstrandskyrkan, Rudskyrkan,
Domkyrkan, Stiftskansliet samt kyrkornai Ostra
Fagelvik och Nyed.

ARVIKA: Trefaldighetskyrkan, Mikaelikyrkan,
Missionskyrkan, Sjukhuskyrkan, Johannes logen
samt kyrkorna i Gunnarskog, H
Bogen, Stavnas, Hogerud, ; _‘:‘:'“
Brunskog och Ny socken. & ]
OVRIGA VARMLAND: 5wy
Kyrkorna i Fryksénde, Vitsand, e
Lysvik, Lersjon, Jarnskog,
Hagfors, Kristinehamn,
Storfors och Grums.
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»
Soker du stillhet & frid?

Torsdagar ar det meditation i Karlstads domkyrka kl 19 med introduktion fér nya kl 18.30. S
Metoden liknar den som anvands i en del buddistiska och kristna traditioner.

“Inre frid och yttre fred”
18/11 kI 18.30 talar Pema Dorjee pa Café Iris i Karlstad (arr Medborgarskolan). e .

® -\1!'""5“ '
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sin familj i Vasteras. Mamman ség till

att hon gick i séndagsskolan och dér
dlskade Berit att hora froken berédtta om
anglarna och om Jesus, om hans larjungar 3
och allt de varit med om. ' :

— Allt var levande fér mig! Jag sdg éng-
larna flyga och hade méten med det som
for mig alltid varit en andlig verklighet.

Efter ett par forsok att beratta for familjen om sina upp-
levelser forstod hon att det var bast att halla tyst; andra verkade
inte alls se varlden sa som hon sag den.

— Min mamma var mycket aktiv i kyrkan men jag upplevde
att hon inte kunde méta mig pa det andliga planet. Jag ville inte
riskera att ndgon skulle trampa pa mina upplevelser och syner,
de betydde sé oerhort mycket. Sa jag blev tyst!

S om liten bodde Berit von Scheven med

0

BERIT GJORDE VAD HON KUNDE for att férsoka hitta sin plats i kyr-
kan, hon trivdes i kyrkorummet och var en engagerad ledare
for juniorerna. Men sa borjade hon stélla sig mer kritisk och
ville diskutera med prasterna hur man kan téanka om tro, Jesu
under och allt det 6vernaturliga i Bibeln. Sjélv sag hon ju inte
bara @nglarna och Jesus utan ocksa avlidna slaktingar, hon hade
féraningar och drémde sanndrémmar.

— Da motte prasterna mig med en straffande Gud och jag
kande att jag krympte under deras budskap. “Sant pratar vi
inte om i kyrkan” menade de nér jag foérsokte férmedla mina
tankar och upplevelser. De fick mig att kdnna “Du fattig, syndig
manniska...”. Inne i mig hade jag ju den goda tron — men utifran,
fran kyrkan, kdnde jag mig bara straffad och ovardig.

Till sist gick det inte langre och Berit slutade att ga i kyrkan.
Under manga ar tog hon sa kraftigt avstand att hon inte ens
kunde sdga ordet Gud.

— Jag tankte att jag klarar mig sjalv.

Och visst verkade det utat som om hon gjorde det: utbild-
ning, familj med man och tva barn, ett intressant och krédvande
yrkesliv, vanner och resor.

— Men inom mig fanns langtan om tillhérighet pa ett djupare
plan, en langtan efter det andliga, oférklarliga och mystiska.
Jag minns en resa till London da barnen annu var sma och vi
besokte National Gallery. Dar fanns en jattestor malning av en
kyrka med ett hégt torn som jag bara inte kunde slita mig ifran,
trots att familjen for lange sen fatt nog av museet.

VAL HEMMA IGEN mindes hon da och d& med saknad sin barndoms
kristna tro, men det skulle dréja manga ar innan hon ater hit-
tade végen in i kyrkorummet — en vdg som visade sig ga via
buddismen och en av dess larare.

— | mitten av 90-talet métte jag den tibetanske buddist-
munken Pema Dorjee, som regelbundet beséker Varmland och
Karlstad. Det svarade an pa min langtan, buddismen star ju for
icke-vald och medkéansla med alla levande varelser. Den vet
att forandring borjar med en sjélv och att vi genom konkreta
atgarder kan gora vara liv battre, fa hjélp att stanna upp och
finna inre lugn. Dessutom har den ingen straffande Gud.

Fascinationen ledde henne till manga intressanta méten och

N
&

)

resor och 2010 skrev hon en hel bok
om Pema "The winds of change - in the
footsteps of a buddhist monk", en bok dar
sjélvaste Dalai Lama stod fér forordet och
dar intékterna oavkortat gar till Pemas
hjalpprojekt i Nepal och Indien.

Men da hon s& smaningom bad Pema
om hjélp att bli buddist fick hon ett ovén-
tat svar: “Stanna kvar i den religion dar du
har dina rétter, men ha fonster och dérrar 6ppna at alla hall, ta
in dofter och vindar frén olika religioner men lat dem inte blasa
ivdg med dig. Da blir du lycklig!”

— Jag kande hur mina kristna rétter, som jag forsokt klippa
av vid fotknélarna, véxte langt ner i den svenska jorden. Det
var dar jag hérde hemma!

Under en meditation upplevde hon aven hur Jesus kom till
henne for forsta gangen sedan ungdomen.

— Han hade funnits dar hela tiden, men jag hade inte stannat
upp och lyssnat!

Berit fylldes av en djup frid och kénsla av harmoni och vénde
sig ater till Svenska kyrkan — denna géng blev hon val mottagen.

— Jag pratade till exempel med Bengt Wadensjo, forra bi-
skopen i Karlstad, som bade bekraftade mig och mina andliga
upplevelser. Numera behdver jag inte langre gémma den jag ar
for att duga! Jag ar tryggiinsikten att livet &r mer &n bara det vi
ser, nagot som ju for dvrigt ocksa kvantfysiken pekar han mot.

For Berit kdnns det som en gava att ater ndrma sig Bibelns
alla fascinerande beréttelser och nyligen deltog hon i en kurs
pa Karlstads universitet: “Bibeln i kulturen — kulturen i bibeln”:

— Det gav mig djupare kunskap och jag ser i dag Bibeln som
en bok full av livsvisdom. Och Lukas har ju en méngd liknelser
om tolerans och medlidande, en kristen etik som jag upplever
star nar buddistiska tankegangar.

Ja, genom historien har kristna byggt sjukhus, skolor och
engagerat sig i sociala projekt och for Berit ar Gud nu raka
motsatsen till stranghet, dom och straff.

— | den kénda liknelsen om den férlorade sonen star gladjen
i centrum! | dag kdnner jag att jag oavsett vad som hander bar
med mig den inre frid som Jesus férmedlade. Jag vet att Jesus
tillhor alla manniskor och att vi kan méta honom bade i och
utanfor kyrkan. Det ger ett otroligt stod.

AVSLUTNINGSVIS, har hon nagra rad till andra andligt térstande
manniskor som tvekar infér om de ryms i kyrkan?

— Vaga ga in genom kyrkporten och kénn efter om du kan
kanna dig hemma. Kyrkorummen &r sa underbara och det det
finns s& mycket kunskap i kyrkans tradition, en kyrka som alltmer
inser behovet av att 6ppna portarna for de andliga sékarna.

Att besoka musikevenemang eller meditation kan vara en bra
vdg att borja sitt sékande, menar hon. Musik kan ju beskrivas
som en vdg mellan himmel och jord och meditation &r en 6vning
i sjdlvkannedom, att stanna upp och lyssna inat.

— Och som Pema Dorjee sdger: “Alla religioner &r i grunden
goda och har mycket att bidra med. Men vi maste ocksa for-
andra oss sjélva. Vi far fred pa jorden férst da vi har frid i vart
inre.” ®
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Mat och prat 1 grupp

DUGER VAR TRO?

Vad kan man egent-
ligen saga om Jesus?
Om Bibelns texter?
Maste man tro pa ett
sarskilt satt for att
vara med i Svenska
kyrkan?

For den som vill veta
mer om kristen tro
erbjuds gruppsamtal i
Domkyrkan.

forsamlingssalen vid Domkyr-

kan har diakon Charlotta Hed-
strom och prist KatarinaJohansson
just dukat fram brod, ost och lic-
kert gron avocadosoppa med krift-
stjdrtar och pesto.

Det ir tisdag och tid for avspént
gruppsamtal kring kristen tro och
livsfragor. Varannan vecka ger sig
ledarna och de nio deltagarna i
gruppen ut pa uppticksfird for
att utforska den kristna tron lite
ndrmare. Metoden som anvinds
kallas katekumenat, har funnits 1
Svenska kyrkan sedan 1990-talet
och har sina rotter 1 fornkyrkan.

Uppldgget innebir 1 korthet att
deltagarna genom samtal med va-
randra, 1 egen takt och i flera steg
ges mojlighet att utveckla en per-
sonlig tro 1 férsamlingens gemen-
skap.

— I vara samtal utgir vi hela ti-
den frin deltagarnas frigor och er-
farenheter, forklarar Charlotta Hed-
strom samtidigt som hon tinder
ljusen pé det stora matbordet.

Under kursens ging firas ocksa

I] et ar tidig skymning och 1 lilla

gudstjinster som markerar mil-
stolpar pa deltagarnas vig, en vig
som ibland kan leda vidare mot
dop, dopfornyelse eller konfirma-
tion, aktivt engagemang i forsam-
lingen eller nigon annanstans.

Men vi borjar med att friga del-
tagarna som nu slagit sig ner runt
bordet och njuter av maten, varfor
de kommit hit:

— Jag ér en sokare som vill ha
svar pd allt: *Varfor dr vi hdr? Vad
blir det sen? Hur vet man det?”
Det gér ju egentligen inte att siga
sa mycket om mysteriet, men hir
blir vi tagna pé allvar med véra
funderingar, berittar en kvinna.

— Jag har tagit upp flera saker
som jag gatt och tinkt p4, fortsit-
ter en annan. Man kan vil sdga att
jag varit lite "halvkristen” hela mitt
liv men samtidigt ir totalt nybor-
jare 1 mina fragor, om du forstar.
Vi har ocksa last och pratat utifrin
en bok om kristen tro. Detvar bra.

—Just sjdlva blandningen i grup-
pen dr mycket givande. De olika
ingangarna ger helt andra perspek-
tiv an de man kommit med sjilv,
sdger en av mannen.

For Jorgen Thiléns del har traf-
farna och samtalen mynnat ut i
beslutet att lata dopa sig.

— Jag har tankt linge att jag vill
dopa mig och Svenska kyrkans
forhallningssitt dr nagot jag kin-
ner att jag kan stilla upp pa.

Sjdlva grundtanken bakom Ka-
tarinas och Charlottas triffar r
att pa olika sitt bekrifta att tro
ir en process dir man vixer och
utvecklas hela tiden och dir de,
trots sina yrkesval, ocksa dr pd vig.

— Vi strdvar efter att uppmunt-
ra ett gemensamt sokande och vill
inte formedla tron som ett kun-
skapspaket som man kan ta till sig

eller forkasta, sidger Katarina. Det
handlar alltsa inte om ritt eller fel,
utan om igenkdnnande och bekraf-
telse.

Dirfor upptas triffarna inte sa
mycket av diskussioner. Var och
en utgar istillet helt enkelt frin
och berittar om det man varit med
om och tar upp sina funderingar
kring hur Gud kanske verkar i det
egna livet.

Att pa sa sitt lata deltagarnas
upplevelser och fragor sta i cent-
rum &ppnar upp och vi férmedlar
ytterligare en av gruppdeltagarnas
kommentarer:

—Jag, och jag vet flera med mig,
hade med oss frigan om vir tro
duger, hir har jag kint bekriftelse
pa att den gor det.

Samtidigt ir katekumenat en
mojlighet att fa veta var Svenska
kyrkan star i olika trosfragor. En
hjilp attivar tid 5ppna upp savil
Bibel och ritualer som kristen tro.

Efter maltiden, som inleder var-
je traff; kommer vi i dag ocksa att fa
vara med om en upplevelsevand-

ring. Medan vi deltagare drojer
kvar1 forsamlingssalen forsvinner
Katarina och Charlotta in i ett an-
gransande rum. Strax hors vacker
gregoriansk musik. En och en him-
tas vi s3, blundande, in mot musi-
ken och placeras i varsin stol.

Efter en stund hors att ndgon
gir runt lings med véra stolar
och jag kinner hur nigon hiller
vatten pd och direfter torkar mina
hinder.

Olika roster i rummet liser tex-
ter som skildrar Jesus vandring pa
Golgata. Vid négot tillfille fuktas
mina ldppar av en trasa med vin-
dger,vid ett annat danar hammar-
slag 1 rummet. Efter fler texter ur
Bibeln sprids si en villuktande
doft i rummet och avslutningsvis .
smorjs vara hinder med aromatisk rF &2
olja och vara hinder vidrors av
mjukt tyg — kanske liknande de
linnebindlar som lag kvarvid den
tomma graven? Sa far vi 6ppna
6gonen och dela med oss av vara
tankar och bilder kring Jesu sista
dagar och vandring. ®

FOTO: CECILIA HARDESTAM

Varje katekumenat-traff inleds med en soppmaltid. Darefter leder bland andra
prasten Katarina Johansson gruppévningar, samtal och andakt.
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Vill du prata enskilt om

(ro, tvivel, dop
eller livets gator?

Gor som Mikael, vand dig till prasten.

Hur blev du intresserad av kristen tro?

— Frdn borjan kan man vil siga att jag dr en slags agnostiker som inte tog
stillning till om Gud fanns eller ej. Jag dr dopt men inte uppvixt i ndgot
kyrkligt hem och gick ur kyrkan nir jag var 18 ar, eftersom de kristna jag
stotte pd verkade sa harda pa nagot sitt. Det var som om det fanns ett hot
bakom for den som inte trodde "ritt”. Sen blevjag historieldrare med allmin
virldshistoria som specialitet och liste mycket om den romerska miljon
och kulturen. Det gjorde mig mer nyfiken. Men det avgorande var nir
min fru blev gravid och vi inte riktigt visste hur det skulle gd med barnet.
Da kontaktade jag Gud och lovade att om detta fick ga vigen sa skulle jag
uppgradera min tro frin mojlig till trolig. Det avgérande var alltsa att jag
befann mig i en slags nod.

Sen tog det ndgra dr innan du kontaktade kyrkan?

—Ja, dren gick och min son fick syskon. Det var sjalvklart for oss att dopa
vara soner och jag insig alltmer att det var dags for mig att forsdka nirma
mig de existentiella frigorna och fa hjilp att bolla bibeltexterna; de ir
tillkomna i en sd annan tid och Gamla testamentet fullt av konstiga lagar
och gudsbilder som inte ir sd ldtta att ta till sig. Samtidigt dr det inte svart
att se relevansen i Nya testamentet. Jesus utmanande etiska idéer leder till
sjalvrannsakan och uppmanar till andlig vaxt. Det dr ju ingenting att lina
ut pengar till ndgon som du vet betalar tillbaka eller att lita pd ndgon som
ar palitlig, men att gora det till ndgon som du vet kan svika — det ar stort.

Hur sdg triffarna med présten ut¢

- Vi triffades 10-15 ganger och diskuterade, frimst bibeltexter — vad ville
forfattaren att jag skulle tro? Jag fick ocksé 1 uppgift att besoka och reflektera
kring olika gudstjdnster och pristen gav mig radbandet Frilsarkransen, som
en hjilp till stillhet och eftertanke.

Du valde att konfirmera dig. Varfors

- For mig betyder ritualer mycket och redan nir jag kontaktade kyrkan
visste jag att jag ville bekrifta min tro offentligt. Pa sjdlva konfirmationsdagen
hade jag mork kostym och dven om det bara var jag, pristen och kantorn i
kyrkan var jag lite nervos; det kindes som en viktig markering.

Ar detta nagot du rekommenderar andra?

— Ja absolut! Det ir viktigt att hitta utrymme for att prata om sin tro
och andliga utveckling. Samtidigt dr vi mycket ovana vid det, det kdnns si

intimt pa nagot sitt. Jag ar faktiskt lite
p— L forvanad over att folk i min omgiv-
ning inte stallt fler fragor kring vad
det handlat om och vad jag tycker det
gett. Kanske drvi alla ett slags andliga
analfabeter. ®

Mikael Svanberg, historielektor, 43 ér,
pratade tro med prasten Niklas Grahn.
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ETT URVAL AV KYRKORNAS EVENEMANG. AKTUELLT KALENDARIUM FINNS PA WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/HAMMARO, WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/KARLSTADSPASTORAT
OCH WWW.SVENSKAKYRKAN.SE/GRAVA DAR HITTAR DU AVEN VERKSAMHETSKATALOGEN DAR MANGA AV KYRKORNAS REGELBUNDNA VERKSAMHETER PRESENTERAS.

Med reservation for ev andringar

OPPET | DOMKYRKAN

Man-ons samt fre kl 9-16,
tors kl 9-19, l6r kl 10-16,
son kl 10-18.

STILLA DAGAR

4/10 kl 10-13 Prova meditation.

Lar dig meditera med meditat6ren Bo
Dahlin. 29/11 kl 10-17 Fordjup-
ningsdag i meditation och nérvaro med
sjukgymnast Maria Eklund (for dig som
provat meditation i Domkyrkan).
Frivillig avgift. Anmalan (senast en
vecka fore): 054-14 15 32 eller
cecilia.hardestam@svenskakyrkan.se
PLATS: Acksjons kapell, Mariebergs-
skogen.

ANDRUM

Tid for stillhet
21/9,5/10,16/11kl 18

Andakt med musik och betraktelser
med meditativ kansla, Vasterstrands
kyrka.

Sondagar kl 20.30 Completorium,
ekumenisk aftonbén. Stilla bon med
mojlighet till ljustandning fran klockan
20.15, Domkyrkan.

Enkla veckomassor
1/10,5/11,3/12 kl 18.30 Alsters
kyrka.

Morgonméssor

Onsdagar kl 8.30 Norrstrands kyrka.
Jamna veckor kl 10 Vikenkyrkan.
Massor i Domkyrkan

Tis kl 8.15, ons kl 12, tors kl 18.

TEMAGUDSTJANSTER

Rudsméssan

Sondagar kl 16 Valkommen att med-
verka i gudstjansten med sang eller
musik, med text eller berattelse.
Kontakta Cristoffer Forssander, 054-
14 19 09, Rudskyrkan.
Regnbagsmadssa

Sista fredagen i manaden kl 19 Natt-
vardsgudstjanst for alla HBTQ-vanliga
personer, Norrstrands kyrka.
Franciscusgudstjanst

28/9 kl 11 Hammaré kyrka.
Olikhetens gemenskapsmassa
28/9,26/100ch7/12kl 11 En
massa i gladje 6ver att vi alla &r olika
och att det &r det vi har gemensamt,
Norrstrands kyrka.
Sinnesrogudstjanst

5/10, 2/11 kl 18 Tillsammans delar

vi erfarenheter ur livet. Gudstjénsten
bygger pa delar av 12-stegsrorelsen,
Herrhagskyrkan.

12/10 kI 11 Tacksdgelsegudstjénst
med forsamlingsdag i Grava kyrka. Pro-
gram: www.svenskakyrkan.se/grava

GUDSTJANST MED SMA & STORA
21/9,12/10,30/11 kl 10 Barnens
katedral/Kroppkarrskyrkan.
28/9,12/10,16/11 kl 10 Véster-
strands kyrka.

5/10 kl 11 Ratorpskyrkan.
5/10,9/11 kl 11 Hammaro kyrka.
5/10,9/11, 30/11 kl 11 Herrhags-
kyrkan.

12/10kl 11 och 16/10 kl 17 Krono-
parkskyrkan.

12/10, 1/11 kI 17 Kapellet, Ruds
kyrkogard.

26/10 kl 11 Grava kyrka.

UNGDOMSMASSOR

21/9, 26/10, 23/11 kl 18 Skoghalls
kyrka.

8/10,12/11,10/12 kl 20 Grava
férsamlingshem

27/11 kl 18.30 Vasterstrands kyrka.

MASSA PA FINSKA
21/10, 2/12 kl 13 Vasterstrandskyrka.

GUDSTJANST PA TYSKA
30/11 kI 17 Lyktparad. Adventsfika
(knytkalas), Grava kyrka.

GUDSTJANSTER MED MUSIK

12/10 kl 18 Lovsangsgudstjanst,
Skoghalls kyrka.

19/10 kl 18 Gudstjanst med marimba
och kéren Nova Cantica, Skoghalls kyrka.
16/11 kl 18 Duke Ellingtongudstjanst.
Saxofon, trumpet, flygel och recitation,
Skoghalls kyrka.

30/11 kl 18 Gudstjanst med trumpet,
Skoghalls kyrka.

MUSIK

Lunchmusik och soppa

Tisdagar kI 12 Norrstrands kyrka.
Onsdagar kl 12-12.15 jamna veckor,
Barnens katedral/Kroppkarrskyrkan.
Torsdagar kl 12 Domkyrkan.

21/9 kl 15 Cafégudstjanst med Viken-
pojkarna och kéren Resonans. Hembakat
kaffebrdd, Ratorpskyrkan.

2/10 kl 19 Hammarénoten. Poesi och
musik i Transtromers liv, Hammars gard.
12/10kl 18
70-ARSJUBELKONSERT

med Karlstads Motettsallskap, bl a
uruppférande av bestallningsverk 6ver
Psaltaren 42, Domkyrkan.

12/10 ki 18 Ett program om Nils
Ferlin, Grafva Kyrkokar, Bertil Anders-
son och Bertil Engh, Janne Johansson,
piano, David Andersson, trumpet,
Grava forsamlingshem, Skonviksv 2.
14/10 kI 19 Allséng i Férsamlings-
hemmet Arken, Batvagen 2, Gretas
orkester och Hammaro kyrkokér.
29/11 kl 18 Kulturskolans advents-
konsert, Domkyrkan.

30/11 kl 18 Adventscarolsgudstjanst
med domkyrkans korer och orkester,
Domkyrkan.

LJUSVANDRING

Med egentillverkade lyktor och sang
lyser vi upp i hdstmorkret och vandrar
genom samhallet.

12/11 kl 16-18 Vasterstrands kyrka.
13/11 kI 17 Ratorpskyrkan.

SAMTAL

SJALAVARD

Torsdagar kl 17-18 finns prést pa
plats i Domkyrkan fér dig som &nskar
enskilt samtal. Du kan ocksa boka an-
nan tid med nagon av kyrkans praster
eller diakoner.

TELEFONSJALAVARD

Kl 21.00-06.00 varje natt, sla 112.
AKUT SAMTALSSTOD
Samtalsakuten. Fér dig som ar i livskris
och behéver samtala med nagon. Boka
tid pa 054-18 00 50, man, ons och
fre kl 8-10.

Krismottagningen fér man.

Om du vill tala med en man. Boka tid
pa 054-18 01 54, man och tors ki
8-10.

FAMILJERADGIVNING

for familjer, par och enskilda med sam-
levnadsproblem, kriser och konflikter.
Ring 054-14 14 21.
SORGEGRUPPER

Samtalstraffar for dem som foérlorat en
vuxen anhorig. Info: Karlstads pastorat,
Kathy Blomqvist 054-14 15 41
Hammard, Lena Larsson 054-51 24 25
Grava, Agneta Osterberg-Johansson
054-53 62 26.

ODR Total

SINGELMINGEL

Tillfalle att traffas, prata och umgas

pa ett lite friare satt an vad som oftast
blir fallet vid andra typer av samlingar.

| host blir det tva nya tillfallen 10/10
och 28/11 kl 18, Vasterstrands kyrka.

KORSANG

I kyrkorna finns mangder av korer t ex
Vése gospel. Den sjunger i socken-
stugan bredvid Vése kyrka torsdagar

kI 18.30.

Info Helena Spets 070-31 62 02.

| verksamhetskatalogen pa natet,
svenskakyrkan.se/karlstadspastorat,
finns ytterligare ca 50 korer att vélja pa!

MAM-SING & PAPP-SING

For fordldrar med barn mellan 11 man
och 2 ar. Barnens katedral/Kroppkarrs-
kyrkan. For tider kontakta:
kerstin.andeby@svenskakyrkan.se

LORDAG | ATELJEN

Kl 10-13, Arken. 27/9 Tovning i

ull. 25/10 Fotoworkshop. 22/11
Temperamalning. Material och fika:
60:-/person. Féranm: 054-51 24 34
eller e-post
annika.eriksdotter@svenskakyrkan.se

SKAPARGRUPP ENSAMSTAENDE
Grupp for ensamstdende féraldrar och
deras barn (ca 3-9 ar). Fem ganger
med start 5/11 kl 16.30-19, Norr-
strands kyrka. Anmalan:
anette.sundelin@svenskakyrkan.se
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