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KYRKNYTT LIVSFRAGOR OCH KRISTEN TRO
fran Svenska kyrkan i Karlstad och Hammaré | www.kyrknytt.se

kyrkornas
sommar-
program

Mat som lockar till méten
Firgstark maltid ger nya vinner

Sa ar livet som papperslos
Mubamed lever gomd




oOr ett par veckor sedan firades
Virldens fest i Karlstad. Dé sam-
lades upp emot 2 500 av kyrkans
medarbetare, bide ideella och anstill-
da, for att inspireras och utbyta erfa-
renheter kring internationellt arbete.
Virlden och vi dr ocksa temat for
detta nummer av Kyrknytt. Kanske
behdver vi alla lite hjilp foratt bli mo-
diga nog att mota och forsoka forsta
det frimmande?

ARETS SOMMARNUMMER inleds dar-
for av ett gdng modersmalsldrare som
bjuder till matfest. Forhoppningsvis
inspirerar de oss att prova nya matrét-
ter vid sommarens kalas!

Direfter beskriver vi planerna pa
Guds hus i Fisksitra och Trons hus
i Karlstad dir religioner och tro ska
ges chans att utvecklas jamsides och
vara en hjilp att se att manniskors inre
kan vara lika - trots olika religioner.

Vi berittar ocksd om det méng-
driga utbytet mellan Karlstads uni-
versitet och Indien, dir det till och
med kan hinda att resendrerna fir
samsprika med sjdlvaste Dalai Lama.

Vi ma vara hur olika som helst
men vi andas samma luft
vi lever pa samma planet
vi har i grunden samma behov.

Bild: Hans Kvarstrom/
universitetskyrkankarlstad.
blogspot.se

Dessutom har vi har intervjuat Mol-
komsbon och forskningsradgivaren
Eamonn McCallion om vad som
krdvs for att kunna leva i mangfald.

Vi redovisar vad vi virmlinningar
gorda frimlingen knackar pd dorren
och har triffat Muhamed som tving-
as leva gdmd for att slippa utvisas.

Vi har hilsat pa Kronparkskyrkans
Selma- och Gustavgrupper dir ide-
ella eldsjdlar gor ett fint jobb for att
hjilpa invandrare att komma in i det
svenska samhillet — pa kopet berikas
deras egna liv med nya impulser och
synsatt.

Vi rapporterar ocksd om den fantas-
tiska Solvatten-behallaren som renar
vatten med hjilp avsolen och som du
kan sprida till fler genom att skidnka
pengar till Svenska kyrkans interna-
tionella arbete. (P4 svenskakyrkan.
se/internationelltarbete finns mer
ldsning om olika projekt som bidrar
till en bittre varld.)

SIST HITTAR DU sommarprogrammet
med mycket av allt spinnande som
sker 1 kyrkorna runtomkring. ®
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Rigmor & Christia Gustafsson
— konsert 1 Viise kyrka

| SOMMAR ger sig Rigmor och Christina Gustafsson ut pa turné tillsammans.

Systrarnas samarbete borjade for drygt 15 ar sedan med konsert hemma i

varmlindska Virmskog, en konsert som blivit en tradition i midsommartid. I
ar blir det ocksa turné med stopp bland annat i Vise kyrka. Under konserten
kommer publiken att bjudas en blandning med allt frin egna kompositioner

till svenska visor, jazzltar och psalmer. ®

TID & PLATS: Tisdag 8/7 kl 19.00 Vise kyrka

FORKOP: www.destinationvarmland.se/aktiviteter — klicka pa evenemang
eller via Karlstads turistbyra 054-540 24 70

Krans med grén nyhet

KANSKE HAR DU SETT DET pd nigon vins, sliktings
eller kollegas arm? Kanske har du ett sjilv? Armbandet,
som vid forsta anblick mest pAminner om nigot som ett

- <
*_
\ 2
barn gjort pd dagis, birs i dag av mingder av méinniskor i e ’

manga olika linder.

Idéen att skapa ett radband for folk inom den lutherska kyrkan
fick Martin Lonnebo da han precis pensionerats som biskop. Det han ville
uppna var att hjilpa nutidsminniskan till bén, meditation och ordl&s stillhet:
“Fysisk traning kan 1 lyckliga fall gora dig till idrottsman, psykisk trining till
professor, andlig trining till helgon. Naturlagen om att vi méste 6va for att
vinna firdigheter giller dven relationen till Gud. Du maste motionera for
att behélla motionen. Frilsarkransen ir ett triningsredskap for att behilla
medvetandet om Guds existens”, forklarade han bland annat.

De 18 olikfirgade pérlorna i radbandet har alla sin egen symbolik: Den
guldfirgade Gudspirlan viskar om den hemlighetsfulla nirvaron, medan den
vita Jagpdrlan lockar till upptickten av sig sjdlv som virdig och ansvarsfull.
Den bla Bekymmerloshetspirlans glada uppmaning att ltta sitt sinne samsas
med den svarta Nattpdrlan som piminner om att dod och kris ingar i allas
vara liv. Och nu, under r 2014, dven alltsd den grona pirlan som talar om
liv, vixande och hopp och attvi alla har nagot att bidra med hir i tillvaron
pa jorden. ®

KRANSEN MED DEN GRONA PARLAN siljs via www.pilgrimscentrum.se under
2014 med tillstind fran Lénnebo och Verbum forlag.

En del avdet du betalar for den grona frilsarkransen kommer att anvindas
till diakoni- och miljdprojekt.

Mukwege har
framtratt infor FN:s
generalférsamling,
tagit emot Palme-

priset och Right
Livelihood-priset.

3 KYRKNYTT 2/2014

- Amush visar viigen?

| FORRA NUMRET av kyrknytt berittade Karlstadsfor-
¢ fattaren Erik Bengtson om amishfolkets fascinerande
levnadssitt och ofattbara forméga att forlata. @

' VILL DU HORA honom beritta mer ges ett tillfille
¢ isommar: Torsdag 3/7 kl 19.00 talar han under
rubriken Amish - Vigvisare for virlden?

PLATS: Norrstrands kyrka

Denis Mukwege

— en levnadsberattelse
Berthil Akerlund (Weyler)

Nir Margot Wallstrom
fick fragan om hon ville
skriva ett forord till bo-
ken om ldkaren Denis
Mukwege svarade hon
direkt: ”Ja, han ir en
vin - och en hjilte”.

Och levnadsberittel-
sen om den oridde Denis Mukwege, som
nétt virldsberommelse for sitt arbete med
kvinnor utsatta for grovt sexuellt vald i dstra
Kongo, dren ldsvird historia. En historia om
aggressivitet, makt och politiskt rivspel i ett
land som helt struntar i hur halva befolk-
ningen - kvinnorna - har det.

Men det dr ocksd en historia om en min-
niska som formar behalla sitt hopp och sin
kirlek till medminniskorna. Det ir bara att
instimma 1 Wallstroms inledningsord dir
hon sillar sig till dem som kallar Mukwege
en god minniska. ®
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Shaima Wali ligger dral mot riskastrullen och lyssnar. Vinnerna runt omkring lystnar.

Plotsligt skiner hon upp och stricker pa ryggen igen.

— Nu iir det Klart! siger hon. Risel iir det allra vikligaste pd matbordel 1 Aighanistan,
oavsetl vad som bjuds ior ovrigl. Men det ska vara riktigt basmatiris, inte sant som sdl;s 1

vanliga butiker hir i Sverige.

minnen. Olikheterna 6ppnar for nya smakupplevelser.

I Karlstads kommun jobbar modersmalsldrare frin hela virlden. Sheeren Said Ra-

him frin Kurdistan, som undervisar i kurdiska, far i uppdrag att samla ndgra kollegor for
att prata om just mat.

- Jag tog dven med mig min vaninna Ulla, siger hon. Det behovs svenska smaker hir
ocksa!

Norrstrandsskolans skolkok visar sig vara en perfekt motesplats. Var och en fir en egen
kokvrd och kan under ett par timmar slappa loss sin egen matkreativitet innan det ar dags
att samlas kring matbordet med en buffé av ritter frin Kurdistan, Sverige, Afghanistan
och Irak.

Samtalet kommer snart in pé just vikten av ris i den del av virlden vars mattraditioner
fyra av de fem kvinnorna bir med sig.

- Riset finns med vid varje maltid, konstaterar Shaima Wali. Vitt, gult, brunt — och det
doftar av olika kryddor och tillagas pé olika sitt. For 6vrigt ar den afghanska maten mycket
smakrik, men inte si stark.

Sheeren Said Rahim konstaterar snabbt att den kurdiska maten ligger nidra den som
Shaima Wali talar om som typiskt afghansk.

- Dofterna dr mycket viktiga, siger hon. Kanel, curry, kardemumma. Forutom ris dr
bulgur ett vanligt tillbehor.

Gona Said har bott i Bagdad 1 Irak.

— Det ir ocksé viktigt att maten ar vacker att se pd, berittar hon. Darfor dekorerar vi ofta
med mandel, russin, citrusfrukter och 6rtkryddor.

Med en egen tridgird finns stora mojligheter att odla det som behdvs for att hilla mat-
traditionerna vid liv. Hemma hos Beirin Zanganeh, ursprungligen fran staden Kirkuk i
Irak, vixer bland annat bondbénor, squash och vinrankor. Ortkryddor som smorgaskrasse,
persilja och koriander frodas ocksa i kokstradgarden.

—Jag odlar sd mycket jag kan, siger hon. Sedan fyller jag frysen. Vinrankorna har jag inte
for vindruvorna — det viktiga r att fa stora fina blad till mina dolmar.

Ulla Pamp Ekendahl har valt att komplettera buffén med grillade kycklingspett som
serveras med potatissallad, gronsallad — och ett gott brod med vitlokssmor.

- Jag tycker att kyckling kindes som ett bra val i dag, siger hon. Och potatis ir jag ju
uppvuxen med. Potatissallad blir dock alltid lite festligare. Den dr ocks4 litt att gora i forvag.

Den hir kvillen far alla i uppdrag att laga buffémat lagom till ungefir tre personer. Det
kinns konstigt.

- Om jag vintar mig sju gaster lagar jag alltid mat till minst 20 personer, utbrister Gona
Said. Mat ir glddje och gemenskap.

— En del matritter gir helt enkelt inte att laga lite av, konstaterar Shaima Wali. Det behovs
storkok for att det ska smaka ritt!

Det har ocksa varit svart att teckna ned recepten.
— Allt finns ju hir inne, siger Beirin Zanganeh, och pekar pa huvudet.
- Ochvi anvinder 6gonmatt istillet for decilitermatt, konstaterar Sheeren Said Rahim. ®

M attraditioner forenar minniskor. Likheter mellan linder eller regioner vicker egna
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Mat férenar och ger nya vénner.

Kyrknytt tog Ulla Pamp Ekendahl, Sheeren Said
Rahim, Shaima Wali, Gona Said och Beirin Zanganeh till
hjalp for att laga till en doftande smakrik buffé.

Recepten &r nedtecknade ur minnet och
kryddningen sker ofta med 6gonmatt och kansla. Lat
dig inspireras och prova dig fram!
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Basmatiris
pid Shiaimas vis

R0/

H #

‘i.‘f'.'. Kop ditt basmatiris i en butik !’}i.'.‘
T:‘-r'; som saljer orientaliska varor. i
1'5": Det finns flera olika sorter, ged
'-!.q; fraga garna om rad kring bade I?,.!; ;
E:H anvéndning och tillagning. .'-':] :
A A

Shaima blotlagger riset i mycket
vatten med lite salt i minst fyra

g | tpﬂ_jr

P timmar fore kokning. Berdkna f":
. "
ot Ullas kycklingspett  Beirins Bulgur Plan ~ Sheerens Sha Kebah — occvncr e et 8%

£

lagger i det nu blota riset. Koktid

b, J ° . . . .I.
-':-ﬂ;-— med ImtﬂtISSﬂ"ad :?OOlgf"nkotfars iggberg,'”ﬁ_r tre-fyra minuter utan lock. Dér- % :
.._:H gutio 9 notrars efter silar hon bort vattnet som l'!;r ;
o o 2 tsk salt 3 vitloksklyftor - -
AL ar kvar.
ﬁﬂ SPETTEN 500 g grov bulgur en burk krossad tomater, 500 g | en annan kastrull blandar hon
'_'-'..'9: 4 kycklingfiléer 5 morotter sqlt och peppar efter smak nagra deciliter nytt kokhett vat-
-_‘{ ket 1/2-1 dl sweetchili 150 gl;.sh.eilrla—rlludlar olja ten med lite olja och salt. Med
o -E:‘ 1 msk olivolja rapsolja till stekning hjalp av skaftet pa en traslev gor
;{t; 1 vitloksklyfta o _ _ . hon sma gropar i riset och spri-
”1: svartpeppar och salt 1 Blanda notfars mgd finhackad 1 Skiva auber.gm.erna tant pa der sedan vatten- och oliebland-
TG 16k, salt och. peppar i en bun'lfe Igngden. Stek i olja och 1t svalna ningen ver riset med en sked.
T POTATISSALLAD och forma riktigt sma fina kott-  lite. D - B
Fa e ags att satta grytan pa en
| 1 kg farsk- eller delikatess- bullar. o . 2. Blanda ﬁotfarsen meq 2 varm platta igen, p& med locket
"{E: potatis o Z.itgek Qem i rikligt med olja och harc]kade vitléksklyftor, lite salt (géirna med en handduk under).
:ﬁ‘l’: 1 msk majonnas stdll at sidan. _ . ochpeppar. - _ Efter ndgra minuter borjar riset
.1.5'5-; 1 dm purjolok 3; Koka bulgur enligt anvisning 3 Forma sma aylanga blffar/. &nga och dé lagger hon 6rat mot
'r{h 1 kruka persilja pa paketet. jarpar och stek i ugnen, 10 min, grytan och lyssnar noga. ...
by :-1 5 dI creme fraiche 4. Stek sharia-nudlarna i rapsolja 200 grader. . &gl (T
b o 18 . . P _ Nar det boérjar 1ata (poppa,
*{t ) ) pa lag temperatyr tills nudlarna 4..Lagg en blff.I varJeﬂaubergm— frésa) inne i grytan vet hon att
1;1..1 VITLOKSSMOR far en fin brun farg. ) ) skiva gch Eu.lla ihop. Lagg alla vattnet har dunstat bort och att
1o Blanda pressad vitlok och hack- ~ Obs! var noga med att vanda pa  rullar i smorjd ugnsform. riset & Klart. D3 r det dags att
_,_.f: ad persilja i rumsvarmt smor. nudlarna ofta eftersom de kan 5. Blanda krossade tomater med stanga av varmen helt, men hon
::g brénnas snabbt. . en hackad V|tlokslf|y1fta, lite salt later grytan st& kvar pa spisplat-
,_-{ﬁ 1. Skala och koka potatisen, [t 5. Koka sedan nudlarna tills de och peppar och hall dver. tan 5-10 minuter extra.
tﬂ.;- svalna, dela i bitar. mjuknar. 6. Satt formen i ugn 200 grader, ) ‘
"-J_"-; 2. Dela kycklingfiléerna i bitar 6. Skar morbtt.err?a i.slantar 30 min. Klart for servering!
; 4  forgrillspett. Marinera kottet och stek dem lite i olja s att Serveras med basmatiris eller
':M ca 15 min i sweetchili, olja, salt, ~ de mjuknar en aning. Koka dem bulgur.
i";ﬁ peppar och pressad vitlok. sedan helt klara.
'ﬁ}; Tré p& spett. 7. B!anda bulgur, morétter och
W% 3. Grillaiugni10-15 min sharianudlarna. l
#¢%  eller pa utegrill. Vand pa spetten 8. Lagg upp pd ett fat. Dekorera
| efter halva tiden. mgd kottbullarna och krydd-
ﬂ""f-_l' 4. Blanda creme fraiche, gront.
Tk : majonnas, salt, peppar, finhac- I
ik kad purjo och finklippt persilja. T,
"':f'bl-f Vand ned potatisen. S0 TIPS: Tillsatt gurk-
q? Servera med grénsallad och Ega;;@ﬁnit ?grr ::
S vitloksbrod. ;L Jor U

-

fin farg och lite mer
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Shaimas Kofta Chalaw

'F:Tﬂ 500 g notfars
£l 4 st gula lokar
S0 1499

af i 2-3 vitloksklyftor

AL

i

_}LJ_J: en burk passerade tomater, 500 g

@51 3dlvatten

O -2 tsk koriander (mald pa burk)

_;I{" svartpeppar och salt

ﬁn'l: olja till stekning

i Rl

@' 1.Blanda notfarsen med 2 finhackade gula

] -::: |6kar och hackad vitlék, salt, svartpeppar, mald
_;__1‘3'{" koriander samt dgg. Anvand handerna tills det
‘@@ kanns mjukt och bra.

; .&5: 2. Forma platta runda biffar.

(3¢! 3. Hacka ytterligare 2 gula Iokar, stek i lite olja
a] :. och tillsatt passerade tomater. Lat koka en

J—
i,

G ¥

¥ liten stund. Tillsatt ca 3 dl vatten.
4. L agg biffarna i tomatsasen och lat koka
tillsammans i 15-20 minuter.

Servera med basmatiris.

N 5

Shfta ar
kurdiska,
ratten heter
Arog pa
arabiska
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L 500 g notfars 1 krm svartpeppar 1. Blanda alla ingredienser i en g*::
o 3/4 dl mjol 2 msk finhackad persilia ~ bunke. Forma sma platta biffar. f-;‘
1 gul ok, finhackad 2 msk krossade tomater 2. Stek i rikligt med olja. Lt dem L,,L':
. t 1 tsk oregano 2 tsk basilika rinna av pa hushallspapper. e
A 1 tsk salt i,
& -
~ Al SLr
Pri_.j Serveras garna rullade i Libabréd med sallad. ﬁ;‘f
;ﬁ: (Libabrod &r ett stort platt pitabrod som finns i butiker som séljer mat fran Mellan- a;i: ;
i, 71 Ostern och i andra vélsorterade livsmedelsaffarer.) i
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| Guds hus ir alla viilkomna

— Det som forenar
0s$ dr mer in del
som skiljer oss dt!
Guds hus ir ell
fredsprojekt, en
forsoningsprocess.
Del dr virl sitt atl
motverka frimlings-
fientlighet.

herde Carl Dahlbick i Nacka
forsamling, imamen Awad Ol-
wan frin muslimska féreningen
och Stefan Herczfeld, personal-
och utvecklingschef pa Katolska
Biskopsdmbetet, dir de star lingst
framme i Fisksdtra ljusa kyrka.
Pi altaret intill dem tronar den
berdmda modellen. Projektet Guds
hus har blivit kint langt utanfor
Sveriges grinser — dven om idén dn
sa linge bara ir en vision.
Over den gemensamma entrén
i modellen stir det Guds hus.
Entrén forbinder Bilal-moskén,
med den runda kupolen kront av
en halvmane, med Fisksitra kyrka,
som har ett upphdjt kors pa taket.
Manga har varit hir pa studie-
besdk och dagens grupp lyssnarin-
tresserat. Deltagarna ar frin Sve-
rige, Norge, Danmark och Finland
och deltar i en nordisk konferens
om folkkyrkan i ett méngreligiost
samhille. En av deltagarna dr Karl-
stads universitetsprist Hans Kvarn-
strom, som representerar Karlstad
stift 1 fragor kring religionsdialog.

I]e ar helt samstimmiga, kyrko-

HUR AR GUDS HUS MOJLIGT? Vilka
problem finns? Frigorna ir manga.

Carl Dahlbick frin Nacka for-
samling svarar. 2010 fick man en ge-
mensam virdegrund och plattform.

- Det har funnits en ridsla att
vi genom Guds hus blandar reli-

gioner, men det handlar mer om
att lita varje religion fa chans att
utvecklas jimsides. Vi missionerar
inte, det ir viktigt.

Stefan Herczfeld frin Katolska
biskopsdmbetet inflikar att sa fort
man tydligt star for nigot, fir man
rikna med att andra hittar fel.

- Sé dr detalltid. Men vivinneri
respekt for varandra. Att viga mo-
tas, var och en med sin tro, dr att li-
ra kinna varandra. Det dr ocksa att
viga mota sig sjilv, en utmaning
att fordjupa vem jag sjilv dr och
vad jag star for.

Imamen Awad Olwan, frin mus-
limska foreningen, r palestinier
och har bott i Sverige i 45 ir. Han
ir en av de eldsjilar som varit med
fran boran.

- Guds hus dr den bista investe-
ringen, en storvinst for samhillet,
s religionerna inte star i strid med
varandra. Méngfalden av religio-
ner ir bra, det ingdr i Guds plan
for minniskan och virlden, siger
han och citerar Koranen:

-”"Skulle Gud ha velat skulle
Han heltvisst ha gjort alla minni-
skor till ett enda samfund. Men
manniskorna forblir olika ...”

Vissa saker har redan borjat hin-
da. Faktum ir att kyrkorummet i
Fisksdtra delas av protestanter och
katoliker. Nar St Konrads katolska
forsamling ar 2011 behdvde ett
gudstjdnstrum byggdes kyrkan

helt enkelt om och invigdes till
en riktig kyrka — det var den inte
tidigare.

- Man kan siga att religions-
dialogen med muslimerna gett
oss en kyrka, kommenterar Carl
Dahlbick och tillagger:

- Och vi ir bra pd gemensam-
ma fester, 500 besokare kom pa
Re-orient!

GUDS HUS VANFORENING, som
funnits sen 2012, spelar hir en
stor roll - dven om vinskap och
organiserad religionsdialog har
existerat 1 Gver tio ar.

Tillsammans har man inte bara
ordnat fester utan ocksa dialog-
grupper, foredrag, studieresor, famil-
jesammankomster och formulerat
en gemensam virdegrund.

Den gemensamma visionen ir
attsamla de stora religidsa samfun-
den i en praktisk och ideologisk
samverkan, ta till vara samfundens
mojligheter att skapa tillit i den
kulturella mangfalden och visa pa
samarbetets fredsskapande moj-
ligheter.

P4 omslaget till Guds hus vin-
forenings folder star det:

“Jag vill att mina barn och barn-
barn ska vixa upp pd en plats dir
minniskor fran olika religioner
och kulturer kan samarbeta och
leva tillsammans i respekt och vin-
skap”.




Ur denna mylla har Killan, ett
rad- och stodcenter vuxit fram.

Centret har funnits sedan 2008
och ar ett samarbete mellan Stock-
holms stadsmission, Svenska kyr-
kan 1 Nacka, Stockholms katolska
stift och muslimernas forening i
Nacka.

Bakom Kallan finns Pernilla Lan-
din, socionom och diakon, lik-
som Gladys Cordova, katolik frin
Peru, och Wafaa Rahbi, muslim
fran Irak, bida dessa anstillda av
Stockholms stadsmission.

- Behovet dr enormt, manga be-
hover hjélp. Alla kan vinda sig till
oss, men det dr bist att boka tid. Vi
maste sdtta en grans for vad vi kan
gora, siger Pernilla Landin.

KALLAN KAN dela ut klider, mat-
kassar, SL-kort for resor och pre-
sentkort, men det ar gdvor och de
tar slut ibland. Det finns grupper
med svenskundervisning, laxlds-
ning, samhallskunskap och som-
marverksamhet.

De flesta som kommer vill be-
halla sin religion men forstd det nya
landet Sverige. Infor valet ordnas
en demokrativecka.

Wafaa Rahbi, Pernilla Landin och Gladys Cordova arbetar vid Kallan och tar
bland annat emot ménga pappersldsa.

- I samarbete med Rdda korset har
vi ocksa grupperi kvinnohilsa, ett
otroligt eftersatt omrade. Och man-
ga dr osdkra pa forildrarollen. Barn-
aga dr forbjudet i Sverige, men hur
gor man da? Vi tog in en familje-
terapeut och nir de atta triffarna
var slutville deltagarna ha fler mo-
ten, berittar Pernilla Landin.
Skolans virld dren gita och myn-

mane och kristet kors.

Guds hus i Fisksatra ska ge manniskor med olika tro méjlighet
att motas och hjalp att se religionen som en enande kraft.
Universitetsprast Hans Kvarnstrom samtalar med imam Awad
Olwan vid modellen av Guds hus, kront med bade muslimsk

dighetsridslan ar stor.

— Foraldrar kan undra 6ver var-
for skolan ska ha dmnet sex-och
samlevnad. Absurda svenska reg-
ler gér inte att fa ithop for dem.
Hur kan en 15-aring ha ratt till
sex, men inte fa gifta sig?

Bland dem som beséker Killan
kommer 60 procent fran Fisksitra
och 40 procent fran andra kom-

muner. Bidrag ges av Nacka kom-
mun och Stena fastigheter, som
dger husen 1 Fisksitra.

Under eftermiddagen gar dagens
studiebesokare i samlad tropp till
moskén, inrymd i en bottenvaning
i ett av hyreshusen.

Det hir ir mannens moské, kvin-
norna ber pa annan plats. Forlinge
sedan, pd profeten Mohammeds tid
bad kvinnor och min tillsammans.
Men i den tinkta Bilal-moskén kom-
mer de att vara atskilda.

ALLA TAR AV sig om fotterna och
stter sig ner pa de persiskt mon-
strade mattorna. Imam Awad Ol-
wan berittar:

- Vi har ndgot att komma med i
var tid. Hitta likheterna, vi haren
Gud. Alla religioner har liknande
levnadsregler, som att inte stjila,
inte vansterprassla och vorda Gud.
Men vi har olika ritualer, traditio-
ner och symboler.

For att bygga Guds hus behovs
39 miljoner kronor.

- Vi har valt att ha gemensam
insamling, for att fora ut bud-
skapet att Guds hus ir ett lokalt
fredsprojekt. ®

PISKSATRA ..

Fisksétra ar en global by, en férort
till Stockholm, en station pa
vagen efter Saltsjé-Duvnéds mot
Saltsjobaden och Solsidan.

Miljonprojektet som byggdes i
borjan av 1970-talet, ligger mitt i
de fashionabla villaomradena. Flera
rader med sjuvaningshus pa en
liten yta gor det till Sveriges tatast
befolkade omrade.

Har bor drygt 8 000 manniskor,
80 nationaliteter talar 140 sprak.
40 procent &r kristna, det vill
sdga tillhor bade svenska och
katolska kyrkan och 40 procent &r
muslimer.
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eligton som
orenande kra

text INGELA BENDT bild CECILIA HARDESTAM

studenter med olika religions-

inriktning i sitt jobb och tycker
det dr viktigt att trons folk kommer
samman och ber.

Han har varit med Kotaiba i
moskén och ser inget konstigt med
det. For honom ir religion inte
ndgot man ska lulla med enskilt i
sitt vardagsrum. Kotaiba har i sin
tur foljt med en granne till Pingst-
kyrkan.

- Det dr en nodvindig livshall-
ning att vara dppen mot andra
och ha en religionsdialog, siger
Hans. Inget nytt ar det heller - vill
man leva kreativt, ir man dialo-
gisk. Kristna och muslimer tillhor
ju samma familj. Kotaiba, Barakat
och jag iralla tre Abrahams barn,
kan vi inte prata med varandra,
uppstar missforstind.

Behovet blir uppenbart, menar
han, nir det finns fler religioner
1 Sverige.

- Det fina drattju mer man girin
isin egen tradition, desto littare har
man for den andres. Det ar sa ltt
att sitta etikett pa varandra, men
s fort man lar kinna en minniska
kommer komplexiteten.

Han citerar poeten Gunnar Eke-
16f: ”Botten i dig dr ocksd botten i
mig” och lyfter fram religionens
kreativa roll i en demokrati och
att den har en positiv politisk kraft.

Hans Kvarnstrom traffar manga

VISIONEN MED ett Trons hus ir
att sitta sjilva tron i centrum, i
stéllet for religionstillhorigheten.
Det ska vara en motesplats Op-
pen for alla, utan diskriminering,
vilket flyttar fokus fran religionen

och gor det littare for mianniskor
att motas.

- Vi ska ldra oss av varandra. En
dialog forutsitter att det finns en
konflikt, men vivill tona ner mot-
sittningen och betona lirandet,
fortsitter muslimen Kotaiba Aal
och den kristne Barakat Zakhour.
Det hela borjade med att de star-
tade Foreningen Stodja Syriens
folk i mars 2011. De fick stdd av
alla politiska partier och dven bi-
skop Esbjorn Hagberg.

- Nir vi forst triffades pratade
vi bara mat och kultur, vi tinkte
inte pd att vi hade olika religion.
Det var kulturen som férenade
0ss.

Bada kommer frin Damaskus
och har familj och sliktingari Sy-
rien.

Barakat, 64 r, ir agronom och
har bott i Sverige i 30 ar, tidi-
gare bland annat i Stockholm och

L e -]

— En vision som liknar Guds hus i Fisksatra
finns i Karlstad, men har kallat Trons hus,
sager Hans Kvarnstrom universitetsprast
vid Karlstads universitet. Idén kommer
fran tva syrier, muslimen Kotaiba Aal och
den kristne Barakat Zakhour.

Stringnis. I omradet dir han vixte
upp bodde kristna, muslimer och
judar och alla umgicks med alla
utan tanke pd religionstillhorighet.
I Sverige har han varit involverad 1
invandrarfrigor.

KOTAIBA, 30 AR, doktorerari fore-
tagsekonomi vid Karlstad universi-
tet och kom 2008 frin Damaskus.
Det var forst nar han kom hit som
han upptickte att muslimernas
religionsutévning kunde se helt
olika ut, beroende pa vilken kultur
de kom ifrin. Marocko, Somalia,
Kurdistan, Pakistan och Turkiet har
alla sitt eget kulturella uttryck och
det kan isolera dem frin varandra.

- Jag tror inte att det dr en till
moské vi behover i Karlstad, sdger
Kotaiba.

— Eller en till kyrka, inflikar
Barakat. Religionen kan skapa
ett jittestort problem. Se hur det

Barakat Zakhour, Hans Kvarnstrom
och Kotaiba Aal ser sig alla tre som
Abrahams barn och hoppas kunna
skapa ett Trons hus i Karlstad.

ar 1 Sodertilje, syrianerna har sin
kyrka och assyrierna sin. Tva olika
folkgrupper som bada kommer
frén Syrien.

NAR KOTAIBA engagerade sig i
ungmuslimerna i Karlstad blev
han inbjuden till en konferens i
Bosnien med muslimer, judar och
kristna kring temat: Hur lever vi
i Europa och hur kan vi bidra till
ett bittre samhalle? Senare dkte
han till Belgien och Schweiz pa
liknande konferenser. P4 hotellet
1 Schweiz fanns ett Faith room,
ett Trons rum.

— Varfor kan vi inte gora det hir
i Karlstad? tinkte Kotaiba.

Bada stiller frigan: Vad forenar
oss? Om vi tror pa Gud, varfor ska
vi skilja pa muslimer och judar och
kristna? Det finns en sorts men-
talitet, menar de, som gar ut pa att
om du siger till dig sjdlv att du dr
annorlunda blir det sa.

— Men vi kan ocksa siga tvirt-
om. Vi dr emot separatism. Utan
utbildning kan religionen vara
farlig, men den kan ocksa vara
konstruktiv. Hur kan fredsarbete
och religion spela en roll i sam-
hillet? Drommen om Trons hus
dr att det skulle vara en plats dér
man kunde utjamna skillnader
och skapa gemensamma virden
som respekt och tolerans. @




universitetet. Det resulterade i att de anstallda vid Karlstads universitet nu kan aka till Dharamsala vid Himalayas fot for att reflektera, inspireras och arbeta i lugn och ro.

ulla moten 1 Dharamsala

text INGELA BENDT bild MATTI NORDENSTROM

i

— Jag har aldrig upp-
levt en plats med sa
mycket sjal som Dha-
ramsala. Det finns
mycket att lara av det
tibetanska exilsamhal-
let. Och att beforska.
Finns det nagot annat
samhalle pa jorden som
praktiserar en icke-
valdskultur i dag?

heim 4r imponerad.

Hon kom nyligen tillbaka
fran en resa med det erfarna pa-
ret Kjell och Elisabet Hirenstam
som tidigare under méinga ar in-
troducerat grupper av studenter
till den tibetanska buddismen och
kulturen. Och nu r Karlstad Uni-
versity Study Point Dharamsala
klubbat. Det ska ge anstillda vid
Karlstad universitet mojlighet att
dka till Dharamsala vid Himalayas
fot for att forska om dmnen och
verksamheter knutna till platsen,
eller for att helt enkelt fa arbetsro
och tid for reflektion.

Gruppen besokte ocksé det sedan
linge fungerade Indienprogram-
met i Varanasi vid Ganges, dir
studenter 1 religionshistoria eller

Universitetsrektor Asa Bergen-

kulturvetenskap pa C- eller D-niva
kan plugga en termin. Det heter
Ganga Mahal Swedish study centre
och ligger med utsikt 6ver floden
Ganges i ett palats som Karlstad
universitet hyr av maharadjan.

Men Asa Bergenheim fiste sig
speciellt vid Dharamsala, dir det
bor cirka 10 000 flyktingar frin
Tibet och dir exilregeringen finns.
I templet hade hon turen att a lyss-
na till ettlangt tal av Dalai Lama, dir
han vilsignade alla dem som arbe-
tar med att virda méinniskor - 13-
karna, sjukskoterskorna . .. lirarna.

- Han sa ocksa att det ar bittre
med en ateist som har "love and
compassion” dn en religids person
som saknar det, siger Asa Bergen-
heim. Det visar pa en vidsynthet
som genomsyrar samhillet.

SJALV AR HON ATEIST. Hon har ar-
betat som ldrare i svenska och re-
ligion, ir professor i1 idéhistoria
samt i pedagogiskt arbete och ir
engagerad i andliga, immateriella
fragor.

— Eller ska man siga sjilsliga fra-
gor kanske? P4 universitetet hand-
lar det bara om intellektet, det kog-
nitiva. En farlig position. Etik har
tyvirr blivit ett geschift. Men ir
det etiskt att forska pd allt? Hur
ir vi mot varandra? Vi vriker ur
oss pa sociala medier utan ansvar.

Asa Bergenheim efterlyser det
sjdlsliga etiska samtal som finns
1 det tibetanska exilsambhiillet, ett

reflekterande forhallningssitt som
borde finnas inom skola och sjuk-
véard - liksom pa universitetet. Inte
ens i imnet religionskunskap finns
i praktiken tid for det.

PA VAGGEN I ETT ldrarrum i Dha-
ramsala stod det: “Eleverna kan
gléomma vad du lirt dem, men de
minns hur du fick dem att kinna
sig”. Exiltibetanerna har utvecklat
ett skolsystem med en medveten
pedagogik.

Asa Bergenheim, Kjell och Elisa-
bet Hirenstam ir alla pedagoger.
Kjell har undervisat i och ar profes-
sori religionsdidaktik, dessutom dr
han prist. Elisabet dr lagstadieldra-
re och hararbetat med ldrarutbild-
ning.

Tillsammans har de tagit mnga
grupper ldrare och sjukskoterskor
till Dharamsala genom éren.

- Reaktionerna dr enormt posi-
tiva, sdger Kjell Harenstam. Det dr
viktigt att pa plats fa kunskap och
forstaelse for en annan kultur och
religion. Poingen ir att man kom-
mer bakom och nira minniskor-
na nirman triffas. Man uppticker
att minniskans inre kan vara lika
trots olika religioner. Det blir en
styrka att veta.

- Nirvi frigade Dalai Lama vad
studenterna borde ldra sig om bud-
dismen, svarade han: ”De borde
lra sig om kristendom forst. Jag
kan mer om kristendom in de.”
Och sd skrattade han. "Det ir de-

ras rotter. Sedan kan vi motas och
samtala.”

Det tibetanska flyktingsamhil-
let dir hinduism och tibetansk
buddism mots dr sd intressant,
tycker Kjell och tillagger att vi vet
mer om islam in om hinduism
1 Sverige.

ELISABET HARENSTAM har skrivit
barnbdcker om och arbetat med
sagor och berittelser frin bade
den tibetanska traditionen och
hinduismen som ldrare:

- Att beritta direkt for barnen
gér raka spéret in och vidgar de-
ras horisont. Barn grubblar &ver
samma existensiella frigor var de
in bor. Varfor kom jag hit? Vad
ir meningen med allt? Med mig?
Och sa vill de ha roligt!

Hon har hjilpt till att samla in
pengar till en skola i Dharamsala
genom skolornas operation dags-
verk. Steg for steg har pengarna
bidragit till forbattringar. Forst
var skolgirden en lervilling, nu
ir den gjuten i betong, si kom
toaletter, dret dirpa skolbibliotek
och direfter skolmaterial.

NAR PARET FRAGADE Dalai Lama
vad han tyckervi svenskar kan lira
av tibetanerna, svarade han: "Mod
och humor.” Besokare kan ocksa
ldra sig hur man uppritthaller en
virdig kultur under exil, menade
han, medan tibetanerna 4 sin sida
behdver6va sigi medborgarskap. @




Kontrollanten ville se bussbiljetten, och legitimation.
Sedan dess vigar Muhamed inle dka buss.

Gt v pa flykt

utan papper

ite mer dn ett halvir efter att Muhamed
L sokt asyl 1 Sverige kom beslutet: avslag.
Migrationsverkets utredare trodde att han
var dldre dn han sa. De tyckte ocksa att hans
berittelse om vilka hot han flytt ifrn var del-
vis motsdgelsefull och dirmed inte trovardig.

Pa forliggningen rekommenderade de ho-
nom att samarbeta och édtervinda frivilligt.
Annars skulle polisen himta honom, sitta pa
honom handbojor och se till att han skickades
tillbaka.

Han var och ir helt 6vertygad om att det
kommer att innebira en siker dod.

- Jag kan inte dtervinda. Om jag kommer
till mitt hemland si hinger de mig, sidger
Muhamed.

Han forsvann fran forliggningen.

Detvar tva och ett halvt ar sedan. Sedan dess
lever han gomd.

DEN FORSTA TIDEN var virst.

—Jag hade ingen lagenhet, jag hade inga slik-
tingar i Sverige, inte jobb, ingenting. Jag letade
1 papperskorgar pa gatan for att hitta lite mat.

Men under tiden pa forliggningen hade han
lart kinna en handfull landsman som hade
uppehillstillstind och ligenhet.

Hos nagra av dem kunde han bo.

- Jag flyttade runt, sov en vecka hos en per-
son och nista vecka hos en annan.

Sedan en tid tillbaka bor han pid samma
stille varje natt. Men han sover fortfarande pa

text ANNIKA N LINDQVIST bild PER HARDESTAM

en tunn madrass pa golvet, med en kudde och
en filt.

—Jag betalar tvitusen kronor i minaden for
att bo dar. Om jag inte kan betala, siger de *ga
ut! Forsvinn hérifran!”

Muhamed befinner sig olagligt i Sverige.
Som papperslos far han inga pengar fran staten
eller frin kommunens socialtjanst.

LOSNINGEN AR ATT jobba svart.

— Ibland fér jag putsa fonster eller jobba i
koket pa restauranger: stida eller skdra Iok.
Det hinder att jag fir 40-50 kronor i timmen,
men pé ett stille jobbade jag tolv timmar och
fick bara tvd pizzor for det.

Nagra arbetsgivare brukar kalla in honom
nir de behover forstirkning och han far ihop
pengar sd att det racker till hyran och till mat.

- Jag skulle vilja jobba mer, men det finns
inte jobb.

P4 nitterna har han svart att sova. Han
lingtar efter sin familj i hemlandet och han
tanker pd polisen.

Polisen ar hans stindiga skrick. Att de ska
uppticka honom och skicka honom tillbaka.

— Nirjag ser en polisbil borjar jag skaka. Jag
ar jatteradd for att polisen ska komma fram
till mig och siga: "Hej. Har du legitimation?”

— For tvé veckor sen akte jag buss, och det
blev kontroll. De tittade pa biljetten och fra-
gade *Varfor har du inte legitimation? Nista
gang maste du ha legitimation!”. Nu végar jag

inte dka buss, nu cyklar jag bara.

Det finns sd manga rittigheter de flesta 1
Sverige tar for givna. Att aka tag, till exempel.
Muhamed skulle girna dka till Stockholm.
Det gar inte, for tillsammans med tagbiljet-
ten maste man visa [D-kort eller legitimation.

Det senaste aret har livet dnda blivit lite
littare. Han har lirt kdnna lite fler mdnniskor
hir, och en ging i veckan triffar han en person
som ger honom lektioner i svenska.

En gang fick han svér tandvirk.

D4 ringde en av hans svenska vinner till
tandldkaren och bokade tid it honom.

— Tandldkaren lagade tanden, jag behovde
bara betala femtio kronor och de fragade inte
efter papper.

INGRID HAR INTE hjilpt just Muhamed, de
kinner inte varandra, men hon ir en del avett
nétverk som brukar hjilpa flyktingar. Hjdlpen
kan besta av att kontakta varden, se till att barn
far ga 1 skolan eller att skaffa fram advokater
for att overklaga avslag.

Ofta engagerar sig nitverket ocksa for att
forhindra att minniskor mot sin vilja skickas
ut ur Sverige.

- Vi uppmuntrar aldrig ndgon att gdmma
sig. Men om de viljer att gomma sig sa hjalper
vi till, berittar Ingrid.

Tolv personer dr aktiva i ntverket. De stottar
med praktiska saker, hittar hus och ligenheter
dir de avvisningshotade kan bo och hjilper
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till om den gomda maste flytta till en sikrare
adress.

Ytterligare ett fyrtiotal personer skinker
pengar. Nitverket betalar ut 1 500 kronor i
manaden till varje gomd vuxen och 1 000
kronor till varje gomt barn, si att den som
inte fir ndgra pengar frin myndigheterna ska
kunna overleva.

Det finns ingen garanti for att en manniska
far stanna dven om hon har lyckats halla sig
undan ménga ar i Sverige, och livet under
jord dr pafrestande. Ocksa bland dem som ir
mycket engagerade for flyktingars ritt ir manga
tveksamma till om det 4r moraliskt forsvarbart
att gomma ndgon.

Det hinder att Ingrids nitverk sdger nej
till manniskor som vill ha hjilp att hélla sig
undan.

- O ja. Vi maste se alla deras papper innan
vi bestimmer om vi kan hjilpa till eller inte.
Om vi kommer fram till att de absolut inte
har nagra asylskil, di tar vi oss inte an fallet.
Men om vi tycker att det finns en liten chans
dven om Migrationsverket har bestimt att de
ska ut, da sdger vi ja.

Just nu gommer nitverket tre familjer.

Nyligen fick ett av deras fall, en barnfamilj,
dntligen besked att de fir stanna. Det tog nio
ar. Nio fruktansvirda ar, ibland som gomda,
dir mamman hamnade pé psykiatrisk klinik,
pappan hotade ta sitt liv och de sma barnen
under ritt lang tid placerades i fosterhem.

- Vi i gruppen har ofta frigat oss om de
hade vetat att det skulle bli s& hir oerhort
svart och att det skulle ta nio &r, skulle de ha
stannat da?”

Men den moda Ingrid sjdlv har lagt ner, den
dngrar hon inte.

— Det var virt det! Bara tanken pa att de
skulle skickas tillbaka och bli trakasserade av
polisen... Familjen har tvd fina barn. Nu vagar
vi tro pa att de har en framtid hir.

Det mest frustrerande med hennes engage-
mang dr nir de gomda ir oforsiktiga.

- Vihade ett fall med en ung man som akte
buss utan giltig biljett. Han blev upptickt, po-
lisen kollade honom och han skickades ivig.

Muhamed gor allt han kan for att det inte
ska hinda honom. Han hiller sig undan, 13-

ter tiden gé, jobbar nir han har chansen och
forsoker ldsa svenska.

Och studerar Bibeln.

For under tiden i Sverige har han bytt re-
ligion. Han lutar sig mot kristendomen och
himtar styrka i tron.

Han vet inte vilket mirakel som skulle kunna
ske sa att han fick lov att stanna och leva hir
fritt, men han vet att det ar det han vill.

- Jag vill utforska mer om kristendomen,
lira mig bittre svenska och skaffa ett yrke.
Sjukskoterska, kanske, eller underskoterska.
Jag vill hjalpa minniskor.

Och dven om det frestar pa att leva fattigt
och i stindig skrick for polisen sd ser han
inget alternativ.

— Hir har jag ett jdttesvart liv. Men om
jag skulle skickas tillbaka s har jag inte "lite
problem” eller “ett svart liv”, da har jag inget
liv. De hinger mig! ®

FornoT Ingrid och Muhamed hariverkligheten
andra namn.
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— Kyrkan behover bjuda in de nyanléanda och se
dem som en tillgang som berikar vara férsamlingar.
Det siger diakonen Karin Lévestam-Oberg.

text ANNIKA N LINDQVIST

utbildningsdag om flykting- och integrationsfragor. Ocksa frikyr-
korna och frivilligorganisationerna var inbjudna.

Under dagen berattade juristen Hanna Piitsep om asylprocessen och
pastor Bengt Sjoberg fran Korskyrkan gick igenom vad som hander med
asyls6kande som konverterat till kristendom.

Karin Lévestam-Oberg har sjilv i manga ar stéttat flyktingar. Hon tycker
att kyrkan ofta varit ganska trog, eller osaker, i sitt satt att méta framlingen
som knackar pa dorren.

— Det ser valdigt olika ut i olika férsamlingar. Mycket hénger pa att det
lokala samarbetet med andra féreningar fungerar.

Det gor det i Kristinehamn. | ett och ett halvt ar har kyrkan tillsammans
med bland andra R6da Korset, brottsofferjouren och hembygdsféreningen
varje fredag ordnat sprakcaféer i forsamlingshemmet. Cirka 100 personer
brukar komma. Under sprakcaféerna blandas de som bérjat lara sig svens-
ka med dem vars modersmal &r svenska.

— Huvudinnehallet ar att vi ska prata svenska. Och sa har vi alltid tva
hustrubadurer som efter sprakcaféet ordnar gitarrkurser, berattar pras-
ten Ingemar EIf.

Cykelskola for invandrarkvinnor ar en annan aterkommande aktivitet.
Och ungefir en gang i manaden haller Kristinehamn internationellt café
med fokus pa ett eller flera lander eller pa hur man bekdampar framlings-
fientlighet.

Ett tecken pa att allt fler kyrkligt engagerade vill m6ta de nyanlanda ar
det stora intresset f6r utbildningsdagen nu i var, som var en uppfaljning pa
en tidigare dag varen 201 3. Da kom ett trettiotal. Nu hade ett sextiotal
personer anmalt sig. Och det &r inte bara inom kyrkan som engagemanget
vaxer. Nar nynazistiska grupper visar sig 6ppet, sa mobiliserar ocksa de
som tror pa medmansklighet.

Den 29 december 2013 deltog cirka 3 500 personer i en manifestation
mot rasism i Karlstad, en reaktion pa nazisternas angrepp pa en fredlig
antirasistisk demonstration i Karrtorp.

Pa flera orter med flyktingforlaggningar har ortsborna bildat valkom-
nande natverk som ordnar sprakcaféer, fotbollstraningar och kladin-
samlingar eller tar med asyls6kande till gym och simhallar eller lagar mat
tillsammans.

Sunne, Glava, Eksharad, Stollet, Kristinehamn, Hagfors och Deje ar nag-
ra av de platser dar det finns ett handfast solidaritetsarbete. Aktiviteterna
involverar redan etablerade féreningar, som Roda Korset och hembygds-
foreningar, men initiativen har ofta tagits av unga manniskor som tidigare
inte varit féreningsaktiva.

Som Victoria Gund i Stéllet, som skriver sa har om sitt engagemang:
"Det som ar viktigt att sdaga ar att alla de har aktiviteterna som vi ordnat
ar ju inte bara fér dom. Det ar for oss alla. Vi har sa roligt nar vi traffas". e

H on var en avdem som i kyrkans regi under varen arrangerade en
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' Sa kan du hjalpa till

6lj med din asylsokande vin till intervjun

med Migrationsverket. Eller skriv ett per-
sonligt brev till Migrationsverket och beritta
varfor din vin bor fa stanna i Sverige.

Det ir ett par av riden i den nyutkomna
boken Innanfor eller utanfor. Boken vinder
sig till dem som vill stotta asylsokande och
berittar ocksa till vilka instanser avslagsbeslut
kan 6verklagas.

Vet att veta:

* Alla barn har enligt lagen ritt att ga i for-
skola och skola, ocksd om familjen nekats asyl.
* Alla, bidde barn och vuxna, har laglig ritt till
tand- och sjukvard som ”inte kan anstd”. Det
giller ocksd papperslosa, de som fitt avslag pd
sin asylansokan. Avgiften 4r 50 kronor.

* Det ir inte olagligt att gomma ndgon som
riskerar att skickas ur landet, om man inte
tjdnar pengar pa att gdbmma.

— Men den som gommer maste tinka igenom
det vildigt noga. Jag har sett hur minniskor |
brutits ner av att leva gdmda. Ju mer dren har
gitt, desto mer inser jag att det finns mycket
att gora genom att kimpa juridiskt, siger Bengt
Sjoberg 1 Filipstad.

Han ir kind som “flyktingpastorn” och r !
en av forfattarna till Innanfor eller utanfor.®

Boken kan bestillas fran Evangeliska Frikyr-
kan telefon 019-16 76 00.




et dr en frisk och hirlig vardag uppe vid Krono-

parkskyrkan. Annu har de plantor Gustavgruppen

forsitt inomhus inte hunnit planteras ut, men det
kommer att ske om inte alltfor ling tid.

Varje torsdag triffas de hir - en atta till tio min fran
olika linder - for att umgds, prata svenska, hitta pd olika
aktiviteter och ldra sig mer om varandras kultur och re-
ligion. Verksamheten - 6ppen bade for invandrade och
svenska min — drog iging i borjan av ret, efter inspiration
av kvinnornas Selmagrupp.

- Vi sag att kvinnorna som triffades dir hade si kul
och lirde sig en massa saker. Inte minst spraket. Och
spraket ar ju nyckeln till det svenska samhillet, siger
Arvid Lundtoft som ir pastor i Kronoparkskyrkan.

TAREK FEILI, som bott i Sverige i 26 ar, intygar att grup-
pens tréffar gjort honom mycket gott:

— Jag har list svenska i tio dr, men inte haft nigra
svenskar att tala med. Nu ir jag sa glad att ha triffat
svenska vinner!

Mohamad Eldakdouki fortsitter:

- Min fru var alltid si nojd nir hon kom hem frin
Selmagruppen. Och det betyder mycket att f& komma
hit, prata svenska, lira sig om svenska samhaillet och
umgas.

Ocksa for Lars-Gunnar Eriksson och Kid Andersson
dr gruppen betydelsefull:

—Jag har linge sokt efter nagot sitt att f kontakt med
invandrare och lira mig om andra sitt att leva, sdger
Lars-Gunnar.

- Och jag kommer frin Dalarna och nir man flyttar
som vuxen tar det lang tid att skapa nya kontakter, till-
ligger Kid Andersson.

Nu fungerar Kid som hjilpledare i gruppen och har
manga idéer om vad som ska ske, forutom att gora ndgot

text & bild CECILIA HARDESTAM

Selma & Gustay
orenar

it tridgarden runt kyrkan — matlagning, bilmekande
och sjdutflykter i form bade av kryssning och fiske.

- Nista vecka skavi g och trina pA KMTL Detvore
ju inte dumt att komma igang lite och kanske tappa ett
par kilo!

Hir ligger Gustavgruppen langt efter Selmagruppen,
som funnits 1 lite drygt ett dr. I lekrummet i andra
inden av kyrkan dr pulsen hog, kinderna réda och
skratten ménga efter veckans andra gympapass lett av
pensionerade sjukgymnasten Katarina Kullander. Nir
Kyrknytt tittar in avrundas passet med lite dans bland
de deltagare som dnnu inte fitt nog med motion.

- Rorelse gor att du mar mycket bittre, manga av
kvinnorna siger spontant att vissa krimpor forsvunnit.
Nirvi triffas passar jag pa att undervisa om ergonomi,
styrketrining, kroppskinnedom och kondition, berit-
tar Katarina.

ALLT LEDARARBETE gors ideellt och férutom gympa
tva dagar i veckan stir svenska och samhallsorienteran-
de dmnen pa schemat, liksom stickcafé och praktiskt
prat. Med jimna mellanrum ordnas ocksa utflykter
och studiebesok pa olika arbetsplatser for de fler dn 50
”Selmorna”.

- Det hinder nigot hir varje vardag, berittar Doris
Eriksson som tidigare jobbat som ldrare och undervisar
gruppen i svenska. Utbildning dr detviktigaste som finns
och det drsd intressant att hjdlpa kvinnorna att skaffa sig
ett sprak. Samtidigt dr det en utmaning - nagra ir anal-
fabeter medan andra ldst pa universiteti sina hemldnder.

Trots deltagarnas olikheter och ofta tunga bagage
fungerar gruppen mycket bra och stimningen ir god.

- Ja, vi vill stirka kvinnornas sjilvfortroende och
upplever att vi gor stora framsteg, siger Selmagruppens
ordférande Nazanin Amin. @

EFTERLYSNING -

SELMA & GUSTAV .

Paret Eldakdouki-Selimans atta manader gamla tvillingar héller just pa att somna

i sin breda liggkarra. Det passar utmarkt, da kan pappa Mohamad i lugn och ro
sla sig ner i soffan for att prata med méannen i Gustavgruppen medan mamma
Khadija Seliman gympar med de andra kvinnorna i Selmagruppen.

Selma och Gustav
valkomnar svenskar och
invandrare fran hela
Véarmland — bade de som
vill delta i grupperna

och de som vill hjélpa till
ideellt.

Kontakta Doris Eriksson
tel 070-593 70 42 eller
Arvid Lundtoft tel 054-
14 19 22 - eller bara kom
nar du har lust.

Syftet med grupperna &r
att invandrare ska komma
in i det svenska samhaéllet
sa fort som majligt, kunna
gora sin rost hord och

fa arbete. Spraket star i
fokus.

Aven om grupperna
har sin bas i Kronoparks-
kyrkan drivs verksam-
heten av en religiost
och politiskt obunden
forening.
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— All inte tala om skillnader dr farligl. Det
ar da de blir en killa till konflikter. Vi miste
» prala for atl forstd varandra.
Eamonn McCallion har dgnat stirre delen av sitt liv
al all skapa fred och forsoning. Hur vi miter mang-
fald dr avgdrande, anser han. Det giller sivil hemma
som pa den internationella arenan.

oo text HELENA SODERQVIST  ----------- <

FORSTAELSE

rimsta vapnet lor fred

”I) in hud ar ljusbrun, min arvit. Vira harfirger ar ocksd olika men du har ett hjirta och jag har ett hjirta ...

vad dr vi?” Lilla femariga dottern kryper riktigt ndra och viskar "we are human”.

Det dr aldrig for tidigt att prata med barn om mangfald och miansklighet, tycker nordirlindska freds-
miklaren Eamonn McCallion.

- Vi maste ldra oss att forstd och respektera skillnader, se att vi ar jamlika och har samma ritt.
Mingfald berikar, men kan ocksé stilla till problem och missforstind. Den behover bendmnas for att bli be-
griplig. Att borja med barnen ir naturligt, menar Eamonn.

Familjen McCallion i Molkom har sina rotter i tre olika linder.

— Vi pratar ofta om att vi ar olika. Olika hudfirg, olika sprak, olika religion, olika matvanor. Men vi dr dnda

samma.
Han tycker att svenskar generellt sett ar ridda for att prata om skillnader och att det finns en historisk
myt om jimstilldhet.

- Vi somngiér in i ett samhalle som bygger pé segregation. Det ir en farlig utveckling. K ON F|_| K-l—

0

EAMONN HAR AGNAT storre delen av sitt liv at att bygga fred i omraden dir religidsa motsittningar
under ling tid priglat manniskors vardag. Han ir katolik, uppvuxen i nordirlindska Derry
under aren dé striderna mellan katolska nationalister och protestantiska unionister var som
héirdast. Hatet vixte och Eamonn sig hur alla var forlorare. Han visste tidigt att han ville

bidra till férsoning och férandring.
— Hat dr den mest destruktiva av alla krafter. Hat forgér andra, men ocksé oss sjilva. < I NTO L E RAN S
I tio ar deltog han pa hogsta niva i fredsprocessen pa Nordirland. Han har ocksa

forhandlat i Israel och Palestina. I dag arbetar Eamonn som forskningsradgivare

vid Karlstads universitet. (/)

- I varje konflikt finns ett vi och ett dom. En ond cirkel skapas och leder  EROVRING

till 6kad osakerhet, mer hat och fler vapen. Cirkeln maste brytas. Inte med
forlatelse, utan genom forstaelse.
— Att prata med motstindarna och lyssna pa deras berittelse dr forsta

steget. FIENTLIGHET (O~

c[ia%/\fmy
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Fred ir alltid mojlig, menar Eamonn. Det
kommer en tid da folk dr konflikttrotta. Om
det da finns bra ledare och 6ar av forstaelse
kan processen fa fiste, som pa Nordirland.
Och det borjar alltid med kvinnorna, hivdar
Eamonn. Han stiller en retorisk friga:

- Hur minga modrar vill att deras barn
ska do?

MEN PAPPORNA DA? Nej, siger han, det finns
ett genderperspektiv. Modrar dr de forsta
att soka fred. De vill finna nya vigar framét for sina barn. Minnen
kommer sen.

— Varje krig och konflikt priglas av en machokultur. Det ar svért for
soldater att lagga ner sina vapen, och inse att det man varitvillig att offra
sitt liv for inte ledde ndgon vart, att familj och vinner dott i onddan.

Eamonn berittar om hur freden pa Nordirland blev verklig d4 folk
borjade se resultat av vapenvilan: bittre ekonomi, fler jobb, dkade
mojligheter for barnen, berittelser som foraindrades och normalt liv
som vixte fram ... fredens fordelar blev synliga och gav hopp.

- Men det dr en langsam process. Nordirland befinner sig bara i
borjan av den, trots att det dr 16 ar sedan Lingfredagsavtalet under-
tecknades.

Eamonn foljer utvecklingen i hemlandet pa nira héll och ser en
del illavarslande tecken. De integrerade skolorna, dir barn fran bade
protestantiska och katolska hem gér, okar inte i den takt som skulle
behovas. Landet har bra ledare men den politiska stabiliteten saknas.

- Freden maste ge mer dn kriget. Det behover vara tydligt i méin-
niskors vardag. En del tycker inte att det hint tillrickligt. Det finns
unga minniskor, fodda efter freden, som foresprakar vipnad kamp
och dgnar sig at att smuggla vapen. Det oroar.

Och han menar att de allra flesta gor det av djupaste dvertygelse.

- Jag har mott biade republikanska (katolska) och lojalistiska (pro-
testantiska) paramilitirer som 1 sitt hjirta trott att de gjort det enda
ritta och foljt Guds vilja. Men ingen religion uppmanar till att doda
och skada andra.

Trots det ar historien full av konflikter med religiosa fortecken.

- Allt handlar om att exkludera. Nir folk kinner sig uteslutna ir det
ldtt att skapa ett vi och dom.

Eamonn forklarar att den religiosa identite-
ten gors till en del av konflikten och att den
sedan anvinds for att mobilisera massorna.

— Personer som pratar om jihad och upri-
sing (heligt krig och uppror) tror att det ar
ratt ur religios synvinkel.

Eamonn reser sig, kryssar vant mellan
dotterns leksaker och banar vig fram till
en liten whiteboardtavla i det trainga arbets-
rummet. Han ritar en triangel for att pa ett
enkelt sitt visa konfliktens psykologiska
krafter. Varje vinkel fir sin bokstav, V for victim (offer) och P for per-
petrator (angripare).

— Ettvi och ett dom behovs, och forévaren ir alltid den andra.

Men dir i triangeln finns ocksé en tredje vinkel med bokstaven S,
som 1 supporter.

- Det ir hir den religiosa massan kommer in och blir en birande
del av konflikten.

Grundorsaken ir sillan religionen i sig, men den finns som en
del av helheten och manga konflikter uppfattas darfor som religiosa.

- Kyrkan sdger inte att du ska doda dina granne, men sa linge den
inte sager att det som hinder ar fel, ger den sitt tysta stod till konflikten.

Eamonn skiljer pd kyrkan som institution och den kristna tron.
Han kallar sig sjalv desillusionerad katolik.

- Jag dr kristen. Jag tror pd Gud och Jesus, inget tvivel om den
saken. Men vad Jesus vill av mig ir att jag ska dlska min nista sa som
mig sjlv. For mig handlar tro om att aldrig skada andra och att alla
manniskor har lika virde.

Om institutionerna tiger ger de sitt godkinnande, resonerar
Eamonn, och det ar inte forenligt med hans tro.

- Men religion kan ocksé vara fredsbyggande. Det ar viktigt att
komma ihag. Nar kyrkorna star upp for forstaelse och integration blir
de en stark och betydelsefull kraft.

Eamonn dr hoppfull infor det nya ledarskapet i Rom.

- Det ir for tidigt att siga vad det betyder, men det finns tecken pa
att vi gar mot en mer mansklig katolicism.

Och det behdvs, menar han, i en global virld dir minniskor dr
beroende av varandra behover alla religiosa foretridare verka for
forstaelse. @

Religion inte orsak till krig

eligion dr inte nigon huvudorsak till

krig och vipnade konflikter i virlden.
Det visar den studie om religion och vald
som professor Mattias Gardell vid Upp-
sala universitet genomfort pa uppdrag av
forsvarsmakten.

Krig handlar oftast om politisk makt.
Endast 4 av de 75 storsta krigen genom
historien fram till andra virldskriget hade
en religios dimension. Efter andra virlds-

kriget har nio procent av virldens krig och
vipnade konflikter haft direkt med religion
att gora. Gardell konstaterar att manniskor
frimst sldss om tillgangen till jord, vatten
och mojligheten att forsorja sig.

DE KRIG SOM KRAVT FLEST minniskoliv
frin andra varldskriget och framét har sin
grund i icke-religiosa ideologier som kom-
munism, fascism och nazism.

Krig bedrivs i nationens namn och minni-
skor dr beredda att d6 for sin frihet i mycket
hogre utstrickning dn de dr beredda att do
for Gud, konstaterar Gardell.

”Sedan kan naturligtvis konstruktorer av
nationalistiska ideologier, om kriget pagar
tillrdckligt lainge, borja hinvisa till Gud. De
flesta som krigar forestiller sig ju gdrna att
Gud ir pa deras sida, precis som att ritten
ar pd deras sida”, tilligger han. @
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Yol och vatten
riddar lv

text MIA SJOSTROM

Solvatten dr en svensk uppfinning som renar och virmer fororenal

vatlen med hyilp av solens UV-ljus. Den lovordade och prisbelinta uppfinnaren
Petra Wadstrom bodde tidigare pa Hammaro under ett par ar.

ria att beritta!” Det sa USAs

president Barack Obama till
Solvattens uppfinnare Petra Wad-
strom under sitt Sverigebesok i
september forra aret.

”I] et hir dr en underbar histo-

- BLAND SVENSKA miljoteknik-
bolag valde Vita huset ut Solvat-
ten, och vi fick triffa Obama under
hans besok i Sverige. Vi hoppas att
uppmarksamheten kan leda till att
fler far tillgdng till rentvatten, sager
Oliwer Wadstrom, projektledare
pa Solvatten.

Solvatten ir ett familjeforetag
som bildades dr 2006, men sjilva
idén att rena vatten med solljus
fick uppfinnaren Petra Wadstrom
omkring tio ar tidigare. D4 bodde
hon i Australien, ett land med
mycket outnyttjad solenergi och
reste 1 Indonesien, ett land med
stort behov av rent vatten.

—Viivist tar rinnandevarmt och
kallt vatten for givet. Men drygt
en miljard minniskor i virlden
saknar tillgdng till rent vatten;
det drett globalt problem. Jag har
varit pd méinga platser i virlden
didr man vet att det inte dr sikert
att dricka vattnet. Men ménni-
skorna som bor dir har inget val,

sager Oliwer Wadstrom.

Solvatten anvinder solens UV-
stralar och virme i kombination
med ett inbyggt filter for att rena
och virma vattnet. UV-ljuset do-
dar mikroorganismer, bakterier, vi-
rus och parasiterivattnet, vilka an-
nars kan orsaka diarrésjukdomar
som tyfus, dysenteri och kolera

- sjukdomar som nira tva miljoner
minniskor dor av varje ar.

— Att rena vatten med hjilp av
solljus dr dessutom kostnadsef-
tektivt, det finns i princip ingen
billigare l6sning. Varje dunk rym-
mer 11 liter, kan rena upp till 44
liter vatten om dagen och kan an-
viandas i cirka sju 4r. Det blir en
kostnad av endast 0,002 eurocent
(0,017 o6re) per liter rent vatten,
sager Oliwer Wadstrom.

Sedan tva ar tillbaka dr Solvat-
ten en del av Svenska kyrkans in-
ternationella arbete. Hittills har
Svenska kyrkan koptin 1070 Sol-
vattenenheter till flyktinglager i
Kakuma i Kenya. Tillsammans
med foretagssponsorer har ock-
sa 1188 enheter skickats till ett
projekt som ska hjilpa byar med
svar vattenbrist 1 Haiti.

Nu pagar en kampanj som sam-
lar in pengar for att kunna hjilpa

innu fler familjer.

- Det intressanta med produk-
ten Solvatten ar att den 4rsd mang-
sidig. Manga andra uppfinningar
gor bara en sak, men Solvatten
gor flera. Forutom rent vatten far
man dven varmt vatten — uppat
75 grader. Det gor det ldttare och
snabbare att laga mat och att
tvatta sig och sina kldder, siger
Per Soderberg, handliggare for
Svenska kyrkans internationella
arbete.

God hygien ar minst lika vik-
tigt som rent vatten for att forhin-
dra att smittor sprids.

- Vi har exempelvis sett att 5gon-
sjukdomar hos sma barn har min-
skat da det finns rentvarmtvatten
att tvidtta deras dgon med, siger
Per Soderberg.

Det redan uppviarmda vattnet
sparar dessutom mycket bransle.
[ flyktinglagret i Kakuma i Kenya
har vedforbrukningen minskat
med 20 procent hos de familjer
som har Solvatten.

I en enda familj pa sex per-
soner betyder det att man sparar
650 kilo ved om aret, nagot som
ar positivt for att minska avskog-
ningen, jorderosionen och kol-
dioxidhalten i atmosfiren.

— Dessutom sparar det tid for kvin-
nor och flickor som inte behéver
vara ute och samla in ved lika lin-
ge som tidigare. Det dr dven bra ur
ett sakerhetsperspektiv, eftersom
risken forvaldtikt ir stor utanfor
flyktingldger. Ju kortare tid man
maste vara ute och leta ved, desto
bittre, siger Per Soderberg som
ocksd berittar att kvinnorna i Ka-
kuma anvinder sin nyvunna tid
till inkomstgenererande arbete
och jordbruk.

P4 andra platserivirlden koper
man brinsle. I Haiti gir mellan
30 och 50 procent av inkomsten
till brinsle. En familj som har
Solvatten kan da vilja att an-
vinda pengarna man sparat in pd
minskad brinsleanvindning till
andra utgifter, som exempelvis
barnens skolging.

—Traditionellt har tekniska upp-
finningar hamnat hos min, men
det hir dr en hushéllsnira pro-
dukt dir anvindaren dren kvinna
och tidsvinsten kommer kvinnan
till del. Over 94 procent av den
tredjedel Solvatten-anvindare 1
Kakuma som vi har intervjuat,
siger att de har fitt en hogre so-
cial status och bittre sjilvkinsla,
sager Per Soderberg. @
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FOTO: SOLVATTEN/IKON

Om Solvatten o

- En behallare Solvatten bestar av
en tudelad plastdunk som viks upp
som en bok och rymmer 11 liter
vatten.

- Efter 2—6 timmar i solljus visar

en indikator att vattnet ar rent och
sakert att dricka.

- Behallaren haller cirka sju ar och
kan rena och varma omkring 42 000
liter vatten under sin livstid.

- | dag anvands cirka 15 000
Solvatten-enheter i varlden, vilket
kommer omkring 80 000 manniskor
till gagn.

L&s mer pa: www.solvatten.se

Rent vatten o
— en forutsittning for liv

- 1,1 miljarder manniskor i

vérlden saknar tillgang till en saker
dricksvattenforsorjning.

- Av 4 miljarder fall av diarré varje
ar kan 88 procent kopplas till daligt
dricksvatten eller bristande hygien.
- 1,8 miljoner manniskor, de

flesta barn under fem ar, dor av
diarrésjukdomar varje ar.

Kélla: Solvatten, WHO 2007.

Vill do hyilpa Gl? ...

Solvatten ar en del i Svenska
kyrkans stod till flyktinglagren i
Kakuma i Kenya samt i byar med
svar vattenbrist i Haiti.

En behallare Solvatten kostar
1300 kronor inklusive utbildning
for de som ska anvanda den.

Ga in pa www.svenskakyrkan.
se/solvatten eller satt in valfritt
belopp pa Svenska kyrkans
bankgiro 900-1223. Méark
inbetalningen "Solvatten".

En hjartefraga fér Hammaro forsamling Petra prisad

tt Solvatten ir en fantastisk uppfinning ar inte ndgon nyhet for Agneta Gottlow-Pettersson i Hammaro

forsamling. Tillsammans med de 6vriga i Internationella gruppen har hon i ménga ar och pi en mingd
olika sitt arbetat for att produkten ska bli kind och spridd. For flera ar sedan kopte gruppen som exempel
in en egen Solvattendunk, vilken sd smdningom kom pd plats i Tanzania.

— Nu finns information pa Svenska kyrkans hemsida om hur man enkelt kan skinka pengar som anvinds
till att kopa in Solvattendunkar. En behallare kostar 1300 kronor och det dr bara att klicka sig vidare och
betala in s& mycket man vill, berittar hon.

I mars 1 ar skinkte gruppen pa detta sitt en storre summa till Solvatten och du ser i faktarutan till hoger
hur man gar tillviga. @

! Petra Wadstrém har tilldelats
Polhemspriset, WWF Climate
' Solver och Skapa-priset for

' sin uppfinning.

! 14r aterfinns Petra pa
topplats nummer tre av

! totalt 100 Expressens lista
over arets kvinnor. @
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arbete 1 Tanzania.
TID: Mandag 16/6, kl 19-21

Lir mer om Tanzani

HAMMARO FORSAMLING BEDRIVER sin egen mission i Tanzania. Arbetet ar
speciellt inriktad pa barn- och ungdomsfrigor, barnkonventionsfragor, kvinno-
arbete och handikappade. Arbetet involverar ocksd massajernas situation.
Mindag 16 juni berdttar missiondren Ulf Ekingen mer om sitt uppdrag i
Tanzania. Sing av Nova Cantica och M.O.R - MattsOrjanZ a Rager. Kaffe.

KOSTNAD: 40 kr, barn under 10 ar gratis. Alla intdkter gir till Ulf Ekdngens

PLATS: Arken forsamlingshem, Batvigen 2, Hammar6

KONSERTER

MUSIK | SOMMARKVALL

Domkyrkan

Lunchmusik torsdagar 12.00
Orgelmusik med Hans Nordenborg,
Eneken Berglund och ev gastmusiker.

Sommarkonserter i Domkyrkan
onsdagar 20.00 16/7-13/8 samt
sénd 10/8 och fred 15/8

6/8 Orgelkonsert, Philip Crozier,
Kanada. 10/8 19.00 Sommarkon-
sert, Vikenkyrkans sommarkurs, OBS!
tid. 13/8 Orgelkonsert, Carl-Adam
Landstrém. 15/8 Hollandsk-svensk
symfoniorkester, Per Ostlund, piano.
Ovrigt program ej faststallt vid press-
l&ggning, se hemsida.

20/6 23.30 Midsommarnattsvaka
med Birgerssons Damorkester, Skog-
halls kyrka.

24/6 19.00 Mona Nylin sjunger nya
sanger, Vase kyrka.

8/7 19.00 Rigmor och Christina Gus-
tafsson. Forkop av biljetter via Karlstads
turistbyra 054-540 24 70 eller www.
destinationvarmland.se/aktiviteter
15/7 19.00 Jazztrio Span med bl a
Joakim Brunstrém, Ostra Fagelviks
kyrka. Entré.

6/8 19.00 New Orleans heat, Vase
kyrka.

Musikcafé pa Hammars gard
Tisdagar 19.00

Kaffeservering fran kl 18.00

1 /7 "Séag det i toner — en resa ge-
nom tiden”, Schlagers fran 30- och
40-talet, Anna Rydberg, sang, Maria
Carlsson, piano.

8 /7 "Varmlandspoesi till nya toner”
Ferlin, Froding, Selma Lagerlof m fl,
Wermlandica.

15/7 "Violin Variations” En fiol, en lap-
top — oandlig kreativitet, lan Peaston.
22 /7 Bengan Trio. Melodier ur bl a
"The Great American Song Book”.
29/7 "Spansk och nordisk pianomusik”
Granadas, Albeniz, Halster samt egna
stycken, Ragnhild Pettersson.

Ratorpskyrkan

Onsdagar 19.00

18/6 Blues med juice. Nina Perez och
Bert Deivert. Juice serveras.

13/8 Jazz med glass. Parsi Pasaanen
och Jonny Lindstrém. Glasservering.

Sommarkvallar i Herrhagskyrkan
Torsdagar 19.00

26/6 Musik i sommarkvall, kéren
Sangkompaniet.

3/7 Blues i sommarkvall, Blueskaps,
Hans Persson, gitarr, séng, Per-Ake

Karlsson, gitarr, sang, Per-Olov Samu-
elsson, trummor, sang, Ingvar Svens-
son, bas.

10/7 Musik i sommarkvall, Vikenpoj-
karna.

17/7 Fran pop, visa och psalmer till
klassiskt och folkmusik, Alicia Strand,
fiol, sang, Torbjérn Strand, fiol, piano,
gitarr.

24/7 Jazz & Tegnér i sommarkvall,
Alice Tegnérs musik tolkad av jazzmusi-
kerJohan Gund, piano, Magnus Délerud,
tenorsax.

31/7 Sweet & Swing i sommarkvall,
Bengan Trio — Gunnar Johansson,
kontrabas, Rune Persson, keyboard,
Bengt “Bengan” Uhlén, trummor.

7/8 Musik i sommarkvall, Amabile
Musica, Adriana Isaku, cello, Johanna
Unosson, fiol.

Grava kyrka

Lordagar 18.00 (ca 13 km norr om
Karlstad, ca 3 km norr om Skare)
21/6 En musikalisk pyttipanna Bertil
Andersson, Anna Andersson-Blomqvist
och David Andersson.

28/6 Martina Lassbo, violin, Jonas
Helander, tenor, Hans Lassbo, piano och
orgel.

5/7 Strévtag med Lockra — ett musik-
program med nya tonsattningar av

Gustaf Frédings poesi. Gunilla Lagne-
ryd, sang, Eva Deivert, fiol, nyckelhar-
pa, Bert Deivert, gitarr, mandola, banjo,
lap steel, sang, Par-Arne Pettersson,
bas.

12/7 Jazzgruppen Span med Joakim
Brunstrém, sang, Albin Vesterberg,
gitarr och Karl Wallmyr, trumpet.
19/7 Erik Lihm och Ann-Cathrine
Wiklander.

26/7 Visa, folkmusik och klassiskt,
Torbjérn och Alicia Strand, fiol, piano,
sang och gitarr.

Alvsbacka kyrka

Sondagar 18.00 Framtradande.
17.00 och 19.00 Fika i Sockenstugan.
29/6 Gundegabaletten.

6/7 Jessica Hyvdrainen, sang, Lesley
Brown, piano.

13/7 Trumpetfrossa, Jonas Palsten och
Clas Grumer, trumpet, Per Rénnblom,
orgel och piano.

20/7 Erik Lihm och Ann-Cathrine
Wiklander.

27/7 Jazztrion Span, Joakim Brun-
strém, sang, Karl Wallmyr, trumpet,
Albin Vesterberg, gitarr.

3/8 Sandy Wallgren med vénner spelar
svangig jazz.

10/8 Sag det i toner — en resaii tiden.
Schlagers fran 30- och 40-talet. Anna
Rydberg, séng, Maria Carlsson, piano.
17/ 8 Klassisk konsert, Nora van der
Stelt, violin, Johanne Nicole Lether
och Kees van der Stelt, piano, Tomas
Bergstrém, baryton.

24/8 Musik i sommarkvall, sang, fiol,
piano och gitarr, Torbjorn och Alicia
Strand.

31/8 Svangig avslutning med Goba
Gospel!
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KULTUR | SOMMARKVALLEN
Vasterstrands kyrka

Tisdagar 18.00

24/6 Bengan trio. Jazztrio som spelar
sweet- och swingmelodier fran den
amerikanska sangboken.

29/7 "Sag det i toner” Anna och Maria
Rydberg.

26/8 Margareta Brandby-Coster talar
pa temat “Selma Lagerléf 1914 —
kejsarkarlek, krig och kvinna i karlarnas
klubb”.

Kronoparkskyrkan
Onsdagar 18.30 drop-in-fika, 19.00
gudstjanst, 19.30 musikprogram
25/6 ej faststallt.

2/7 Ingela Ohmans trio.

9/7 Musikduon JA!

16/7 Marie Johansson och Lisa Gud-
mundsson, sang och piano.

23/7 Familjen Backman.

30/7 FOLK - dikt och musik i sommar-
tid, Linda Ganters och Helena Strom-
berg.

6/8 Teresia och Anna Gildenhed.
13/8 Trio octavia.

20/8 Sanggruppen Carmen Caeli.

Sommarspecial

Norrstrands kyrka

Torsdagar 19.00

26/6 Jordgubbskvall. Kom i sommar-
stamning med jordgubbar och kérsang!
Norrstrands kyrkokér, Kajsa Liljegren,
piano.

3/7 Amish — Végvisare for varlden?
Erik Bengtson. Kaffeservering.

10/7 "Musik i sommarkvall” av bl a
Chopin, Rangstrom och Linde. Gustav
S&avstrom Engman, cello, Jacob Lidakra,
piano.

17/7 Nya bocker av Selma Lagerlof
och andra varmlanningar, foredrags-
hallare Bengt Akerblom. Boktips och
kaffeservering.

24/7 Musik i sommarkvall — melodisk
slagverksmusik for fyra hander, Johan
Rehnman och Martin Skoog.

31/7 Faglarna - vara bevingade van-
ner, foredragshallare Per-Erik Moberg,
Lar kanna vara vanligaste fagelarter.
Kaffeservering.

7/8 Sag det i toner — en resa i tiden
med sanger av Jules Sylvain, schlagers
fran 1920-1940-talet, Anna Rydberg,
sang, Maria Carlsson, piano.

Sl R e
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\ Onsdagar och torsdagar 10.00-14.00 t.o.m. 22/8 samt i samband med gudstjanst pa
L sondagar. Anna Eriksson, Cecilia Hellekant och Sofhie Wenstrém, alla verksamma i Karlstad.

FOTO: JULIA SWARTLING

CAFEER
Vaffelcafé, Vikenkyrkan
Ons 12.00-15.00 Start 25/6.

Café Vagkyrkan, Hammaro kyrka “
23/6-3/8 11.00-17.00 dagligen.

Sommarutstallining med Emma Lind, | Pilgrimskapellet utstallning

med broderigruppen “Stygn och beréttelser”, andakt, visningar

av den medeltida kyrkan.

Vagkyrka/café, Vasterstrands kyrkan
2/7-11/9 ons-tors 10.00-14.00 Enkelt fika.
19/6 samt 26/6 13.00-16.00 Véffelcafé.
25/6 13.00-16.00 Café Vagen.

Vaffelcafé i Grava sockenstuga, intill Grava kyrka

23/6-14/8 man-tors 13.00-19.00 Vafflor med inspiration av
Belgien, den traditionella svenska vafflan med saftiga, séta och _':e-
harliga palagg. Besok garna Grava kyrka samtidigt.

Sommarcafé i Mariagarden, Skattkarr .
Ons 10.00-12.00tom 13/8 i

SOMMARLUNCH
25/6 12.00-13.00 Sillunch samt en alternativ lunchratt,
11.30 Lunchandakt i kyrksalen, Vasterstrands kyrka.

Konstutstillning
| Viisterstrands kyrka

Obs! Andringar kan férekomma, kontakta resp f(‘)rsamliné eller se webbplats.

==
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SOMMRLOSKLL

Hemma pa sommarlovet? Den 24 juni-10 juli arrangerar
Grava forsamling aktiviteter for alla sommarlovslediga
barn och familjer, mor- och farféréldrar och andra som
barnen tillbringar sitt sommarlov tillsammans med.

Tisdagar

Bussutflykter-
YXEer: 24/6 Rottne :

och 8/7 Parken Zoo. 10s, 1/7 Tom Tit Experiment

Se hemsidan for p
har vuxen med sig,
Onsdagar

SOmmarIovskul' 5
= 1 for. 5
SkOHVIksvfigen 2 Skésraerinhngshemmet kl 10.00-14.00

Lekar, tivlin )

,’ gar, Utmam
I caféet kan man kipa ggar, pyssel
Foralla 414y

ar, barn y
Torsdagar
Ilf.gskul vid Ilandatjirg
Orsamlingen har
ki 14.00-15.3 ntan |

rise 2]
r och anmalan, barp under 16 4

> Vattenlek med
mera,
ka och enklare [unch,

nder 8 ir har vuxen med sig

Mer info och anm:
www.svenskakyrkan.se/grava

pa plats k] 11.00-12.3¢ samt

. 0. Spontang e} -
fri starttid, Aktivitet k] 11.3?1233 t}’gzpof omenad med

26/6 Skattjakt, 3
. > 3/7 Femkam
id re . amp och 10/7 Pogipei
och £ 8N genomfrs aktiviteten Pa utsatt t'j{ng}akt_
'PSpromenad stils jp,. 14 men lekar
Sondaga r
Kyrkdetektiver

MARTIN /IKON

@) s O
| SOMMAR GOR MUSIKALKONFIRMANDERNA iter en egen musikal, detta dr
med inspiration himtad bland annat frin musikalen Grease. En fartfylld och
dkta upplevelse i konfirmandernas egen tolkning och omtolkning utlovas. _

TID: 4/7 kl 17.00 och 5/7 kl 13.00 och 15.00 A '

PLATS: Arenan, Karlstads stadsbibliotek
Biljetter bokas pa 14 19 42 efter midsommar.

FOTO: ARNE LARSSON /IKON

Bild fran tidigare ars forestallning.
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BEHOVS DET OPPEN FORSKOLA PA SOMMAREN? ~ SOMMAROPPEN FORSKOLA

Minga barnfamiljer svarar nog ja pa den fragan, ~Man-tors 10.00-14.00

for dven om solen skiner ute sa har man kanske V26,27 och 28

inte lust, rad eller mojlighet att [limna stan stora
delar av sommaren.

I Vikenkyrkan haller Oppen forskola &ppet
miéndag-torsdag kl 10-14 veckorna 26, 27 och

raskningar, Vikenkyrkan.

onsdagar och torsdagar hela juni och juli.

Lek och fika, sang och musik,
barnteater, dagsutflykt, éver-

> R ! Ons och tors 10.00-14.00
28. I Visterstrands kyrka stir forskolan Sppen  jyni_juli vasterstrands kyrka.

, Norrstrands, vase-Fagelviks,

Ko-
Alster-NyedSbygde“s' Domkyrko dsforvaltningen Karlstad:

visterstrands forsamlingar och kyrkogar

Telefon: 054-14 14 00

viasterstrands forsamling

Alster-Nyedsbygdens férsamling kakyrkan.se/vasterstrand

www.svenskakyrkan.se/ alster-
nyedsbygden

www.svens

Grava forsamling
054-53 62 20
www.svenskakyrkan.se/grava

Domkyrkoférsamlingen
www.svenskakyrkan.se/
karlstaddomkyrko

Norrstrands forsamling Hammar férsamling
www.svenskakyrkan.se/norrstrand 054-51 24 00
ling.se
www.hammaroforsam
vase-Fagelviks forsamling

www.svenskakyrkan.se/vasefagelvik

Gudstjanster... g

... firas exempelvis varje sondag kI 11 i Domkyrkan och Norrstrands kyrka.
For 6vriga tider se hemsidorna ovan samt torsdagarnas predikoturer i NWT

och VE.

ANDAKTER & GUDSTJANST FRILUFTSGUDSTJANSTER
Man, tis, tors, fre 10.00 Morgonbdn 21/6 11.00 Hammars gard.
med efterféljande frukostgemenskap, 21/6 11.00 vid Dungen, Nyeds kyrka.

Vikenkyrkan. 21/6 15.00 Friluftsgudstjanst vid

So6n 10.00 Gudstjanst, Vasterstrands Springbrunnen, Alsters kyrka.

kyrka. 21/6 18.00 Gamla kyrkplatsen i Ostra
S6n 11.00 Gudstjanst, Domkyrkan, Fagelvik.Tag med egen picnic-korg
Norrstrands kyrka. och ndgot att sitta pa. Vid regn &r vii
S6n 18.00 Rudsmassan, Rudskyrkan. kyrkans férsamlingshem.

Fakta Domkyrkotornet

- Domkyrkans torn &r 58
meter hogt.

- Du behéver kliva upp
for 197 trappsteg for att
komma anda upp.

- Kyrkan blev domkyrka
nar drottning Kristina

1647.

22/6 11.00 hos Elvi Jonsson, Kron-
torp, kyrkkaffe. Kér av RV 61 mot
flygplatsen, &k i rondellen riktning mot
Karne. Huset med parkeringsplats ligger
till hoger.

22/6 15.00 Torskedslogen, Alvsbacka.
13/7 11.00 Friluftsgudstjanst, ta med
stol och fikakorg, Domarringen, Dye.
17/8 11.00 Gravadagen, Hembygds-
garden i Trafotere, Hynboholm.

Svindlande hojder

i Domkyrkotornet

Varje vardag klockan 15.00 kan du stiga uppf6r de ndrmare
200 trappstegen i domkyrkans torn. Aven om det ir lite
anstringande dr det modan virt. Utsikten &r fantastisk och
en klar dag ser du dnda till Tkea!

Aven resten av kyrkan ir vil vird att utforska lite nir-
mare. Till och med 15/8 dr kyrkan 6ppen vardagar kl 9-19,
16rdagar kl 10-16 och sondagar kI 10-18.

Under vardagarna erbjuds guidningar pa svenska och
engelska fran kl 13.15 till 19.00.

utsag Karlstad till stiftsstad ton och har en dov ton.

Sommarspecial |

L e ]

- Kyrkan har brunnit atta
ganger. Tornet som det ser
ut i dag byggdes 1737.

- Det finns tre kyrkklockor:
storklockan, mellanklockan
och lillklockan.

- Storklockan véger tre

Lillklockan &r mest anvand.

SINNESROGUDSTJANST
6/7,3/8,7/9 18.00 Sinnesroguds-
tjanst, Herrhagskyrkan.

MUSIKGUDSTJANST

22/6 11.00 Musikgudstjanst med
Vése kyrkokar, Vase Gospel, Vase
kyrka.
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Kristen tro for nyfikna

Hej Soren!
Jag sag i Kyrknytt att du
i host ska hallaen kurs

om vad Bibeln ar for bok.

Jag undrar verkligen
yarfor Bibeln anses sa
viktig? Har forsokt att
|3sa den men gett upp,
det ar mest en massa
namn och obegriplig-
heter.
/Sven

Ni blir Bibeln Littl

text SOREN DALEVI bild PER HARDESTAM

minst om man forsoker lisa
den som en vanlig bok, detvill
sdga ldsa den fran borjan till slut.
Minga ir de som kan vittna om
att de med friskt mod borjat med
intentionen att ldsa frin parm till
parm, for att sedan stranda i all-
min tristess ndgonstans i borjan
av Tredje Mosebok.
Och da har de gett upp efter att
ha ldst tvd eller tre av Bibelns 77
bocker. Sa ska man alltsé inte l4sa!

Ja, Bibeln ir en svar bok! Inte

JAG SKULLE RADA dig att ldsa ett
urval istallet. Ordet bibel betyder
bocker, och det ir samma ord som

vi har i ordet bibliotek. Bibeln ir
som en hylla pi biblioteket och
bestar av 77 mycket olika bocker,
tillkomna under mer 4n tusen ar.

De ildsta delarna ér i sin skrift-
liga form antagligen frin ar 1200
£.Kr, medan de yngsta ir fran 100-
talet e.Kr.

Pi en och samma biblioteks-
hylla ryms alltsd lagsamlingar
(Tredje Moseboken), vishetstexter
(Ordspraksboken), existentiella
texter om lidandets varfor (Job),
kirlekslyrik (Hoga Visan), Berit-
telser om Jesu liv (evangelierna)
samt en samling brev. For att bara

Vadmdrardirovera

Kristendomen?

laicliansenaliiragal

nidmna nagra av alla de genrer och
bocker som finns i1 det bibliotek
som ar Bibeln.

MEN VARFOR AR BIBELN en si
viktig bok for kristna? Jo, de forsta
kristna var ju judar. Och juden-
domen ir en bokreligion. Dirfor
var det viktigt for de kristna att
lasa det som var deras bibel, alltsa
Gamla testamentet.

Nya testamentet fanns inte in,
utan kom att skrivas ned senare.
(Faktum ar att det forst r 367 slut-
giltigt bestimdes vilka bocker som
skulle finnas med i Nya testamen-
tet!) Det gor att grunden till allt
de kristna tror och lever efter pd
ett eller annat sitt har sin grund i
Bibeln.

Men tanken ir inte att man ska
ploja svara texter man inte forstdr.
Det ar bittre att borja i de enklare
texterna, for att sedan dyka ned i
de svirare - om man vill.

Hur ska man dé ldsa Bibeln om
man dr nyborjare och inte vill fast-
na i trisket aven massa namn och
obegripligheter?

Sjilv skulle jag 1sa Forsta Mose-
bok, Andra Mosebok kap 1-20
och sedan hoppa till nagot evan-
gelium. Dessutom skulle jag ta

ODR Total

ndgra bra kommentarer till hjalp.
Hemligheten med att lisa Bibeln
irndmligen att man behover hjilp
péd vigen. Texterna ir si gamla,
och tillkomna i en tid sa fjdrran
var egen, att vi sjdlva litt missar
vad de vill siga.

Till Forsta Mosebok skulle jag
besoka ett bibliotek eller antikva-
riat och ordna hem exempelvis
Brottas med dnglar av Naomi Ro-
senblatt eller Ursprunget av Bo
Johnson. Till Andra Mosebok
skulle jag ta Goran Larssons bok
Uppbrotiet: Andra Moseboken i
Judisk och kristen tradition.

Sedan skulle jag lisa nagot av
evangelierna, till exempel Mat-
teus, och tillsammans med Mat-
teus skulle jag ldsa The theology of
the gospel of Matthew av Ulrich Luz.

LASER DU DESSA tre bibelbocker
och dessa kommentarer, tror jag
inte langre att du kommer att tycka
att Bibeln ar trakig. Som en bonus
far du dessutom en helt annan
forstaelse av visterlindsk kultur,
litteratur, konst, film etc.

Sedan ir det bara att ga vidare
till de aterstiende 74 bibelboc
kerna. For har man vil borjat ldsa,
ar det svart att sluta. Jag lovar. @

HALL UTKIK!

Verksamhetskatalog med

kyrkornas aktivitetsutbud for
hosten kommer i din breviada
den 25 augusti.




