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Vi ér alla stjarnor

OM MAN GOOGLAR pa ordet jul far man 6ver 2,5
miljard triffar. Det kan man jimfora med andra
ord som vi tycker vi hor ofta - som finansmark-
naden (237 000 triffar). Oavsett vilket innehall
viger julen, dr den en viktig del av vara liv.

Stjarnglans ér temat for det hiar numret. Det
ger sikert manga associationer beroende pa vil-
ket innehall vi ger julen. Manga téinker kanske
pa Stjirnorna pa slottet, Idol eller nagot annat
tv-program dir det ska koras en stjirna.
Drommen om att bli en stjirna dr fér all del inte
ny. Den finns till och med omvittnat i bibeln i
berittelsen om Josef. Hans drom om att bli en
stor stjirna astadkom irritation och till med hat
fran hans egen familj. Och jag gissar att de som
idagkdmpar for att bli stjirnor far utsta bade
avundsjuka och missunnsambhet.

For oss som fortfarande firar jul till aminnel-
se av Jesus fodelse (som det heter i Karl Bertil
Jonssons jul), ger ordet stjirnglans mojligen
association till Betlehemsstjirnan, som strodde
sin glans 6ver ett nyfott barn i ett stall i utkanten
av virlden. Den stjirnglans vi méter i julens
budskap talar om just detta: att vi alla &r stjér-
nor pa Det Stora Helas méktiga himmel.

Pa den del av stjarnhimlen som vilver sig
Over just mitt liv, ser jag manga stjirnor vars
namn aldrig figurerat i nagon tidning. Nagra vet
jaginte ens vad de heter, men genom en enkel
handling eller ett viinligt ord har de spridit
glans i mitt liv f6r en stund. Attvara en stjirna
handlar i det perspektivet inte om de stora
rubrikerna, den roda mattan eller guldregnet.
Det handlar om att vaga levai glansen fran den
stora stjirnan - och att ibland bli en stjirna pa
en annan ménniskas stjirnhimmel. Sikert ofta
utan att vi vet om det.
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Orebro - Mitt i livet ar en lokaledition av livs-
askadningsmagasinet Amos. Tidningen delas ut till-
sammans med Amos till alla hushall inom Orebro
kyrkliga samfallighet.

REDAKTION FOR DETTA NUMMER

Andreas Axinge, Therese Blixt, Jens Frandsen, Jenny
Holmberg, Lisbet Kjellin, Par Westling, Henriette Oberg.
OMSLAG: Denny Lorentzen.

Svenska kyrkan, Storgatan 27, ingang C, 703 63 Orebro
orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se

Lokal utgivare: Tf kyrkoherde Jens Frandsen,
019-15 47 87, jens.frandsen@svenskakyrkan.se

Nasta nummer utkommer 11 april 2014.
Kontaktuppgifter till Svenska kyrkans forsamlingar och
gemensamma verksamheter i Orebro finns p4 webben
www.svenskakyrkan.se/orebro och i Eniros katalog.

Julkrubba i
storlek XXL

Hon kysser platsen dar hennes julkrubba ska byggas
upp. Fér Rosalba Arias, kvinnan bakom Orebros stérsta
julkrubba, ar krubban ndgot mer an bara en vacker
samling manniskor, hus och djur. Det ar en motesplats
mellan jorden och himlen.

FOTO: ULLA-CARIN EKBLOM

Rosalba Arias borjar
forbereda julkrubban flera
manader innan den sétts upp
genom att plocka mossa,
kvistar och stenar. Bilden
uppe till héger ar fran
fjolarets krubba i Olaus
Petrikyrkan. | ar kommer

L SR RN BT T RNTY (s

©

krubban att finnas i S:t Nicolai 3 \ f %
kyrka i Orebro. 2 K L
3 p

r'*.f’ o
T
B



FOTO: ULLA-CARIN EKBLOM

SVENSKA KYRKAN OREBRO

IN JULKRUBBA ska spegla livet med allt
det vi ménniskor dr och gor. Och mitt
ilivet finns Jesus, séger Rosalba
Arias.

I Rosalbas hemland Colombia finns julkrubbor
ivarje hem och stora julkrubbor byggs upp pa
offentliga platser.

- Ett kpcentrum som Marieberg skulle
absolut ha en stor julkrubba om det lag i
Colombia, siger Rosalba.

I Sverige har julkrubban fatt en alltmer undan-
skymd plats. Detta har Rosalba gjort sitt for att
rada bot pa de senaste aren. Forra aret visades
hennes julkrubbelandskap i Olaus Petri kyrka.
Dessforinnan stod Rosalbas krubba i Sjukhus-
kyrkans meditationsrum under ett par jular.
Bocker som legat utlagda vid krubban vittnar
om att julkrubban rort vid ménniskors hjértan:

”Jag blir sa lycklig av din julkrubba.”

”Tack for att du gjort denna krubba. Den har
gett mig bade ro och glidje.”

MEN HUR KOM Rosalba pa idén att borja bygga jul-
krubbor i storlek XXL?

- Tron pa Gud &r det viktigaste i mitt liv. Jesus
dr min vigvisare i allt, sa har jag haft det sedan jag
var liten. Och julen dr den viktigaste festen pa hela
aret for da fods Jesusbarnet. Julkrubban &r mitt
sétt att gora sa att mdnniskor pa min plats pa jor-
den, Orebro, inte missar Jesus fodelsedagsfest.

- Min forsta storre julkrubba byggde jag i min
egen hall. Jag hade variti USA och képt med mig
julkrubbefigurer som var mycket storre in dem
jag dgde tidigare.

- Forsta julkrubban blev ritt sa lyckad och
sporrade mig att bygga en dnnu storre aret dirpa.
Aven den i mitt hem. NA kom och skrev om den
och sedan fick jag brev fran folk som undrade om
jaginte kunde ha julkrubban pa ett stiille dir alla
kunde se den.

Medan Rosalba gick och grunnade pa hur detta
skulle kunna ga till, fortsatte hon sitt davarande
jobb som stiiderska pa USO. En dag métte hon en

STJARNGLANS AT ALLA

ROSALBA ARIAS
00000000060 OCOCGOCGOGIOGINODS
Alder: 50 4r.

Familj: Sambo och syster.

Bor: | ligenhet i centrala Orebro.
Gor: Driver Klippateljén ddr hon
forutom harklippningar dven utfor
manikyr, pedikyr och ansiktsbehandlingar.

Basta egenskaper: Stor vilja. Nar jag gor nagot
satsar jag 100 procent. Jag ar ocksa en véldigt glad
person som grater mycket! Jag grater ndmligen av
bdde gladje och sorg.

Langtar efter: Mer tid for allt jag skulle vilja géra
- mala, dansa, sjunga.

Kopplar av: Genom att aka till meditationsgarden
Berget i Rattvik. Och sa forsoker jag halla viloda-
gen fri fran aktiviteter.

Favoritjulsang: Sankta Lucia! Mycket darfor att
byn dér jag bodde som barn i Colombia heter just
Santa Lucia.

Favoritjulmat: Allt som tillhor ett svenskt julbord.
Ett maste pa julen: Att ringa alla vanner och min
familj i Colombia och énska god jul. Det gdr at en
himla massa telefonkort och tar lang tid men det
arviktigt.

av sjukhuspastorerna i en korridor. Medan de stod
och pratade kastade pastorn ett 6ga pa Rosalbas
alltid nidrvarande anteckningsblock dir det stod
JULKRUBBA med stora bokstiiver. I mars manad.

- Han fragade mig varfor och da berittade jag
att jag sokte efter en plats att bygga upp min jul-
krubba. Efter fem manader ringde han och sa att
jag var vilkommen att sitta den i meditations-
rummet pa USO.

FOR VARJE AR har Rosalbas julkrubba vuxit sa att
den nu ir 6ver tre meter bred och en och en halv
meter hog.

- Dir ska finnas allt. Alla ska kéinna igen sig,
séger Rosalba som hela tiden képer nya djur och
figurer pa loppisar, i leksaksaffirer, varhelst hon
hittar nagot som passar in.

I landskapet runt krubban finns ménniskor
som brukar jorden, kvinnor som bakar brod, lejon
som strovar med bjoérnar, brunnar, hus och vatten-
drag.

Det tar ungefir 15 dagar fér Rosalba och hen-
nes syster att bygga upp krubban eftersom de gor
det efter arbetstid pa kvillar och nitter.

- Men det dr ingen belastning. Jag njuter av
varje stund. Nir krubban &r klar kiinner jag varje
ar en enorm glidje.

UNDER RESTEN av aret forvarar Rosalba krubban i
ett tiotal banankartonger i ett férrad. Men Jesus-
barnet har hon alltid uppe i sin ligenhet. Redan
tidigt pa aret borjar hon planera fér nista krubba
och hon accepterar inte vilken plats som helst
for den.

- Den far inte vara for liten. Alla figurer maste
fa vara med. Och sa ska platsen vilsignas av en
priist innan jag bygger upp krubban.

Och den platsen blir i ar S:t Nicolai kyrka i
Orebro, dir krubban visas fran forsta advent fram
till trettondagen.

INGALILL BERGENSTEN
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George

- en

blyg stjarna

Orebros lokala stjdrna George Shaid dr numera rikskénd.
Han hoppas att succén i Idol ger karridren en skjuts.

Vi har traffat den juldlskande artisten som dven var forra
arets lokalartisti"O, Helga Natt”.

AN HANGDE MED i Idoltévlingen fram till

den tredje veckofinalen, i mitten av okto-

ber. Men fran borjan tvivlade faktiskt

George Shaid pa om Idol var nagot for
honom. Han hade funderat pa att soka men kommit
fram till att 1ata bli. Han var osdker pa hur program-
met sag ut bakom kulisserna och visste inte hur han
skulle framstillas. Men trots att han inte hade
skickat in nagon ansokan, ringde Idolredaktionen
upp honom.

- Da kinde jag att jag inte kunde tacka nej. Men
jag har faktiskt ingen aning om vem som tipsade
dem. Jag slapp i varje fall den langa jobbiga kon,
sidger George.

Viméts medan George fortfarande dr kvar i tiv-
lingen, pa hotellet i Stockholm dér Idolteamet bru-
kar inta alla maltider och 6va. Flera deltagare gar
forbi. Enligt George finns det ingen konkurrens alls
och alla dr som en stor sangilskande familj. George
har inte angrat sitt deltagande i Idol en endaste
sekund. Han kdnner att han har utvecklats tack
vare programmet och hans oro for att framstillas pa
fel sitt har inte befogats.

- Jag har insett att det &r jag sjédlv som bestim-
mer hur stimpeln som jag far i programmet ska se
ut. Produktionsteamet har makten att manipulera
sanningen, men de gor verkligen inte det. Allt som
tittarna far se i teverutan dr 100 procent ikta.

SARSKILT 1 BORJAN av programmet tyckte savil
Idoljuryn som en del tittare att George var for blyg.
- Det finns tittare som har stort sig pa mig och

tyckt att jag maste komma ut ur mitt skal. Men jag
ar faktiskt inte sa blyg som det kan verka dven om
jaginte kan forneka att jag ér blyg. Men jag var dnnu
mer tillbakadragen nir jag var yngre, siger George,
som inte alls ger ett blygt intryck.

Den kanske hittills stérsta h6jdpunkten i
Georges karriir dgde rum forra aret niar han blev
vald till arets lokala artist i ’O, Helga Natt”. Det
innebar att han fick upptrida pa Stortorget inf6r
omkring 25 000 ménniskor. Glidjen var enorm,
sérskilt som han kommit pa andra plats aret innan.

- 70, Helga Natt” levde verkligen upp till mina
forviantningar, det var precis som jag hade forestillt
mig det, séger han.

George har sjélv gatt pa 70, Helga Natt” sedan
barnsben och han hoppas att han far méjlighet dven

iar. Julen dr bland det bista han vet.

- Jag langtar alltid till julen, det &r samma kénsla
nu som nér jag var fem ar. Stimningen byggs upp
dnda fran november och det slutar alltid med att all-
ting blir perfekt. Och det &r verkligen en stund da
man samlar familjen, jag &r en sann familjeménni-
ska.

Men for George ir julens religiosa aspekt minst
lika viktig. Han 4r medlem i syrisk-ortodoxa kyr-
kan och ser den kristna tron som en viktig del av
sin identitet.

- Gud ér ett stort stod. Min tro har hjilpt mig i
allt och inte minst i musiken. Men jag dr ocksa
fullt medveten om att det krivs mycket av mig. Jag
kédnner manga som bara lutar sig tillbaka och séger
”Om Gud vill...”.

George forklarar att han ser en mening i allt och
att han inte skulle vara dir han &r i dag ifall det
inte varit Guds vilja.

- Men det dr jag sjdlv som #r drivkraften. Det dr
jag som ska vara motorn dven om Gud ir bensinen.

GEORGE ALSKAR att diskutera religion och livsaskad-
ningsfragor.

- Jag skulle vilja lira mig mer om alla religio-
ner, men ocksa om ateism och agnosticism.

George berittar att han géirna skulle lisa teologi
pa universitet. Men han
funderar ocksa pa att
utbilda sig till tandlikare.
Planerna dr manga, men
musiken ligger honom
givetvis varmast om hjir-
tat. I nuléiget studerar han
att trearigt program i
musikproduktion.

- Visst dr min drom att
ge ut manga skivor som
siljer bra och turnera jit-
temycket. Men det dr fak-
tiskt inte det som &dr mitt
mal. Det jag vill mest av
allt &r att folk ska vilja
lyssna pa min musik. Om
jag far hora om en person som kommer hem fran
jobbet och ska laga mat och viljer just min musik —
ja, da har jag lyckats.

=
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MATILDA SHAYN

George Shaid som arets
lokalartist under “O, Helga

Natt” forra aret.
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GEORGE SHAID

Alder: 20

Bor: Pa Norr tillsammans med familjen.
F6dd och uppvuxen i Orebro.

Familj: Mamma, pappa, tva yngre bréder,
lillasyster.

Sysselséattning: Studerar till musikprodu-
cent pa Orebro universitet.

Bakgrund: Har alltid sjungit. Var med i

sin forsta musiktavling nar han var sex ar.
Skrev sin forsta riktiga lIat som tolvaring
med vilken han kom pa fjarde plats i Junior
Eurovision Song Contest nar han var 13.
Har gjort det senaste aret: Jobbat som
elevassistent pa Lundbyskolan, skrivit latar,
varit med i lokaltavlingen Svensktoppen,
sjungit for kungen och drottningen, varit
med i ldol.

Den biista spelningen i Georges liv: Nar
han upptradde for kungen och drottningen
nir de var pa besok i Orebro i augustii ar.

STJARNGLANS AT ALLA

Darfor arrangerar
Svenska kyrkan
gemensamt
julfirandeiOrebro

Ensamii jul - och ldngtar efter
sillskap? Varje jul bjuder Svenska
kyrkan i Orebro in till ett gemensamt
julfirande, for dig som vill fira
tillsammans med andra.

Férsamlingarna inom Svenska kyrkan i Orebro
turas om att arrangera - och i ar dr det Mikaels
forsamling som haller i julfirandet.

Julfirandet startar kl 13.30 med glégg...

...menvad hander sedan,
diakon Kajsa Olofsson?

- Det blir julbord
k114, pyssel for barnen,
Kalle Anka och dans kring
granen. Kanske dyker dven
tomten upp, det skulle jag
W tro. K117 har vi julbon och
0 vid 1745 dr det hemfird.

Vad kostar det att vara med?

- Det kostar 80 kr per person, barn under 15
ar dr med gratis. Vi har dock begréinsat antal
platser och man maste anméila sig senast ons-
dagen den 11 december till Mikaels expedition,
019-15 47 40.

Varfor arrangerar Svenska kyrkan
ettjulfirande varje ar?

- Julen dr pa manga siitt en familjernas
hogtid och det gor eventuell ensamhet eller
brustenhet extra tydliga och patagliga. En del
kommer till vart firande varje ar, andra dyker
upp ett ar eller tva. Vi vill erbjuda gemenskap
bade kring julens traditioner och kring det
glada budskapet om Jesus fodelse, i bade lek
och allvar.

JENNY HOLMBERG
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VARDAGSNARA...

TRADITIONEN MED att tinda ett
ljus i adventsljusstaken varje
s6ndag kommer ursprungligen
fran Tyskland. Dir hade man
som sed att varje sondagiadvent
tdnda sju ljus, ett for varje vecko-
dag som gatt. Ljusen placerades
sedanien liten inomhusgran
som stod pa ett bord. Sista sonda-
geniadvent var den alltsa fylld
med 28 tinda ljus. S& smaningom
nojde man sig med att tinda ett
ljus varje sondagiadvent. De
forsta beldiggen pa anvindandet
av en ljusstake med bara fyraljus
(ett for varje séndag) hittar man
vid sekelskiftet.
I dag har vi dessutom elljus-

stakar i vara fonster. Det var fak-
tiskt svensken Oscar Andersson

NUMRETS
PRYL:
ADVENTS-
LJUSSTAKEN

som 1934 tillverkade vérldens
forsta elektriska adventsljus-
stake. En toppenidé, som han
tyckte sjélv. Det ér utifran detta
original som dagens advents-
ljusstakar kommit till, de som nu
finns Gver stora delar av virlden.

BARA I SVERIGE siiljs ca en miljon
ljusstakar om aret och finns i 6ver
90 % av alla hushall i landet.
Oscar hade naturligtvis ingen
aning om denna framtida utveck-
ling néir han hemma vid koks-
bordet, i sin ligenhet pa Karl
Gustavsgatan i Landala i Gote-
borg, skapade den forsta elek-
triska adventsljusstaken.
ANDREAS AXINGE

Vi bildar Orebro
pastorat - stor fest pa
trettondagen!

Tavling

DEN 1 JANUARI 2014 bildas Orebro
pastorat, som bestar av atta for-
samlingar. Det firar vi i samband
med trettondagsgudstjénsten den
6 januari kI 10 i Olaus Petri kyrka.
Biskop Hans-Erik Nordin medver-
kar och Orebro pastorats kyrko-
herde Ingemar Séderstrom vil-
komnas. Efterat blir det fest och
Overraskningar. Och festligheterna
fortsitter — under januari och
februari ska de nya férsamlings-
herdarna i Almby, Adolfsberg,
Mosjo-Tiby, Edsberg, Lingbro,
Mikael, Nikolai och Olaus Petri
vilkomnas i sina respektive for-
samlingar. Lis girna mer pa
www.svenskakyrkan.se/orebro.

samt namn och adress till

1. Doobidoo

Om du vet det, har du chans att vinna den omtalade
boken om henne - "Angeln p& Malmskillnadsgatan” -
och vi har tre bécker i potten. Skicka in svaret markt
"Tavling nr 4" senast den 7 januari 2014

orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se eller till
Orebro - Mitt i livet, Svenska kyrkan,
Storg 27C, 703 63 Orebro. Lycka till!

X. Fotbollskvill 2.Skavlan
Vinnare! Grattis till Lisa Almberg, Yngve Axelsson, Hakan Lofstedt,

Anita Nilsson och Jessica Tellander som svarade rétt i férra numrets
tavling. Martin Luther Kings sjdlvbiografi har skickats med post.

Vinn boken "Angeln pa Malmskillnadsgatan”!

I vilket tv-program var Elise Lindqvist gast i november?

- e

LISE LINDQVIST

HANT PA FACEBOOK

T

Bilder, tips, nyheter... GiII;

facebook.com/svkorebro,
sa hanger du med i vad
som ar pa gang inom
Svenska kyrkan Orebro!
Vi ses!

BOKTIPSET

Angeln pa Malmskillnadsgatan
Elise Lindqvist i samarbete med Antima
Linjer, Libris férlag

Sag du avsnittet av Skavlan i november,
nir Elise Lindqvist var gést? Hon kallas
for Angeln pa Malmskillnadsgatan, men
bland de unga prostituerade i Stockholm
gar hon under namnet Morsan. Hon och
hennes team fran St:a Clara kyrka stottar
dem med fika, kramar och en hjilpande
hand varje fredagskvill. For manga av tje-
jerna ar hon den enda mamma de har.
Men sa kan Elise Lindqvist bittre dn de
flesta forsta hur det dr att vara ensam och
utsatt. Redan som barn blev hon utnytt-
jad av ménniskor som stod henne nira.
En dag for drygt sjutton ar sedan tog hen-
nes liv en dramatisk vindning. Hon motte
helt oviintat Gud. Det blev starten pa ett
nytt och annorlunda liv. Nér Elise delade
med sig av sin berittelse i P1 Sommar
vickte det enorm uppmérksamhet. I den
hér boken berittar Elise Lindqvist, med
hjilp av Antima Linjer, om de mérka aren
och om vad som hiinde efter den dag da
hon blev 6verraskad av bade Gud och
livet.

SAFFRANSKAKAIBIT

Du behover

150 gr smor eller margarin

Ett trevligt recept fran en av vara lasare! Saffranskakan gors 2 igg

3 dlsocker

3 tsk bakpulver

2 tsk vaniljsocker
1kuvert saffran
115 dl mjolk

4 1/, dl vetemjol

i langpanna och racker till manga. Tack Maj for receptet!

GOr sa har

Smiilt sméret/margarinet och lat svalna,
tillsitt saffranet och ror ut det vil.

Vispa éigg och socker posigt med elvisp.
Blanda bakpulver, vaniljsocker och
vetemjol. Vispa snabbt ihop dggblandning-
en och mjélblandningen med elvisp.

Tillsétt margarinet och det upplosta saff-

ranet. Tillsdtt mj6lken. Vispa forsiktigt ihop
till en jimn smet med elvisp pa lagsta varv.

Bred ut smeten i en langpanna ca 40x30
cm som du antingen smort med matfett och
broat med strobrod eller kokosflingor eller
klatt med bakplatspapper.

Gridda nederst i ugnen (forsta falsen) i
225 grader i 10-15 minuter.

Lat svalna tills den stelnat. Skér kakan i
fyrkantiga bitar.

Pudra kakan med florsocker fore server-
ing.

Tips! Nar redaktionen testbakade kakan,
tdckte inte smeten hela langpannan. Det
funkade @ndd, men vill du ha en jamnhdog
kaka 6ver hela pannan kan det vara bra att
gora storre sats (eller vlja mindre form).
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Arets Luciafirande

i SVT fran Olaus Petri
kyrka i Orebro

SVT:s STORA LUCIAFIRANDE Star
Ungdomskoéren OPQ for, i Olaus
Petri kyrka i Orebro. Dessutom
medverkar artisterna Gladys del
Pilar, Sofia Karlsson och musi-
kern Martin Hederos. Skade-
spelerskan Ingela Olsson lidser
texterna i Luciatid.

- Jag ir bade stolt och glad
Over att SVT fatt upp 6gonen for
var vackra kyrka och dess rika
musikliv, siger kyrkomusiker
Mats Bertilsson. Jag unnar verkli-
gen Ungdomskoren OPQ att fa
synas i det hir sammanhanget.
Forutom att ungdomarna i kéren
ar vildigt duktiga sangare, sa ir
de ocksa en fantastisk samling
ménniskor. Det ér ett hirligt géing,
helt enkelt.

Luciafirandet spelades in i
Olaus Petri kyrka den 2 december
och siindsiSVT den 13 decem-
ber, kl 07.00 och ki 18.00.

FOR DIG sOM viLL kolla in
Ungdomskoren OPQ live” i
Luciatid, sa har koren sin tradi-
tionella Luciakonsert torsdagen
den 12 december kI 18 tillsam-
mans med Olaus Petri Barnkor,
Ceciliakoren och Olaus Petri
Gosskor. Fredagen den 13 decem-
ber k119 framfér Ungdomskoren
OPQ en Luciakréning - en
gestaltning av Lucias liv, som av-
slutas med kroning och omges
av vackra korsanger.

Detta dar bara en liten, liten del av allt som hander

hos ossii jul. Du hittar mer pa svenskakyrkan.se/orebro

Gudstjanster

Luckoppning i gudstjansten. Varje
sondag k110 i adventstid i

S:t Mikaels kyrka.

Julnattsmassa. 24 /12 kl 22 i Den
gode herdens kapell, k1 23 i Almby
samt k1 23.301 S:t Nicolai kyrka,
Olaus Petri, Lingbro, Tangerasa
och Mos;j6 kyrka.
Trettondagsgudstjanst. 6/1 k110 i
Olaus Petri kyrka, mottagning av
kyrkoherde Ingemar Soderstrom,
biskop Hans Erik Nordin medver-
kar, efterat fest och dverraskningar.
Nyarsgudstjanst. 1/1k118 i
Tangerasa kyrka.

Musik & konserter

Luciakonsert. 8/12 kI 150ch 171
Almby kyrka. Luciakonsert med
barn- och ungdomskoérerna Vox
Florens och Vox Angelica. Fri entré
men gratis platsbiljett krivs.
Christmas Carols. 14/12 k1 151 S:t
Mikaels kyrka. En gudstjéinst pa
engelska med de mest dlskade eng-
elska julpsalmerna.

Luciakonsert. 15/12 k1181 S:t
Nicolai kyrka med Vox Nikolai,
Corona och Voxette.

Julkonsert med Maria Johansson.
17/12 k119 i Almby kyrka med
koren Vox Alma och Maria
Johansson.
Visjungerinjulen.21/12 k1181
Lingbro kyrka. Lingbros korer
sjunger under ledning av Henrik
Wing.
NyarskonsertiLingbro.1/1kl18.

Barn & familj

Hogmassa med kyrkospel. 8/12 ki
i OP-kyrkan. ”Vem bor i advent?”
Efterat Nikolausfest i forsamlings-
hemmet, fika till de stora, korv till
de sma. Sagostund vid granen och
kanske kommer S:t Nikolaus sjilv
pa besok med séicken full...

Massa med Luciatag. 15/12 k1111
S:t Nicolai kyrka, barnkorerna,
kyrkkaffe i Pristgarden.

Samling vid krubban. 24/12 k110 i
Almby, Adolfsberg, Den gode her-
dens kapell, S:t Mikaels och Olaus
Petri kyrka. K1111 Léngbro, Ekers
kyrka och S:t Nicolai kyrka.

Julfest for storaoch sma. 6/1kl 151

Liangbro kyrka. Gudstjinst med
stora och sma dérefter julfest i for-
samlingshemmet.

Sverigefinskt
forsamlingsarbete
i Orebro

Suomen itsendisyyspéivinjuhla
Pyhin Mikaelin kirkossa 6.12. klo
18.00.

Kauneimmat joululaulut Pyhén
Mikaelin kirkossa 15.12. klo 15.00.
Yksineldjien joulujuhla Hjérsta
gardenilla 24.12. klo 13.00. Ilm.
viim. 19.12. klo 9-11 puh. 15 47 42.
Joulujumalanpalvelus Pyhin
Mikaelin kirkossa 25.12. klo 11.00.
Puuro- jalauluilta Hjérsta garde-
nilla 3.1. klo 17.00.

IIm. viim. 2.1. klo 9-11 puh. 15 47 42.

Teckensprakigt arbete

Teckensprakig julotta med julfru-
kost. 25/12 k1 9 i S:t Nicolai kyrka.

Annat pa gang

Gemensamt julfirande. 24 /12
k113.30-1745. Ar du ensam i jul och
Onskar gemenskap? Lis mer om
vart gemensamma julfirande pa
sidan 51 tidningen.

Julfest for forsamlingens pensio-

narer. 9/1kl1171OP. Viborjar med
andakt i kyrkan, efterat blir det
kaffe med julsmorgas. Gustaf
Svensson, Skyllbergs bruk haller
hogtidstalet ”Kammarherre i
tiden”. Musikunderhallning.

... SONDAGSOPPEN

FRAGA FRITT!

Vad gor egentligen en diakon?

Leif
Hej! Ordet diakoni kommer ur
det grekiska ordet diakonia som
betyder tjinande. Det innebér
omsorg om medménniskan.
Mycket diakonalt arbete sker i det
fordolda. Det fortroliga samtalet,
forbonen eller motet kan for en
enskild minniska betyda mycket i
en tid da manga fragar efter yttre
resultat som pengar, prestation
och arbete.

Diakonen arbetar mitt bland
maénniskorna i forsamlingen, moter
maénniskor i alla skeenden i livet
och ganska ofta ror det sig om mén-
niskor i kris pa olika sétt. Men det
kan ocksa handla om stédjande
samtal med ungdomar och hem-
besok hos édldre och sjuka.
Sammanfattningsvis kan man séga
att diakonen arbetar med Svenska
kyrkans sociala verksamhet.

Diakonen deltar ocksa forstas i
forsamlingens gudstjinstliv.
Diakonen bygger nétverk med
andra institutioner som t. ex polisen
och socialtjénsten. Utover att arbe-
taien forsamling kan en diakon
dven arbeta inom exempelvis
Sjukhuskyrkan eller Universitets-
kyrkan. Da dr diakonen en brobyg-
gare mellan samhaélle och kyrka.
Attvara diakon ir en fantastisk for-
man. Att fa méta mén-
niskor i deras olika
skeenden i livet och
vandra med ett litet
stycke pa nagon med-
ménniskas livsvig ar
stort!

MARIA CONSALES,
diakon i Almby férsamling

Har du ocksa en fraga till
Svenska kyrkan i Orebro - om vad
som helst?! Maila "Fraga fritt” pa
e-postadress
orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se

... Orebro far sju férsamlingsherdar
den 1 januari 2014? Namligen
Patrik Bergman, Hans Eklind,
Graham Jarvis, Anders Lennarts-
son, Kristina Lindstrom, Johan
Svedberg och Monica Wallsten!

TVA FORSAMLINGSHERDAR har varit
klara sedan tidigare. Graham Jarvis, i
dag kyrkoherde i Mikaels férsamling
och Kristina Lindstrom, kyrkoherde
i Edsbergs forsamling, blir automa-
tiskt nya forsamlingsherdar fr.o.m. 1

januari 2014. DA bildas Orebro pasto-
rat, som kommer att besta av atta for-
samlingar med en gemensam kyrko-
herde: Ingemar Soderstrom.

- I de 6vriga férsamlingarna har
kyrkoherdetjénsterna varit vakanta
p.g.a. pensioneringar och annat. Vi
har medvetet avvaktat med dessa
tillsdttningar och haft tillférordnade
chefer under en tid, for att istillet
gora en samordnad rekrytering med
siktet instiillt pa organisationsfor-
dndringen, siger Ingemar
Soderstrom, blivande kyrkoherde for
Orebro pastorat.

- Tjénsterna utlystes fére somma-
ren. Forutom att varje férsamling
sammanstillt en egen kravprofil har
vi ocksa sagt att vi soker drivna leda-
re som brinner for att bade leda och
utveckla forsamlingen och vara med
och forma var nya organisation i pas-
toratets ledningsgrupp.

REKRYTERINGSGRUPPENS forslag antogs
vid kyrkondimndens sammantride
den 1 oktober. Processen har inte
varit helt enkel, tillstar Ingemar
Soderstrom:

- Vi har haft manga spédnnande

kandidater, duktiga priister, utéver
dem som nu har utvalts. Till sist har
viiden stora rekryteringsgruppen
gjort vara val och kommit till enig-
het. Vi tror att de hir nya férsam-
lingsherdarna blir goda ledare for
sina forsamlingar, samtidigt som
de dr med och 6ppnar gemenskapen
och férnyar livet i Svenska kyrkan
i Orebro i sin helhet. Jag ser fram
emot det nya aret med stor for-
vantan.

JENNY HOLMBERG
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STJARNGLANS AT ALLA

STJARNGLANS - OCH VARM
CHOKLAD - AT ALLA!

ADAMS JULSANG, 7O, Helga Natt”, ljuder genom huset. Barnen
och jag sjunger med samtidigt som vi drar pa oss understll
och raggsockor, byltar pa oss termobrallor och dunjackor,
plockar fram varmaste méssorna och de svarta vantarna
som inte blir missfirgade av den varma chokladen.
”Chokladen?” kanske du undrar. Ja, den virmande
chokladen som vi dnnu ett ar far glidjen att dela ut till
frusna minniskor en magisk decemberkvill i Orebro, d&
tusentals ménniskor samlas pa Stortorget for att sjélva
sjunga julsanger, lyssna till vacker sang fran scenen, se
fantastiska dansare och skratta gott at allas var Peter Flack.
Scenen ir verkligen full av stjirnglans denna kvill - men
dir finns ocksa gott om dkta virme. Jag och mina barn till-
hor de frivilliga krafter
fran Svenska kyrkan
som brukar dela ut
varm choklad och
% samtidigt hilsa
~ alla fina ménni-
skor vilkomna in
) iden viirme som
vara kyrkor
erbjuder under
juletid. Fér nér
stralkastarna
slickts och
stjirnorna
gatt av scenen
pa Stortorget, vill
viatt du ska veta
att vi finns hér for
dig, hela julen.
Sondagen den
8 december ar
det &ntligen
dagsigen. Pa
strategiskt

utvalda platser, runt omkring Stortorget, riggar frivilliga
medarbetare fran Svenska kyrkan upp stationer med litervis
av virmande chokladdryck, diverse informationsmaterial
och massor av medménsklig omsorg. Vi som axlar detta fina
fortroende och roliga uppdrag ir ofta bade sociala julfantas-
ter och engagerade kristna. Vi far mota tusentals frusna ore-
broare som alla delat den magiska upplevelse som bara O,
Helga Natt” kan erbjuda.

NAR KVALLEN ir slut dr jag siker pa att vi &ven denna gang
aker tillbaka hem med hjértan fyllda av fina samtal och en
riktigt genuin julkéinsla baserad pa mellanméinskliga moten
istillet for materialism.

Jag ser framf6r mig hur vi som vanligt siitter oss i bilen,
kor hemat och dnnu en gang sjunger med i ”O, Helga Natt”
som alltid strommar ur bilens hogtalare under vara bilresor
ijuletid. Alla tre vill vi hélla kvar kvillens magi sa linge det
gar... och varje ar siger vi att det hiir maste vi géra om igen.

INGMARIE RICE EDSBRAND
diakon i Adolfsberg, Mosjé-Taby forsamlingar
och hdngiven, ideell chokladutdelare

Visst ses vi pa "0, Helga Natt” 8 december?

Varje dr ljussatts S:t Nicolai kyrka pa ett
magnifikt sitt i samband med "O, Helga
Natt”, Sveriges storsta julkonsert. Konserten
ager rum séndagen den 8 december pa Stor-
torget kl. 17.00 och visas i TV4 pa julafton.
Allsdng varvas med scenframtradanden
-iararartisterna Loa Falkman, Ola Salo,
Jasmine Kara och konferencier Peter
Flack. Svenska kyrkan finns pa plats och
bjuder pa varm choklad i folkmyllret och
hélsar dig valkommen in i varmen i jul - i din
kyrka.

Nar Gud blir manniska

Upplev julens mysterium i din kyrka

Vill du veta mer?
www.svenskakyrkan.se/orebro

VEM VILLDU GE
EXTRA STJARN-
GLANSIJUL?

Enkat: Lisbet Kjellin och
Jenny Holmberg

Birgitta Maltén

- Christina Freudenthal som
arbetatimeran 30ariS:t
Mikaels kyrka. Hon &r ett
foredome nér det géller att se
och méta vara minsta.

V.G

Marie Kiihler

- Alla utsatta barn. Darfor ar
jag fadder i Barnfonden. Nu
till jul kan man gd in pa
www.barnfonden.se/godjul/
och skanka julklappar till fat-
tiga familjer i Afrika, Asien
och Latinamerika.

Elias Makdesi

- Roda korset. Jag har sjélv
sett, i bade Libanon och Syri-
en, hur de jobbar under
pagaende krig. Tack.

Ann-Christin Rundh

- Till min styvmor som &r
glad och positiv, trots att hon
inte alltid haft ett enkelt liv.



