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131018 - 20 Texter till Retreaten ”Mose i vassen” pa Solliden
Bjorn Helgesson

Forsta texten: Uppbrott

Nastan alla manniskor bryter nagra ganger upp fran det liv man vant sig vid. Nagra gor det enstaka ganger
och for andra innebér livet standiga uppbrott. Uppbrotten ar en av de roda tradarna i bibeln. Vi kristna
beskrivs som ett vandringsfolk. Maningen till uppbrott kommer flera ganger fran Gud. Till Abraham sager
Gud: Ga. Och hela 2 mosebok handlar om uppbrott. Bibelns eget namn pa 2 moseboken ar Exodus, som
betyder just uppbrott. Enligt en rabbinsk tradition &r Guds valsignelse knuten till uppbrottet, vandring. Nar
vi lamnar det gamla tar vi alltid nagot med oss men det kommer ocksa nagot nytt. Ordet som anvands ar
”Lekh lekha” som betyder g till dig” eller ”ga for dig”. Nar Gud kallar till uppbrott dr avsikten att ge
nagot till oss. Han vill vilsigna oss. Orden “’ga ut” och “kom hit” och "’f6lj mig” ar nira slédkt med
varandra. Alla betyder att Gud tar sitt vandringsfolk till sig. Ga ut &r ett kérleksord. | Hosea bok (11:1) star
det: ”Nar Israel var ung, fick jag honom kér, och ut ur Egypten kallade jag min son”. Boken om Mose ér
Herrens stora karleksforklaring till sitt folk. P4 samma satt kallar Gud pa oss genom Jesus: Kom, sager
Jesus vid flera tillfallen.

Detta karleksforhallande innebar vandring, ofta pa omvagar, ja, avvéagar. Nar vi nu ska sla folje med Mose
och hans folk ar det inte svart att spegla sig sjalv i honom. Den judiska traditionen uppmanar oss att just se
oss sjalva som en del av deras beréttelse. Vid varje judisk paskmaltid sager familjefadern foljande ord &n
idag: "I varje generation dr det ménniskans plikt att se sig sjdlv som den som drog ut ur Egypten, s som
det ar sagt: Den dagen skall du saga till din son: detta sker till minne av det som Herren gjorde for mig da
jag drog ut ur Egypten” 2 Mos. 13:8. Ocksa jag drar ut frdn Egypten. Mitt liv har berdringspunkter med
Mose liv.

Egypten kallas traldomshuset. Dér levde folket under fortryck under en grym farao. Ocksa vi kan vissa
perioder av vart liv kanna hur vi lever under fortryck. Att vi bor i ett traldomens hus. Historia och nutid
mots. Med ritta kunde slavarna i Amerika trosvisst géra Mose ord till sina i flera spirituals: ’SI&pp mitt
folk — Let my people go”. De uppbrott till befrielse och fralsning som beskrivs i Bibeln ger oss grunden for
det kristna framtidshoppet. Hoppet om befrielse géller fler &n alla fortryckta, det géller hela manskligheten.
Befrielse fran allt som nu vallar tarar i himmelen och pa jorden. Mose finns med som en befrielseprofet
fran borjan av bibeln anda till slutet. Nar alla tarar torkas kommer det raddade gudsfolket fa stimma in i
den stora lovsangen, den sng som enligt uppenbarelseboken kallas Guds tjanare Moses sang och
Lammets séng”. Kopplingen mellan Mose befrielsehandling och Jesu befrielse av hela manskigheten ar
stark. Kan du ana ditt liv i deras historia?

Uttaget pagar just nu. Lyhorda och redo for uppbrott och tjanst far vi dva oss i att lata berattelsen om Mose
trosta, lara, formana och varna oss.

Nar vi kommer in i historien lever Israels folk sedan lang tid i Egypten. Fran att ha varit respekterade
gaster och medarbetare har man blivit slavar. | detta slavsamhalle fods Mose. Han valde inte det livet. Inte
heller jag har valt att foédas in i den kultur som haller mig inlast. Mose liv &r fran borjan hotat. Farao kanner
sig hotad av att det fods sa manga slavar. Tank om de gor uppror! Han har darfor gett order om att alla
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nyfodda pojkar ska slangas i floden Nilen for att pa sa satt do. Men Mose raddas. Han placeras i en korg i
vattenbrynet och blir adopterad av en av Faraos manga dottrar som rakar komma forbi. Han har lagts i en
papyruskorg. Det hebreiska ordet for den korgen &r “’teva”, samma ord som anvands om Noas ark. Noa
innebar raddning for livet pa jorden, Mose kommer att innebara raddning for ett folk. Detta ar hans forsta
uppbrott. Han blir adoptivbarn. En del av livets uppbrott har jag sokt sjalv. Andra blir patvingade. Byte av
bostad, arbete eller skilsmassa kan kénnas olika beroende pa om jag sjélv véljer eller blir patvingad. En del
uppbrott ar stora och omvalvande medan andra kan vara stora i mig men inte synas sa mycket for andra om
jag inte pratar om det. Som att bli vegetarian, sluta se pa tv eller borja be . Alla uppbrott ar inte goda och
ska inte automatiskt ses som Guds plan for mitt liv. Men vilka uppbrott som &r uttryck for Guds karlekfulla
hand i mitt liv kan jag inte sjalv se. Men i alla uppbrott finns en potential. Mose tyckte sakert inte det var
skoj att fly ut i 6knen, det som blir hans andra uppbrott.

Uppbrottet skapar en arena for nagot nytt. En rorelse. Dom Helder Camara skriver i en dikt: ”Nir din lilla
bat har legat sa lange for ankar i hamnen att du borjar fa for dig att den ar ett hus, nar din lilla bat borjar
skjuta rotter i gyttjan vid kajen, da ar det dags att styra ut! Till varje pris maste du radda batens seglarsjalv
och din egen pilgrimssjél.

Andra texten: Att bryta upp igen

Vi atervander till Mose liv for att titta pd hans liv och lata det belysa vara egna liv. Du sjélv &r den som kan
se vad som berdr dig. Likheterna finns dér for att ge oss inspiration och trést. Mose forsta uppbrott eller
uttag sker strax efter fodelsen; han blir adoptivbarn med dubbla identiteter. Mose liv &ar redan fran borjan
hotat, men det finns ocksa dom som beskyddar honom. Mose skyddas av kvinnor. De forsta kvinnorna &r
tva barnmorskor som vagrar att doda hebréernas barn. Deras namn &r bevarade: Shifra och Puas. Tva
okéanda kvinnor som &r beredda att ljuga for farao for att radda barns liv. Vem ar da min nasta, fragar en
laglard Jesus. Hans svar &r att min nasta ar den som kommer i min vég, alldeles oavsett vem det &r. Shira
och Pua ar medmanskliga. | 3 Moseboken star det: Framlingen som bor hos er skall raknas som en infodd
bland er, du ska élska honom som dig sjalv”’ 3 Mos19:18. Det tva kvinnorna, som troligen inte var hebréer
— det ar en feloversattning, drivs inifran att gora detta goda. Elie Wiesel skriver pa ett stélle att
likgiltigheten, inte hatet, ar karlekens och godhetens absoluta motsats. Och enbart de mangas likgiltighet
gor det moraliska forfallet i samhéllet majligt, ocksa i var tid.

Andra kvinnor som skyddar Mose ar hans mor, som lagger honom i papyruskorgen, Mose syster som
genom list gor Mose mor till amma &t barnet nar faraos dotter funnit honom. En lang amningstid gor att
rétterna till folket bevaras. Men han dras anda bort fran sitt folk och fostras for att tillhora harskarfolket,
faraos folk. Mose bryter upp for att bli hemma i tva kulturer.

Som vuxen finns &nda minnet av barndomens tillhérighet kvar. Mose ar enligt traditionen fyrtio ar nar han
lamnar sin stéllning som tillhérig herrefolket. Han gar ut till sina landsmén, star det. Det blir hans andra
uppbrott. En omvand klassresa.

| Hebreerbrevet l&ser vi: I tro viagrade Mose som vuxen att lata sig kallas son till faraos dotter. Han ville
hellre fara illa tillsammans med Guds folk @n ha en kortvarig glddje av synden”. Mose har hos farao
fostrats att vara ledare, men han har inte gléomt sitt ursprung. Han bryter upp. Kanske kan vi se ett liknande
uppbrott hos Jesus. I Filipperbrevet star det: ” Han dgde Guds gestalt men vakade inte Gver sin jimlikhet
med Gud, utan avstod fran allt och antog en tjanares gestalt da han blev som en av oss.”
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Mose ser och hans 6gon 6ppnas. Han inte bara registrerar vad som hénder utan han identifierar sig med sitt
folk, slavarna, och den borda de maste bara. Darfor kan han inte forbli passiv nar han ser en av sitt folk bli
misshandlat. Mose griper in och mordar slavvaktaren. Ett mord &r ett mord. Handlingen framstalls inte
som ett hjaltedad. Nagra ar senare kommer Mose att formedla tio Guds bud till folket. Dér sags det tydligt:
Du skall inte drapa. En judisk texttolkare skriver att mordet Mose begar ar skalet till att han sjalv inte far
komma in i det utlovade landet efter den langa 6kenvandringen.

Redan dagen efter gar Mose ater ut till sitt folk. Da &r det tva hebréer som brakar och han far ater
anledning att ta stéllning for en slagen. Det blir darmed uppenbart att hans forsta ingripande inte var riktat
mot egypterna som sadana utan mot 6vergreppet. Han kampar dven for samja bland sina egna. Ratt ar ratt
och fel ar fel oavsett vem som handlar. Men nu ar sanningen om mordet ute och Mose tvingas flyr.

Han lamnar Egypten. Ut i 6knen. En foraktad man utan skyddsnéat. Dar finner han en ny familj. An en gang
far han visa sin moraliska resning. Han befinner sig i Midjans land, pa flykt for sitt liv undan farao. Vid en
brunn far han bevittna hur ndgra kvinnor blir utsatta for 6vergrepp av traktens herdar. Ater ser vi hur Mose
tar den svages parti. Han inte bara skipar ratt utan hjalper ocksa till att vattna faren. Han som sjalv raddats
av kvinnor, blir nu en kdmpe mot det kvinnofortryck som vallflickorna drabbades av.

Héndelse vavs samman med handelse. Genom sina val formas Mose till en ledare. Det vi tycker ar sma
handelser i vart eget liv gor oss till dom vi ar. Vi valjer varje stund vag och blir till. Det Mose gjorde var
att han lyssnade till sitt hjarta och foljde rosten. Han kdmpade med sin identitet. Aven om ingen av 0ss ar
den stora ledaren som utvalts till att befria ett helt folk har ocksa vi en identitet. En unik identitet som ar
just din. Men ocksa en identitet som ett folk. Guds folk. Petrus skriver i ett brev: ”Ni ir ett utvalt slikte,
kungar och praster, ett heligt folk. Guds eget folk som skall forkunna hans storverk. Ni som forut inte var
ett folk dr nu Guds folk™. 1 Pet 2:10.

Lat oss 6va oss i att lyssna efter vart hjarta och hur Guds hjarta slar i takt med vart hjarta. Mose bryter upp
fran att vara betraktare till att bry sig, fran att soka den bekvama rollen som herrefolk till att identifiera sig
med de som fortfarande &r slavar. Det ar ofta ocksa var kallelse.

Dom Helder Camara skriver: ”Du kommer ingen vart om du soker lidandet, hittar pa olika offer och béar
tagelskjorta — men inte tar pa dig korset, det kors som Fadern vet ar det rétta for dig. Korset &r inte ett och
detsamma for alla. Fadern har gett det matt efter dina skuldror.”

Tredje texten: Det tredje uppbrottet

Tva ganger har Mose fatt bryta upp. Forst som spadbarn nar han far Iamna sitt folk. Sedan som fyrtioaring
nar han delvis valjer, delvis drivs att bli flykting och byta kultur igen. Odemarken blir Mos nya liv. Herde i
karga omraden mellan odlad mark och 6ken. Jag har vandrat i bergsoknen mellan Jerusalem och Jeriko.
Tystnaden blev sa intensiv att det ekar i mitt huvud. Tystnad och ensamhet gér nagot med oss. Den Gppnar
upp en inre spelplan. Samma sak upplever manga nar de mediterar eller aker pa retreat. Till vardags arbetar
jag som haktesprast. 1 Orebro hakte sitter méanniskor i vdntan pa rattegang och dom. Ibland manga
manader. Flera vittnarfor mig om den inre resa man gor. Hur livsavgorande tiden blir. Man far tid att tanka
pa ett annat satt an i vardagens vimmel.
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Dér, i 6knen, forbereds Mose tredje uppbrott. Den Gud som under fyrtio ar tycks varit tyst ger sig nu till
kdnna. Hela tiden har han funnits dar, men nu sker ett viktigt méte. Pa samma sétt som vi under artionden
kan uppleva att Gud forblir gatfullt franvarande. Det &r nar Mose vallar faren i demarken som han far syn
pa nagot markligt. Busken brinner utan att brinna upp. Energin tycks komma nagon annanstans ifran.
Nyfiket kommer Mose narmare. Hans namn ndmns. Han ar igenkand. Kénd. Sandalerna tas av ansiktet
skyls. Men narmare vill han. Gud far stoppa honom: Kom inte narmare, talar busken. Hur nara kan man
komma Gud? Den fragan ar en av de roda tradarna genom hela boken. Ju narmare man kommer desto
tydligare kanns avstandet. For att kunna ta de forsta stegen maste sandalerna av, symbolen for makt och
orenhet. Om man forr innan man gick in i kyrkorummet hangde av sig svérdet sa kanske man idag nar man
hélsar pa nagon tar av sig skorna innan man gar in i huset. Nér jag ar barfota ar jag sarbar. Jag kan inte
komma med makt om jag vill halsa pa en véan. Jag kan inte komma med min makt om jag vill komma nara
Gud. Skorna tar vi ocksa av for att de ar orena. Med skorna kan jag ha trampat var som helst. Jag vill att du
tar av dem innan du gar pa mattorna i mitt hus. Ska jag komma infor Gud vill jag ocksa kla av mig det
orena. Kanske &r det darfor traditionen att bekanna synder i borjan av gudstjansten lever sa starkt i Svenska
kyrka. Vill jag komma néra Gud behéver jag kla av mig makt och orenhet. Mina inre och yttre skor. Sa
stod Mose, och kanske du, déar infér den brinnande busken. Elden brénner bort och renar. Gud liknas flera
ganger vid en fortarande eld. Elden visar pa Guds helighet och storhet. | Mose moéte med den brinnande
busken méts de tva grundperspektiven i manniskors upplevelse av Gud: Guds helighet, kraft och distans
och Guds nérhet, 6mhet och maktloshet. Gud ar kérlek. Gud ar ”Fader var” lar oss Jesus. Nédra och
upphojd.

Fragan om hur nara jag kan komma Gud blir an tydligare vid Sinai Berg nagon tid senare. Dar motet med
den helige fick Mose ansikte att lysa sa kraftigt att folket inte talde att se pa honom. Hur nara Gud har han
kommit da? I sina samtal med Gud Gverskrider Mose hela tiden gransen och kommer narmare. Kanske ar
han narmast nar han ifragaséatter Gud. Det sker vid den brinnande busken men det sker &n tydligare nar
Guds vill utplana hela folket efter att de skapat en guldkalv att tillbe. Men Mose stéller sig emellan och
hindar utplanandet.

Ocksa vi langtar kanske efter att komma narmare Gud. Finns det inte fler steg att ta? Mose visar pa hur
nagot som vi kanske vagar kalla vanskap utvecklar sig. Den blir mest tydlig nar Mose och Gud brakar.
Med goda vanner kan man braka. Man far saga emot och stélla sig fragande. Den vénskapen inbjuds ocksa
vi till. Jesus sa: Vanner kallar jag er.

Men vem pratar jag egentligen med i mitt inre samtal, vid mitt hjartas brinnande buske? Gud som
tillvarons grund, som vara faders Gud” kan jag kanske tro pa i princip men jag vill ocksé uppleva honom
som min Gud, den som &r ndra och ser just mig. Mose fick uppleva det: Jag ar dina faders Gud. Jag ska
vara med dig ... det dr jag som sédnt dig. Historiens Gud dr ockséd min Gud upplever Mose. Jag dr den som
ar, den som innesluter de andras Gud, de som gatt fore, och nuet, ja dven framtiden. Det som retade Jesu
ahorare mest av allt var nar han anvande samma ord om sig sjalv som Gud anvéande nar han presenterade
sig sjalv fran den brinnande busken. Jag ar, sa bada. Nar Mose hor dessa ord ar han beredd att bryta upp.
Nar de orden ror vara hjartan vagar kanske ocksa vi slappa taget och falla i tillit.

Dom Helder Camara skrev:

Om du inte gav mig naden att under nattens vaka fa dricka tystnaden, sjunka in i den, genomstrommas av
den, hur skulle jag da kunna bevara den inre tystnaden? Utan den kan man inte héra vare sig manniskor
eller dig, Herre.
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Fjarde texten: Att inte kunna bryta upp.

Livet innebar manga uppbrott. En del véljer vi, andra drabbas vi av. En del forandringar kampar vi emot,
andra valkomnar vi. Vilka férandringar som i backspegeln visar sig vara bra for oss &r svart att se nar vi
star mitt i dem. Guds vilja i mitt liv, foradlandet, sker inte bara i det som jag upplever som gott. Jag tror att
manga med mig kan sdga att en del av det svaraste vi fatt méta i vara liv forvandlat oss i en riktning vi inte
vill vara utan, nar vi ser pa vara liv lite i backspegeln. Ingen av oss gar skadefri genom livet.

Om Mose var lycklig, ar en fraga som bibeln inte staller. Daremot bryter han gang pa gang upp. De
upprepade uttagen formar honom och forbereder hela folkets uttag fran slavtillvaron. En méanniska i
berattelsen som inte vill forandras, som inte vill bryta upp, ar Farao. Nar Mose atervander till Egypten &r
det farao som tydligt &r hans motstandare. Farao inbjuds att bryta upp fran sin sjalvbild som allsméktig
Gud, men han vill inte kliva ner fran tronen. | den har meditationen vill jag stanna vid Faraos forhardelse
och var upplevelse av att vara bundna till atervandsgrander.

N&r Mose och hans bror Aron forsta gangen tradde fram infér farao och begér frihet for det hebreiska
folket svarade Farao: Jag kanner inte Herren och Israel tanker jag inte sldppa. Han tillsluter sitt hjarta. Han
blir forstockad. Manga bibellasare har vandats dver beskrivningen av faraos forstockelse. Kanske ocksa du.
Vi fragar oss om vi sjalva kan vara forstockade. Och inte blir det lattare nar det star att det &r Gud som
forstockar Faraos hjarta. Gud ar val anda den som vill varje manniskas fralsning. Hur kan man
skuldbelagga Farao om det ar Gud som gjorde hans hjarta hart? Och hur ar det med mitt eget hjarta?

Vid en noggrann lasning finner vi att forstockelsen namns tjugo ganger. De forsta tio gdngerna ar det Farao
som forstockar sitt hjérta, vid de tio senare ar det Gud som forstockar Faraos hjarta. Bibeln 1ar aldrig att
Gud forleder manniskan att synda. Detta utesluter inte att en manniska undan fér undan kan bli mer och
mer bunden i sin ondska och till slut inte kan handla annorlunda &n hon gor. Det &r inte svart att se detta i
det privatmoraliska livet. Till en viss punkt kan jag valja men sedan &r det som om jag dras med av en
strom jag inte kan sta emot. Den judiske tankaren Maimonides havdar att manniskan &r fri nar Gud manar
henne att valja mellan ratt och fel. Men sa snart hon valt ar hon inte lika fri langre. Nér Farao under
plagornas gang forhardar sig, nar han sa smaningom ett stadium nar han forlorar sina valmajligheter och
inte langre kan vanda om. Nar han har provats tillrackligt manga ganger satter Gud en grans —
forstockelsen. Nar den gransen &ar nadd &r fordolt for oss.

Gang pa gang provas Farao. Den dolda fragan i varje prévning handlar om vem som &r Gud. Prévningen
sker inte nar plagan drabbar. Just da ar Farao inte fri. Jag tror varje manniska som drabbas av det svaraste
lockas att forhandla med makterna, med det vi kallar Gud, ocksa den Gud man inte tror pa. Om du bara
later mitt barn leva. Om jag dver lever sjukdomen. Om stormen bedarrar. OM — ja da ska jag andra mitt liv.
Den som alskar ar beredd att erbjuda allt. Dar och da sker ingen rattvis provning av hjartat. Den sker
efterat, nar de givna loftena ska infrias. De flesta som forhandlat backar da. | nédens stund blir alla
religiosa. Farao provas nar plagorna dras tillbaka. Han prévas — och forhardar sig. | ordspraksboken star
det: Stot daren i morteln, krossa honom bland kornen — darskapen gar inte ur honom. Sa var det med farao.
Stenhjartat bestar. Lidande i sig leder inte heller oss till Gud. Det ar nagot annat markligt som kravs. Jesus
sa: Kom till mig. En annan gang: félj mig. En tredje gang: Vanner kallarjag er. Vad som foder och goder
tron i oss ar en hogst personlig blandning av val och handelser blandade i just var egen personlighets
baktrag. Arlighet i frihetens rum och kontakt med djupet av var langtan tycks vara nagra av de
ingredienser vi kan se. Ett recept som inte kan formaliseras. Darfor sager manga att tron djupast sétt ar en
gava.
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Mose och Farao blir tva mothilder for oss att spegla oss i. Mose balanserar mellan ett frimodigt
ifragasattande och trofast lydnad. Dar véxer hans tro. Farao balanserar mellan sjalvgodhet och pragmatism.
Dar forhardas hans hjarta. Du och jag &r vare sig Mose eller Farao. Vi far spegla oss men inte identifiera
oss. Din vag ar att bli du och min att bli jag. Hand i hand med var broder, Jesus, far vi se pa var livsresa.
Ocksa dar han inte tycktes finnas med héll han handen. Gjorde oss pa ett gatfullt satt mer redo for det stora

uttaget.

Dom Helder Camara skrev: Jag 6ppnade barnets raknebok. Alla tal utraknade, utan fel. Ack om livet vore
sa enkelt!
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