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Att ge vidare det man fatt

Som kristna birs vi av en kallelse att for Kristi skull fa vara till for andra, att fa vara hans ldr-
jungar. Alla dopta tillhor Gudsfolket och ingen ér till bara for sin egen skull utan ocksa for
andras.

Att vara verksam inom diakonin — som frivillig eller anstélld — handlar om att fa ge vidare det
vi har tagit emot av Jesus sjdlv. Forutséttningen for diakonalt arbete dr gudstjiansten dér vi far
del av Jesus i nattvarden och i bibelordet. Gemenskapen med Gud sjilv och varandra dr som en
oas, dir vi far sitta ned och himta kraft.

Genom gudstjinsten far vi inspiration, kraft och glddje att ga ut for att mota méanniskor. Som
diakoner har vi formanen att vara medvandrare, att f6lja nagon enskild en liten bit pa livsvéigen.
Moten kan ske i hemmen, i forsamlingshemmet, i kyrkan eller i samlingssalen pa seniorboendet
— planerat eller oplanerat. Ingen dag 4r den andra lik.

I vart mote med ménniskor &r vi inte begrinsade av deras tro, kyrkotillhorighet eller ndgon
annan kategorisering. Det &r den enskilda ménniskan och hennes behov som stér i centrum och
den diakonala omsorgen &r helt utan biavsikter.

I Olaus Petri forsamling finns ett stort diakonalt engagemang bland férsamlingsbor och
gudstjanstdeltagare. Hir finns manniskor som ger av sin tid och kraft for att glidja andra i bade
sma och stora sammanhang. Det ir viktigt att komma ihag att diakoni inte &r nagot som diako-
nerna har monopol pa utan att det dr hela forsamlingens ansvar.

All diakoni dr en paminnelse om Guds omsorg om oss. Vi far ta Jesus till forebild och lésa i
Bibeln om hur han bemétte barn och dldre, sorjande, sjuka och sddana som andra inte ville
kénnas vid. Ibland far man som diakon vara en medvandrare rent konkret genom att f6lja med
till arbetsformedling, sjukhus, tingsritt eller liknande for att personen i fraga skall slippa vara
ensam. Detta dr lika viktigt som att leda grupper for sorjande, hélla andakter pa seniorboenden
eller nagot annat — ndgon rangordning finns inte.

Och mitt i allt som sker finns Jesus. Vi gar pa hans uppdrag, forsoker efterlikna honom och far
ge vidare hans kirlek till alla vi moter.

Annika Bertilsson, diakon

OPUS ir forsamlingsblad for Orebro Olaus Petri som #r en forsamling i Svenska Kyrkan.
OPUS kommer ut med fyra nummer per ar, och innehéller artiklar och notiser om forsamling-
ens arbete. Bladet delas gratis ut till alla hushéll i férsamlingen. Bor du utanfor férsamlingen
och vill ha OPUS hemsént till dig utan kostnad? Anmal dig till OPUS redaktion:

OPUS redaktion: Kristina Hellkvist, Mats Bertilsson, Agneta Larsson, Helena Sachs,
Lars B Stenstrom. Olaus Petri kyrkogata 4, 703 64 Orebro. Tfn: 019-15 46 61.

E-post: olauspetri.pastorat@svenskakyrkan.se. Hemsida: www.svenskakyrkan.se/olauspetri

Omslagsbild: “Garnval”, Oppen tisdag. Foto: Annika Bertilsson (éven 5.6-7)
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Sok medel ur diakonala fonden

Ar du i behov av ekonomisk hjélp? Ar du skriven i Olaus Petri férsamling?

Ar du medlem i Svenska Kyrkan?

Om du kan svara JA pa dessa fragor édr du vilkommen att s6ka ekonomiskt bidrag ur Olaus Petri
diakonala fond.For information och ansdkan, kontakta nagon av diakonerna: Annika Bertilsson
019-15 46 76 eller Lisbet Kjellin 019-15 46 81. Sista ansokningsdag &dr 21 oktober.

Norrdagen 10/9

Lordag 10 september kl. 13.00-16.00 arrangeras “Norrdagen™ vid
Norrbyskolan. Norrdagen ir ett sétt att anordna en trevlig dag for dem
som bor pa norr av OBO, Hyresgiistforeningen och foreningar pé norr
i Orebro. Olaus Petri forsamling finns déir med ett tilt dir vi erbjuder
information om vér verksamhet och en pratstund f6r den som vill...

(Bilden ér fran Norrdagen 2009)

Barnkordag 25/9

Soéndag 25 september 18.00 i Olaus Petri

kyrka framfor korerna Angels Voice fran

Knista forsamling, Olaus Petri Gosskor

samt Ceciliakdren en konsert. Kérledare

ar Sara Hansen och Ingrid Misgeld.

I varas samlades barn fran Olaus Petri och

Fjugestatrakten i det naturskona Hidinge for

att under en eftermiddag sjunga tillsammans.

Det var Angels Voice fran Knista, Olaus Petri gosskor och Ceciliakdren som for forsta gangen
skulle sjunga tillsammans. Korerna ldrde varandra méanga nya sanger och skojiga “kortrix” och
det hela avslutades med en musikgudstjanst dir dven Knistas konfirmander medverkade.

Nu ér det dags for korerna och deras ledar att tréffas igen, men denna gang inramas konserten
av en sensomrig host. Sondag 25 september 18.00 i Olaus Petri kyrka kommer vi att f hora
sanger av bla Agneta Skold, Sara Hansen, Anna Cederberg-Orreteg. Negro spirituals, samtida
musik och lite dldre sddan blir det nér korerna har slagit ihop sina repertoarer.

Alla helgons dag

Alla helgons dag pa Norra kyrkogarden,

lérdag 5 november.

Klockan 11.00 - 17.00 finns personal fran
Kyrkogardsforvaltningen pa Norra kyrkogarden for att
informera och svara pa fragor

Nya krematoriet visas hela dagen. Klockan 16.00
Musikandakt i Mister Olofs kapell, Nya krematoriet.
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Kom och var med!

Oppna samlingar for alla aldrar hosten 2011

Familjecentralen

Vilkommen till Olaus Petri Familjecentral, en motesplats for fordldrar och barn. Hér hittar du
bl.a: Oppen forskola, Pappis, Babycafé, Liten blir stor och Barnavardscentral (BVC). Lis om
vara Oppettillfallen pA OPUS baksida, mer information hittar du pé férsamlingens hemsida:
www.svenskakyrkan.se/olauspetri!

Cafékvillar - samtal om liv och tro

Sondagskvillar k1. 19.00 i Olaus Petri forsamlingshem, Sofiagatan 2D 1 trappa ned.

Vi samlas vid fikaborden for en kort foreldsning och fortsatt samtal om kvillens @mne.

21/8 ”Skapa gott liv’ Noomi Tonnéng om ett projekt for langtidssjukskrivna.

11/9 Filmkvill: Saving Grace” Nir paven rymde for att incognito hjélpa en by i bergen...
16/10 ”’Skandal eller justitiemord? Biskop Helander och de mystiska breven” Karl-Erik Garlov.
13/11 ”’Vykort fran det heliga landet 1890-1940” (i kyrkan) David Fischer visar sin utstillning.
11/12 Varfor dog Jesus?”’Fyra teologiska modeller och dina fragor. Med Bjorn Helgesson.

Bibelstudier

Oppna bibelstudier jimna fredagar k1 16.00 i Laurentiusgirdens samlingssal. Kom och var
med nir du vill! Inga forkunskaper kridvs men man kan med fordel medfora egen bibel att ldsa
i. Bibelstudierna ingar i Olaus Petris forsamlings verksamhet och man &r vilkommen att delta
dven om man inte bor pa Laurentiusgarden. Kontakt: Pierre Hernvall 019-15 46 65.

Meditation och Heliga danser i Olaus Petri kyrka

Meditation onsdagar 19.30, introduktion for nyborjare 19.00, vi avslutar med aftonbon

ca 20.30. Kontakt Bjorn Helgesson 019-15 46 86.

Heliga danser jimna tisdagar 18.30. Inga forkunskaper behovs. Daremot behover du skona
kldder och inneskor. Ta gidrna med en frukt, eftersom vi gor en kort paus under kvillen.
Kontakt Ingeborg Lindqvist Torstenson, 019-15 46 74 eller Lisbet Kjellin 019-15 46 81.

Oppen tisdag

Tisdagar 10.00-13.30. i Olaus Petri forsamlingshem, Sofiag. 2B. K1 12.00 "tankar for dagen”,
kl 12.10 sopplunch. I koket kan den som vill vara med och baka till kyrkans verksamhet. I lilla
salen kan Du dricka kaffe till sjdlvkostnadspris och sitta ned och prata med andra. Tag girna
med ett handarbete, korsord eller nagot annat att hélla pd med. Kontaktpersoner: Anna-Lena
Soderstrom, husmor tel. 019-15 46 75 och Annika Bertilsson, diakon tel. 019-15 46 76.

Torsdagstréffen

Torsdagar kl. 14.00 i Olaus Petri forsamlingshem, Sofiagatan 2B. Terminsstart 1 september.
En trevlig eftermiddag for dig som har tid 6ver under vardagen. En métesplats som dr 6ppen
for alla. Vi samlas vid fikaborden for god gemenskap och ett trevligt program.

Sjomanskretsen (SKUT - Svenska Kyrkan i Utlandet)
Varannan mandag (udda veckor) kl. 13.30 i Olaus Petri férsamlingshem, Sofiagatan 2B.
Foredrag och samtal. Arbete for Svenska kyrkan i utlandet. Kontakt Ingrid Gortz 019-611 75 63.
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Bli konfirmand i Olaus Petri!

Vi erbjuder konfirmationsldsning i Olaus Petri forsamlingshem, Sofiagatan 2D:

* Onsdagar kl. 16.00-18.00

* Sondagar, en gdng i manaden kl. 9.45-16.00

Start och informationstriff i september. Kontaktperson: Helena Sachs, forsamlingspedagog
tel. 019-15 46 67,076-772 03 05, e-post: helena.sachs @svenskakyrkan.se

Dagar av tystnad

Varsagod och sitt!
Meditationsdag. Vi gor var egen meditationspall ~ Kyrkan ar dppen: man-tis, fre 10.00-15.00

Olaus Petri kyrka

och provar att meditera. Introduktion kring ons-tors 10.00-19.00, samt I6r-son och
teknik och innehdll for den som inte varit med helgdag i samband med gudstjanst.
forr.

- _ . Morgonbdn: man, tis, tors, fre 08.30
Tid: 18 september kl. 12.00 — 16.00. Vi ftartar Veckomassa: onsdag 7.30, torsdag 18.00
med gemensam lunch. Kostnad: 100:- f6r lunch ; .
a1 till pall N 1 BiG Completorium (aftonbén): onsdag 20.30
och material El pallen. Anmilan till Bjorn Hgmassa: séndag 10.00
Helgesson pa telefon 019-15 46 86 eller

bjorn.helgesson@svenskakyrkan.se Heliga danser: jamna tisdagar 18.30
Kristen djupmeditation onsdag 19.30

Jona och valfisken (introduktion for nytillkomna 19.00)

Retreat i alla helgonatid pa Sollidens kursgard

utanfor Orebro. Vart program finner du i foldern "Olaus

Fredag 18 november kl. 18.00 till Séndag 20 Petri kalender” som finns att hamta i

november 2011 Avgift: 700:-. Anméilan till kyrkan eller pa pastorsexpeditionen,

Bjorn Helgesson pé telefon 019-15 46 86 eller € aven hemsidan: _
bjorn helgesson@svenskakyrkan.se www.svenskakyrkan.se/olauspetri
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Vad ar egentligen diakoni?

Olaus Petri forsamling har en stor 6ppen diakonal verksamhet som vander sig till man-
niskor i olika aldrar och livssituationer. Har berattar vara diakoner Lisbet och Annika om
sitt arbete i forsamlingen:

Trivseldiakoni - viktigare an du tror!

Oppen Tisdag och Torsdagstriffen - Ibland kallas den hir typen av verksambhet lite slar-
vigt och nedlatande for “trivseldiakoni”. Men detta &r en mycket viktig del av diakonin,
dér deltagarna far mojlighet att vara tillsammans, kdnna gemenskap, ldra kdnna nya
manniskor, ldra av varandra och ita eller dricka kaffe tillsammans. Verksamheten &ar
kort sagt viktig for att forebygga och lindra ensamheten, en av var tids stora plagor. Du
som @nnu inte hittat till forsamlingshemmet pa Sofiagatan, kom och var med du ocksa i
gemenskapen. Tid och plats hittar du pa sidan 4 i det hédr numret av Opus.

Laurentiusgarden

Pa Laurentiusgarden som &r ett

boende anpassat for dldre ménnis-

kor och dgs av Svenska Kyrkan i

Orebro, finns mojlighet att dricka

eftermiddagskaffe tillsammans i

samlingssalen varje vardag.

Pa mandagar fore eftermiddagskaffet

finns ocksa tillfille att delta i en an-

dakt i Laurentiusgéardens stilla rum.

Pa bilden ser vi Maj-Britt och Bengt

Andersson och Martha Nordstrém

vid kaffebordet. Diakon Lisbet Kjellin i Olaus Petri forsamling har ocksa en del av sin
tjanst forlagd till Laurentiusgarden. Hon tréiffas sékrast dar pa mandagar. Om du vill ha
kontakt 6vriga dagar gar det bra pa telefon.

Sommarutflykter

Varje ar brukar vi ordna resor till
olika platser. I ar gick en av vara
resor till Solliden med fullsatt buss.
Hir ser vi nagra av deltagarna ga
den “obligatoriska” tipspromenaden
under bjorkarna i1 den sommargrons-
kande tradgérden. For 6vrigt bjods
vi pa god mat, vackert vider och en
avslutande andakt.
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Oppen Tisdag
Till Oppen tisdag kan du komma
hela aret runt for att gora det som
intresserar dig. Du kanske vill baka
till kyrkkaffe eller andra samlingar,
handarbeta, 16sa korsord eller gora
nagot annat roligt och angeliget.
Det idr bara fantasin som sitter gréin-
ser. P4 bilden ovan ir det Signe,
Ulla och Ingrid som ldagger pussel
tillsammans.

Torsdagstriffen dr ocksa en av vara 6ppna grupper dir vi mots for att dela en stund av

livet. Vi dricker naturligtvis kaffe och far lyssna till intressanta och trevliga program.

Besok pa dldreboenden

Nir du inte har mgjlighet att komma
till férsamlingshemmet kommer vi
gdrna till dig som behover. Vi har
regelbundna andakter och méssor pa
dldreboendena 1 forsamlingen. Hér
har diakonigruppens medlemmar en
viktig funktion att fylla genom att sta
for kaffeservering, himta boende till
andakterna och samtala med delta-
garna. Hir ser vi Lilian fran diakoni-
gruppen tillsammans med Anita och
Inger som bor pa Sofiagarden.

Nagon att prata med...

Vi har ocksa mojlighet att erbjuda
hembesok och enskilda samtal. Du ér
alltid vilkommen att hora av dig till
nagon av oss diakoner:

Annika Bertilsson, tel.019-15 46 76
annika.bertilsson@svenskakyrkan.se

Lisbet Kjellin, tel.019-15 46 81
lisbet kjellin@svenskakyrkan.se
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Verksamhetsgrupper

| Olaus Petri forsamling hosten 2011

Barn, familj och ungdom

Oppen forskola, mandagar 10.00-12.30

Babycafé 2-6 man, tisdagar 13.00-15.30

Liten blir stor (anmélan), onsdagar 10.00-12.30

Oppen forskola, torsdagar 10.00-12.30

Babycafé 6-10 man, torsdagar 13.30-15.30
Annika Burman 019-15 46 70

Pappis, onsdagar 13.30-16.00
Pappis, lordagar 10.00-12.30
Peter Kempe 019-15 46 80

Scouter, 9-12 ér, onsdagar 17.00-18.30 i samarbete
med Betaniakyrkan. Lokal: Betaniakyrkan.
Ann Christin Rundh 019-15 46 68

Sondagsskola i hogmissan, sond. 10.00-11.15

Ungdomsgruppen, fran 14 ar, torsdagar 18.30

samt varannan sondag fr.o.m. hogméssan.

Konfirmander, vecko- eller manadsldsning
Helena Sachs 019-15 46 67

Ideella medarbetare

Diakonigruppen, 1 gang/méanad
Annika Bertilsson 019-15 46 76
Lisbet Kjellin 019-15 46 81

Kyrkkaffegruppen, 2 ganger/ar + 2-3 pers/sondag
Anna-Lena Soderstrom 019-019-15 46 75
Virdgruppen, 2 ganger/termin + 3 pers/sondag

Pierre Hernvall, 019-15 46 65
Marianne Axelsson 0708-26 33 87

Kors- och ljusbédrare, 2 ggr/termin + 3 pers/sondag
Evelina Johansson , 019-15 46 63

Textldsare/forebedjare, 1 g/termin + 2 pers/sondag
Bjorn Helgesson, 019-15 46 86

Internationella gruppen, 1 gang/manad
Helena Sachs 073-370 22 65

OPUS-packargruppen, 4 ganger/ar
Ulla Hdkansson 019-13 51 95

Olaus Petri férsamling. Olaus Petri kyrkogata 4, 703 64 Orebro
Telefon/fax: 019-15 46 60/15 46 79 E-post:olauspetri.pastorat
@svenskakyrkan.se Hemsida: www.svenskakyrkan.se/olauspetri

Heliga danser & meditation i Olaus Petri kyrka
Heliga Danser, jimna tisdagar 18.30-20.00
Ingeborg L Torstenson 019-15 46 74

Meditation, onsdagar 19.30-20.30
(Introduktion for nytillkomna k1. 19.00)
Bjorn Helgesson 019-15 46 86

Dagledigtraffar/syforeningar/diakoni
Sjomanskretsen, udda mandagar 13.30-15.00
Ingrid Gortz 019-611 75 63

Oppen Tisdag, tisdagar 10.00-13.30

(12.00 tankar for dagen, 12.10 sopplunch)

Torsdagstriffen, torsdagar 14.00-15.30
Annika Bertilsson 019-15 46 76

Studiegrupper
Psalmcirkel (anmélan) udda mandagar 13.30-15.00
Annika Bertilsson 019-15 46 76

Alphakurs (anmélan), torsdagar 18.30-21.00
Bjorn Helgesson 019-15 46 86

Bibelstudium (6ppen) jamna fredagar 16.00 -17.30
i Laurentiusgardens matsal. Udda fredagar méssa.
Pierre Hernvall 019-15 46 65

Musik

Olaus Petri Cantores, vuxna, torsdagar 19.00-21.30

Olaus Petri Vocalis, vuxna, tisdagar 19.00-21.30

Ungdomskoren OPQ, fran 14 ar, man 18.30-20.30
Mats Bertilsson 019-15 46 73

Olaus Petri Barnkor, 5-7 ar, onsdagar 17.00-17.40

Olaus Petri Gosskor, fran 8 ar, ons 16.10-16.50

Ceciliakoren, fran 8 ar, mandagar 17.00-18.00
Ingrid Misgeld 019-15 46 82

Olaus Petri Musikkar, onsdagar 19.00-21.00
Matts Ekh 0706-559 761

Sjukhuskyrkan USO, M-huset, K1-plan
Frivilliggrupp, 3 ggt/ar + 4 pers varje onsdag
Annelie I Pettersson 019-602 24 40

Prinfo Welins, Orebro 201 20/ Mijomankt. Lic nr 341236
&,



