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Nu ar det (snart) jul igen och varlden férbereder sig for julfirande. Det kanns .
inspirerande att ténka pa att kyrkan finns representerad 6ver hela jorden. 4 ‘“""--...‘
e "

Ungdomsgruppen i Vellinge-Manstorps férsamling akte till norra Skottland och \h“‘«.
fick med sig manga upplevelser hem. Du kan lasa om deras dventyr pa nésta sida. "=..\
Du kan ocksa lasa om vad som héander i kyrkorna under den nérmaste tiden.
Hoppas att vi ses i nagot sammanhang under helgerna som kommer.
En vélsignad jul 6nskar redaktionen er alla!
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Nu bérjar hoppets

VAD VACKER JULEN I DIG? Kinslan av stress?
Eller en vag av hopp och en tro pa forandringens
positiva kraft? For manga av oss ar det inte ett
antingen eller, utan ett bade och.

I skrivande stund har presidentvalet i USA just
avgjorts och pa youtube ser jag appladerande och
jublande manniskor som hyllar en ny ledare.
Det var lange sedan en handelse vackte en
sadan genklang i varlden av nya mojlighete
Politiker fran vanster till hoger, svarta
och vita, man och kvinnor — alla verkar
kanna att nagot positivt har hant.

BARACK OBAMA BYGGDE sin kampanj p
tva beslaktade ord: Hopp och Forandri
Kanske ligger nyckeln till hans framgang 1% =
att han lyckas fylla de orden med ett trovirdigt
innehall. Det forsoker vi i kyrkan ocksa gora.
Inte minst ar de orden talande for julens budskag
I en av vara mest alskade julpsalmer lyser

hoppet med sin narvaro. Vi sjunger psalm 116
som en bon om att Betlehems stjarna ska skanka
hopp och frid i varje hem och hus.

VARDAGSLIVET SKUFFAR IBLAND obarmhairtigt
undan hoppet. Vi ar alla medvetna om hur
finanskrisen kastar en skugga 6ver julfirandet.
Nar vi laser tidningars 16psedlar om ond brad dod
eller koar med svettig panna pa Mobilia den
23 december for att kopa det sista pa en oandligt
lang inkopslista kan hoppet kannas langt borta.
Men for kyrkan varlden 6ver handlar julen
om hopp och forandring trots en medvetenhet
om livets svarigheter. Vi forsoker gestalta det 1
krubbgudstjanster, midnattsmassor, julottor och
hogmassor. Vi sjunger om det, predikar om det och
ber om det. Vi samlas kring mysteriet som handlar
om att Gud blir manniska.
Det bar oss mot en ny framtid.
Julens budskap bar ett hopp.
Ett hopp som vi tror pa.

Ola Fornling,
prast




En resa for livet

Under atta dagar i host reste atta ungdomar fran Vellinge-Manstorps
forsamling till den skotska 6n lona. Ungdomarna har tidigare pa olika satt
deltagit i kdrverksamhet, ledarkar och ungdomsgrupp i férsamlingen.

De som var med pa resan var Alexandra Fagerberg, Mathilda Nilsson,
Gabriella Brunfors, Viktor Lindgren, Linus Bohman, Sebastian Bergstrom,
Maria Ohlin och Felicia Brorsson Feustel, samt Linda Foleback, prast och
Kristofer Burman, férsamlingspedagog. Har ar deras berattelse.

E RESOR VI GOR genom

livet har olika karak-

tar och ofta dr vara
ledmotiv avkoppling, sol, dventyr
eller kultur. En ldngtan efter att
fa se ndgot nytt som kan ge en
smula distans till var vardag.
Iona praglas av mojligheten till
andlig, kristen fordjupning.
Minniskor fran hela virlden
reser till 6n for att under en
tidsperiod skapa utrymme i sina
liv for inspiration, reflektion och
gemenskap.

FRAN VELLINGE TILL IONA

Vi hade planerat for vir resa i
tva 4r innan det var dags att ta
de forsta stegen som tog oss fran
Vellinge till Iona. P4 kartan ser
avstiandet inte ldngt ut men trots
den snabba hastighet som vi dr
vana vid tar det tva dagar att

nd on. Eller fyra dygn, som det
gjorde for oss pa grund av storm
och instillda farjor. Transporten
ar en betydelsefull del av resan-
det. Var grupp svetsades samman
och ldngsamt limnade vi skola,
jobb, plikter och krav bakom
oss. Langs vigen motte vi mén-
niskor som delade vdra problem,
skankte hjilp och lyssnade pa
vara erfarenheter.

LIVSBERATTELSER

Att resa till Tona gors bast med
latt bagage och ett oppet sinne.
Vad din vistelse kommer att inne-
bara vet du inte med sikerhet
forrdn i efterhand. De dagar som

vi delade tillsammans pé Iona
priglades av samtal och delande
av tankar med manniskor som vi
aldrig forr mott men som for en
kortare tid kom att std oss nara.
Langa promenader i det stor-
slagna landskapet och havet som
standigt fanns narvarande vart
an blicken sokte sig. Gamla sten-
byggnader frdn soo-talet, minnen
av historia, hopp for framtiden
och med en tydlig medvetenhet
om att varna miljo, fred och
rdttvisa.

Vi delade en enkel tillvaro
tillsammans som praglades av
musik och kreativitet. Vira

, Solen kastar
sina stralar i

vara 6gon och for
forsta gangen pa
lange kanner jag mig
levande.

Linus Bohman

livsberittelser blandades med
andra minniskors historia. Efter
en sddan resa ar det omoijligt att
inte forandras en aning och vi ar
tacksamma Over att ha gjort just
den hir resan tillsammans. En
resa for livet.

Linda Foleb&ck och Kristofer Burman



Jag lagger den sista stenen
i min cirkel, tittar pa den
och suckar over att det inte

alls blev sa bra som jag hade hoppats
pa. Grona stenar for valmaojligheter,
roda stenar for beslut jag tagit, gula
stenar for sant som jag angrar och
gra stenar for resultat. Jag forsoker
tanka ut stunder som skulle kunna
vara milstolpar i mitt liv, men kom-
mer pa fa.

Jag tittar pd min cirkel igen och
inser precis att den &r ganska bra
anda. Kanske blir det inte alltid som
vi tankt oss. Ibland gar det fel, och vi
angrar oss. Att ingen ar perfekt ar ett
begrepp som vi sjélva skapat, men

det behovs for att vi ska dverleva.
Istallet for att leva efter regeln att
vara perfekt har vi mojligheten att
gora vad vi vill med vara liv. Det finns
inga krav om hur saker bér vara. Vi
kan istallet fokusera p& vad vi tycker
ar viktigt.

Om vi genom att leva vara egna
liv slutar fokusera pa var omgivning
kanske de dér gula stenarna kan bli
farre. Sakta ror jag mig ifrdn min
cirkel. Jag kan fortfarande se den pa
avstand, men den &r sa pass langt
borta att man inte langre kan urskilja
stenarnas farger. Om det &r ett teck-
en eller mitt eget pahitt vet jag inte,
men de dar timmarna pa stranden
innan lunch, i suset av ett brusande
hav och i varmen av en brinnande sol
kunde jag kanna att det ar okej att
boérja om.

Maria Ohlin

Sinnesrobénen

Gud, ge mig sinnesro

att acceptera det jag

inte kan forandra,

mod att férdndra det jag kan
och forstand att inse skillnaden.

Tack!

Jag har fitt nya arbetsuppgifter!

Efter arton &r hos er i
Vellinge-Manstorps forsamling
far jag nu vara prist pé ett annat
sdtt: en dag i veckan dr jag etisk
radgivare, andlig vagledare pa
Provita Behandling i Malmo,
som baseras pd 12-stegsprogram-
met. Jag far alltsd forménen att
folja manniskor en bit pa viagen
till ett nyktert/drogfritt liv.

Men inte nog med detta: en
del av min 6vriga tid tillbringar
jag bakom lastbilsratten, ndgot
som jag ju gjort i manga ir men
da som ”extragubbe”.

Tack for aren hos er, tack for
fortroenden att dela saval gladje
som sorg, sondag som vardag.
Jag biar med mig ménga ljusa
minnen frin méten med er alla.

Bengt Ramlid

Syforenings-
auktion

Adventsauktion med Gessie
syforening lordagen den
29 november kl 14.00.

Kom till Ankarets veranda
och drick en kopp kaffe eller
varfor inte lite glogg.

Det finns lotterier och vi
auktionerar ut dorrkransar, brod,
hantverk m.m. under ett par
eftermiddagstimmar.

Varmt vilkomna.

Sa ar det plétsligt tyst och stillai

min ldgenhet. Ett 6gonblick
dppnar sig. En méjlighet att sortera tankar
och kéanslor. Det kanns skont nu, men
vissa perioder i mitt liv har dessa stunder
av ensamhet och inget att gora motts av
nagot som nastan liknar skréack.

Under flera ar har jag kdmpat for att
hitta ro och mening. Kémpat sa mycket
att jag formodligen har kampat emot.

I boken Yoga for kvinnor har jag hittat
ett citat som lyder ungefar: "Gor dina
6vningar och allt ska komma till dig.” Jag
tanker att yogan behéver talamod for
att kunna verka. P4 samma satt gar det
inte att tvinga fram ro och mening i livet
genom att standigt leta. Kanske for att
man glémmer att vara 6ppen for det da.

For varje gang jag gér min yoga
forsoker jag tanka att jag &r ett steg
narmre att hamna i ratt position. Det
racker.

Pa samma satt vet jag nu att for varje
dag jag lever &r jag ett steg narmre att
hitta ratt i livet. Och det racker ocksa.

Karolina

Gravsmyckning

Gravlyktor far girna sittas pa
gravplatsen, men for att un-
derlatta skotseln och minska
brandrisken ser vi att de placeras
dar endast under tiden

1/10- 31 mars.

Vi har gravljus och lyktor till
forsdljning, i priset ingdr tind-
ning, ljus, 20 kr, ljuslykta och
ljus 50 kr.

For bestillning eller om du
har andra fragor kring grav-
platser, gravrittstid, gravskotsel
och gravrittsinnehavare
kontakta kyrkogardsassistent
Marie-Louise Kristoffersson,
tel: 040-42 93 13, ma-fr kl 8-12.



Valkommen!

1 ADVENT SONDAG 30/M1

11.00 Gudstjanst med
sma och stora
Vellinge kyrka

11.00 Hogmassa
Gessie kyrka
GeHo-koren

11.00 Hogmassa

V Ingelstad kyrka
17.00 Musikgudstjanst
Vellinge kyrka

Korerna Stimbanden och Cantica

2 ADVENT SONDAG 7/12

11.00 Hogmassa
V Ingelstad kyrka

17.00 Andetag
M Grevie kyrka

Meditativ sdnggudstjanst dar var
och en viljer om man vill deltaga
i sdngen eller bara vara. Frukt och
vatten serveras efterdt.

3 ADVENT SONDAG 14/12

11.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

17.00 Luciagudstjanst
Hokopinge kyrka
Barn- och ungdomskorerna

ONSDAG 17/12

19.00 Lucia
O Grevie kyrka
Ungdomskoren

TORSDAG 18/12

19.00 Bosse
Wickstrom, Wickers &
the Brunettes
Hokopinge kyrka

OBS biljett, se annons pa
baksidan.

4 ADVENT 21/12

16.00 Samling vid
krubban

Arrie kyrka
Ungdomskoéren

17.00 Julens sanger
Gessie kyrka

GeHo-koren, Anna-Lena Tideman
och Thomas Linné, solosang.
Agneta Bengtsson, flojt.

JULAFTON

12.00 Samling vid
krubban

Vellinge kyrka
Gessie kyrka
Barnkorerna

O Grevie kyrka
Linda Berggrensson, solosidng

23.30 Midnattsmassa

Vellinge kyrka

Ungdomskoren, Anna Lindahl,
solosdng
V Ingelstad kyrka

23.30
Midnattsgudstjanst
Gessie kyrka

GeHo-koren

JULDAGEN

7.00 Julotta
M Grevie kyrka

7.00 Julotta
Eskilstorp kyrka

ANNANDAG JUL

11.00 Hogmassa
Vellinge kyrka
Koren Cantica

SONDAG EFTER JUL, 28/12

11.00 H6gmassa
V Ingelstad kyrka

NYARSAFTON

17.00 Nyarsb6én med
musik
Gessie kyrka

NYARSDAGEN

17.00 Massa
Vellinge kyrka

SONDAG EFTER NYAR, 4/1
17.00 Musikgudstjanst
O Grevie kyrka

Amelia Jakobsson, sdng och cello,
Anders Jakobsson, sing,
Bengt Jakobsson, piano

TRETTONDEDAG JUL, 6/1

14.00 Julfesten

Vellinge kyrka och Ankarets
veranda

Barnkoren, darefter fortsitter
julfesten pa Ankaret. OBS biljett,
se annons pa baksidan.

17.00 Konsert
Eskilstorp kyrka
Trelleborgs kammarkor

1 SONDAGEN EFTER
TRETTONDEDAGEN, 11/1

11.00 Hogmassa
Gessie kyrka

2 EFT TRETTONDEDAGEN, 18/1

11.00 Hogmassa
V Ingelstad kyrka

17.00 Massa
Vellinge kyrka

3 EFT TRETTONDEDAGEN, 25/1

11.00 Hogmassa
Vellinge kyrka

17.00 Massa
Gessie kyrka
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6/1 KL 14.00 VELLINGE KYRKA OCH
ANKARETS VERANDA

Jubfesten

Julfesten borjar med en julfestlig
gudstjanst i Vellinge kyrka, darefter
fortsatter festen pa Ankaret med
korvgubbe, dans kring granen, kaffe,
tomte och mycket mera.

Biljetter séljs p& Ankaret fran 17/11, begransat antal.
60 kr for de stora och 40 for de sma.

14/12 KL 17.00 + HOKOPINGE KYRKA

Lucia i Hokoépinge
Ungdomskdren och Barnkéren

medverkar under ledning av Bengt Jakobsson
och Gudrun Séderlund.

Enligt tradition séljer Hokopinge syforening
nybakat pa kyrkbacken fran kl 18.00 till forman
for Lutherhjélpen.

AN

SVENSKA KYRKAN VELLINGE-MANSTORP

Adress Férsamlingsexpeditionen Telefon 040-42 93 00
Ankaret, Malmévagen 2 Telefax 040-42 22 31

21/12 KL 17.00 * GESSIE KYRKA

Julens sanger

Liksom forra aret sjunger GeHo-kéren
julens mest kanda sanger tillsammans

med Anna-Lena Tideman och Thomas Linné,
solosang. Medverkar gér ocksa

Agneta Bengtsson, fl6jt.

* *

* Xx
BOSSE WICKSTROM

WICKERS &
THE BRUNETTES

18/12 KL 19.00 HOKOPINGE KYRKA

Julmusik med Bosse Wickstrom,
Wickers och the Brunettes

Biljetter a 150 kr séljes pa Ankaret
och Vellinge bok och pappershandel
from1/12.

Overskottet fran kvillen gar

till Radda Barnen.

Kyrkan ar 6ppen
fran kl 18.00.
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