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Välkommen!

morgonmässa
Morgonmässa tisdagar kl 8.15 
i Vellinge kyrka

pub mose i vassen
Pub Mose i vassen onsdagar 
kl 19.30 i Östra Grevie 
församlingshem

morgonbön
Morgonbön fredagar kl 8.30 
i Vellinge kyrka

15 söndag efter 
trefaldighet, 12/9

10.00 Mässa
Gessie kyrka

17.00 Kvällsmässa
Vellinge kykra

16 söndag e tref, 19/9

10.00 Gudstjänst med 
små och stora
Mellan Grevie kyrka

17.00 Kvällsmässa
Västra Ingelstad kyrka

17 söndag e tref, 26/9

10.00 Mässa
Vellinge kyrka
Jennie Feldt och Monica 
Andersson välkomnas. Se notis

onsdag 29/9

19.00 Kvällsmässa
Östra Grevie kyrka
Pub Mose i vassen kl 19.30-21.30

den helige mikaels dag, 
söndag 3 oktober

10.00 Mässa
Västra Ingelstad kyrka

17.00 Andetag
Mellan Grevie kyrka
Meditativ sånggudstjänst

tacksägelsedagen, 
söndag 10/10

17.00 Skördemässa
Gessie kyrka
GeHö-kören

20 söndag e tref, 17/10

10.00 Mässa
Västra Ingeslstad kyrka

17.00 Kvällsmässa
Vellinge kyrka

21 söndag e tref, 24/10

10.00 Mässa
Vellinge kyrka

17.00 Gudstjänst med 
små och stora
Hököpinge kyrka
Kontraktets alla barn och 
ungdomskörer

onsdag 27/10

19.00 Kvällsmässa
Östra Grevie kyrka
Pub Mose i vassen kl 19.30-21.30

22 söndag e tref, 31/10

10.00 Mässa
Västra Ingelstad kyrka

17.00 Kvällsmässa
Gessie kyrka

alla helgons dag, 
lördag 6/11

15.00 
Minnesgudstjänst
Eskilstorp kyrka
Sång av th Lilies

17.00 
Minnesgudstjänst
Vellinge kyrka
Kören Cantica

17.00 
Minnesgudstjänst
Västra Ingelstad kyrka
Sång av the Lilies

söndag e alla helgonsdag, 
7/11

11.00 Mässa
Gessie kyrka
GeHö-kören

17.00 Andetag
Mellan Grevie kyrka
Meditativ sånggudstjänst

söndag före domsöndagen, 
14/11

11.00 Mässa
Vellinge kyrka

17.00 Kvällsmässa
Västra Ingelstad kyrka

domsöndagen, 21/11

11.00 Mässa
Västra Ingelstad kykra

Friskvårdskurs i sång
Kursen på två terminer är för dig som är dagledig 
och nyfiken på att upptäcka mer om din sångröst! 
Inga förkunskaper behövs. Kursen tar upp:

• Sångens och gemenskapens betydelse 
   för hälsa och välbefinnande 
• Grundläggande sångteknik och basal notläsning  
• Enkel stämsång 
• Musiken i Mässan, psalmer och sånger

Vi träffas på måndagar kl 14 – 15.30 i körsalen 
på Ankaret med start 6 september. 
Välkommen med din anmälan senast 5/9 
till gunnel.rask@svenskakyrkan.se 
eller 0703-49 26 85. 
Max 15 deltagare.

Vuxenkören Cantica
Vuxenkören Cantica är en 4-stämmig 
blandad kör. Här sjunger både kvinnor 
(sopran & alt) och män (tenor & 
bas). Kören består av ett härligt gäng 
entusiastiska sångare i alla åldrar. Du som 
är 20–70 år och har tidigare erfarenhet av 
körsång är välkommen!

Kören sjunger på gudstjänster och 
konserter cirka en gång per månad. Denna 
termin söker vi endast fler män, som är 
välkomna att anmäla sig senast 31/8 till 
gunnel.rask@svenskakyrkan.se 
eller 0703-49 26 85.

Vi övar på onsdagar kl 19.00 – 21.00 
i körsalen på Ankaret  med start 
1 september.

Mässa och brunch
Välkommen till mässa i Vellinge kyrka 
den 26 september kl 11 med efterföljande 
brunch. Församlingen bjuder på brunchen 
som krögare Ralf Pedersen dukar upp på 
Ankaret/Gästis veranda. Vi har mottagning 
för nyanställda församlingspedagog Jennie 
Feldt och musikpedagog Monica Andersson. 
OBS! Sista anmälningsdag till brunchen är 
den 20/9 till 040-42 93 00. 

Café Ankaret
torsdag 7 oktober kl 14 
ankaret/gästis veranda

En pianist och en 
herre i frack
Lillemor Dahlqvist med pianist sjunger 
visor, kupletter och operetter

onsdag 3 november kl 14 
ankaret/gästis veranda

Himlarum
Musik inför allhelgonahelgen med 
Anette J Olsson och Håkan Olsson

Hållplats
torsdag 23/9 kl 19, anmälan från 13/9 
ankaret/gästis veranda

Med toner genom livet
www.tannander.com Entré 80 kr

lördag 16/10 kl 9.30, anmälan från 4/10 
ankaret/gästis veranda

Om livet brottas med 
dig, boxas tillbaka
www.jonashelgesson.se Entré 80 kr

torsdag 4/11 kl 19, anmälan från 18/10 
ankaret/gästis veranda

Tio år senare
www.bodiljonsson.se Entré 80 kr

Kyrkogårdsförvaltningen
Marie-Louise Kristoffersson går i pension efter att ha 
jobbat 19 år i församlingen, varav 13 år som kyrko-
gårdsassistent.
	 I fortsättningen ingår kyrkogårdsförvaltningen 
i den vanliga expeditionen. För prisuppgifter och 
beställningar, samt frågor om gravar, askgravplats 
med mera, ring eller besök expeditionen som är öppen 
måndag, onsdag-fredag kl 10-14, tisdag 11-14, 
telefon 040-42 93 00.

Har du blivit religiös!
Mässa och brunch



Har du blivit religiös!
när jag började jobba för Svenska kyrkan fick 
jag av gamla bekanta flera gånger frågan om 
jag blivit religiös. Man undrade inte vad jag 
gjorde för arbete eller hur mycket pengar 
jag tjänade. Nej, det skulle liksom förringas 
och förlöjligas, som om vi i Svenska kyrkan 
bara sitter här och är religiösa. För varje gång 
frågan kom växte mina tvivel. Den ställdes 
nästan alltid med en lite provocerande ton. 
Ordet religiös, det kändes nästan som ett 
skällsord och fick mig att känna mig beige och 
from och utan andra intressen än Gud. 

jag ser inte mig själv som religiös och förr 
funderade jag sällan över tron på Gud. Ändå 
har jag aldrig tvekat över att vara medlem 
i Svenska kyrkan och har alltid funnit ett 
slags trygghet i att det finns de som är 
fullständigt övertygade i sin tro. Men om jag 
inte var religiös som folk sa, innebar det att 
jag jobbade på ett ställe utan att stödja dess 
övertygelse?

saken är den att det inte finns något enkelt svar 
på religiositetsfrågan. Jag började inte jobba 
här för att tjäna Gud. Jag blev kvar efter ett 
sommarjobb på kyrkogården och sen har jag 
jobbat på allt eftersom uppgifterna har dykt 
upp. Och det har varit uppgifter att växa i. 
Däremot tror jag att något, en längtan eller 
önskan, har funnits i mig hela tiden och för 
första gången i mitt liv har jag hittat en plats 
där jag vågat öppna mig, vara nyfiken och 
ifrågasätta. Inte för ifrågasättandets skull, 
utan för att förbättra. Både inåt och utåt

vi som jobbar här i församlingen är som vilka 
andra människor som helst. Men vi jobbar på 
ett annorlunda företag. Vi säljer inte tjänster 
på samma sätt som andra företag. Jag skulle 
vilja säga att vi istället står till tjänst. Måste vi 
vara religiösa för det? Nej, men vi måste tro. 
På alla människors lika värde. Och på att vi har 
ett uppdrag. Ett ganska speciellt uppdrag. Vår 
främsta uppgift är att stå för Svenska kyrkans 
kärnvärden. Närvaro. Öppenhet. Hopp. Varje 
dag står våra dörrar på vid gavel.

		

		  Karolina Larsson
		  informationsassistent

Sommarens värme dröjer ännu kvar i kroppen. Ögonblicken av det som blev, 
minnena i hjärtat.

Så möter vi varandra och hösten - igen. Utan att mötas kan vi människor inte bli de 
vi är menade att vara. Låt oss därför öppet och frimodigt se varandra - här finns 
källor till liv.

All information om våra olika verksamheter, grupper, gudstjänster och evenemang 
finns på vår hemsida. Det går också bra att ringa till expeditionen för att få veta 
mera. Kontaktuppgifter finns på baksidan.

Redaktionen

Stenar som berättar
Gravstenarna är en viktig del av våra kyrkogårdar. Ingen 
är tvungen att sätta upp en gravsten men de flesta gör det. Gravstenen 
berättar om vem som vilar på platsen, när de levde och kanske vad de 
arbetade med och var de bodde.
	 När man går runt på en kyrkogård och läser på gravstenarna över 
folk som levde för 100 – 200 år sedan kommer tankarna ofta hur de 
levde och hur bygden såg ut på den tiden. Gravstenarna säger ofta 
mycket om bygden. På våra kyrkogårdar här mitt i jordbrukslandskapet 
är det helt naturligt flest gravstenar där det står lantbrukaren eller som 
det stavades förr landtbrukaren, men här finns även skräddaremästare, 
skomakare, handlare, bagare, lärare och präster. I en kustnära 
församling som Gessie finns det även ett par fiskare, en sjöman och en 
sjökapten på kyrkogården. På Hököpinge kyrkogård kan man se yrken 
som anknyter till sockerbruket och järnvägen.
	 Materialen skiftar men de flesta stenarna är av granit och det är 
också de som håller sig bäst. Porösare stenar som marmor eller sandsten 
är mycket svårare att hålla rena. Numera används ibland naturstenar, 
man kan själv ha hittat en sten som passar, eller också kan man köpa en 
av en stenhuggare. Gravstenarna är gravrättsinnehavarens egendom, och 
det är denne som ansvarar för att den står säkert. Men kyrkogårdarnas 
personal kan hjälpa till att rikta och dubba om stenar till ett fast pris.
	 Lämnas gravrätten tillbaka övergår stenen och ansvaret till kyrkan, 
är stenen intressant att bevara för framtiden får den för alltid stå kvar 
och kan kanske bli renoverad genom kyrkans försorg. Även andra stenar 
får ofta stå kvar tills någon annan vill ha gravplatsen eller att stenen 
förfaller.
	 På en del områden på kyrkogårdarna finns regler hur stora stenarna 
får vara, men oftast är det stor frihet, både vad det gäller storlek och 
utformning. Gör gärna stenen personlig så att det visar den begravdes 
liv och intressen. Med den teknik stenhuggarna har idag har de många 
möjligheter att göra symboler och bilder på stenarna. Detta kommer att 
göra stenen intressantare att titta på.

				    Anders Håkansson
				    kyrkovaktmästare

Leva vidare
Arbetet med Leva vidare grupper är en av mina viktigaste uppgifter. Det ligger en väldig kraft i 
att möta människor i sorg ,och få vara med när det vänder, när man vågar se framåt igen.
	 Varje höst vid allhelgonatid bjuder vi in de som förlorat en anhörig under det senaste året till Leva vidare 
grupper. I regel blir det 5-8 deltagare. Tanken är att låta sörjande mötas, dela sorgens villkor och sätta ord på 
tankar och känslor. Mångas reaktion är att inte kan man väl sitta och berätta för okända människor om det 
värsta som hänt i ens liv. Det är svårt, särskilt första gången när man ska berätta sin historia. En del har tänkt 
att dit går jag aldrig mer igen, men så försöker man en gång till och sedan blir 
 det lättare.
	 Vad är det då som händer i en Leva vidare grupp? Man träffas vid sex tillfällen på 
vår vackra glasveranda på Ankaret. Vid första tillfället presenterar man sig och 
berättar sin historia. Andra tillfället handlar om begravningen och allt som rör den. 
Tredje gången tas omgivningens reaktioner på dödsfallet upp, och hur sorgens olika 
perioder ser ut. Sedan fortsätter det tills man träffats sex gånger och några månader 
efteråt har man en återträff.
	 Det låter kanske lite konstigt, men man skrattar mycket i en sorgegrupp. Många 
gånger har jag också fått uppleva hur medlemmarna har blivit vänner och fortsätter 
träffas. Sorgearbetet tar inte slut i och med att Leva vidare gruppen slutar, men man har 
fått perspektiv på saken, fått sätta ord på sin smärta tillsammans med andra. Det vittnar 
flera gamla gruppdeltagare om, hur viktigt just delandet har varit.
	 Inbjudan skickas till anhöriga, men de sörjande efter någon som dött består också av 
nära vänner som kan ha det lika svårt. Om just du har haft en nära vän som gått bort och skulle vilja delta i en 
Leva vidare grupp, hör gärna av dig. Du är lika viktig. Vill man inte 
gå i en grupp finns alltid möjlighet för enskilda samtal. 

								      
								        Yvonne Nejdefalk 
								        diakon

Kör, kör, kör
Körledarens största utmaning är att leta 
upp rätt repertoar, som passar både för den aktuella 
kören och söndagarnas tema. En kör fungerar som 
bäst när alla deltagare regelbundet kommer till 
repetitionerna och repertoaren är inspirerande för alla. 
Vissa gånger haltar det och det är lätt att humöret 
sjunker. Men det finns inte mycket som slår de gånger 
allt går enligt planerna, då flyger man 
på lätta vingar efteråt.

	 Övningens mål är att sjunga på musikgudstjänster och i mässor, men det finns också en annan sida. Den att 
vara en del av en gemenskap, att vara en viktig del av en helhet. Musiken har en läkande effekt - studier visar 
att man mår bra av att sjunga. När man varit med kören känner man stort välbefinnande och att få sjunga till 
Guds ära är en nåd. Kanske inte alla känner så, men många är sökare. Många hittar också en väg och ser musi-
ken som en hjälp att känna balans i vardagen. Att hålla fokus på vad som verkligen är viktigt.
	 Att vara med i en kör är ett slags livets skola. Man lär sig noter och hur man ska gestalta sången, lär av 
andra och av sig själv. Vilket är en stor förmån. Tycker du om att sjunga så tveka inte att höra av dig till någon 
av församlingens musiker. 

								      
								      
								        Gudrun Söderlund
								        kyrkomusiker

På 
barns 
vis
Att använda musik, 
rörelse, lek och skapande tillsam-
mans med barnen är ett sätt att 
tala med barn på barns vis och 
att lära känna Gud som är en 
skapande och kreativ Gud. Vi har 
fått hela vårt jag av Skaparen att 
använda och glädjas över.

Kom och var med i någon av 
våra grupper. Du kan välja mel-
lan Babycafé, Kyrkans Öppna, 
Barntimmar, Miniorer, Barnkörer, 
Gudstjänster med små och stora.

Monica Andersson 
musikpedagog
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