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LARS B STENSTROM n |
[ 1d a

SEGLA UTAN VIND och ro utan dror. Den som pro-
vat vet att det inte gar. Lika omojligt 4r att skiljas
frén viinnen sin utan tarar. Ténk att s manga upp-
skattar orden och har lért sig just den singen utan-
till. En riktig omojlighetsvisa. Och trots att den
beskriver det som inte gér beriittar den om det som
verkligen dr mojligt: kirlek och vinskap.

I Svenska kyrkan far vi ofta vara med nér mén-
niskor siger farvil. I de ménga begravningarna
tackas Gud f6r ménniskors liv. Dér blandas sorg
och ibland f6rtvivlan med tacksamhet for det som
varit. Det kan bli mycket tirar. Och ibland ett och
annat vemodigt leende nir en episod, en egenskap
lyfts fram.

... men ¢j skiljas frin véinnen min, utan att félla
térar. Vi tar farvil av véra familjemedlemmar och
vinner. Men vi limnar dem inte till morker och
glomska utan till Gud. De vilari Guds hand, séiger
vi. Bilden av Guds hiinder som omsluter, bir och
skyddar dr byggd av tillit och tro.

Mitt i allt nojesbrus fran underhallningspro-
gram och evenemang, mitt i livet, kommer allvaret.
Sorgen gor ett besok. En relation brister. En mén-
niska flyttar. Nagon slutar. Vi kommer inte undan.
Livet innehéller ocks4 sddant som virker, skaver
och gor ont. D4 dr det en tillgdng att ha gemen-
skap med andra. I familjen st6ttar man varandra.
forsamlingen blir man innesluten.

Under hosten aterkommer Allhelgonahelgen.
Da farvi i kyrkans gudstjinster pa nytt hjilp att se
och tro. D4 hjilper tron pa Jesus oss att hoppas. Pa
livet som segrar 6ver déden. P4 att ljuset lyseri
morkret. P4 att i Gud sammanfattas allt.

LARS B STENSTROM
Kontraktsprost fér Svenska kyrkan i Orebro
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Svenska kyrkan

OREBRO
Orebro — Mitt i livet

Svenska kyrkan

Storgatan 27, 703 63 Orebro
orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se
www.svenskakyrkan.se/orebro

Tidningen delas ut gratis tillsammans med Amos till alla
hushall som ingr i Orebro kyrkliga samfillighet.

Nista nummer av Orebro Mitt i livet kommer ut den 12 dec.

Redaktion: Bjérn Helgesson, Lars B Stenstrom, Therese Blixt,
Helena Liimatainen, Ulrika Sovig, Par Westling och Martin
Garlov.

Lokal utgivare: Kontraktsprost Lars B Stenstrom,
019-670 17 62, lars.stenstrom @svenskakyrkan.se

Utférliga kontaktuppgifter till Svenska kyrkans
forsamlingar och verksamheter i Orebro finns pa webben
www.svenskakyrkan.se/orebro och i telefonkatalogen
Eniro Gula Sidorna.

~TEMA MILJO™

TEXT: LISBETH AXELSSON FOTO!: LARS EKBLAD

Det finns
heliga rum
overallt

Doppingen ar tillbaka. Havsérnen héackar igen. Naktergalen sjunger i
Lillans djungellandskap och snart star mandelblom, kattfot och bla viol i

blom p& angarna.

HIT TiLL oseT och Rynningeviken kommer 6rebro-
arna i mingder, promenerande, joggande, cyklan-
de, en del med grillkéttet i marinad, for att njuta av
det som en gang var stadens fula baksida med illa-
luktande oljehamn och soptipp. Ett otillgingligt
omréde som mest gillades av myggen - och sa fag-
lar forstas.

— Nir jag ser att ménniskor uppskattar allt det vi
gjort av den hér svart sargade miljén kan jag kénna
en stor inre glidje. Det sdger kommunbiologen
Mats Rosenberg som lotsat fram arbetet under
femton ar. Han 4r nu sé vilbekant att det hiinder att
for honom helt okiinda personer stannar och tack-
ar for hans och kommunens insats.

For egen del dr han glad 6ver att ha fitt chansen
att driva detta storartade landskapsbygge.

- Ibland har jag frigat mig om man far gora sa
hir, genomftra sidana forindringar. Men jag ser
det som en ateruppriittelse av en natur som vi vald-
fort oss pé i 6ver 100 ar, sedan sjosdnkningens
dagar i slutet av 180o-talet. Det har varit en spén-
nande utmaning. Det bérjade som en vision 1992.

- Vivar utan pengar men vi dgde en grundtanke
och hade hjilp av arbetsmarknadskontorets folk
och vi fick ordning pé soptippen vid Vena for att
borja dterskapa slatterdngarna dér.

Forvandlingen har viixt fram efter hand.

- Vi har samlat kunskap och medel och tagit de
stora dragen forst for att spida pa med nya idéer
och detaljer.

TANKEN ATT forvandla industrilandskapet vid olje-
hamnen till vattenpark ansags inte bara som visio-
nér utan dven bladgd, rentav kndpp. Men nu
strommar skolbarnen till Naturens hus for att lira
mer om fauna och flora och stadens lunchitare
dras till byggnaden som speglar sig i vattnet for att

njuta av mat och omgivningar. Och pé andra sidan
Svartén finns strandpromenaderna runt dngarna
dir faglar bygger bo och kor och fér betar. Nu fattas
bara ging- och cykelbron sa knyts landskapet
ihop. Otroligt vilbesokt och uppskattat av alla.

Succé drvil ordet. Ett naturvards- och rekrea-
tionsprojekt som gér Orebro till en mer attraktiv
stad. Hur kéinns det da?

- Jag harvarit sa otroligt sugen p4 att allt skulle
bli firdigt men jag vill fortsitta. Det kinns som ett
kall, siikert grundlagt i min frikyrkliga barndom.
Eller kanske av de negativa forindringar av land-
skapet och miljén som jag sjilv upplevde under
1960- och 7o-talen. Som kommunbiolog vet jag
hur man gor for att lika miljsaren, jag vill att det
ska bli klart och att vi inte ska stanna halvvigs.

NYA UTMANINGAR vintar, som arbetet med
Kvismaren tillsammans med Naturvardsverket och
ldnsstyrelsen och att skydda sma skogsomriden
efter Kilsbergskanten i Latorp.

Mats Rosenberg drémmer om att f3 tillbaka de
rikt blommande dngarna och gullvivebackar, heli-
ga rum for denne kommunbiolog.

- Naturen dr avkoppling och kraftsamling. Jag
har behov av att hitta stillhet for dterhdmtning. Det
kan ske mitt ute pa Olands stora alvar med helt fria
horisonter och dngshéken som jagar. Elleri ett kyr-
korum dér upplevelsen kan bli densamma om jag
sitter i en gemenskap och lyssnar till vacker musik.
Det finns heliga rum 6verallt, viktiga att sl vakt
om. Alla kan hitta sitt, inte minst hir hemma i nira
omgivningar. Smé vackra platser i 14 ddr morgon-
solen ligger pa.

Dirkan en sadan lyckokinsla infinna sig att tan-
ken pa doden mister sin udd.
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TEXT: ANNA BRAW FOTO: SIMON WAMMERFORS

Ingegird vill dela visic

— Ett bra mote har ett tydligt syfte och férberedda deltagare. Da kan vi motas
och tala med varandra om det som &r fragan.

INGEGARD 0AD, forvaltningschef for Orebro kyrk-
liga samfillighet, borde veta det mesta om méten.
De utgor en stor del av hennes arbete, som gar ut
pé att fa Svenska kyrkan i Orebro att bli s& bra som
mojligt pa alla upptankliga vis.

I slutet av maj gick ett pressmeddelande ut 6ver
Sverige: i Orebro finns Svenska kyrkans enda kva-
litetssiikrade arbetsplats.

”Som hittills enda av Svenska kyrkans cirka 8oo
ekonomiska enheter har kansliet i Orebro natt upp
till kraven for kvalitetsstimpeln ISO. Arbetet dr
organiserat i sju processer; for ekonomi, personal,
administration-service, kommunikation, fastighet,
sdlda tjinster och ledning”, rapporterade en tid-
ning.

ISO-certifieringen, ett arbete som inleddes nér
Svenska kyrkans och statens “skilsméssa” tridde i
kraft i ssmband med millennieskiftet, #r ett av
Ingegird Oads stora projekt.

Hon ir forvaltningschef for Orebro kyrkliga
samfillighet och brukar forklara sitt arbete som
“att ha ansvaret for ekonomi, personalfragor och
byggnader”.

- De flesta férsamlingar i Svenska kyrkan till-
hor en samfillighet. Det ir ett slags Robin Hood-
tanke, siiger hon. Vi samlar kunskapen i vissa fri-
gor s att forsamlingarna kan koncentrera sig pa
sitt uppdrag. Det finns stordriftsfordelar, och var
uppgift dr att stédja forsamlingarna sé att det blir
enklare f6r dem.

Du vet vem jag ar

Jag drffin

[for du har skapat mej.
Jag ar dyrbar
Jfor Du dlskarmey.
Skon drjag

t Dina ogon,

en ddelsten

7 Din hand.

Publicerad med tillstdnd av férfattaren
Margareta Melin. Ur bénboken ")ag vill tala med
Gud", Verbum forlag
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JNECT

1 REBRO KYRKLIGA samfillighet finns 13 kyrkor
och sammanlagt 85 fastigheter, sa det dr en hel del
att ta hand om.

Till intervjun kommer hon fran ett méte i en av
dessa fastlgheter garden Solliden som alla f6rsam-
lingarna i Orebro har som kursgard och samlings-
plats. Diir har hon varit p4 budgetkonferens med
kyrkoherdarna, ett mote som hélls tva gnger om
aret.

— Annars har jag mycket méten hir i huset,
berittar hon. Jag triffar medarbetarna i olika kon-
stellationer, kansliets medarbetare, kyrkoherdarna
i en ledningsgrupp som vi just har bildat, kyrko-
nidmnden, fullmiktige, fastighetsnimnden ... Ett
bra méte har ett tydligt syfte och forberedda del-
tagare. D4 kan vi métas och tala med varandra om
det som &r frdgan.

Och Kyrkans Hus i Orebro pa Storgatan 27 har
verkligen manga métesrum — men annat ocksa.
Diakoner och en stab frivilliga héller ett café 6ppet
i de rum som vetter mot gatan, och hégre upp
finns kanslimedarbetarnas kontor.

— For mig dr det viktigt att vi alla delar en vision
och har gemensamma mal, siger Ingegird Oad.
Arbetet blir bist om alla kiinner att de har fatt vara
med och formulera malen. Det finns mél for kans-
liet, for varje process, for varje medarbetare.
Struktur - det tror jag ér bral

I Svenska kyrkans gudstjdnst hittar hon nigot
som dr annorlunda men mycket likt:

- Hogmissans ordning 4r en struktur i sig, en
trygghet. Alla som géri kyrkan ska kunna kiinna
sig trygga i ordningen. Nattvarden och f6rbénen,
till exempel. Och vi firar var gudstjénst tillsam-
mans med hela den himmelska hérskaran - vi dr
fler! Vi dr kyrka tillsammans!

Ingegird Oad

Yrke: Forvaltningschef i Orebro kyrkliga samfillighet
Utbildning: Férvaltningsekonom med inriktning
sambhillsplanering

Tidigare tjanster: Nora kommun, Vadstena
kommun och Stadsmissionen i Linképing

Familj: Fyra barn, varav tre tonaringar, och utékad

familj tack vare maken

Férsamling: Lingbro, konfirmerad och vigd i Lang-
bro kyrka

Onskar: Svenska kyrkan mer synlig dar manniskor
ir — t ex utanfér McDonald's pa fredagskvillarna.
Laser gdrna: Ylva Eggehorns och Margareta Melins
dikter och boner

~TEMA MILJO™

Tolv kyrkogérdar och ett
<rematorium med miljédiplom

TEXT: LISBETH AXELSSON

Det finns 104 242 skl for Svenska kyrkans kyrkogérdsférvaltning i Orebro att

varna om miljon. Precis sa manga dr vi som bor i ndgon av Svenska kyrkans
forsamlingar inom Orebro kyrkliga samfallighet. Troligen ska de flesta sluta livet hir,
vilket innebar att vara kvarlevor till sist hamnar pa ndgon av de tolv kyrkogardarna.

— ATT MILJON siitts i fokus dr en sjilvklarhet,
sdager Hans Hallberg, miljansvarig pa kyrko-
gardsforvaltningen i Orebro. Vi har en jord att
virna om och det liggeri allas intresse. Dérfor
har Svenska kyrkan valt miljédiplomering som
dr ett siitt att arbeta med miljon och som
erbjuds forvaltningar och foretag i Orebro
kommun.

- Vivar redan langt framme. Vi har sorterat
sopor i §ver tjugo 4r, arbetat med kompostering
och sett till att skaffa eldrivna truckar pa kyrko-
gardarna. Dérf6r var det naturligt att gé vidare

och vi genomf6rde var f6rsta diplomering 2007.

Det hiir ér ett arbete som pégér och maste
fornyas varje ar. En pdrm med anvisningar och
checklistor underlittar arbetet fér de kyrko-
gardsanstillda.

- Vi fr mer struktur pa vér uppgift, vi vet
hur vérverksamhet paverkar miljon och har
faststillt miljopolicy och en miljoplan med mal
och atgirder. Nu harvi dessutom omdiplome-
rat verksamheten for 2008.

EN STRAVAN ir att minska energidtgingen.

Dirfor har belysningen pa Norra och Lingbro

kyrkogérdar bytts mot energisnél.
Sopsorteringen har férfinats med en miljoé-

station dér alla kyrkogardar kan sortera

sitt avfall. Att egenproducera matjord dr miljo-

atgird som minskar transporter och energi-

R 1S R,

Langbro kyrko.f.;.é-rd.

Klimatutmaning till alla kyrkor

FOR DE FORSAMLINGAR som vill
arbeta med miljéfragor har
Svenska kyrkans miljévirn arbe-
tat fram en metod som heter
Ljussteget. Det &r ett atgardspa-
ket fér ett antal miljsfragor som steg.
berér férsamlingen i dess verk-
samhet. Det har fatt namnet

Ljussteget, eftersom det handlar  dens ljus. Att tinda ljuset ar att
om att ta ett steg mot en ljusare
varld. Arbetet synliggors med en
speciell ljusstake som bara finns
fér dem som tagit detta specifika ~ sadant sétt att nu levande och

Ljuset som vi tdnder pamin-
ner oss om Jesu ord: Jag dr varl-

atgang vid hantering

—Transporter dr en miljobov. Dirfor servi till
att ha en resepolicy for att minska koldioxid-
utsldppen frén vara fordon. Vi har lirt ut eko-
korning bland personalen och har personbilar
som uppfyller mycket héga krav. Vi férstker
samutnyttja bilar och kor alltid med miljéanpas-
sade déck och har képt in en biogasbil.

Miljédiplomeringen innebér ocksé att all
personal informeras, engageras och utbildas fort-
l6pande. Nytt fori dr dr miljddiplomeringen av
krematoriet.

Tusen begravningar genomfors érligen inom
samfilligheten. 85 procent av stoften brinns
medan resten begravs i jorden. I Orebro kreme-
ras dessutom stoften efter avlidna i kommuner-
na runt omkring staden, vilket innebdr totalt
2000 kremeringar per 4r.

DEN SOM FUNDERAR 6ver vad som dr mest mil-
jovinligt, kremering eller jordbegravning, far
vinta pé svar. Den frdgan r dnnu inte vetenskap-
ligt utredd. Manga tror att gammaldags jordbe-
gravning ir bittre f6r naturen. Andra menar att
det #r bist om vi forvandlas till ren aska. D4 kan
rokgaserna efter forbranningen renas.
Krematoriet i Orebro ér en av de mest
moderna anldggningarna i landet med sin hog-

gradiga rening,

visa att man vill vara Guds
medskapare och ta ansvar for att
jordens resurser brukas pa ett

kommande generationers
méjligheter till ett gott liv inte
aventyras.

5
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vardagsndra...

Rittvisemirkt

Rattvisemarkt 4r en oberoende produktmairkning som bidrar till
forbattrade arbets- och levnadsvillkor for odlare och anstillda i
utvecklingslander.

Nar du som konsument képer en Rattvisemarkt produkt bidrar
du till att odlare och anstallda far forbattrade eko-
nomiska villkor, genom kriterier for hogre loner
och ett minimipris som Sverstiger produktions-
kostnaden. Detta, tillsammans med langsiktiga
handelsavtal, ger trygghet fér alla dem som inte
har s stora marginaler att leva pa.

Utover den hogre betalningen far odlarna ock-  §EALRIGELIS
s en extra premie. Den anvinds till att utveckla
lokalsamhillet socialt och ekonomiskt, t ex i en ny
skola, nya bostader och hilsovard, eller till investeringar i jord-
bruket. Beslutet fér hur premien ska anvindas tas gemensamt av
odlarna.

Rattvisemarkt handlar inte bara om att fa en battre ekonomisk
situation. Kriterierna framjar ocksa demokratin, organisations-
ratten samt miljchansyn i produktionen. Barnarbete och diskri-
minering motverkas.

Las mer pa Rattvisemarksts webbplats www.rattvisemarkt.se

Vad ir Sant? Vad 4r Skont? Vad ar ratt? Vad ér gott?
Vad ir heligt? Fem fragor som féljer med fran bérjan
i boken Jordens och sjilens éverlevnad, av Martin

Lénnebo och Stefan Edman, Cordia férlag.

For att jorden ska dverleva till kommande generationer kréavs en
minskning av koldioxidutslapp, snabbt. Men det behovs ocksa ett
uppvaknande fér minniskans inre.

Brevvixlingen fran 2018 ir en hirlig ldsning, framfér allt hopp-
full. Inte sérskilt mycket domedag skrivs, snarare l6sningar pa
miljéproblem och framtidshot, bade inre och yttre. Vi ska inte
stirra oss blinda pa att isarna smalter, vi ska istillet fundera pa

varfér de smilter och vad vi kan géra sa att
de slutar smilta. Vi kan inte gotta oss at att
x bilarna férbrukar halva energimingden jam-

ou sl pagii e

-

fort med tidigare, nir energikonsumtionen

dkar genom att vi kér mer. En vag till minskad
milj6férstéring och en framtid for jorden ar
en minskad konsumtion, inte bara energi
utan allt vi konsumerar, mat, klader och
saker.

Konsumtionssamhillet dr en tragisk
framtidsvision. Vi behéver omvindas, till Hall-
barhetssamhillet och Omsorgssambhillet. Var djupaste langtan ar
inte att konsumera saker. Var djupaste ldngtan 4r goda relationer
med méinniskor, naturen och Gud.

Brevvaxlingen dr spinnande, men tidvis lite vél langa brev. Det
blir en 6vning i langsamhet och minskad bokkonsumtion. Boken
bor inte bli en i hégen av lasta bocker, l4s langsamt och atervind till
olika kapitel. Kanske vi bér éva i brevskrivandets och framfor allt
brevldsandets langsamma konst bland nuets korta sms och mejl.

PAR WESTLIN

Varldens Barnkér sjunger pa torget

Den 11 oktober kl. 12 p4 Stortorget i Orebro kommer en stor barn-
kor att sjunga fran en stor scen tillsammans med séangaren och
latskrivaren Ingemar Olsson. Det har programmet &r en del av
projektet Virldens Barnkér, som ingér i SVTs och Radiohjilpens
insamling Varldens Barn.

Virldens affir
i Orebro

P4 Storgatan 26 i Orebro kan
du handla varor som kommer
fran smé foretag och koopera-
tiv i Asien, Afrika och Latiname-
rika. | Varldsbutiken finns mas-
sor av olika produkter som
matvaror, leksaker och olika

hantverk. Minst 8 av 10 varor i
en Virldsbutik maste vara ritt-
vist handlade. Genom att hand-
lai en Virldsbutik bidrar du till
att manniskor far en virdig
inkomst. Ungefér 5 miljoner
miénniskor i virlden gynnas av
den rittvisa handeln.

L4s mer pa Virldsbutiker-
nas webbplats
www.varldsbutikerna.org

FOTO: MAGNUS ARONSON

Vigselguiden
2008

Ska du eller nagon du kinner
gifta sig? Vigselguiden 2008
innehaller information om
vigsel, checklista, en karta
dver hela Orebro med kyrkor i
Orebro och Lekeberg inpricka-
de och information om dem. |
Vigselguiden finns ocksa kon-
taktuppgifter till alla samver-
kande férsamlingar.
Vigselguiden 2008 ar
gratis och finns att himta hos
Svenska kyrkan, i kyrkor,
forsamlingshem och pa for-
samlingsexpeditionerna.

Tyck till om Orebro —
Mitti livet
Beritta for redaktionen
vad du tycker om tidningen och

tivla om en bok.

Skriv eller mejla
senast den 13 oktober.
Svenska kyrkan, Storgat 27,
703 63 Orebro
orebro.mittilivet @svenskakyrkan.se

Orkar du vara med
och forindra virlden?

Fran Svenska kyrkan kommer en bok med titeln Orka. Den
gar att bestilla gratis pa www.svenskakyrkan.se/orka. |
boken kan du ocksa lasa hur vi kan vara med och férindra
virlden och testa hur mycket ork du har. Du vet vil att de
beslut du tar paverkar ndgon pa andra sidan jorden oavsett
om du orkar eller inte. S& var med och ta ritt beslut.

Fordomsfull?

Har du férdomar och placerar in folk i olika fack? Som att "alla
tonaringar dter chips och spelar tv-spel” eller att "alla studenter
ater nudlar med ketchup”. G4 in och testa dina férdomar pa
www.allaolikaallalika.se och se hur férdomsfri du ar.

I vilken kyrka finns altaret?

4. Almby kyrka

1. Edsbergs kyrka

2. Adolfsbergs kyrka 5. S:t Nicolai kyrka

3. Langbro kyrka 6. S:t Mikaels kyrka

Skicka ditt svar till Orebro Mitt i Livet,

Svenska kyrkan, Storgatan 23, 703 63 Orebro.
Mark kuvertet "Tavlingen”.

Eller mejla till orebromittilivet@svenskakyrkan.se

Av alla ritta svar som dr inkomna senast den

13 oktober 2008 dras tre vinnare som far varsin bok.
Ritt svar och vinnare publiceras pa webben
www.svenskakyrkan.se/orebro
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Pa gang i forsamlingarna...

...Sondagsoppen

Det hinder saker hela tiden i Svenska kyrkans férsamlingar i Orebro och
Lekeberg. Har &r ett axplock.

Spinnande musik

Konsert med Kivesta folk-
hégskolas musiklinje, Stig-Erik
Nerman dirigent, Adolfsbergs
kyrka, I16rdag 18 oktober kl.18

Kérorhingen

Kéren Ado Voce, Lars-Ove
Eriksson dirigent och Anders
Borjesson orgel, Adolfsbergs
kyrka, sond 9 november, kl. 18

Sittgympa
Sittgymnastik, Adolfsbergs
kyrkas féorsamlingssal, man-
dagar kl14

Du behéver inga om-
bytesklader, mojligen ett par
tunnare inneskor. Efterat
umgas vi éver en kopp kaffe.

Till minne av

Ronnie Pettersson
Minnesgudstjinst, Almby kyr-
ka, torsdag 11 september kl. 19

Café med underhallning
Cafékvillar med underhall-
ning, Mosjé forsamlingshem,
fredagar fran 17 oktober till

21 november

Duke Ellington

Konsert med Langbro
kyrkokér i samarbete med

S:t Mikael kyrkokor, Husby-
Rekarne kyrkokor och en bras-
sensemble, Langbro kyrka,
séndag 26 oktober kl. 18

Pigga barn med bra mat
Kost- och halsoexperten Zarah
Oberg foreldser om att laga
bra barnmat, f4 kunskap om
tillsatser i livsmedel, ekologisk
tillagning och produktion,
Langbro forsamlingshem,
mandagen 15 september
kl.14.15-16.15

Nya gudstjinster i Vivalla
Mikaels férsamling ordnar
ater gudstjanster i Vivalla,
séndag 19 oktober kl 16, son-
dag 23 november kl. 16, fredag
26 december kl. 16

Kristen djupmeditation
Nagon kommer for att soka
Gud, en annan for att fa ro.
Ett sitt att séka och vara bor-
tom orden. Ingen fragar efter
motiven. Alla 4r valkomna.

Introduktion, Olaus Petri
kyrka, onsdagar kl. 19

Upptiicktsfird

Bussesa med guide bland

drumliner, ruiner, kyrkor och

slott, Edsbergs férsamling,

séndagen 21 september kl. 10
Anmalan senast 14 septem-

ber, ring 0585-281 90

Mer information om Svenska kyrkans gudstjéinster
och méten i predikoturerna varje fredag i Nerikes Allehanda.

En bit i det stora pusslet

UPPVUXEN i en ldrarfamilj i Sérm-
land s& gar mina tankar ibland till
farbror Martin och farbror Gun-
nar som var trogna séndags-
skolelarare. Varje séndag sam-
lade de ihop en barnaskara i mis-
sionshuset. Jag kan nu 6nska att
de skulle ha fatt veta vilken bety-
delse deras engagemang haft for
min del. Jag kan ocksa ibland tén-
ka pa Bertil — en intellektuell
prist med empati. Kanske gav
han ett alltfér intellektuellt intryck
for att vara riktigt omtyckt av for-
samlingsborna som enda prist i
landsortsférsamlingen? Men
pappa gillade honom skarpt.

SOM STUDENT fann jag en
gemenskap i Evangeliska Foster-
lands-Stiftelsen pa studieorten.
Kanske fangades jag ocksa dar av
att man var sa genuint trogen
budskapet. Den kristna tron var
viktig i vardagen. Man tog hand
om varandra, man brydde sig.
Det fanns forstas ocksa de sena
kvillarnas mer eller mindre intel-
lektuella diskussioner om vad
som var meningen med allting.
Gudstjinster och méten var vik-

tiga och man kunde dar bryta
asikter med varandra. Vad bety-
der det som sagts? Kan vi hilla
med eller tycker vi p& annat sitt.
Varfor?

Kanske jag hir fann vikten av
att fa tycka och tro pa olika sitt.
Karnan var gemensam — det rick-
er. Det fanns de som rokte. Alla
var inte helnykterister. De flesta
var heterosexuella, men nagra
hade nog en homosexuell lagg-
ning — vem brydde sig om det?
De var mina vinner. Delvis &r vi
lika och delvis olika, men vi dr
vanner och del av skapelsen och
har majligheten till ett personligt
md&te med Fralsaren.

Sen blev jag vuxen och foril-

der och flyttade till nagra olika
orter och var fortsatt engagerad i
fosterlandstiftelsen som ir en del
av Svenska kyrkan. Vilan i guds-
tjansten, 6ppenheten for att
acceptera vara olikheter, det
djupare personliga engagemang-
et, omsorgen om varandra och
inte minst tillatelsen att misslyck-
as. Vi har alla en massa misslyck-
anden i livet som vi maste leva
med. Det dr inte alltid sa latt,
men Ar lattare i ett kristet per-
spektiv —i alla fall fér mig.

JAG BLIR NOG kvar i Svenska kyr-
kan och i fosterlandsstiftelsen
fastin jag funderat mycket Sver det
nar debatten ibland blir smaaktig,
fyrkantig, detaljerad och inskrankt.
Kan jag vara med i det har?

Ja, for att lata traditionen med
omhindertagandet av den lilla
minniskan fa fortsitta sa kan jag
det. Jag hoppas kunna bidra med
nagon bit i det stora pusslet som
ingen annan 4n var Herre far
ihop. Vi ses kanske i kyrkan
nagon gang.

HANS FREDLUND, likare

Glasbibel i S:t Nicolai kyrka

En bild sédger mer dn tusen ord. Nar orden inte racker
férmedlar glasmalningarna nagot mer. Under
medeltiden blomstrade glasmaleriet i Europa. Men
revolutioner och krig férstérde manga fina fonster.

| slutet av 1800-talet fick malade fonster ny upp-
mirksamhet. Glasen berittade, i kyrkorna fraimst

de bibliska historierna.

I S:t Nicolai kyrka i Orebro finns fina glasmal-
ningar. Bakom altaret mot &ster visas Jesu lidandes
historia och i séder finns scener fran Marie bebadel-
se till Jesu dop. | ster visas dven Marta och Maria
och Lasaros uppvicks fran de déda. | séder syns
Den férlorade sonen och Jesus vilsignar barnen.
Angeln Gabriel med en luta finns i norr. Motiven
ar av konstniren Carl Almquists (1848-1924). Han
hiarstammade fran Orebro, men var bosatt och verk-
sam i London.

| Engelbrektskapellet finns fyra glasmalningar
fran 1964 av konstnir Jan Brazda. Han har dven
komponerat orgellaktarens fonster, Sver sédra och
norra portalen. Vilkomna till S:t Nicolai kyrka att se
fonstren.

Vi kan kasta oss i Guds famn
med tillit och lovsang eller

ta oss fram genom livet
pa egen hand.

Jonas Jonson, biskop
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livsviklig...

Ddéden, doden, déden

DEN 5 FEBRUARI 2006 bdrjade
en stor férdndring i mitt liv,
och jag visste ingenting. Och
tur var vl det. Jag skulle kora
in pappa till sjukhuset fér en
operation och allt skulle ju ga
bra, lakaren trodde pa opera-
tionen, det fanns inga hinder i
vagen. Det var klart att pappa
skulle klara det. Inte visste jag
d att jag skulle vandra med
déden hela varen.

Nar man sitter hos nagon
sa lange blir det som om man
lever i en egen liten virld, en
bubbla som kan spricka nar
som helst. Jag sitter pa sjuk-
huset och utanfér fonstret
fortsitter livet som vanligt.
Jag ser hur ménniskor kom-
mer och gar, pratar och skrat-
tar, men jag ar fasti min
bubbla och kommer liksom
ingenstans. Kanslan blir sa
marklig, och dnda ar det skont
att veta att solen gar upp och
solen gar ner och jag kan inte
géra nagot at det, jag vaggas
in i en rytm som blir en trygg-
het mitt i allt eldnde.

Mandagen den 17 april
férstod jag att han skulle dé.
Da tog de bort allt dropp. Jag
hade inte velat tro att det var
saillainnan, hoppet 4r det
sista som foérsvinner. Pa
kvillen den 19:e hér vi hur han
helt plétsligt andas annor-
lunda, mamma och jag tar
varsin hand och pa fem-sex
andetag ir han borta. Slut-
skedet gick sa fort, det var
ingen kamp, nar han tar sista
andetaget trycker han vara
hander hart. Och sen dr han
borta.

Nar jag kommer hem den
natten kom en tydlig bild i
mitt inre. Jag ser pappa sitta i
sin segelbat pa havet och han
seglar rakt in i solnedgangen
och sa vinder han sig om och
vinkar till mig. Jag fylls med en
san stor visshet om att han
har det sa bra. Den bilden bar
jag i mitt hjarta. Efter att ha
vandrat med déden nagra
manader kdnns den inte sa
skrammande ldngre utan mer
som ett dventyr som man inte

vet nadgot om. Jag vill definitivt
inte d6 nu, men att seglaini
solnedgéngen ar ju bara ljust
och varmt och om déden ar

sadan kinns det ju dnda ratt
sa okey.
ULRIKA SOVIG

Hard rain: Aldrig mindre in hopp

Hard Rain — remaking a world gone wrong, sa heter ar en fotoutstillning med

bilder av fotograf Mark Edwards. Utstillningen illustrerar Bob Dylans text Hard
Rain och invigdes i Eden i England till Bob Dylans 65-arsdag i maj 2006. Sedan
dess har utstillningen gatt pa turné runt hela varlden.

KFUM TAR utstaliningen till
Orebro och kyrkorna ordnar
en kringprogram som inleds
med en miljégudstjanst 12
september i S:t Nicolai kyrka.
Leta ocksa efter alternativut-
stdllningen dar alla som vill
far vara med och bidra med
hoppfulla motbilder.

TILL UTSTALLNINGEN horen
fantastisk bok med bilderna
och brev till virldens ledare.
Las svaren fran Tony Blair,
Arnold Schwarzenegger
och manga fler pa
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www.hardrainprojekt.com.
Fotograf Mark Edwards ar
grundare av bildbyran Still
Pictures i London som dr en
av virldens storsta med fokus
pa miljé och Tredje Varlden.

Miljé, rattvisa och livsstil i
méte med kristen tro, fére-
drag av Roland Spjuth, larare
vid Orebro Teologiska hégsko-
la och Karin Cedersjs, forfatta-
re till boken "Ritt vist — hur i
hela virlden ska man leva”
Cordia, Betelkyrkan i Orebro,
séndag 14 september kl. 19

Samtalskvillar i kyrkorna

i Orebro 15-18 september
Adventkyrkan, man kl. 18.30
Filadelfiakyrkan, tis kl. 19.00
Immanuelkyrkan, tis kl. 18.00
Betaniakyrkan, tis kl. 19.00
Olaus Petri kyrka, tis kl. 19.00
Korskyrkan, tis 18.00
Elimkyrkan, tis kl. 19.00
Langbro kyrka, tis kl. 19.00
Betlehemskyrkan, ons kl. 18.30
Axberg kyrka, ons kl. 19.00
Almby kyrka, ons kl. 18.00
Betelkyrka, ons kl. 19.00
Vasakyrka, ons kl. 19.00

S:t Nicolai kyrka, tors kl. 18.00

Métesplatsen, tors kl. 19.00
Haga kyrka, tors kl. 19.00
Sérbykyrkan, tors kl. 19.30

S:t Mikaels kyrka, tors kl. 19.30

Panelsamtal kring Miljo, ratt-
visa och livsstil i méte med
kristen tro, Betelkyrkan i Ore-
bro, sén 21 september kl. 19

Moderator: Hakan Areni-
us, Ledarskribent pa Dagen

I panelen: Susanne Rosen-
dahl, Miljsstrateg vid Orebro
kommun, Hans Hallberg, an-
svarig fér miljscertifieringen vid
Kyrkogardsférvaltningen, Yiva
Rundberg, Prast i Svenska kyr-
kan, Peter Anderberg, Direktor
for Logstor i Orebro, Peter Wide,
professor vid Orebro Universi-
tet, Lennart Jansson, KFUM,
projektledare fér Hard Rain
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Varfor tror du
att manniskor
armed i
Svenska kyrkan?

!

Claes Bertil Nilsson
— Manga ar med fér att man
alltid varit det och andra fér
samharigheten och den
kristna tron.

Samira Kanat

— Dirfér att man tror pa

det som star i bibeln och f6r-
soker leva efter den. Jag for-
s6ker men det &r svart..

Géran Wahlberg
—Manga ar med av gammal
vana.

Jessica Olovsson
— Jag tror att gemenskapen
ar det viktigaste.

Hakan Larsson
- Tidigare féddes man in i
kyrkan men nu maste man ta
stallning.



