Pilgrimsvandra |

Kristinaleden

Drottning Kristinas pilgrimsled

Leden forbinder Sormlandsleden med det naturskona och
kulturhistoriskt intressanta omradet runt Tyreso slott och kyrka.

Hela strackan ar utmarkt med Pilgrimscentrum Tyresds symbol
vilket gér den enkel att félja. Bild pa symbolen finns uppe till
hdger har pa kartbladet.

Kristinaleden har fatt sitt namn efter 1600-talsdrottningen
Kristina som hade anknytning till Tyresé dar en av hennes fem
formyndare, Gabriel Oxenstierna var slottsherre.

Drottning Kristinas livinneholl bade stora uppbrott, svéra beslut
och andligt sokande. Likt Kristina har vi majlighet att soka nya
vagar, lyssna till vart hjartas innersta rost och géra uppbrott
ocksa fran de mest inrutade och forutsagda livsmonster.

Stracka: 10 km. Den norra delen ar cirka 2,8 km och den sddra
cirka 7,2.

Barnvagn: Du kan ga strickan fran Prastgardsvagen (Alby/Uddby
gérd) via Kyrkvagen till Pilgrimscentrum och Tyreso kyrka.

Kommunikationer: B&de norra och sodra strackans startpunk-
ter kan enkelt nds via Alby friluftsomrade och Nyfors - hallplats
Nyfors med buss 873. Du kan &ven utgd fran Pilgrimscentrum

- dit @ker du med buss 875 till &ndhallplatsen. (Se bussymbo-
lerna pé kartan.)

Tips: Fantastisk utsikt 6ver Albysjon frén bergen pa sjons dstra
sida. Sommartid kan man kopa glass i kiosken vid Rakstabadet.
Utflyktsryggsack finns att hyra i Pilgrimscentrum (for oppettider,
kontakta Tyreso forsamling).
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Symbol for Pilgrimscentrum. Korset ar
hamtat fran Tyres6s runsten som finns norr
om Pilgrimscentrum. Kronan aterfinns pa

en Mariaskulptur i trd som statt i Tyresé kyrka.
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Viktig information om vandringsleder pa
Pilgrimscentrum

Drottning Kristinas Pilgrimsled

For att du skall hitta ratt i skog och mark kring pilgrimscentrum ar det viktigt att du laser
informationen om leden du téanker vandra.

Till varje led finns en karta och ett hifte med korta reflektioner.

OoBS!!

Lederna ar INTE utmarkta i naturen (férutom Kristinaleden) utan man foljer kartan, darfor kan det
vara svart att hitta om man inte tidigare gatt strackan. Var forhoppning ar att vi skall kunna markera
varje led ute i naturen och att det skall vara klart sommaren 2013. Vi rekommenderar att man
provgar strackan i férvag om man skall leda en grupp. Det finns mer detaljerad vagbeskrivning till
varje led nedan:

Drottning Kristinas Pilgrimsled:
Den av vara leder som ar utmarkt i naturen ar Kristinaleden som har symbolen:

Den ar utmarkt for att man skall kunna hitta till Pilgrimscentrum om man vandrar
pa Sérmlandsleden (som har orange markering). Sormlandsleden startar i

Bjorkhagen och gér via Alta ut till Alby friluftsomrade. Om man vill ha ndgonstans
att 6vernatta rekommenderas vandrarhemmet “Lilla Tyres6” som ligger intill Pilgrimscentrum. For att
det skall vara latta att hitta finns nu Kristinaleden utmarkt fran Kolardammen i norr via Kohagarna
och Kyrkvagen till Pilgrimscentrum. Darefter vidare séderut via Fatburen och Albysjon ner till Kalberg
dar man ater mote Sérmlandsleden igen.

Vi har valt att kalla denna vag Drottning Kristinas Pilgrimsled for att hon hade stor anknytning till
Tyreso da en av hennes formyndare, Gabriel Oxenstierna, bodde pa Tyreso slott. Hennes forsta
officiella framtradande var pa dennes begravning ar 1641 da Tyreso kyrka skulle invigas. Kristina
gjorde stora livsavgdrande val i livet. Hon var dlskad och hatad. Hon valde sina egna vagar och foljde
formodligen till stor del sitt hjarta. Trots att hon levde i en annan tid finns mycket att spegla sig i och
reflektera kring for en manniska som lever idag. Alla har vi saker i livet vi brottas med och alla maste
vi vélja var vag. Ibland kanske vagen valjer oss. Kristinas liv kan vara en sprangbrédda for oss att ta sats
emot for att reflektera kring hur vi sjalva lever vara liv, vilka val vi gor och har gjort och om det finns
saker vi vill géra upp med.

Eftersom Drottning Kristinas pilgrimsled mynnar ut i Sérmlandsleden kan man valja att félja den och
nar den tar slut fortsatta folja Sormlandsledens orange markeringar. Se upp bara sa du foljer dem at
ratt hall sa du inte hamnar langre bort dn du tankt. (Vid Kalberg i séder foljer man grusvdgen och
viker inte av in i skogen och vid Kolardammen i norr foljer man inte dammen utan gar at andra hallet)

Till Kristinaleden finns inget meditationshafte utan man far fritt fundera kring sina livsval och sin vag.

Bon camino!





