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LARS B STENSTROM

s <# DEVAGAR VALJA

IBLAND HAR DU inget val. Andra avgor.
Omstiandigheterna styr. Det dr bara att folja
med sa gott man kan. Till slut kan det kiinnas
6vermiktigt. Ska det verkligen vara sa hir?
Riknas inte din vilja?

Ibland kan du ha svart att vélja. Fler alter-
nativa viigar Oppnar sig. Da forsoker du for-
modligen rikna ut hur det blir om du véljer
det ena eller det andra. G6r man sa blir det si.
Och g6r man si blir det sa. Kanske. For det kan
tdnkas att det finns andra faktorer att ta hin-
syn till. Hur ska du gora da?

Ibland later du bli att vélja. Trots att du
egentligen skulle kunna. Allfér manga later bli
att ta del av den gemenskap Svenska kyrkans
forsamlingar erbjuder. I sina verksamheter
och i sina gudstjinster. Séllan beror det pa att
du har valt att 1ata bli. Det bara blev sa. Utan
att du egentligen tinkte nirmare pa saken.

Ibland 6ppnar sig en mojlighet. Sddant som
var omojligt for dig verkar plotsligt rimligt. Sa
dér kan man faktiskt ocksa gora. Tankarna gar
inyabanor. Tank om man skulle... :

En sadan mojlighet r att fira en God Jul i K
sin forsamling. Att delta. Att ga pa gudstjéns-
ter och konserter. Flera ganger i rad. Varfor
skulle man gora det, undrar du kanske?
Kyrkans troskel har du kanske inte slitit? Inte e
heller nott kyrkbénkarna? Det blev liksom inte
av. Men i ar kan det vara annorlunda.

Ibland é&r ditt val ganska enkelt. Vem vill
inte vilja en god jul? I kyrkan finns det tid for
eftertanke, sammanhang, gemenskap. Att hora
julens budskap pa plats dr nagot speciellt, med
sangen och musiken och evangeliets urgamla
ord som fortfarande &r sa ofattbart angelidgna.
Dir #dger ett mote med det heliga rum, ett mote
med Gud, sa nira, sa enkelt och sa stort! Vil
virt att vilja! En God Jul tillénskas du!
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VAGA VALJ EN GOD JUL

BLAND JULENS "MASTEN”

FOTO: ULLA-CARIN EKBLOM

och masten?

Facebook-upprop runtsitt val.
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ET VAR FORRA JULEN som Johan Linnman fick

nog. Nagra stora kedjor gick ut och annonserade

om att hos dem startade mellandagsrean redan
pajuldagen.

- Jag skrev en inséindare till NA redan samma dag,
nir jag fortfarande var arg. Den publicerades som huvud-
insindare och fick manga reaktioner via nitet. Det var
intressant, jag lirde mig mycket av det. Flera avdem som
svarade verkade ha hingt upp sig pa att jag var prist och
skrev om att "kyrkan inte ldngre bestimmer 6ver nér folk
ska handla”. Jag inser mycket vil att Sverige inte lingre ir
ett kristet land. Min poiing gick ut pa ndgot annat.

Manga talar om det hallbara samhillet kontra kép-
hysterin, om stress och en lingtan efter lugn och ro. Och
anda ska vi ut och shoppa bara nagra timmar efter att jul-
ledigheten startat, konstaterar Johan. Ska vi handla
jamnt? Alla dagar, aret runt, dygnet runt?

- Jag ér sjélv en person som gillar prylar, dirfor tycker
jag att jag kan uttala mig och i var familj ger vi girna
julklappar. Men jag undrar: Kan man inte dgna juldagen
at att sitta ner en stund och vara glad 6ver det man fatt?
Och vara ledig?

Johans julval blev ett upprop i form av Facebook-
eventet “Julefrid &r inte puckat”, f6r dem som vill bojkotta
shopping under juldagen 2012. ”Vi som ir med i detta
evenemang kan ha olika tro och fira jul pa olika siitt, men
vi enas i synen om att vi behover en ledig juldag fri fran
kophysteri. Julen star fér andra virden, som medménsk-
lighet, generositet, frid och gemenskap. Lat oss siitta stopp
for stormarknadernas girighet. Lat dem som jobbar inom
handeln fa fira en jul med vilbehovlig ledighet” skriver
Johan.

HELEN OVERBY har gjort olika julval olika ar, beroende pa
hur livet har sett ut. For henne ir det odramatiskt att for-
dndra, ldgga till eller ta bort. En gang valde hon att fira jul
ensam.

- Det hade tagit slut med min pojkvin och jag kiinde att
jag ville vara sjilv. Jag visste att det fanns vinner omkring
mig som tinkte pa mig och det var ju skont. Men den julen
valde jag att varai fred.

Det gar faktiskt att kiinna efter och variera lite, séiger
hon. Hur vill vi ha det i jul? Vad orkar vi med, vad ir
viktigast, vad far det kosta? For dr man forildraledig eller

God jul = jo visst. Men hur blir den bra pa riktigt, for mig eller
foross? Kan man vdlja bland julklappar, julshopping, mat, mys

Johan, Hasse och Helen tycker det. Alla tre har fattat egna,
medvetna julbeslut - Johan har till och med startat ett

arbetssokande paverkar det sjilvfallet budgeten.

- Jag har vuxit upp med en ensamstaende mamma som
arbetade i varden och ibland jobbade hon pa julafton. Sa
var det.

Varken bostaden eller budgeten var stor, minns Helen
- men jul blir det &ven utan gran.

- Det hinde att mamma satte julkulor och glitter i
Benjaminfikusen istiillet. Mamma &r fran Norge och dir
sdger man inte gran utan ”juletre”. Kanske spelade det roll
for hur hon téinkte? Det behover inte vara en gran, det kan
vara ett annat trid...

En av Helens mest pafrestande jular var inte den nir
hon satt ensam, utan nir tva slikter skulle mysa ihop i ett
hyrt hus.

- T ar firar vi i familjen sjdlva. Jag vill ha min Jansson, sa
den ser jag till att fixa. Vi har ett enkelt julbord med grejer
vi tycker om och kottbullarna trillar vi tillsammans. Jag
har en kompis som har typ fyra A4-blad med olika ritter
som “maste” finnas med pa julbordet. Och det &r klart, da
blir det ju jobbigt.

HASSE SKOGH, som driver Stadstridgarden Restaurang
& Café, harilikhet med Helen ocksa gjort ett aktivt val
nir det géller maten.

- Viborjade servera julbord i restaurangen den 22
november och direfter har jag jobbat med julbord varje
dag och kommer att gora det dnda fram till jul.

Det var for nagra ar sedan som han bestimde sig - om
julen verkligen ska vara ”god” dven f6r honom, ja da maste
det hinda nagot med maten pa julafton.

- Jag gick och laddade ett tag innan och sedan med-
delade jag sldkten att i ar blir det inget julbord pa julafton.
Jag trodde det jag sa skulle sla ner som en bomb, men
istéillet blev reaktionerna jéttepositiva.

Sedan dess ér det en mumsig trerétters som giller for
slikten pa julafton —- men middagen far giirna innehalla
”julsmaker”, siger Hasse:

- Det kan vara nagot med sill som forritt, kanske en
silltarta. Och sa nagon gloggsas till varmriitten och efter-
ritten - tja, det kan nog bli en cheesecake med saffran i.

Visst later det gott? God jul pa dig! Pa ditt sitt.

JENNY HOLMBERG



4 SVENSKA KYRKAN OREBRO

VAGA VAL) EN GOD JUL

Daniel och hans dotter fick hjdlp ndr det hade rort till sig ordentligt

| februarikylan. Heléne blev en forbluffad vardagsangel pa vég fran lunchen.
Och Rune har velat hjdlpa andra dnda sedan han sjdlv fick en ny chans,

en juldag for mer an 60 ar sedan.

Ar det saligare att ge an att f4? Sanningen ar nog att bade den som gor en
god garning och den som tar emot kan vara vinnare. Och som Heléne

sdger: alla kan.

TEXTER: ANNA BRAW FOTO: ULLA-CARIN EKBLOM

DANIEL BERGQVIST har dignat mycket tid at
lanseringen av pennybridge under hosten.

- Det ér en plattform, ett insamlingsverktyg,
férklarar han. Vi har idrottsorganisationer som
vill anvinda den och Ge for livet, till exempel.
Jag har arbetat med chefsutbildningar de
senaste aren, men innan dess arbetade jag med
ungdomar inom Hela ménniskan. Det kinns
bra att fa ge tillbaka nu.

Sjélv har Daniel ett mycket patagligt minne
av hur ménsklig generositet kan gora all skill-
nad i virlden. Det var en iskall februaridag for
nagra ar sedan.

- Vivintade vart andra barn och min fru
blev inlagd pa sjukhuset. Var dldsta dotter var
ungefir tva och ett halvt. Hon satt i baksitet pa
bilen. Vi var pa vig till sjukhuset for att hilsa
pa. Da borjade hon spy. Overallt, hela baksiitet. J)
Jag fick viinda och kora hem. |< t

Vid den hir tidpunkten hade familjen Berg- a n m a n a—
qvist en inneboende, Samuel.

- Nir jag parkerade bilen kom han ut och t |<
sag hur det var. ”Vet du vad”, sa han. ”Ga in e m O a n
med Klara sa tar jag hand om bilen.” J)

Bilen blev tvittad inuti. Dottern blev tvittad
utanpa och ombytt. Pappas fortvivlan krympte. m a n g e

Skulle du kunna ténka dig att géra nagot
liknande f6r ndgon annan?

- Kan man ta emot kan man ge! Jag skulle
inte tveka.
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HELENE BERZELIUS var pa vig tillbaka till NA-
redaktionen efter en lunch pa stan nir hon sag

en flicka, fyra eller kanske fem ar, som hoppade
och for runt, in i buskar, fram och tillbaka.
Mamman ropade, hardare och hardare i tonen och
mer och mer hogljudd.

- Vivar flera som reagerade. Det kiindes inte
bra. ”Jag hatar dig!” ropade mamman och vi
stannade till, det kindes som om vi maste gora
nagot. Jag stegade fram utan att veta vad jag skulle
sdga.

Det var da som hela situationen vinde — Heléne
som hade tinkt siiga at mamman pa skarpen motte
hennes blick och fragade istéllet: ”Kan jag hjilpa
dig?”

- Det var nagot med 6gonen. Jag blev férvanad

‘Kan jag
‘hjalpa dig?”

Jag ger mig inte,
jagvill hdlla pd”

sjilv. Och hon borjade grata. Jag tog ett steg fram
och gav henne en stor kram. Flickan kom fram till
oss, tva damer stod och tittade, sedan gick alla
utom vi tre. Mamman beriittade att hon var ensam-
staende och just hade blivit av med sitt jobb.

De gick vidare tillsammans, flickan mellan dem,
hand i hand med bada.

- De satte sig pa bussen och vinkade och jag
gick tillbaka till NA.

Heléne skrev en kronika om motet. Det dr flera
ar sedan nu, men gensvaret blev stort. Att det kan
vinda sa nir nagon griper in!

- Det var en sa enkel grej, sa liten, nagot som alla
kan gora.

RUNE KARLSSON kommer till RTA Dorkas pa
Storgatan 29 A tva ganger i veckan. Strax efter
atta brukar det bli. Han borjar med att sopa bort
cigarettfimpar och annat skrip pa trottoaren vid
entrén. Ibland gar han och handlar mat om det
behovs.

Sedan sitter han sig vid nagot av borden och
pratar med dem som kommer.

- De 6nskar sa innerligt att fa tala med nagon,
séger han.

Att arbeta nir man har fyllt 80 dr kanske inte
det vanliga, men som Rune séiger: ”Dit oxen vill,
dit lunkar benen”. Det man vill, det 16ser man
- panagot sitt. Till och med pa juldagen planerar
han att vara pa plats pa RIA, fér det var en juldag
han sjélv fick en ny chans.

- Jag drack lite for mycket nir jag var ung och
jagblev liggande ute pa juldagen 1950. Det var
femton grader kallt. En flicka som var pa vig hem
fran kapellet plockade upp mig pa sin spark och
tog med mig hem.

Birgit hette hon, Runes julidngel i Kvistbro.

Det dr dérfor som Rune hjélper till pa RTA.

- RIA ir en riddningsstation fér ménniskor
som dr illa medfarna och jag tinkte att hir kanske
jag kan gora en insats. Jag ger mig inte, jag vill halla
pa. Det behovs sd mycket ménsklig virme.

DU KAN OCKSA GORA SKILLNAD

Kop presentkort pa ICA/Coop/Hemkop
och lamna till RIA Dorkas, Storgatan 29 A,
019-13 90 03. En fantastisk julklapp!
Anslut dig till Nattvandrarna i Orebro,
www.nattvandrarnaiorebro.se

Lamna blod, se www.geblod.nu

Ga med i Bullkyrkan som delar ut bullar
och pratar med folk sena helgkvallar,
www.bullkyrkan.se

Sticka mossa eller annat i herrstorlek
och ge till Hjalpstickans filial Martas Café,
Skolgatan 10. De formedlas till Fralsnings-
arméns harbarge Gnistan och RIA.

Tfn Ingalill Helgesson pa 019-23 07 11.
Hitta ett ideellt uppdrag inom Svenska
kyrkan - se www.svenskakyrkan.se/orebro
under "Jobb och ideella uppdrag”.

Eller ring direkt till din forsamling.
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vardagsndra...

NUMRETS PRYL: JULGRANEN
e

tittar man ndrmare pa en del kors och krucifix, ser
man att Kristus-korset blivit omtolkat. Det som

var avrittningsredskap blev genom konstens
teologiska tolkning till livets trid fran Edens lust-
gard, det trid som Adam och Eva inte fick dta av
efter att ha #tit av kunskapens trid.

GAR DET ATT BYGGA ett eget paradis? Kan man
inreda himlen i sitt vardagsrum? Ar det inte
just det vi forsoker gora, nir vi sdtter upp
adventsstjdrnan i fonstret och ténder ljus i
vintermorkret? Den lysande julgranen &r starkt
forknippad med julen men varifran bruket
kommer, dr dunkelt. Den forsta beskrivning-
en ir fran 1419. Bagare i Freiburg i Tyskland,
hade under adventstiden stillt fram en
gran med bakverk som stadens barn fick
plundra vid nyar. Seden att ta in gréna
grenar eller stélla ett trid vid ytterd6rren
for att hejda ondskans intag i hemmen,
ar dock dldre &n sa.

I TYSKLAND kallas julgranen Weihnachtsbaum
(Helga nattridet) eller Christbaum (Kristus-
triadet). Och eftersom Adam och Eva sedan
medeltiden har namnsdagar den 23 och 24
december, kan man kanske gora en forsiktig
gissning att julgranen har tolkats som livets
trad - som de sma och fattiga hade fore-
tridet att plundra!
INOM DEN KRISTNA traditionen ir livets HENRIETTE OBERG
trid en aterkommande symbol och, om

I a‘/l i n g »Liangtan efter
hemmet och
Vad heter Selma Lagerléfs debutroman? paradiset gdr
hand i hand genom
Svara rdtt, s& har du chans att vinna den nya och julen. Ar det
vackra boken “Kristuslegender” av Selma Lagerlof. dérfor s manga
Skicka in svaret markt "Tavling nr 4” senast 7 januari 2013 samt namn kianner att det inte
och adress till orebro.mittilivet@svenskakyrkan.se eller Orebro - Mitt i livet, bli o ikti
Svenska kyrkan, Storg 27C, 703 63 Orebro. Vi har tre bécker i potten. Lycka till! Ir nagon riktig
julutan ett eller
1. Gosta Berlings saga Grattis till Martin Helsing, flerabesok i
X. Hemsoborna Auli Kukkola och Gunilla Thorell som kan?”
2. Raskens svarade ratt i forra numrets tavling. kyr an:
) Ann Thérnblads "Pa tal om tro -
15 réster” har skickats med post. MARTIN MODEUS

Bli medlem i Svenska kyrkan du ocksa!

Svenska kyrkan i Orebro betyder kyrkor, gudstjinster, kérer och
musik - men ocksa ett stort socialt arbete. Dit hor t.ex. 6ppna
forskolor, Pappis, hembesok, DiakoniCentrum, jourhavande

prést, ungdomsgrupper, scouter, haktesprast, radgivningsbyrén  anhériga och USO:s personal far stéd av Sjukhuskyrkan.

JA, JAG VILL BLI MEDLEM | SVENSKA KYRKAN

och polis- och brandkérsprést. Vi finns pa Orebro Universitet
via Universitetskyrkan, pa arbetsplatser saisom Marieberg kdp-
centrum - och, inte minst, pa Universitetssjukhuset dr sjuka,

Kryssa f[Jr 1l[Jmpliga alternativ NAMN
[ JagardoptiSvenska kyrkans ordning. PERSONNUMMIER
[J Jagardoptiannan evangelisk-luthersk kyrkas ordning.
[J Jagdrinte dopt, men vill ha mer information om ADRESS
Svenska kyrkan.
[1 Jagarkonfirmerad i Svenska kyrkans ordning. TELEFON
[J Jagarkonfirmerad i annan kristen kyrkas ordning. ORT/DATUM

Svenska kyrkan &=

OREBRO NAMNUNDERSKRIFT

HANT PA
FACEBOOK

r i

Bilder, nyheter, tips och

snack. Hing med

i allt som hiander du
ocksa - gilla sidan
facebook.com/svkorebro

BOKTIPSET

Kristruslegender
Selma Lagerlof, Libris forlag

Selma Lagerl6fs “Kristuslegender” inne-
haller tio dventyr, sagor och berittelser om
riddaren Rainiero di Raniero och hans
Franceska, om dnglanatten, gamla Faustina
och kejsare Tiberius, om fagel R6dbrost,
kejsarinnans
kassakista och
den argsinte
Hatto eremiten.
Nu finns den i
nytryck pa
svenska, for
forsta gangen
pa over 30 ar . 2
- tio utvalda Kristuslegender
dventyr, sagor Selma Lagerlgf
och liknelser
som har fascinerat ldsare 6ver stora delar
av virlden dnda sedan de forst gavs ut.

I denna nya, litt reviderade utgava far
legenderna sillskap av skolaffischer fran
borjan av 1900-talet.

Frankera ej.
Mottagaren
betalar
portot

Orebro Kyrkliga
Samfillighet

SVARSPOST
20486982

708 00 Orebro
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Fira jul med andra

VARJE AR ARRANGERAR Svenska
kyrkan i Orebro julfirande for dem
som vill fira ihop med

© andra. 1ar ér det
\ ~ Lingbro forsamling som
haller i firandet, som

startar 13.00 pa
julafton med glogg-
mingel. Dérefter
o vankas julgrot,
& ~ skinksmorgas, jul-
>~ godis, Kalle Anka, saing
och musik, tomtebesok
och julbon. Julfirandet
kostar 50 kr (barn under 15 ar
gratis). Antalet platser ér be-
grinsat. Anmilan till Lingbro
pastorsexp, tfn 019-15 46 30,
helst fére 9/12.

Verdandi arrangerar ocksa
julfirande. Pa Sturegatan 18 har
Verdandi 6ppet 10.00-14.00 pa jul-
afton och juldagen, julmat finns f6r
25 kr. Verdandi pa Varbergagatan
72 har 6ppet juldagen och annan-
dagen 10.00-14.00, julmat finns f6r
30 kr. Verdandi arrangerar dven
nyarsfirande - for mer info, ring
019-611 64 05.

RIA Dorkas pa Storgatan 29 A
arbetar med hemlgsa dven under
julen och haller 6ppet bade jul-
afton och juldagen, tfn 019-13 90 03.

O, Helga Natt

VARJE AR LJUSSATTS vackra S:t
Nicolai kyrka pa ett magnifikt sétt
isamband med Sveriges storsta
julkonsert, 70O,
Helga Natt”.
Konserten som
filmas och séinds i
TV4 pajulafton
dger rum sondag
den 9 december pa Stortorget
k117.00 och pagar till ca 18.30.
Svenska kyrkan finns pa plats och
bjuder pa varm choklad pa flera
platser i folkmyllret och bjuder in
till julens mysterium i din kyrka!

Atta forsamlingar
blir ett pastorat

STRANGNAS STIFTSSTYRELSE har vid
sitt ssmmantride 30/10 2012
beslutat att forsamlingarna i
Orebro fran den 1januari 2014 ska
utgora ett enda pastorat, istillet for
sju pastorat som det ir idag.

Beslutet grundas bland annat
pa uppfattningen att det blir den
bista losningen for att undvika en
obalans mellan férsamlingarna vad
giller ekonomiska och pastorala
forutsittningar. Fem ledaméter
reserverade sig mot beslutet.

Du hittar hela beslutet pa
www.svenskakyrkan.se/orebro

...Sondagsoppen

Musik, lucia, midnattsmassor, julspel, julotta... Nu hander
det massor - detta ar bara enliten del. Kollain annonser,
forsamlingsblad och www.svenskakyrkan.se/orebro.

Gudstjinster

Barn & familj

Jubileumshégmassa med biskopen.
23/12 kI 10.00 i Olaus Petri kyrka, som
firar 100 ar. Predikant: biskop Hans-Erik
Nordin, celebrant: Lars B Stenstrom,
flera korer, Olaus Petri Musikkar.

Trettondagsgudstjanst och
30-arsfirande. 6/1 kl 10.00i S:t Mikaels
kyrka. Kyrkan fyller 30 &r under 2013.
Knytkalas, alla ar valkomna.

Musik & konserter

"Julefrid och julefrojd”. 9/12 kl 15.00
och 17.00 i Almby kyrka.

Christmas Carols. 15/12 kl 15.00 i
S:t Mikaels kyrka. Vi sjunger tillsammans!

Julkonsert. 15/12 kl. 17.00 i Sérbykyrkan.
Finns mojlighet att dta julbord till sjélvkost-
nadspris, foranmalan tfn 019-33 55 46.

Luciagudstjanst. 16/12 kl 15.00

i Kracklinge kyrka med barn och unga
fran férsamlingen. Efterat Luciafest med
fika, lotterier m.m.

Luciafirande. 16/12 kl. 16.00 i Den gode
herdens kapell, Brickebacken.

Julsangi S:t Nicolai. 18/12 kI 19.00 i

S:t Nicolai kyrka. Kom och sjung och
lyssna till julens sanger. Kérerna Corona,
S:t Nicolai Motettkér, S:t Nicolai vokal-
ensemble, Stella, Vox Amabilis, Orebro
Sangargille samt Nerikes Massingssextett.
Entré 50 kr.

Nyarskonsert med musikkaren Lyran.
1/1 kI 18.00i Langbro kyrka.

"A festival of nine lessons and carols”.
6/1 kI 18.00 i Olaus Petri kyrka. Julsdénger
av bl.a. Herbert Howells och Francis
Poulenc framfors av Olaus Petri Vocalis.

Teckensprakigt arbete

Julotta pa teckensprak. 25/12 kl 09.00
i S:it Nicolai kyrka, julkaffe.

Gudstjanst med sma och
stora - luciatag, alla barn vdalkomna att
medverka. 9/12 kl 15.00 i Lingbro kyrka.

Familjemassa. 16/12 k| 10.00 i AlImby
kyrka, barnkéren Minivox.

Samling vid krubban. Vi bygger
krubban tillsammans med barnen och
far hora beréttelsen om den forsta julen,
fina julsdnger. 23/12 kI 18.00 i Mosj6
kyrka, 24/12 kI 10.00 i Adolfsbergs kyrka.

Samling vid krubban, julspel
med barn och unga. 24/12 kI 10.00
i Olaus Petri kyrka.

Familjegudstjanst med julspel.
6/1 kI 15.00 i Kracklinge kyrka. Barn
och unga medverkar, anglakor.

Sverigefinskt
forsamlingsarbete

Kauneimmat joululaulut Pyhdan Mikaelin
kirkossa 14.12. klo 18.00. Lucia-kulkue.
Kaikki lapset tervetuloa mukaan!
Yksineldjien joulujuhla Hjarsta grdenilla
24.12.klo 14.00. llm. viim. 20.12. klo 9-11
puh. 019-15 47 42. Joulujumalanpalvelus
Pyhan Mikaelin kirkossa 25.12. klo 11.00.
HUOM! AIKA!

Annat pa gang!

Vigseldag 121212. S:t Nicolai kyrka
bjuder in till vigseldag. Sju par kan vigas,
maste forbokas.

Jullovskul. 28/12 kI 14.00 i Edsbergs
kyrka. Underhdllning fér barn och fika
i forsamlingshemmet.

Julfest for pensionarer. 9/1 kl 17.00,
boérjar med gudstjanst i Olaus Petri
kyrka, darefter fest i Olaus Petri forsam-
lingshem, Sofiagatan 2D med kaffe och
julsmorgas. Hogtidstal, musik.

FRAGA FRITT!

Ofta rapporteras om barn som far
illa. Férutom att det ar ofattbart att
en manniska kan gora sa mot ett
barn, sa undrar jag vad for varld vi
lever i? Vad menar Gud med att
lata en oskyldig manniska fodas till
detta elande? Barn vill ju bara als-
kas och bli omhdndertagna. Kan ni
hjdlpa mig fa grepp om hur jag ska
forhalla mig till allt ont som sker
och anda finna mening med det
vardagliga livet?

Nybliven mamma

Hej’
Du ir inne pa det som brukar kallas
’teodicéproblemet”: Om Gud dr
god, varfor tillater Gud det onda
som sker? Den fragan har manga
brottats med i alla tider. Ett av sva-
ren handlar om att Gud visserligen
ar allsmiktig och god, men Gud
orsakar inte allt som sker. Redan i
tidens begynnelse, och i bibelns
forsta bocker, fanns det onda vid
sidan av Gud och Gud kimpade
mot det onda.

Det vi vet dr att det onda finns
och att var uppgift dr att kimpa
mot det onda och sta pa det godas
sida. Allt ont kan vi inte ra pa, ont
och gott ir en del av livet, men det
goda som vi kan bidra med gor
skillnad. Martin Luther King sa att
den stora tragedin inte #r de onda
minniskornas brutalitet, utan de
goda ménniskornas tystnad.

Dérfor tinker jag att var uppgift
ar att gora sa gott vi kan och skapa
meningidet som dr ndra genom att
dlska och ta hand om
barn och varandra.
Samtidigt som vi ska
protestera mot
ondskan nér den
visar sig, nira och
langt borta.

ANDERS LENNARTSSON
prést i Nikolai

..detsedan sju artillbaka
finns en multireligios
julkrubba i Orebro? | &r
hittar du den pd biblioteket
I Varberga.

KRUBBAN ABRAHAMS barn har arbetats
fram av Svenska kyrkan i Orebro i
samarbete med Mariakyrkan och de
muslimska férsamlingarna. Vi har

bjudit in frimst skolklasser men
dven andra som vill hora berittelsen
om Jesu fodelse ur bade ett kristet
och muslimskt perspektiv. Att Jesus
ir viktig for kristna vet vil alla, men
att han dr viktig for muslimerna ar
nog inte lika bekant. Det finns beriit-
telser om Jesu fodelse dven i
Koranen. Vi har utifran denna berit-
telse forsokt ge en bild av det som
férenar, snarare én det som skiljer.
Abrahams barn ér ett pedagogiskt
koncept utarbetat for skolan. Namnet
syftar till att vi &r tre religioner som
riknar Abraham som var stamfader i

tron - judendomen, kristendomen
och islam. I trons vérld &r vi halvsys-
kon. Och det vet vi ju, att dr det nagra
som kan braka med varandra sa ir
det syskon. Men det kan lika giirna
finnas en 6msint och hjirtlig relation
mellan syskon och halvsyskon. Vi
véljer faktiskt sjdlva och var och en
far ta ansvar for sitt val. Vi ir manga i
Orebro som valt att arbeta for den
goda relationen. Men det ir just ett
arbete, ett triiget arbete, eftersom det
finns manga krafter som hellre ser
splittring 4n enhet och samf6rstand.
JENS FRANDSEN
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livsviklig...

Din godhet och ndd skall folja mig..

... SA SKRIVER PSALMISTEN DAVID i sin berdmda psalm 23, den
gode Herden. En psalm som handlar om trygghet. Om att bli
omhindertagen pa allra bista sétt genom hela livet. Sa som
man 6nskar att allt skulle vara i den bésta av viirldar. Nu vet
bade du och jag att godhet och nad inte foljer oss genom livet
iallavara livsdagar. Svara saker drabbar och det ér inte alltid
sa ldtt att vandra i dodskuggans dal.

GOD OCH HET var gloggen som du serverade mig den dagen
dajagkom iniditt hus fran en frostbiten promenad. Vi satt i
din soffa och diskuterade livets hemligheter som sa manga
ganger forut. Du frigade mig: “Ar du lycklig?”. Jag svarade:
”Vad ir lycka egentligen? Jag tror inte att lycka ir ett kon-
stant tillstand utan snarare sma glimtar av himmelen som
vi far till oss da och da. Dom ska man spara pa i hjirtats
skafferi och nir man plockar fram dom sa ler man.”

Du sa: “Jag blir lycklig niir jag ir sedd och dlskad, nir jag
kénner dkta viirme fran en annan ménniska”. Jagsa: "Hmm,
du menar fran en ménniska som ér bade god och het.” Vi
skrattar. Du sa: "Men, allvarligt talat sa r godhet fran en
mainniska till en annan precis vad vi behdver. Smasaker
som en kram, ett snillt ord, en hjilpande hand”.

Jag smakar pa ordet godhet. Jag funderar. Din godhet

och nad skall félja mig. Vi, jag och du maste ju hjélpa till att
sprida godhet annars kan den inte folja oss. Jag sa: "Du, jag
har en idé, tink om vii ar nir vi siger god jul till varandra
faktiskt menar det, pa riktigt”. Du svarade: "Hur tinker du
nu?”.”Jo”, sa jag, ’att man gor nagot ovintat samtidigt, ger
en kram till nagon man aldrig brukar krama eller har for-
berett paket eller bakat en kaka som man ger bort med en
god jul hilsning”. Du sag fundersam ut: ”’Du menar som att
starta en rorelse?”. ”Ja” sa jag. "En rorelse i godhet i juletid”.

JAG DRICKER AV GLOGGEN — den &r god och het. Det serveras
mycket glogg i juletid. Ténk om vi kunde servera lika mycket
godhet, om det vore lika litt. Oftast blir det bara snabba
tankar som virvlar runt i hjirnan. Jag vill, men det blir &nda
inget gjort. Jag tinker pa det du sa, om att vara sedd och
ilskad, att kiinna lycka. Allt hor ihop pa nagot sitt, det blir en
rorelse som gar runt i positiva spiraler. Om jag sprider godhet,
kérlek och véirme till dig sa kéinner du dig sedd och &lskad.
Da far du lyckliga 6gonblick att spara pa i ditt hjirta och
lyckliga hjartan kan sprida mer godhet. Sa kanske dnda, ska
vi férsoka du och jag att starta en rorelse av godhet i juletid?

ULRIKA SOVIG

Nar Gud blir manniska
Upplev julens mysterium i din kyrka

Vill du veta mer?
Besok www.svenskakyrkan.se/orebro

strick ut hinderna

och ta emot framtiden
sa stort att man hissnar
ett barn vilar

itrygga hinder

nyfott och sarbart

de gamla texterna

vibrerar av énglars sang

det storsta har skett

idet enklaste stall

ett barn r fott

varje forilder vet:

det dr ett mysterium, ett under

gudomligt &r barnet som
bar himmelriket med sig
det sdgs att detta barn
ska kallas Jesus

kan visa vem Gud ir

vill vicka kirleken till liv

ijulens gudstjinster
laggs ett liv, en framtid
ivarahinder

viarmen och tyngden
fran barnet vi haller om
ror vid allt som glomts
och gomts i sjdlens djup

se, starka hinder bar
sa kan varje Guds barn
ung som gammal
veta sig vila tryggt
vara buren
LARS B STENSTROM

VILKA VAL
GORDUIJUL?

Elisabeth Andersson

- Jag valjer en traditionell jul.
Men jag har minskat ned pa
maten och det gor att vi dter
upp den. Tidigare gick jag

pa julottan, men nu gar jag
hellre pa midnattsmaéssan.
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Annika Bertilsson

- Jagfirar inte bara med

min familj, utan &r med och
ordnar ett enkelt julkaffe efter
julspelsgudstjansten pa jul-
afton. Jag vill att ménniskor
ska fa lite gemenskap och
julgladje pa ett opretentiost
sdtt.

L

Kjell Hellman

- Jag véljer att inte képa jul-
klappar bara for handlandets
egen skull. Nar det géller
julklappar sé tycker jag att
det viktigaste med dem ar
att det finns en god tanke
bakom att ge.

Margareta Moberg

- Vivdljer att finnas hemma
for dem som vill komma till
oss under julhelgen. Helgen
fore bjuder vi in vara barn for
att &ka och dta julmiddag.
Julklappar har vi i stort sett
valt bort.



