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Sig Din mening och mét Gud

SOMMARTIDER #r ldstider. D4 kan man éntligen fa
extra tid att forsjunka i ndgon bok eller tidning.
Sommarnattens ljus lockar till fler vakna timmar.
Och négra fér ldsningen. Hingmatteldsning gillar
jag Man désar till da och da, hor en fluga surra
och nigon annan insekt svirra forbi. Faglar
kvittrar och sjunger. Ljus, lisning och vila i skén
forening.

Men hirvid skrivbordet nynnar jag pa en
melodi. En julsang: Midnatt rader, tyst det &ri
huset, tyst i huset. Ja, tyst dr det i huset trots att
det inte drjulnatt. Tystnaden 4r kompakt. Alla
tiger. Ingen berittar. Hur ér det egentligen att lisa
Orebro — mitt i livet? Ger artiklarna nagot? Ar
dmnena intressanta? Ldr man kdnna Svenska kyr-
kan? Ar det viktigt och av virde? Men ingen siger
négot.

En ensam rost har reagerat. Och dé med
en friga om vi inte kunde ber#tta mer om vad
kristen tro dr? Blirvi som alla andra? Man kan
sikert fa intrycket att vi flortar med kindiskulten,
att vi vill forstr6 — snarare én att med Guds ord
uppmuntra, lira, varna och férmana.

Vi gér en tidning med reportage och person-
portritt, vi speglar Svenska kyrkan i Orebro, den
dir kyrkan mitt i livet. Men 4ven den tidning som
omfamnar oss kan man ju ha synpunkter pé. Vi
vilar i AMOS stora famn. Nu i sommar har Du tid
att lisa och reagera. Fran hingmattan eller favo-
ritfat6ljen. S& hor av Dig!

Jag avslutar med ett pastidende: chansen att
oférhappandes mota Gud i naturen #r liten! Och
forutsitter egen Sppenhet och lingtan. Vi vet att
Gud later sig finnas. En bra plats for det motet ér
kyrkans manga gudstjidnster i sommar. Kom med
och sjung! Vi ber, tinker ¢ver livet och lidser Guds
ord. I Nattvarden kommer Jesus sjélv oss till
motes! Vil mott!
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Svenska kyrkan &=

OREBRO

Orebro — Mitt i livet 4r en lokaledition av livsaskadningsma-
gasinet Amos. Tidningen delas ut tillsammans med Amos
till alla hushall inom Orebro kyrkliga samfllighet.
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. Helenas jobb ar

— Jag hdmtar min arbetsbeskrivning fran missionsbefallningen, sager
Helena Sachs. Det gor nog alla som vill arbeta i kyrkan.

Jesu ord om att gd ut i hela varlden och berdtta om honom tar henne till OP-
skolan, in pd MSN-chatten, ivdg pa somrig cykeltur i grupp, ut pa Facebook,
till Tanzania, in i ideliga samtal med tonaringar som funderar 6ver stort och
smatt. Helena Sachs ar férsamlingspedagog och arbetar med
konfirmander och andra ungdomar i Olaus Petri forsamling.

BILD: NINA HELLSTROM
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att gora som Jesus siger

NAGRA VEckoR fore intervjun var Helena Sachs till-
sammans med sin konfirmandgrupp i Polen. De
hilsade p4 hos Birgittasystrarna i deras kloster,
blev guidade i vad som ir kvar av koncentra-
tionsligret Stutthof, beskte ett barnhem och hann
diskutera medminsklighet, ondska, hopp och vad
som kénnetecknar den katolska kyrkan.

- Det ir helt otroligt att se vad som hinner
hinda under en sddan resa, siger Helena. Det ér
bra att aka en bit hemifran tillsammans, dels for att

se hur andra méinniskor har det och tala med dem,
dels for att det inte gér att stinga av eller ka hem
utan vidare. Jag ser hur de bérjar ta hand om
varandra i gruppen p4 ett nytt sitt. Och det blir s&
ménga bra samtal!

Helgen efter intervjun ska det vara uppbyggelse-
helg i Olaus Petri kyrka. D4 har tonéringarna liger
med 6vernattning i forsamlingshemmet och deltar
i seminarier, maltider och gudstjidnster. Helena pla-
nerar en mosaik som alla som vill ska f arbeta

med tillsammans — en symbol f6r Guds heliga
Ande, en duva.

- Jag har en tavla av firgat glas som forlaga,
sdger hon och halar upp ett litet fénster ur viskan
for att visa. Nu maste jag bara lista ut hurvi ska
gora rent tekniskt. Men det blir roligt — vi behover
négot praktiskt att gora tillsammans! Visst dr den
vacker?

KANSKE KAN man siiga att Helena Sachs har tre
bakgrunder i sitt arbete som férsamlingspedagog
bland tonéringarna. Dels ér hon sjilv uppvixt i
kyrkan med en pappa som dr prist och i forsam-
lingar dér hon hittat sin plats.

- Jag bori Degerfors, och dir har jag varit med
som frivilligledare i kyrkan i manga ar. Allt som vi
gori kyrkan dr riktat fram emot séndagens guds-
tjénst, det dr viktigt for mig:

En annan milj6 4r idrottens — fram till forra dret
spelade Helena handboll i Orebro. Nir hon tinkte
att hon skulle trappa ner genom att ga 6ver till
Karlskoga gick det laget upp i Orebros gamla divi-
sion, sd intensiteten minskade inte precis.

— Men det dr mest roligt saklart! En sak som jag
alltid kommer att ha med mig fran lagidrotten &dr
att allai en grupp ska fi vara med, att det dr viktigt
att kunna umggas tillsammans och prata ocksd med
dem som man kanske inte tycker att man har s
mycket gemensamt med.

Och den tredje #r skolans: Helena &r utbildad
gymnasieldrare och arbetade pa en hogstadieskola
nir hon sag annonsen om tjénsten i Olaus Petri
forsamling.

- Jag tycker om att arbeta med ungdomar! Och
lite kontakt med skolvirlden har jag kvar eftersom
jag undervisar i livskunskap pa OP-skolan.

MAN skULLE kunna tro att kyrkans tonérsgrupper
tar sommarlov precis som skolan, men f6r Helena
dr sommaren den tid nir gemenskapen kan f3
betyda extra mycket. I ar har Olaus Petri forsam-
ling och Almby férsamling ansvar fér en sommar-
konfirmandgrupp pa Solliden utanfér Orebro.
Dessutom héller Helena kontakten med tidigare
konfirmander och andra via MSN och Facebook.

- De vill att vi ska ses och gora saker tillsam-
mans. Det blir kubb och grillning sklart, men det
dr ocksé ndgra tjejer som vill att vi ska ta en hel dag
och gora en cykelutflykt. Nésta sommar tror jag
att det dr dags att ordna ett ldger.

Mitt bland alla aktiviteter finns gudstjinsten.
Konfirmanderna provar pé olika uppgifter, och
ménga av dem stannar sedan kvar som till exempel
kors- och ljusbirare och s6ndagsskollirare. En
frén forra drets grupp har gitt med i géinget som
ordnar kyrkkaffe.

- Gudstjdnsten stér alltid i centrum, och jag har
missionsbefallningen som arbetsbeskrivning, siger
Helena. Alla #r inte prister och alla ska inte vara
det heller, men vi behovs allihop.

TEXT: ANNA BRAW
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Unga pavig: kyrkan

Under véaren har femton ungdomar i Orebro
gatt Svenska kyrkans ledarutbildning "Pa
vag". Femton tjejer och killar med skilda
personligheter och erfarenheter som vill vara
ledare i olika grupper i kyrkan efter konfirmat-
tiden.

— MALET AR att det ska stiirkas i sitt
forsamlingsengagemang och fa till-
fille att viixa i sin tro, siger Therese
Blixt.

Svenska kyrkan i Orebro ger ung-
domarna en utbildning som rustar
dem vil f6rvad som vintar. Under
fyra fullmatade l6rdagar, tillsammans
med pedagogen Therese Blixt och
pristen Ylva Rundberg, har ungdo-
marna jobbat sig igenom stora fragor,
med djupaste allvar och hejdl6sa
skratt.

Nu méts ndgra av dem en extra
géng for att utvirdera sin utbildning
och for att beritta for varandra vad
de tar med sig in i sina kommande
ledaruppgifter. Kvillen bérjar i kyr-
kan, dér de firar nattvard tillsam-

mans. Nir méssan ir slut klimmer
hela giinget ihop sig i ett par soffor i
forsamlingshemmet intill.

Ledarna Ylva och Therese delar ut
brev som ungdomarna skrev till sig
sjilva nir kursen startade f6r manga
ménader sedan. Genomlisningen
vicker tankar hos var och en. "Hej
kira jag! Vill bara pAminna dig om att
du 4r fantastiskt bra for att...” Sa skul-
le brevet kunna bérja. Vad som sen
star, det frvar och en behalla f6r sig
sjdlv. Att se sitt eget viirde ér ett vik-
tigt steg att lidra kéinna sig sjilv — en
forutsittning for att bli en bra ledare.

- Jag har lirt mig att hitta ritt vig,
sdger en av killarna och héller upp
bilden pa en tunnel. Det var den bil-
den han valde, nir de skulle viilja en

Vad tar du med dig fran Pa vag-utbildningen?
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5 nya ansikten

av de svartvita bilderna som var
framdukade, som kunde beskriva
vad det ldrt sig under kursen.

Sedan fortsitter ungdomarna,
en efter en att berétta om de bil-
der de valt och efter en stunds
funderande ir det en av tjejerna
som plockar upp bilden som
forestiller en knuten hand. Hon
sdger:

- Jag har ldrt mig att sdga vad
jag tycker och kénner.

En av killarna véljer bilden pa
ett stort oga:

- Jag tog den hir for jag har
bittre ldrt mig att se varje ménni-
ska.

- Att ge ungdomar utbildning
dr ndgot som Svenska kyrkan i

Orebro tycker dr sérskilt viktigt,
forklarar Therese Blixt, som &4r
forsamlingspedagog i Lingbro
férsamling. Det dr ddrfor vi satsar
pé ungdomar.

— Att g en utbildning 4r ett
vixande, fyller Ylva Rundberg i,
prist i Olaus Petri forsamling,
Nir jag ser ungdomarna, sa tin-
ker jag: Sa hir ser Svenska kyr-
kan i Orebro ocksd ut idag, hir
och nu. De hirungdomarna ger
kyrkan ett ansikte.

Utbildningen har kombinerat
foreldsningar med Gvningar och
manga tillfillen ddr ungdomarna
sjdlva fatt prova pa det som de
senare ska leda. Med
sig utéver kunskapen

har de ocks3 fatt material att
anvinda i framtiden, material
som de sjilva skapat under kur-
sens gang. I mappen med mate-
rial som fyllts pa under kursen
finns en andakt om orittvisa,
virderingsévningar om utseende
och mycket, mycket annat.

P4 viig-utbildningen avsluta-
des med en sidndningsméssa i
Lingbro kyrka. Det kéindes i
hjirtat nir Ylva och Therese bad
for ungdomarna och det var med
raka ryggar alla tog emot sina
diplom.

Nu kan jag gord
yirderings”

.. ingar 0€
| gyning 5ra dem.

om
Fanny Pettersso“

TEXT: THERESE BLIXT OCH YLVA RUNDBERG

OREBROS
TANKETRADGARD

MED RYGGEN &t Hjdlmarvigens industriomréide
och blicken viind mot gula dkrar ligger en grén
liten herrgérd. Anders Hellgren 4r gardens
greve och filosof. Men Botanicum 4r ingen
vanlig herrgérd utan en tanketridgard for gister
att vila sina tankar och fi ny inspiration i.
Foretaget Tridgérdstjinst har gett plats 4t en
annorlunda tridgérd pé sina marker. 475 olika
véixtarter skapar en lummig och ovintad oas i
utkanten av Orebro.

- Kan vi hjélpa varandra till eftertanke istillet
for att sld varandra p4 kiiften har vi kommit en
bit pa viig, Jesus sa att man ska vara vinlig mot
varandra. Vad vi behover lidra oss dr att agera
istéllet for att reagera, sdger Anders som driver
Tridgardstjénst och designat tridgarden. Det dr
inte hans enda talesitt; pa 32 platser bland tridd
och blommor finns installationer, av Anders kal-
lade "inspirationer”, utplacerade med téinkvirda
funderingar kring livet.

ANDERS HAMTAR sin inspiration frén alla jordens
kulturer och virjer sig mot att placeras i ett fack.
Man far ta det som ir bra, sdger han. Anders har
kallats for en "politisk vilde med gréna fingrar”
och Botanicum har haft tusentals bestkare
under dren. Att odla en tridgérd och att odla
ménskligt liv har stora likheter och s hiri bor-
jan av sommaren farvi med oss ett par odling-
stips frdn Anders:

Var dig sjalv. Alla har gréna fingrar om man
slidpper fram det. Nir du hittar din egen finger-
toppskinsla #r allt forunderligt enkelt.

Skét om dig sjilv och dina vixter. Man maste
luckra jorden: att bara ligga pa bark dr ingen
16sning vare sig for rabatter eller ménskligt liv.

Den som vill ha ett mal fér en cykeltur i Orebro
kan sikta pa Botanicum. Tridgérden dr 6ppen
dygnet runt. Har man tur kan man f3 sig en
pratstund med herrgéirdens egen greve.

TEXT: BJORN HELGESSON
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vardagsndra...

Kyrkan finns nédstan éverallt

ALLA BEHOVER VI ett rum déir
vi kan stilla oss en stund,

dit vi kan dra oss tillbaka

for att hamta ny kraft. P4
Universitetssjukhuset Orebro
finns tvd meditationsrum och
de anvinds flitigt. Det vittnar
den lilla bla skrivboken om.
Dir finns drliga och upp-
riktiga samtal

het, uppbyggelse och
lovsing for vem som vill.

Ibland siiger ndgon ur vérd-
personalen om dem som
arbetar i Sjukhuskyrkan: "Nu
kommer kyrkan.”

- P4 ménga sétt stimmer
den bilden, siger Annelie
Inghamn Pettersson. Den
vissheten

med Gud. himtar jag

P4 onsdag- frén Jesus ord:
kvillarna "Dir tva eller
mobleras ett tre dr samlade i
konferensrum mitt namn 4r jag

pé sjukhuset om mitt ibland er.”

for gudstjinst, for
till en stunds still-

www.svenskakyrkaniorebro.se/sjukhuskyrkan

Préva icke vart varje ditt steg
[for dig: endast den som ser langt
hittar ritt.

DAG HAMMARSKJOLD

SOMMAR LASNING MED MENING

PAR WESTLING

Prins Annorlunda
Séren Olsson & Yvonne Brynggard-Olsson,
Prisma Bokférlag

BOKEN AR EN naken skildring om hur det dr
att ta emot ett barn med Downs syndrom.
Glddjen 6ver att véinta barn, foda barn och
sedan oron Gver att barnet inte dr som det
”ska”. Sorgen tver att det inte blev som for
alla andra lyckliga f6rildrar. Hoppet om att
likarna kan ha fel, att diagnosen

ar fel stilld. Vinner som

forsoker trosta pé olika

sitt. Vinner som undviker | .
kontakt p4 grund av barnet.
Jag grit nir jag ldste boken, |
men jag skrattade ocksa.

Det handlar om en vanlig
familj, Ludvig som pojken
heter, fick syskon som alla dlskade varand-
ra. Familjen dter tillsammans, tittar pA TV
tillsammans, byter blojor, badar, sover och
aker pa semester tillsammans, som alla
andra gor. Ett normalt familjeliv i stort sett.
Det som skiljer fran andra familjer #r de tiita
sjukhusbesdken och traningsprogrammen
for Ludvig, Visst finns oron for framtiden
diri stort sett hela tiden. Stark och mycket
personlig bok, lis den, grét och skratta.

Tager du detta land
Staffan Ekegren och Lasse O Persson,
Libris Forlag/Gullers Forlag

EN Bok oM syrianer i Orebro och deras
6den dren 1979 — 2009. Ménniskor kom-
mer till Sverige med drémmar om ett dréig-
ligt liv. Allt frén att lira sig ett nytt sprak till
att krocka med den svenska kulturen. Men
det drinte s4 liitt att vara i Sverige, det finns
invandrarfientlighet och of6rstéelse. Inte sa
manga vilbetalda jobb, men dédremot 16
timmars arbetsdag i den egna pizzerian.
Barnen far svenska kamrater, hur ska mor-
mor kunna forsta det?
Religionen och kulturen tap-
par greppet och binder inte
syrianerna samman lingre, nej
de unga vill ut och gora andra
" saker. Nu vintar man med
idktenskapet och borihop for att se om det
fungerar. Det dr egentligen otéinkbart enligt
syrianernas tro. Dessutom véljer syrianska
pojkar att bo ihop med svenska flickor. Det
finns mycket jag ska klara av mentalitet hos
dessa ménniskor. Ingen av de vill ligga sam-
héllet till last. En mycket intressant och bra
skriven skildring, av Staffan Ekegren, med
hérliga bilder tagna av Lasse O Persson.

(Y] [ ] 'Y 'Y . <1 . o
Anva n d d in rostritt tiv foljd av ett for lagt valdeltagande.

MEDLEMSKAP i Svenska kyrkan ger alla rostrétt
redan fran 16 ars dlder. S6ndag 20 september ér
det kyrkoval. Senast tvd veckor tidigare har alla fatt
rostkort med posten och kan férhandsrésta. Den
som rostar i kyrkovalet paverkar mycket — en posi-
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Valet handlar om val av férsamlingens kyrkorad
eller fullmiktige, val till Orebro kyrkliga samfllig-
het och val till Stringnis stiftsfullmiktige och
Kyrkomotet.

Se till att du &r med och bestimmer om vad din
férsamling och hela Svenska kyrkan ska ligga

20 september

Kyrkoval 2609

kraften pa de kommande fyra aren. Uppmuntra
minniskor omkring dig att anviinda sina demokra-
tiska rittigheter.

www.svenskakyrkan.se/kyrkoval

Stadsparken 23 a;_l_gusti

i
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NUMRETS PRYL

IDAG FINNS DET ljusbérare i ndstan
alla kyrkor i Orebro. Traditionen &r
inte gammal. Den forsta ljusbéara-
ren i landet sattes upp i Uppsala
domkyrka 1968. Vilken kyrka som
var férst i var stad kanske du vet?
En av de nyare finns utanfér Ling-
bro kyrka dar ett ljustrad i smide
"planterades” 2003. Smeden Lina
Sundin smidde och pristen Malin
Andersson stod foér designen.

cBflaafs <@ a s d%

Trad finns det gott om i den
kristna traditionen: Appeltradet
vars frukt Adam och Eva at av och
det mer okanda Livets trad som
ocksa stod i lustgarden. Malin
inspirerades bade av dppeltrid och
fjallbjorkar. Starka trad som dnda
har en mjukhet i sig. Fjallbjérkarna
bar ett trosigt hopp dir de klanger
sig fast pa fjillsluttningar.

Pa ljustradet utanfor Langbro
kyrka kan man tdnda en lykta och
be till den Gud som hér dygnet
runt. Jesus sa: Jag ar varldens ljus,

den som féljer mig ska inte vandra i
morker.
BJORN HELGESSON
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Hander i Svenska kyrkan

Sommarcafé Lingbro férsamlings-
hem med sang och musik, varannan
onsdag, kl. 14-16. 24 juni Sommar-
sanger med Jeanette Dolk Ohman,
Linda Nordin Johansson och There-
se Blixt. 8 juli Jazz-a-sant med
Jonas Ahlsson och Mikael Gertmar.
22 juli Overraskning. 5 augusti Linda
Nordin Johansson, solist. 19
augusti om Himlaspelet med Bir-
gitte Thaning.

Sommarutflykter med Olaus Petri
forsamling. 24 juni till Solliden
och 12 augusti till Glansham-
mars kyrka. Samling vid férsam-
lingshemmet, Sofiag. 2B kl. 13.

Pris: 60 kr for buss och fika. Anma-
lan senast fredag fére 019-6701784.

Sondag 14 juni, kl. 10 frilufts-
gudstjinst pa Bjérkén i Ska-
gershultsmossen. Samling kl. g vid
Dalhult for 3 km vandring 6ver mos-
sen. Billots fran Tangerasa kyrka k.
08.45. Edsbergs férsamling och
Tangerasa bygdeférening. Kom i bra
skor och ta med matséck.

Fira midsommarafton med
Mikaels féorsamling fredag 19
juni. Kl g9 samling vid S:t Mikaels
kyrka, Hjarstav. 33, samakning i
egna bilar med egen fikakorg for att
plocka blommor till midsommar-
stangen.

Kl 15 resning av midsommarstangen
med sang, dans och lekar, folk-
danslaget Nerkia, kaffeforsiljning.
Kl. 16.30 musikgudstjanst i S:t
Mikaels kyrka.

Midsommardagen 20 juni kl. 11
friluftsgudstjinst i Ekasens natur-
reservat, Hackvad med Edsbergs
forsamling.

Grillkvillar varje torsdag hela
sommaren i tradgarden vid Olaus
Petri férsamlingshem efter natt-
vardsméssan i kyrkan kl. 18. Gott att
grilla till sjalvkostnadspris.

Sommarcafé i Adolfsberg kyrka
fran 23 juni till 4 juli, tisdag och
|6rdag. Kaffe med hembakat, prat
och sang. Lokala konstnirer staller
ut bilder och smycken.

Uteplats med parasoll. Lekplats for
barnen. Andakt kl. 14 och underhall-
ning kl. 15.

Tradgardscafé mitt i stan vid Prést-

garden, Nikolaigatan 8, onsdag till
fredag kl. 12:30-16 hela sommaren,
24 juni - 21 augusti. Tisdagscafé fér
sma och stora i samma tradgard,
samma tider under juni-augusti.

Torsdagstriffar kl. 14-15:30 under
hela juli Olaus Petri férsamlings-
hem, Sofiag 2B. Servering och varie-
rat program, ute i tridgarden vid
och inne vid daligt vider.

Sommarséndagar med guidade
visningar och kaffeservering i

...Sondagsoppen

Tangerasa kyrka 12, 19 och 26 juli
och 2 augusti, kl. 14-17. Tangerasa-
dagen 6 september kl. 13.

Konsert med Chalmers
musikveckor 25 juli kl. 16 i
S:t Nicolai kyrka

Séndag 26 juli, kl. 14, frilufts-
gudstjinst vid Maria Magdalena
kyrkoruin, Skoftesta, Kracklinge med
Edsbergs férsamling.

Séndag 2 augusti, kl. 13, frilufts-
gudstjinst vid Sankta Marie killa,
vid Tangerasa kyrka med Edsbergs
forsamling.

Séndag 16 augusti, kl. 14 frilufts-
gudstjanst vid Snarve kaplansgard
pa Snarvedagen med Edsbergs f6r-
samling.

Mer information om Svenska kyrkans
gudstjinster och méten i predikoturerna
vatje fredag i Nerikes Allehanda och pd
www.svenskakyrkan.se forebro

Rotjakt

VI LEVER INTE bara nu, utan har med
oss var egen historia, men ocksa vér
nirmiljés historia. I Orebro med
omnejd finns det gott om kyrkor,
men ocksa spér frin andra tider. [
namn och sma symboler doljer sig
véra rotter.

Maria Magdalena kyrkoruin lig-
gervid Skoftesta gard en bit fran
Kricklinge utanfor Orebro. Ruinen
grivdes ut pa 1960-talet. Idag finns
en kulle kvar och ett kors som mar-
kerar platsen. Kyrkan var 13 meter
ldng och byggdes pé slutet av 1100-
talet. Maria Magdalena firades i
manga kyrkor under hela medelti-
den. Enligt Johannesevangeliet
kapitel 20 4r hon den forsta som
finner Jesu grav tom pa paskdagen.
Kanske passerade ménniskor pé vig
till det mer beromda Riseberga

kloster via Maria Magdalena kyrka.
Aven Orebro har haft kloster.
Nagonstans under Polishuset och
gamla Folkets Hus pé Jirnvigs-
gatan lag tidigare Varfruklostret.
Det var Karmeliterorden som drev
det och den tidigaste killan om-
ndmner det 1456. Det var inga

mingder av munkar som bodde dir,

endast tolvvar de 1495. De kiinda
svenska reformatorerna Olaus och
Laurentius Petri studerade déri sin
barndom. Klostergatan finns kvar
som en padminnelse om svunna

tider och om véra rétter. Rotter hjal-

per oss med vér identitet.

TITTAR MAN DA en karta 6ver Orebro
hittar man fornmérkesmarkeringar i
form av kantiga "R” p4 nagra plat-
ser. En sddan markering finns bred-
vid Orebroméssan. Den observante
kan se ett stort kors som érrest en
bit fran viigen. Hér lag fram till
reformationen pa 1500-talet Ansta
kyrka. Kanske byggdes kyrkan pa

1100-talet och var knuten till
Lingbro forsamling, Forsta gangen
den omndmns dr 12779. Kyrkan var
19 meter lang, mycket lik Ekers
kyrka, utgrivdes senast 1963. Ak av

frén leden, ga fram till korset och
kinn pa det.

Att Lingbro kyrka ligger i trak-
ten av Karlslund vet manga érebroa-
re, men hur kommer det sig att
Lingbrogatan och Léngbro torg
liggeri andra dnden av Orebro?
Forklaringen dr att ddr lag en dldre
upplaga av Lingbro kyrka. Den
gamla kyrkan revs pa 1550-talet. En
bit av dopfunten fran r100-talet
finns bevarad. Hir ligger nu Olaus
Petri vardcentral. Namnet Langebro
lir komma frén en bro som gick
over Lillan pa samma sitt som for
Orebro. Den gamla Langbro kyrka
var den forsta i Orebro och byggdes
pé 1100-talet. Vad skulle Orebro
vara utan sina broar? Broar som for-
enar och f6r oss samman med
varandra.

BJORN HELGESSON




SVENSKA KYRKAN OREBRO

livsviklig...

O Captain! My Captain!

DET VAR EN midsommarafton for manga ar sedan, jag var
kanske runt 1o 4r. Vi var tre familjer och tva batar som hade
dragit ut till havs denna underbart fina dag. Vid Lilla
Brattskir hoppade vi iland, dir skulle vi tillbringa helgen.
Det blev en underbar forsta dag med krabbfiske och manga
bad. Dessvirre kom kvillen alltfor fort och vi fick alla krypa
ner i véra sovsickar for lite somn. Mitt i natten vaknar jag av
att det viner i segelbatens alla stag och det dunkar konstigt
framme i foren, jag forstér att ankaret har sldppt och att vi
dunsar emot berget hela tiden. Jag géir upp och tittar ut
genom luckan i féren. Dir stir mamma pé klipporna och
térsoker hindra baten att sld emot, hon haller en flytvist
mellan baten och berget, men vinden och vagorna ér starka.
Vi har blivit 6verraskade av en storm och det blaser rakt in
pé oss. Pappa dr uppe och hjilper till att riva ner tiltet for nu
ir det brattom, dags att ge sig av och hitta en ny skyddande
hamn. Jag krop tillbaka ner i sovsicken och somnade om
igen. Konstigt nog var jag aldrig rddd nér vi var ute med
béten. Jag litade s4 blint pa att pappa skulle f6ra mig i hamn.

LIVET KAN LIKNAs vid en seglats pd havet. Ibland ir det soligt
och det ir s enkelt att leva, bara ligga till vid en underbar 6,
inga krav eller bekymmer. Andra dagar ér tunga och gra
som att segla ritt in i dimman, var finns utvigen? Stormen,

den drabbar oss alla forr eller senare och pa olika sitt. For
att inte tala om regnet, alla dessa térar som rinner nerfér
kinderna genom ett helt liv.

Om livet dr som en seglats, vad dr d4 baten och vem ér
kapten? Detta har jag funderat pd i manga ar och kanske
finns det inget ordentligt svar. Jag har tvé varianter som jag
viljer mellan. I den ena s4 dr jag baten, och dé dr det Gud
som 4r kaptenen. Han hissar segel och styr mig pa livets hav
precis s som han vill. Han lter mig moéta ménniskor och
for mig till platser som ir férutbestimda utifran mitt livs
roda trad. Jag dr redskapet och Gud visar vigen.

I DEN ANDRA varianten ir det Gud som ir baten. Han bér
mig som en hand och omsluter mig pa alla sidor. D4 4r det
jag som r kaptenen, jag méste sjilv ta ut kursen med hjilp
av min egen intuition och andras rad. Jag bestimmer &t vil-
ket hall jag styr firden men jag dr alltid buren av Gud
genom livets seglats. Jag vet faktiskt inte vem som ir kapten
i mitt liv, jag sjélv eller Gud. Ibland kinner jag mig verkligen
styrd som av en osynlig hand, vid andra tillfillen vet jag
bestimt att det ér jag som viljer at vilket hall jag ska g4, eller
4r att bara en illusion, vad tror du?”

ULRIKA SOVIG
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Vilket ar ditt
bista sommar-

tips som
stannar i stan?

TEXT OCH BILD:
HELENA LIIMATAINEN

Joakim Larsson
Sitta i Centralparken. Ata
glass och titta pa Slottet.

Inger Gidesand

Picknick och bad i Hastha-
gen i Karlslund. Om projek-
tet blir klart och badférbudet
havs.

Rikard Zetterlund
En sommarutflykt till Rav-
gangen och Rynningeviken.

Karolina Danielson
Vattenparken med Naturens
Hus vid Hjalmaren ar mitt
tips.

Roland Gunnarsson
En promenad i Sommarro-
skogen och vid Gustavsviks
golfbana.



