SALTSJOBADENS FORSAMLINGSBLAD

PLASTRORPACK NINGAR

iq‘aﬁ .
o .




FoTO Arne Hyckenberg

Lasse Svensson: S4 mdnga

barn finns inte i Salt

o m inte Svenska kyrkan ljuger ar
detta fasansfulla fakta: Av under-
naring dor varje dag féljande antal barn
under fem ar: 7100!

Det finns fler hemska siffror. Jag stan-
nar, och studsar for siffran. 7100. Det &r
ungefar s& manga som ar medlemmar i
var férsamling i Saltsjobaden. Vips, pa en

dag. Borta. Men nu var det barn... och s3
manga barn finns inte i hela Saltis.

Ska vi tala om nagot annat i stéllet? Varen
ar ju pa vag, lite for tidigt, men anda.
Snodroppar kom redan i mitten av februari
nedanfor Prastgarden, faglarna har hittat
hit, vilket paradis. Men 7100 barn under
fem dr. Varje dag.

Vi gor en massa roligt i kyrkan ocksa.
Konserter. Gudstjanster. Aktiviteter. For

alla aldrar. Déper barn, och déper vuxna.
Konfirmerar. Hjélper manniskor vid den dar
stora livshandelsen, nér livet tar slut; be-
gravningen. Det gar inte att jdmfora sorg,
det ar fruktansvart nar unga manniskor
rycks bort, och det &r sorg, ocksa stor sorg,
nar gamla dor. Vi vill ju livet. Vi vill ju leva.

Men, att 7100 barn under fem dr dor varje
dag pé grund av underndring kénns skamligt.
Hemma i hushallet &r jag stolt att jag sorterar
soporna, komposterbart i en brun pase, kon-
servburkar i en pase, glas i en annan, gamla
tidningar pa sin plats... men skulle "barnen”
utan mat sta dar och se min stolthet, skulle
jag skammas. Och nu star dom dar.

Heja! Hejal Jag vet att manga, manga,
manga engagerar sig, pa olika satt och
bidrar for att varlden ska bli béttre och
godare.

Dipla

Bjérn Love Asp

Stella Fredrika Katja Hallberg Lindstrém
Alexander Johan Thom Therén
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Nils Wictorson Michel Bonde

Philip Gustaf Rickard Kellner

Anders Elis Janheim

Stefan Jacob Christenson

Anton Junhyeok Falting

Filippa Riesenfeld

Mira Josefine Jacobson

sjobaden

En sérskild satsning gor Hela kyrkan varl-
den runt just pa varen, Fastan, som far sin
final i Pasken. Hjélparbetet och insamlingar
pagar aret runt, men Fastan &r speciell:
modellen given: Jesus avstod allt for att ge
allt, ytterst sitt liv.

Det klarar inte jag. Men nu blir jag pamind.
Av Kyrkan. Och Jesus. Och barnen. Sjutu-
sen etthundra barn. Varje dag. Som inte
har mat tillrackligt. Men vi &r fler an 7100
som finns i Saltis. Vilken enorm méjlighet
och kraft vi har. Att férdndra det vi kan
férdndra. Inget annat.

FMX :

Lasse Svensson
kyrkoherde
lasse.svensson@svenskakyrkan.se

ALLT
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LAS MER om vad vi kan géra
tillsamans pa sid 3-6 eller

pa www.svenskakyrkan.se/
internationelltarbete

VILL DU STODJA DIREKT?
@ Plusgiro: 90 0122-3
@ Bankgiro: 900-1223

@ Via férsamlingens
gavoshop: svenskakyrkan.se/
saltsjobaden

Avlidna

Per Anton Hoglund

Ingrid Ulrika Dybeck

Eva Maj-Britt Lilieholm
Britta Maria Alexandra Trolle
Knut Benny Andersson

Arne Brynolf Richard Gruvén
Bendt Einar Hjelm-Jensen
Lilian Gunnel Eleonora Orthén
0Odd Ingard Jarheim
Ulla-Britt Nohlgard

Alice Babs Sjoblom
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842 000 000
842 miljoner manniskor lever i
hunger trots att det egentligen
finns mat till alla. Sambanden ar i
manga fall komplexa men inte varre
an att vi kan gora nagot at situatio-
nen. Vi maste bara bestdmma oss.
Vérlden har blivit battre pa manga
satt de senaste aren. Fler mannis-
kor far utbildning, viktiga sjukdo-
mar minskar och de allra flesta har
battre levnadsforhallanden nu &n
tidigare. Men alla far inte del av
denna positiva utveckling.

Make good
Tillsammans med kollegor i
organisationer i Afrika, Asien,

Latinamerika och Europa arbetar
Svenska kyrkan mot samma mal.
Varje handling &r lika viktig. Varje
krona, varje insamling och varje
kritisk fraga till en makthavare.

FoTo Paul Jeffrey/ACT, Robert Proksa/SXC

Fattigdom orsaken
Grundorsakerna till hungern
ar fattigdom och brist pa

demokrati och rattvisa. Som :

fattig har du inte rad att
koépa den mat som finns, du
har inte makt att férandra
din situation eller bra me-
toder for att odla tillrackligt
med naringsrik mat. Det
krévs en forandring — den
kan ske om viljan finns hos
oss alla.

Hej da fattigdom!

Att l6sa hungerproblematiken i varlden kraver att

fattiga, rika, politiker, foretag, vi, du och jag,

tillsammans finner losningar.

ENTIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSIOBADENS FORSAMLING

"ALLT fér att utrota hungern”
- Svenska kyrkans fastekam-
panj pdgdr 2 mars - 13 april.
Med temat ALLT fér att utrota
hungern ligger fokus pd det vi
tillsammans kan géra i Sverige
och virlden fér att minska
hungern.

@ Var attonde manniska i
varlden kan inte dta sig matt.

® Grundorsaken till hungern i
varlden ar helt enkelt fattig-
dom och brist pd demokrati
och rattvisa.

® Hungriga barn orkar inte
med skolan. Utbildning ger
samhallsutveckling.

@ Klimatférandringar ar ett
stort hot mot matforsorj-
ningen.

@ Maten vi konsumerar star
idag for en tredjedel av var
klimatpaverkan. Sma férand-
ringar i vara konsumtions-
monster kan betyda mycket.

@ "Brodet som vi bryter &r en
delaktighet av Kristi kropp —
sa ar vi fastén manga en enda
kropp for alla far vi del av ett
och samma bréd”. Centrala
ord i var massa slar an tanken
om ratten till mat for alla.

@ Fattiga kan inte ata I6ften.

® Hunger ar det samma som
underndring. En manniska
som inte fatt i sig tillrackligt
med mat for sitt energibehov.

@ Svélt, undernéringen ér sa
stor att den blir livshotande.
Svalt hdanger ihop med hung-
ersndd (engelskans famine)
som ofta orsakas av naturka-
tastrofer, krig eller epedimier.

KALLA: Allt fér att utrota hungern
— om varfor sa manga hungrar
och drivkrafter for férandring.
(Svenska kyrkan)

P

Las mer om Svenska
kyrkans internationella
arbete, prastost pa
Tippen och konserter
mot hunger
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FoTo Magnus Aronson/IKON

Hon &r en ensamstaende sexbarnsmamma mitt ute pa landsbygden i Kambodja.
Varje dag gar hon flera kilometer for att hamta vatten. Hon vet aldrig om maten
kommer att racka och om natterna finns en standig radsla for att bli 6verfallen i
sitt hem. Men tack var Svenska kyrkans internationella arbete har Soeum Mann
fatt hopp om framtiden.

LORDAG 8 MARS 16.00
SOMETIMES | FEEL LIKE
A MOTHERLESS CHILD

Vokalensemblen Alicia, solist Sofia Sandén,
Stillhet & Ro, Ulrica Hamrin. Dir: Jenny Tjarnstrém

ENTRE: 60 kr som gar oavkortat till

AL lT Philaniprojektet, Svenska kyrkans
internationella arbete for utsatta

mammor och barn i kdkstiderna i
Kapstaden.

S Oﬁ a FoTo: Thomas Fahlander Alexa n d ra FoTo: Riccardo Palombo

KONSERTER MOT FATTIGDOM OCH HUNGER | UPPEN



| Kambodja lever en tredjedel av landets
invanare under fattigdomsgransen. Sex
av tio saknar tillgang till rent vatten och

halsoproblemen &r stora.

Hart liv som ensamstaende mor

Soeum Manns man dog nar yngsta dottern
foddes for sju ar sedan. De fick sex barn

tillsammans. Sedan dess har Miss Mann

varit ensam. Livet ar hart for henne. Sjalv
sdger hon att det ar det enda liv hon kénner
till. Hon kan inte jamfoéra med nagot annat.
Att forsorja sig pa Kambodjas landsbygd
ar svart. Sarskilt om man som miss Mann
ar ensam och bor langt fran nagon by. For
att hamta vatten gar hon 5 kilometer enkel
vag till en damm. Ur dammen hamtar famil-
jen allt sitt dricksvatten. Till sin hjélp har hon
tva vita kor som hon kan lasta sina hinkar
pa. Korna har hon képt for en liten bit mark.
De hjalper henne pldja jorden och att béra

tunga lass men de ger ingen mjolk.

Torka staller till problem

Soeum och hennes barn dter mest druvor,

sniglar och véxter fran skogen. Hennes

dottrar haller fram en gron planta och So-
eum berattar att det & Amarin som véxer i
spridda tuvor bakom huset och gar att koka
och ata. Soeum har rojt marken runt sitt
hus for att kunna odla majs, ris och kassava.
Men under vissa perioder gar det bara att

odla majs eftersom det &r sa torrt.
— Ibland far jag satta om majsen tre

ganger innan den gar att skérda. Det ar

véldigt svart och mycket jobb.

Utveckling pa schemat

Svenska kyrkans internationella arbete stét-

tar projekt for utsatta familjer pa lands-
bygden i provinsen Kapung Schpeu dar

SONDAG 16 MARS 18.00

NORTHERN LIGHTS

Kyrkokoérmusik fran Norden och Baltikum. Verk

av E Grieg, O Olsson och S Rachmaninov. Saltsj6-
badens kyrkok®ér, solist Alexandra Biichel Zetter-
strom, orgel Stefan Sjélander. Dir Katja Sjélander.

ENTRE 50 kr som gar till Fastekam
panjen - Svenska kyrkans interna-

ALLT

tionella arbete

BARELSEKYRKAN

Soeum bor. Bland annat halls kurser i hallbart
jordbruk och alternativa grédor. Soeum

har fatt hjalp att borja odla mer varierat.
Hon visar stolt upp sin nya chilivaxt och det
lilla mangotradet. Hon har ocksa gjort en
utvecklingsplan for sitt hushall. | planen ingar
odlingar med grédor sdsom sojabdnor, som
klarar torka och &r naringsrika, fler frukttrad
och en bur fér kycklingarna.

Riskfyllt att ga sjalv

Av de sex barnen finns de tre yngsta dott-
rarna kvar pa garden: Sophor, Sreyneck
och Channa, tretton, nio och sju &r gamla.
Till skillnad fran Soeum, som aldrig fick
chansen till utbildning, gar de alla i skolan.
De gar i skift. Saphora, den é&ldsta, gar

pa formiddagen och de tva yngre gar pa
eftermiddagen. Andra halvan av dagen
hjdlper de till hemma.

Det ar riskfyllt for flickorna att ga de
fem kilometrarna ensamma genom skogen
till byn. Ensamma flickor éverfalls ofta,
men for de familjer som bor langt bort
fran en skola finns inget annat val om
deras barn ska fa utbildning och méjlighet
till en battre framtid.

— Jag vill att de blir valutbildade och inte
som jag, som inte kan lasa. Om vi férbattrar
vart hem och flickorna utbildar sig sa kan
de fa ett battre liv an jag. Det &r min drém.

Minska risken

Svenska kyrkans internationella arbete
stodjer projekt som arbetar med att upp-
lysa familjer om de risker som finns. Det
hélls ocksa kurser i byarna for att minska
vald mot kvinnor och barn. Sarskilt utsatta
barn som bor langt fran skolan kan fa en
cykel sa att de snabbare och sékrare ska
kunna ta sig till och fran skolan.

lvetta

ALLT

www.svenskakyrkan.se/internationelltarbete

Svenska kyrkan ==

INTERNATIONELLT ARBETE

SONDAGEN 6 APRIL 16.00
ROMANT]SKA
VIOLINPARLOR

Ivetta Irkha, piano och Christian Svarfvar, violin.
Verk av bl a Grieg och Kreisler.

ENTRE 100 kr som gar Fastekam-
AL lT panjen - Svenska kyrkans interna-
tionella arbete

MARS OCH APRIL!



Jag har képt och
kommer att képa
Prdstosten. Jag
brukar stédja Kyrkan
och tycker det dr ett
charmigt och kul sdtt
att géra insamling
pd, mycket roligare
dn postgiro. Svenska
kyrkan hér dr initia-
tivrik och bra.

Margareta Ehde
GAMLA SALTSJOBADEN

Fredag den 28 mars kl 10 -19 kommer praster och frivil-
liga sélja prastost pa Tippen i Saltsjobadens centrum.
ICA Supermarket Saltsjobaden skanker osten och alla
intdkter gar oavkortat till “ALLT for att utrota hungern”,
Svenska kyrkans internationella arbete.

-Det ar fantastiskt, all denna generositet bade fran ICA
och ostkunder. Forra aret var det till exempel en kund
som betalade 500 kr. For en ost, berattar Christina
Ekstedt, en av ostfoérsaljarna och avslutar:

- Att sta och sélja ost och mota ostképande Saltsjo-
badsbor ar inspirerande och gladjande. Tack pa férhand
alla ostkopare!

Koper du prastost?

Saltaren besokte Tippen i slutet av februari och fragade nagra av
centrumgasterna om de kande till prastostfoérsaljning och om de
kommer att handlai ar.

Jag sett att det finns
och har képt av osten.
Det dr en bra idé, ost
képer man ju éndd. Jag
kan tédnka mig att képa
igen om osten dr lagrad.
Det borde ocksé vara
prdster hdr lite oftare.

Rune Bergstrom
IGELBODAPLATAN

Tror att jag sett Jag brukar képa prést- Jag har handlat
férsdljningen. Jag ost, men har inte kpt Préstost av kyrkan.
tycker det dr ett bra av kyrkan. Det dr lite Jag gér det for att
och trevligt initiativ, skoj och humoristiskt det gdr till ett bra
men jag dr inte s@ att man sdljer Prdstost dndamdl.

fér att sponsra insam-
lingen.

engagerad i kyrkan.

Laila Wetterwik
SALTSJOBADEN

Goran af Klercker
SOLSIDAN

Lilian Elgar
IGELBODAPLATAN
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TEXT Arne Hyckenberg
FoTo Sylwia Gorecka. Asa Kallén-Lindh
Arne Hyckenberg

ENTIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSIOBADENS FORSAMLING

Gron flagg for kyrkan.
Nu siktar férsamlingen
pa att verksamheten ska
bli ekologiskt hallbar.

Miljdarbete &r inget nytt for Saltsjobadens
forsamling. Sedan nagra ar ar forsamlingen
miljddiplomerad enligt Svenska Kyrkans
miljoledningssystem, fas 1. Nu gar man
vidare med en egen plan for ett ekologiskt
forhallningssatt i vardagen.

-Nar man jobbar mycket med teori
och dokumenthantering &r det Iatt att
man tappar bort det praktiska. For att

gora arbetet mer gripbart har vi valt att
ténka i tre olika delar. De &r forskolan med
barnen, begravningsplatsen Skogsé och
Kyrkan med férsamlingshemmet. De tre
omradena har fatt anpassade mal for kli-
matarbetet. Nar de malen ar uppnadda far
man "Gron flagg”, kvittot pa att verksam-
heten &r ekologiskt hallbar, séger Thomas
Arlevall, bitrédande kyrkoherde.

-Vi tanker oss att det ska vara vardags-
ekologi. Det ska vara roligt, stimulerande
och ndgot som eggar oss i arbetet. Trots
att manga kanner oro och dngslan infor det
som hander med var planet globalt, maste
vi tala om det som evangelierna beréat-
tar, att det finns en framtid och ett hopp,
sager Thomas Arlevall.




Begravningsplats och leksaker

Vad som konkret kommer att géras kan
vara saker som béttre sortering av avfall
pa Skogso begravningsplats eller ratt
inkdp av leksaker till férskolan.

-Den storsta utmaningen ar nog
férsamlingshemmet och kyrkan dar det
ar manga olika verksamheter och manga
manniskor som strémmar igenom. Det
galler att fa alla att kanna att vi ar pa vag
at samma hall dér, séger Thomas Arlevall.

Forskolan féregangare

Forskolan Nyckelpigan har i nuldget kom-
mit langst med miljdarbetet. Har réknar
man med att kunna hissa grén flagg redan
i januari 2015. Anette Kolvik ar miljdan-
svarig pa forskolan och arbetar pa Duvan
som &r en avdelning for barn mellan tre
och fyra dr.

-Vart miljdarbete bestar i att vi sorte-
rar sadant som metaller, plast, kartonger,
papper och matavfall. Sorteringen sker i
koket och barnen &r med. Varje vecka far
en avdelning ga med soporna till dtervin-

8

ningen. Pa var avdelning, Duvan, har vi
ocksa ett eget karl for sortering, sdger
Anette Kolvik.

Involvera hela familjen

Miljdarbetet pa forskolan &r inte bara for
barnen. Nasta steg ar att involvera hem-
men och barnens familjer.

-Alla avdelningar kommer att ha ett
gosedjur efter avdelningens namn. Varije
vecka far ett barn ta hem gosedjuret till
sin familj. Sedan far barnen beratta vad de
gjort for miljon under tiden de haft djuret
hemma hos sig. Det kan vara enkla saker
som att spara el genom att sldcka lampor,
sager Anette Kolvik.

For barnen pa Nyckelpigan har det blivit
naturligt att borja tanka pa miljon alldeles
pa egen hand.

-De har blivit vaksamma nér vi &r ute
i naturen. De ser fimpar och annat skrap
och kommenterar att man ska plocka upp
efter sig och inte skrapa ner.

-Jag tror vi &r pa god vag mot gron flagg
for forskolan 2015. Men det finns alltid

nagot att jobba vidare med, till exempel
inkdp. Det kan vara svart eftersom det
handlar om ekonomi. Man kanske maste
prioritera och dra ner lite for att kdpa eko-
logiska varor, sager Anette Kolvik.

“Learning by doing”

Under arbetet med de nya miljdmalen har
forsamlingen hjélp av Urban Hermans-
son, Sensus, verksamhetsutvecklare for
energi- och miljéfragor.

-Det har hant mycket i férsamlingarnas
miljarbete de senaste aren. 2007 fanns
det ingen miljddiplomerad férsamling i
stiftet, idag ar det 15 och ytterligare 15
ar med i programmet for energieffektivi-
sering. Det man gor i Saltsjobaden &r vik-
tigt och konkret. Det &r ett omtag kring
miljofragorna. Pa satt och vis [dmnar man
Svenska kyrkans system, men det handlar
om att bejaka verkligheten och de goda
idéer som finns i de olika verksamheterna.
| stallet for att fastna i pappersarbete blir
metoden “learning by doing”, ett arbets-
integrerat ldrande.

EN TIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSJOBADENS FORSAMLING



Vikten av klimatarbete till trots vill
Urban Hermansson inte att kyrkan stéller
for hoga krav pa manniskor.

-Man maste fa vara ofullkomlig nar man

kommer till kyrkan. Darfér ar ndden vik-

Urban Hermansson tipsar om vi kan gdra

fér klimatet i vdr egen vardag.

1. Fundera pa vad du ater.

Forsok minska kottkonsumtionen ndgot
och kdp garna svenskt kott.

2. Hur anvander du energin hemma?
Blir man effektivare hér blir det bade
ekologiska och ekonomiska vinster.

3. Samtal

Samtala med familj och vénner

om hur man kan gora for att leva

ett ekologiskt hallbart liv.

ENTIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSIOBADENS FORSAMLING

For barnen pa Nyckelpigan har det blivit
naturligt att bérja ténka pa miljén allde-
les pa egen hand.

Miljéarbetet pa forskolan &r inte bara
for barnen. Nésta steg ar att involvera
hemmen och barnens familjer.

Anette Kolvik Gr milisansvarig

pa forskolan

Vi tanker oss att det ska vara vardagse-
kologi. Det ska vara roligt, stimulerande
och nagot som eggar oss i arbetet.

Thomas Arlevall, bitrédande kyrkoherde.

Det man gor i Saltsjobaden ar viktigt
och konkret. Istéllet for att fastnai
pappersarbete blir metoden "learning by
doing”, ett arbetsintegrerat larande.
Urban Hermansson, verksamhetsutveck-
lare for energi- och miljéfrdgor

tigt for klimatarbetet och har ar kyrkan
sarskilt kallad. Risken &r annars att man
antingen gar under i prestationsangest,
eller bara ger upp. Det &r ndden som ar
drivkraften, sdger Urban Hermansson.

| . h. I". .'||I \;:. .?\

Bergvarme i kyrkan

Kostnaden fér uppvarmning av kyrkan har
med en bergvarmeinstallation sénkts med
ca 70%, eller med ca 160 tkr/ar vid 1,1
kr/kWh (ar 2010 jamfort med ar 2013).
Genom att helt ta bort oljeférbréanningen
har forsamlingen minskat miljopaverkan
och dessutom fatt en snyggare och mer
anvandbar kallare.

Eliminerat energitjuvar

i forsamlingshemmet

Genom att optimera det befintliga varme-
och ventilationssystemet, forbattra
vindsisoleringen och eliminera en del
energilackor har férsamlingen sénkt en-
ergiforbrukningen fran ca 230 000 kWh
(3r 2010) till ca 85 000 kWh (&r 2013),
vilket med energipriset 1,1 kr/kWh gor en
kostnadssankning/ar med ca 160 tkr.



Askgravplats pa Skogso. Askgravplats ar ett nytt och efterfragat
alternativ for gravsattning av aska, ett mellanting av minneslund och
urngravplats. Det ar ett gravskick av kollektiv karaktar, men skiljer sig
fran minneslunden genom att inte vara lika anonymt eftersom de be-
gravdas namn satts upp i anslutning till den gravsatta askan. Det nya
gravomradet innehaller ca 240 gravplatser och ar placerat strax vaster om
Skogsd kapell. Utformningen ar anpassad till kyrkogardens unika karak-
tar och far en meditationsplats med utsikt dver Staket. Arbetet paborjas |
mars och planeras vara fardigstallt till Kristi Himmelfards dag den 29 maj.

Samtalsstdd pa kvallen

Varje kvall mellan kI 19-24 kan férsam-
lingsbor som behdver stéd i olika livssitua-
tioner gratis ringa till S:t Lukas samtalsjour.
Inom Saltsjdbadens férsamling finns sedan
tidigare kamratsjalavardare, praster och
samarbetet med Kyrkans familjeradgivning.
Pa tider da det kan vara svart for oss i for-
samlingen att vara i beredskap kan du som
behdver prata med S:t Lukas samtalsjour.

Fotnot: S:t Lukas samtalsjour for férsam-
lingsbor 020-64 00 64, Ange KOD F6S 13.

Ring - sa ringer vi upp
Dop, begravningar och vigslar. Ibland &r
det manga som vill prata med oss sam-
tidgt. Kan vi inte svara nér du ringer, Iamna
gdrna meddelande sa ringer vi upp.

Du kan ocksa maila. Pa svenskakyrkan.se/
saltsjobaden hittar du mailadresser till alla
anstallda.

FoTO Arne Hyckenberg

Om Askgravplats

Hér kan upp till fyra askor efter
personer fran samma familj
gravséttas, i en och samma grav.
De anhoriga far vara med vid
gravsattningen. Askan gravsatts
i tyghdlje. Kyrkogardsférvalt-
ningen svarar for skétseln, och
du har som anhérig méjlighet att
lagga blommor vid en gemensam
smyckningsplats.

Tidsplan

@ Vi borjar schakta 15 mars

® Vi bygger anldaggningen
under mars — april.

@ Vi planterar i maj

@ Viinviger 29 maj

Rorelse efter lunch

| mars startar Rorelse & ro, en lattare mo-
tionsform anpassad for hela kroppen. som
passar bl.a. dldre. Enkla skona rorelser for
att oka cirkulation och rérlighet.

Fotnot: Rérelse & Ro 18 mars, 1 april, 15 april,
29 april, 13 maj, 27 maj, 10 juni, Tid 13.30-
15.00, Férsamlingshemmet

EN TIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSJOBADENS FORSAMLING



FOTOMONTAGE Bjorn Uhlén.

Okad tillgianglighet. Under varen bygger vi en ny tillganglighetsanpassad entré p3

kyrkans sydfasad. Entrén ger ocksa fordelar vid utrymning och tilltrade vid tider dé de

stora bronsportarna hélls stangda. Sidoentrén och trappan med rampen, uppbyggd av

svensk granit, blir vardig och inbjudande for alla. Den nya entrén har utformats av arkitek-

terna Bjorn Uhlén och Christina Koch. Skogso Kapell har redan tidigare anpassats for ro-

relsehindrade, men dérrarna har varit tunga att 6ppna. | hostas installerades automatiska

dorroppnare. De ar tysta, latta att mandvrera och mycket valkomnande. Kom garna in,

tand ett ljus och sitt en stund!

Kyrkan ar vi!
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Nya medlemmar varmt vélkomna. En ge-
menskap. En tillhérighet. Om du vill

bli medlem i Svenska kyrkan, kontakta ex-
peditionen 08-748 19 00, Saltsjobadens
férsamling, Kyrkplan 2, 133 34 Saltsjo-
baden eller saltsjobadensforsamling@
svenskakyrkan.se

ENTIDNING FRAN SVENSKA KYRKAN, SALTSIOBADENS FORSAMLING

Tisdagslunch

Den smala och grunda vattenvagen Bag-
gensstaket har en fascinerande tusendrig
historia som farled mellan Ostersjén och
Stockholm. Sju &r av arkeologiska utgréav-
ningar pa slagfalten kring Baggensstaket
har idag resulterat i 6ver 1000 féremal.
Sirje Miller besdker Tisdagslunchen och
berdttar om HAMN, ett Museeum, som
kommer att inrymmas i Fisksatra Marina.

Fotnot: Tisdagslunch, tisdag 11 mars 12.00
Anmdlan senast 7/3 08-748 19 14.
(11.45 Lunchmdssa).

Fest & tack!

Helgen 29-30 mars blir det fest och av-

tackning i samband med att Lasse Svens-
son slutar som kyrkoherde i Saltsjébaden

efter 15 ar. Medarbetare, frivilliga, korer,

musiker mfl medverkar. Mer information

kommer under mars.

Fotnot: Lasse Svensson tilltrdder sin

nya tjénst som kyrkoherde i Sollentuna
férsamling férsta maj. Under vdren pdgdr
arbetet med att rekrytera ny kyrkoherde
till Saltsjébaden.
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. Oppet hus Babysang & café. Triffa
: andra barn och féréldrar. Under

: "babysangstunden” sjunger vi bade
: kanda och nya sanger tillsammans.
! Varje torsdag 09.00-12.00

: Forsamlingshemmet (obs ej vo).

-

SONDAG 2 MARS

11.00 Méssa. Saltarkdren, Ekologisk lunch, hem-
bakade semlor. Féredrag om ekologi och hallbar
kyrka och samhélle med Urban Hermansson.
Kollekt: Svenska kyrkans internationella arbete

-

TISDAG 4 MARS
11.45 Lunchmassa.

ASKONSDAGEN 5 MARS
09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.
18.30 Kviéllsmassa.

LORDAG 8 MARS

16.00 Konsert. Vokalensemblen Alicia, Solist:
Sofia Sandén, Stillhet & Ro Ulrica Hamrin, dir:
Jenny Tjarnstrém. Entré 60 kr, gdr oavkortat
till utsatta mammor och barn i Kapstaden.

SONDAG 9 MARS

11.00 Massa. Efterdt lunch och Séndagsskola
for vuxna: Kollekt Fastekampanjen - Svenska
kyrkans internationella arbete.

TISDAG 11 MARS

11.45 Lunchmassa.

12.00 Tisdagslunch. Anmélan senast 7/3
08-74819 14.

18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

ONSDAG 12 MARS
09.00 Morgonbdn. Skogsd kapell.
18.30 Kvéllsmassa.

SONDAG 16 MARS

11.00 Min kyrka. Barnk&rerna. Vafflor. {;}
Kollekt: Fastekampanjen -

Svenska kyrkans internationella arbete
18.00 ” Northern Lights” - kérmusik fran
Norden och Baltikum. Saltsjébadens kyrkokér
Alexandra Biichel Zetterstrém, solist, Stefan
Sjélander, orgel. Dir Katja Sjélander. Bildspel.
Entré: 50 kr som gdr till Fastekampanjen -
Svenska kyrkans internationella arbete

TISDAG 18 MARS
11.45 Lunchmassa.
13.30 Rorelse & Ro, Férsamlingshemmet

ONSDAG 19 MARS
09.00 Morgonbdn. Skogsd kapell.

09.30 Kyrka-foér-Skola " Fdret som sprang bort”
18.30 Kvéllsmassa.

19.00 Ung i kyrkan. Férsamlingshemmet.

TORSDAG 20 MARS
15.30 Konsert. Linnéa Sallay, Mezzosopran/fiol

SONDAG 23 MARS

11.00 Massa. Saltis Gospel.
Kollekt Svenska kyrkans unga
16.00 Taizémadssa. Skogso kapell.

TISDAG 25 MARS
11.45 Lunchmassa.
18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

ONSDAG 26 MARS

09.00 Morgonbdn. Skogsé kapell.

18.30 Kvéllsmassa.

19.00 Lectio divina. Férsamlingshemmet.

FREDAG 28 MARS

10.00-19.00 Prastost Kom till Tippen och
kop préstost av en prast! Pengarna gér till
fasteinsamlingen "Allt for att utrota hungern”
- Svenska kyrkans internationella arbete.

SONDAG 30 MARS

11.00 Fest- och avtackningsméssa.

Lasse Svensson, Alicia, kyrkokéren mfl.

Kollekt: Svenska kyrkans internationella arbete

TISDAG 1 APRIL
11.45 Lunchmassa.
13.30 Rorelse & Ro, Forsamlingshemmet

ONSDAG 2 APRIL
09.00 Morgonbén. Skogsé kapell.
18.30 Kvallsmassa.

SONDAG 6 APRIL o
11.00 Min kyrka. Paskspel i
Kollekt: Den Oppna dérren/Seglora smedja.
16.00 “Romantiska violinparlor”.

Ivetta Irkha, piano, Christian Svarfvar, violin.
Entré 100 kr som gdr oavkortat till "Allt for
att utrota hungern” - Svenska kyrkans inter-
nationella arbete.

TISDAG 8 APRIL

11.45 Lunchmassa.

12.00 Tisdagslunch. Anmélan senast 4/4
08-7481914.

18.30 Stillhet & Ro. Skogsé kapell.

Uppenbarelsekyrkan ar 6ppen ma-fr 08.00-16.30, 16-s6 10.00-16.30 eller till sista gudstjanst.
.Skogs6 kapell ma-fr 09.00-16.00, 16-s6 10.00-16.00.
Férsamlingsexpeditionen ma-fr 09.00-12.00, 13.00-15.00.

Svenska kyrkan =g

SALTSJOBADENS FORSAMLING

Vi ska utifrdn den kristna tron, bidra till att
mdnniskor som vistas och bor i Saltsjobaden,
Kan finna sin Gud, Fd en tro som bdir,

och Leva ett liv i kdrlek

KYRKOHERDE
Lasse Svensson, 748 19 10

KYRKOHERDENS SEKRETERARE
Margareta Ekdahl, 748 19 09

KYRKOSKRIVARE
Christina Cervin Enell, 748 19 00

GRAVARENDEN
Micke Jakobsson, 748 19 20

PRASTER

Thomas Arlevall, 748 19 11
Anna Hoglund, 748 19 12
Helena Hansson, 748 19 13

KYRKOMUSIKER
Katja Sjalander, 748 19 15
Jenny Tjarnstrém, 748 19 16

FORSAMLINGSPEDAGOG
Ulrica Hamrin 748 19 14

VAKTMASTARE KYRKAN OCH SKOGSO
Agneta Blomquist, 748 19 23

Tom Hedberg, 748 19 22

Micke Jakobsson, 748 19 20

Hasse Ohlin, 748 19 21

Ekonomi, 748 19 07

Forskolechef Lena Ahman Blom, 748 19 35
Forskolan Nyckelpigan, 748 19 31-34

KYRKORADETS ORDFORANDE
Anita Mullern Aspegren, 748 19 08

Du kan ocksd maila oss:
fornamn.efternamn@svenskakyrkan.se

Saltsjobadens forsamling
Kyrkplan 2, 133 34 Saltsjobaden

Tel 748 19 00 Fax 717 49 09
saltsjobaden.forsamling@svenskakyrkan.se
svenskakyrkan.se/saltsjobaden

Gilla kyrkan - ocksd pé Facebook!

Konserttips, tankar inf6r

sondagen, stamningségonblick,

bilder mm. Om du vill vara med i
flédet fran forsamlingen, ga in pa face-
book.com/saltsjobaden, gilla oss och dela
med dig av dina tankar!

SALTAREN Ansvarig utgivare: Lasse Svensson
Foto omslag: Arne Hyckenberg Grafisk form:
september Tryckeri: Typografiska ateljén.



