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Etiska instruktioner/regler for gravgravnings och
aterfyllnadsarbeten. Dat. 2008-09-30

Denna plan/rutin ér en beskrivning av det sétt pa vilket vi skall térbereda oss infor
gravgrivnings och aterfyllnadsarbeten och sedan hur vi skall genomfora sjilva arbetet pa ett
etiskt korrekt och respektfullt sitt.

All personal som deltar i detta arbete skall vara vil medvetna om vara etiska virderingar och
det kiinsliga uppdrag som kringgiirdar hela arbetssituationen. For att bibehalla en hog etisk
kvalité bor nagon form av aterkommande “etisk revision™ genomforas dir fragor och
synpunkter kan diskuteras och eventuella forbittringar genomforas. Denna grupp bor dven ha
nagon form av beredskapsplan for situationer som inte dr “normala”.

Regler pa arbetsplatsen

Grundinstéllning

Allt gravgrivningsarbete inklusive aterfyllnad och utnytjande av angrinsande gravars ytor
skall ske pa ett sadant sdtt som om anhdriga var nérvarande under hela arbetets gang.

Planering

Alla formella krav som krévs for att fa 6ppna en grav skall vara uppfyllda. Information om
gravens “'status” maste vara klarlagd (tidigare gravdjup. antal urnor och deras
placering).Storsta noggrannhet skall liggas vid att lokalisera ritt grav. det innebéra att man
kontrollerar namn och nummer pa aktuell gravsten mot uppgifter i gravboken.

[ planeringsfasen skall stérsta mdjliga hinsyn tas till de gravar som ofrankomligt maste
utnyttjas for uppstillning av och transport med arbetstordon. For att skydda dessa gravar skall
vi vid otjdnlig viderlek eller arstid alltid anvinda skyddsskivor/luckor.

Sno skall inte plogas upp pa angriinsande gravars smyckningsplatser eller gravvardar.

Alla uppgravda schaktmassor skall transporteras bort fran gravomradet.

Ordning pa arbetsplatsen

God ordning ska giilla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och 6kar den respekt vi vill visa
infor det arbete vi utfor.

Gravning

Vid grivning i tidigare upplaten grav griver vi aldrig genom en tidigare ordrd kista, om vi kan
anta att kistan formultnat och vi ndrmar oss det djup som stoftet forvintas ligga pa iakttar vi
storsta forsiktighet sa att inte detta stott skadas. Om vi vet att urnor &r placerade 1 graven
griver vi pa ett sadant sitt att dessa urnor kan omhéndertas sa “oskadade™ som mdjligt. Dessa
urnor liggas i en speciellt anpassad kartong som i viintan pa aterplacering forvaras i
krematorium eller bisittningslokal. Denna kartong eller kartonger ligges tillbaka pa sin
ursprungliga plats vid aterfyllnaden. Nir man griver pa gamla gravkvarter kan ben och
skelettdelar komma upp till ytan. Dessa benrester skall hanteras med storsta respekt och under
tiden man griver graven ldggas i en speciell kartong. Denna kartong témmes eller grives ner i
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sin helhet i botten pa graven for att sedan tiickas med jord. Nir grivningen &r klar vid en grav
som dr "ny” eller dir gravstenen monterats ner placeras en gravmarkor knuten till den aktuella
graven bakom gravrabatten.

Komplikationer

Vid lidngre tids regn eller pa varen kan vissa gravkvarter fa problem med vattenférekomst. Vid
dessa tillfillen grivs en pumpgrop i ena dnden pa gravens botten. [ denna grop sénks sedan en
“drinkpump™ ner som far vara paslagen fram till strax fore jordfistningen. Botten pa graven
tdckes med granris. Om stora vattenfléden forekommer maste man dverviiga att gravsitta
kistan pa ett grundare djup dn det ursprungligt planerade.

lordningstéllande av graven infor kistans sdankning

lordningstéllande av graven sker med de prefabricerade uppgangslammar som vi anvinder i
normalfallet, om andra ldimmar anvinds maste dessa vara halksikra. Under dessa ldimmar
ligges alltid {orstirkningsskiva 1 “framkanten™ av graven och om marken &r rasbenéigen dven
skivor under ¢vriga sidor. Gravens insida tickes med “gravskynken”. Viktigt dr att denna
utrustning #r hel och ren. Ovrig markskyddande utrustning avldgsnas normalt, om stort antal
sorjande kommer att delta vid kistans sdnkning och marken 4r vattenméttad finns risk for
skador pa angridnsande gravar, da kan viss skyddsutrustning limnas kvar.

Aterfylining

Aterfyllning av graven skall alltid ske samma dag som jordfiistningen sa nira i tiden som
mdojligt. Allt smyckningsmaterial (Blommor och buketter) avldgsnas och ligges pa en
skyddad plats i ndromradet. Vi undviker slammer och higa roster.

Om anhériga kommer, fraga dessa om de vill vara nidrvarande under sjdlva aterfyllningen eller
om de vill vara ensamma vid graven en stund. Om de vill vara med informerar vi om hur det
hela kommer att ga till.

Vi ticker alltid kistan med sand. Vi dterfyller alltid for hand tills kistan &r tickt. Vi gar
normalt aldrig ner i graven for att lossa de forsta spdnnskruvarna forrin kistan ar tickt
(undantag kan térekomma om understa spannskruvarna av sikerhetsskil placerats extra lagt).
Nir vi gar ner for att lossa spannskruvarna undviker vi att trampa pa kistans lock. detta
medverkar dven till att skapa valvforutsittningar runt kistan da vi trampar till sanden runt den.
Nir den maskinella aterfyllningen skall ske gores detta med lugna maskinrérelser tran en sa
lag héjd som mojligt med laga motorvarv fran var lastmaskin. Sanden eller de
aterfyllnadsmassor som édr av limplig kvalitet dressas forsiktigt ut med skopan i sma miéngder
under dn ldngre tid én normal tomning av en skopa. Lamplig kvalitet pa aterfyllnadsmassor &r
sadana som inte innehaller stenar eller lerklumpar av en storlek som kan orsaka skada pa kista
eller skyddsanordning.

Nar aterfyllnaden ar klar

Nir aterfyllnaden av graven ér klar aterstilles all markyta som tagits i ansprak. inklusive
berdrda “granngravar”. Den aktuella gravens ¢versta aterfyllnadsmassor skall besta av sand.
Nir sanden &r krattad och 6vriga ytor dr sa fina de kan bli lagges smyckningsmaterialet ut pa
graven.
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Slutgiltig anldggning av graven

Vart efter tiden gar kommer marken i schaktomradet att sjunka, ifvllnad av sand blir dérfor
nodvindig. Sadd av schaktomradet bér ske inom rimlig tid efter gravéppningen. Efter det att
markytan blivit sddd kommer den med storsta sannolikhet att behdva “dressas™ eller anldggas
pa nytt eftersom marken fortsitter att sjunka i det tidigare schaktomradet.

Tillsyn
Huvudman for begravningsverksamheten ér i vart omrade dr Svenska Kyrkan, tillsyn kan ske
av kyrkoherde eller prist vid olika tillfillen enligt kontraktsprostens rutiner for tillsyn.

Etiska instruktioner/regler for urn/askgrav-
gravningsarbeten. Dat. 2008-09-30

Denna plan/rutin dr en beskrivning av det sitt pa vilket vi skall forbereda oss intor
gravgrdvnings och aterfyllnadsarbeten och sedan hur vi skall genomftéra sjilva arbetet pa ett
etiskt korrekt och respektfullt sitt.

All personal som deltar i detta arbete skall vara vidl medvetna om vara etiska vérderingar och
det kinsliga uppdrag som kringgirdar hela arbetssituationen. For att bibehalla en hog etisk
kvalité bér nagon form av aterkommande “etisk revision™ genomforas dér fragor och
synpunkter kan diskuteras och eventuella forbéttringar genomféras. Denna grupp bor dven ha
nagon form av beredskapsplan for situationer som inte dr “normala”.

Regler pa arbetsplatsen

Grundinstallning
Allt gravgrivningsarbete inklusive atertyllnad och utnyttjande av angriinsande gravars ytor
skall ske pa ett sadant siitt som om anhdériga var nirvarande under hela arbetets gang.

Planering

Alla formella krav som krévs for att fa dppna en grav skall vara uppfyllda. Information om
gravens “status” maste vara klarlagd (antal urnor och deras placering). Storsta noggrannhet
skall laggas vid att lokalisera rtt grav, det innebéra att man kontrollerar namn och nummer pa
aktuell gravsten mot uppgifter i gravboken.

[ planeringsfasen skall storsta méjliga hiinsyn tas till de gravar som ofrankomligt maste
utnyttjas for uppstillning av och transport med arbetstfordon. Sné skall inte plogas upp pa
angrinsande gravars smyckningsplatser eller gravvardar.

Alla uppgrivda jordmassor skall transporteras bort fran gravomradet.
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Ordning pa arbetsplatsen

God ordning ska giilla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och 6kar den respekt vi vill visa
infor det arbete vi utfor.

Gréavning

Efter noggrann ldgesbestdmning griver vi loss en jordtorva som skall behallas i gott skick till
igenfyllningen. Vi griver sedan till ett djup pa 0,6m. Det uppgrivda materialet placeras i en
skottkédrra eller pa ett truckflak. Om graven ér nyupplaten iordningstills en gravrabatt ock en
gravmarkdr knuten till den aktuella graven placeras bakom omradet t6r gravrabatten.

Komplikationer

Vid ldngre tids regn eller pa varen kan vissa gravkvarter fa problem med vattentérekomst. Vid
dessa tillfédllen anvinds lamplig utrustning for att torrldgga graven. vid riklig vattenférekomst
maste denna atgiird aterupprepas strax innan urnséttningen.

lordningstéllande av graven infor urnans sankning
Téck graven med ren och hel "klddsel™ och ldgg pa locket.

Aterfyllning

Aterfyllning av urn/askgraven skall alltid ske sa niira i tiden som mojligt efter att urnan sinkts
ner i jorden. Allt smyckningsmaterial (Blommor och buketter) som ligger uppe pa marken
avldgsnas och ldgges at sidan. Vi undviker slammer och hoga roster. Om anhériga kommer,
fraga dessa om de vill vara ndrvarande under sjilva aterfyllningen eller om de vill vara
ensamma vid graven en stund. Om de vill vara med informerar vi om hur det hela kommer att
ga till.

Nar aterfyllnaden &r klar

Nér aterfyllnaden av graven ér klar aterstilles all markyta som tagits i ansprak och den
jordtorva som forst skurits ren lagges tillbaka, det skall nu vara svart att se att vi griivt en grav
pa den aktuella platsen. Alla blommor skall nu liggas tillbaka pa ett tilltalande siitt.

Tillsyn
Huvudman for begravningsverksamheten &r i vart omrade dr Svenska Kyrkan, tillsyn kan ske
av kyrkoherde eller prist vid olika tillfdllen enligt kontraktsprostens rutiner for tillsyn.
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Etiska instruktioner/regler fér gravsattning i minneslund.

Dat. 2008-09-30

Denna plan/rutin dr en beskrivning av det sétt pa vilket vi skall forbereda oss infor
gravsittnings och aterfyllnadsarbeten och sedan hur vi skall genomf6ra sjélva arbetet pa ett
etiskt korrekt och respektfullt sitt.

All personal som deltar i detta arbete skall vara vil medvetna om vara etiska virderingar och
det kiinsliga uppdrag som kringgérdar hela arbetssituationen. For att bibehalla en hog etisk
kvalité bér nagon form av aterkommande “etisk revision™ genomforas dér fragor och
synpunkter kan diskuteras och eventuella forbattringar genomféras. Denna grupp bor dven ha
nagon form av beredskapsplan for situationer som inte dr “normala”,

Regler pa arbetsplatsen

Grundinstallning

Allt gravsittningsarbete inklusive dterfyllnad och utnyttjande av angrinsande “jordningytor™
skall ske pa ett sadant sétt som om anhériga var nidrvarande under hela arbetets gang.

Planering

Alla formella krav som krivs for att fa 6ppna en “grav™ skall vara uppfyllda. Storsta
noggrannhet skall laggas vid att lokalisera ritt "ldge™ for gravningen. [ planeringsfasen skall
storsta mojliga hinsyn tas till att gravsittning i minneslund skall ske anonymt, arbetet skall
dartor vara slutfort fore viss tid pa dagen. Av samma anledning ir det en fordel om vi kan
aterstélla “jordningsytan™ sa att man inte direkt uppfattar att nagon gravsatts dér.

Ordning pa arbetsplatsen

God ordning ska gilla pa arbetsplatsen. Detta skapar trivsel och ¢kar den respekt vi vill visa
infor det arbete vi utfor.

Grévning

Gravsiitiningsarbete far endast ske 1 otjdlad mark. Gravsittning i minneslund skall ske 1 sa god
tid att arbetet i sin helhet ar klart och marken aterstilld fore kl. 09:00. Griavningsarbetet skall
utforas samma dag som gravsittningen skall ske. Efter noggrann ldgesbestdmning

(vi anvinder fasta koordinater) griaver/skir vi loss jordtorvor som skall behallas i gott skick
till igenfyllningen. Vid gravsittning av manga askor kan det vara svart att "torva av™ ytan,
man kan da med fordel anvinda firdig grismatta vi aterstillningen.

Vi griver ett djup pa 0.6m. Om marken inte tidigare anvénts till gravsittning. Bredden pa
graven skall teoretiskt vara 40 cm alltsa delningsmattet mellan de olika linjerna. Det
uppgrivda materialet placeras i en skottkérra, truckflak eller traktorkirra. Sjilva
gravsittningen (placeringen av askan) skall alltid utféras av krematoriepersonal. Varje aska
placeras enskilt och med ett centrumavstand pa 40 cm. Aterfyllning sker med befintliga
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jordmassor, askorna tickes forst for hand med jord fran en skopa eller truckflak dédrefter kan
jorden fyllas pa med hjilp av en skopa likt den metod som anvinds vid gravaterfyllnad. Som
“lock™ ldgges till sist sen den sparade torven pa plats. Marken snyggas till sa att minimal
skada/inverkan kan noteras.

Tillsyn

Huvudman for begravningsverksamheten ar 1 vart omrade ar Svenska Kyrkan, tillsyn kan ske
av kyrkoherde eller prist vid olika tillfillen enligt kontraktsprostens rutiner for tillsyn.

Arbetsmiljoplan/riskanalys for gravgravningsarbeten. Dat
2008-09-30

Denna plan/rutin dr en beskrivning av det sétt pa vilket vi skall forbereda oss infor
gravgrivningsarbetet och sedan hur vi skall genomfora sjélva arbetet pa ett sikert sitt.

Fére arbetets borjan skall all personal som kommer att bli delaktiga i arbetet ocksa goras
medvetna om vilka risker som arbetet kan medtora.

Som hjdlpmedel i denna riskbedémning skall man/gruppen genomga nagon slags speciell
“utbildning™ dér risker vid markschakt kan forklaras sa att alla forstar, denna utbildning bér
repeteras med aterkommande intervall. [ samband ned denna genomgéang bér dven den
sdkerhetsutrustning som vi anvinder granskas. Vi skall forklara hur den skall anviindas med
avseende pa markens barighetsformaga. grundvattennivaer, schaktens (gravens) djup och den
belastning som kan forvintas uppsta vid schaktkanten/markytan. Vi bor ocksa stiilla oss
fragan om det har kommit nagon bittre utrustning pa marknaden som &r vird att prova.

Regler pa arbetsplatsen

Arbetsmiljéverkets regler tor denna verksamhet géller, se en sammantattning pa sid. 27 i
Johan Arvidssons rapport som heter: "Risker och etiska aspekter vid gravgravning™.

Riskbedémning

Med anpassning till lokala forhallanden utféres en sérskild riskbedémning infor varje
gravgrivningsarbete. Se bilaga/blankett. All personal som kommer att vara delaktig i
gravgrivningsarbetet skall vara vil medvetna om vilka faktorer som paverkar risken {or ras.
Transporter med eller uppstillning av tunga fordon far alltsa inte ske for néra den grav som
haller pa att gridvas. Avstand och risk skall klarldggas inf6r varje enskilt gravuppdrag. Antalet
spannplank skall viljas utifran denna bedémning.

Fortlopande kontroll

Under arbetets gang skall schaktviggar, nirliggande mark och stédkonstruktioner fortlopande
kontrolleras med avseende pa sprickbildning eller annan férindring som kan innebéra risk for
ras. Vid fordandring skall en ny riskbedomning goras och nodvindiga atgérder for att forhindra
ras genomforas.
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Ordning pa arbetsplatsen

God ordning ska giilla pa arbetsplatsen och vid arbetsomradet. Detta skapar trivsel och
framkomlighet och kan foérhindra manga olyckor.

Personlig skyddsutrustning
Skyddshjdlm med hakrem samt skyddsskor med skyddshitta ska alltid béras.

Skyddsanordningar

e Innan ett arbete pabdrjas ska man alltid kontrollera att nédvéindig skyddsanordning &r
korrekt och i god kondition.

e En beddmning skall goras om ev. befintlig eller angrdnsande gravstenar maste tas bort
eller sidkras.

e Vid anviindande av tjélupptiningsutrustning finns risk for el-6verslag, nar marken tinas
uppstar ett mycket hégt angtryck som kan orsaka éverslag till delar som personal
kommer i kontakt med. Dérfor skall alltid jordfelsbrytare anviindas, Om utrustning
“l6ser ut” pa jordfelsbrytaren skall utrustningen ldmnas in tor reparation.

e Som forstirkningsatgird vid gravschaktets kant anvénder vi alltid stiende spont som
dr anpassad till det gravdjup som vi skall griava. Ner till ett gravdjup av 2 meter skall
minst 2 st._“spiannplank anvindas. Ner till ett gravdjup 6ver 2 meter skall minst 3 st.
“spannplank™ anviéndas.

e For att ta sig upp eller ner i graven skall alltid stege anvéndas.

e Vid rasrisk skall alltid luckor liggas runt graven. Aven forstirkningsplank skall liggas
under ramen. Vid framkant pa graven skall alltid luckor liggas.

e Om grivarbetet avbryts och personalen lamnar arbetsomradet maste platsen avspérras
med flaggspel eller avstiingningsband som fistes i konor eller annat pa en hojd av ca.
1 m.

e Nir grivarbetet 4r avslutat och graven ar “kladd™ skall den tdckas med luckanordning
som ir sa kraftig att man kan ga pa den utan risk att falla igenom.

e Vid aterfyllning av graven skall jordmassor fyllas pa upp till varje “spannplank™ upp
till 1 meter fran markytan innan det far bortmonteras. Vid bortmontering av
spinnplank far ingen maskin eller kiirra/vagn belasta omradet nira graven.

e Om spontbriador lyfts upp med hjilp av klamsax skall kranarm till hjullastaren
anviindas for att minska marktrycket nira gravkanten. Vid framkdrning med
aterfyllnadsmassor maste all personal vara ytterst uppméirksam pa eventuell rasrisk.

Materialupplag

Alla uppgriivda schaktmassor skall koras bort fran arbetsomradet. De enda upplagrade massor
som far finnas i nirheten av gravschakten #r en maskinskopa sand f6r anhdriga att anviinda till
handaterfyllnad och den stélles ut som avslutande moment
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Besiktningstvang féor maskiner

Griavmaskiner, kranar, lyftanordningar, och liknande utrustningar maste besiktigas med vissa
tidsintervall. [ vissa fall krdvs dven att kranarm och maskin &ér godkénda tillsammans.
Utrustning for vilken aktuell uppgift saknas om godkind besiktning far ej anvéndas pa
arbetsplatsen.

Besiktningsintyg ska kunna uppvisas for samordningsansvarige innan nagot arbete far
paborjas. Ddr forarbevis krivs skall d&ven detta kunna uppvisas.

Ovanstaende texter ér forfattade av Torleif Orn Orebro Kyrkogardsforvaltning

Detaljerat tillvagagangssétt vid gravgravning
Se separat bilaga.

10



