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PAAKIRJOITUS - LEDARE

Joulurauha tuntuu nyt kaukaiselta

mutta kovin kaivatulta

Sotien melske on vaikuttanut meidén kaikkien elim&an.
Sodan keskeltid monet ovat joutuneet pakenemaan ja etsimiin
turvaa. Ovet sulkeutuvat kuitenkin monelta pakolaiselta

niin meilld kuin muualla, ja kasvava turvattomuus ruokkii
epiluuloja. Tand aikana tarvitsemme ehkd enemmin kuin
koskaan maassa rauhaa ja ihmisille hyvii tahtoa.

Perinteet ovat aina kantaneet ihmisii vaikeina aikoina.
Kaikesta huolimatta Suomen Turussa julistetaan joulurauha
keskiaikaiseen tapaan ja se velvoittaa yhteiseen vastuuseen
rauhasta. Jouluvirret kertovat, kuinka valo syttyy pimeyden
keskelle ja yhdessi laulaessa tapahtuu jo jotakin.

Joulusaunaa ei Betlehemissi varmasti ollut, mutta
suomalaisille sauna muuttaa arjen pyhéksi ja joulusauna
varsinkin. Saunassa puhdistutaan juhlaa varten ja sauna on
my®0s ollut koyhin apteekki, paikka missd ruumis ja sielu
paranevat arjen vaivoista.

Joulu on rohkeiden valintojen aikaa. Iddn tietdjit lahtivat
matkaan kohti tuntematonta; he uskalsivat seurata tihtea.
He antoivat omastaan lahjaksi pienelle vastasyntyneelle
eivitki ilmiantaneet lasta julmalle valtiaalle, vaan valitsivat

toisen tien Betlehemisti
kotiin.

Miki on oma rohkea
valintani? Uskallanko
katkaista ihmissuhteessa
pitkdin vallinneen
hiljaisuuden toivottamalla
joulurauhaa? Voinko jakaa
ilon toisen lapsesta tai muuttaa
perinnettd, joka ei endd tunnu hyvalta?

Lasndolo, ajan antaminen ja rakkaus ovat kestévid lahjoja.
Ne eivit maksa paljon, mutta ovat kultaakin arvokkaampia.
Ylikulutuksen sijasta voin tukea lapsia sodan jaloissa
esimerkiksi Ruotsin kirkon kansainvilisen tyén (Act Svenska
kyrkan) kautta.

Vihreimmain joulun sienisalaatit ja laatikot maistuvat
rakkauden punaiselta - pienet valinnat avaavat
tulevaisuuden maailman lapsille.

Rauhallista ja riemullista joulua!

ANNA TOIVONEN

Jultriden kanns nu som nagot avlagset men

mycket efterlangtad

Krigslarmen har paverkat allas vara liv. Manga har tvingats
fly fran kriget och s6ka skydd. Dorrarna har stiangts for
flyktingar, bade hir och pa andra hall, och den vixande
osidkerheten ger niring at misstanksamheten. I denna tid,
kanske mer dn nagonsin, behover vi fred pé jorden och
vilvilja oss manniskor emellan.

Traditionerna har alltid burit manniskor genom svara tider.
Trots allt utlyses julfreden i Abo for hela Finland pa medel-
tida vis. Det ger ett gemensamt ansvar for freden. Julpsalmerna
berittar att ett ljus tinds mitt i morkret och redan nir man
sjunger tillsammans hiander nagot.

Det fanns sikert ingen julbastu i Betlehem, men f6r
finlaindaren blir vardagen till helg i bastun och speciellt i
julbastun. I bastun tvittar man sig infor fest och bastun har
ocksa varit den fattiges apotek, det stille diar kropp och sjil
laks fran vardagens krampor.

Julen 4r de modiga valens tid. De vise mdnnen fran
Ostern begav sig i vig mot det okinda; de vagade félja en

stjdrna. Av det egna gav de gavor till en liten nyfoédd och de
angav inte barnet till den grymma hirskaren, utan valde en
annan vig hem fran Betlehem.

Vad blir mitt eget modiga val? Vagar jag bryta den langa
tystnaden i en relation genom att onska julefrid? Vagar jag
dela glddjen en annans barn ger eller dndra pa en tradition
som inte langre kinns bra?

Att vara ndrvarande, att ge tid och kirlek 4r gavor som
haller. De kostar inte mycket, men ir virdefullare 4n guld.
Istéllet for att 6verkonsumera, kan jag stodja krigsdrabbade
barn till exempel genom det internationella arbete kyrkan i
Sverige driver (Act Svenska kyrkan).

Den gronare julens svampsallader och lador har smak av
kirlekens roda firg — sma val 6ppnar en framtid for virldens
barn.

En fridfull och glddjerik jul!

ANNA TOIVONEN
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VERKOSSA - PA WEBBEN

Kyrkan-sovellus

Sovellus Kyrkan sopii esikouluikaisille lapsille. Sen avulla voi
mm. pelata muistipelid Nooan arkin eldimilld, soittaa urkuja
tai kaataa vetta kastemaljaan. Kolme videota kertovat
kirkollisista toimituksista: mummon hautajaiset, pikkuveljen
kaste ja haat. Kyrkan-sovellus ei sisélld mainoksia tai i
ostotarjouksia. Lataa sovellus hakusanalla “"Kyrkan”. il
Kyrkan-appen

Kyrkan ar Svenska kyrkans app for barn i forskoledldern. | den kan du beséka en kyrka for
att bland annat spela memory med djuren i Noas ark, spela pa orgeln eller halla vatten i
dopfunten. | appen finns ocksa tre korta videos. Farmors begravning, Lillebrors dop och
Vigsel i kyrkan. Appen Kyrkan erbjuder inga kop inuti appen och ar helt fri fran reklam. Du
laddar ned appen med sékord "Kyrkan”.

Hata ja yksindisyys
koskettavat monia. Tavoitat
meidat virka-ajan ulkopuolella,
kun muu yhteiskunta on
sulkenut ovet.

Noden och ensamheten
ar stor. Vi finns tillgangliga
pa ditt hjartas sprak nar en

stor del av samhallet
inte ar det.

- - - 1

g. Palveleva puhelin

KUN TARVITSET KESKUSTELU- TAI KRIISITUKEA

PUHELIN
Jokailtaklo 21-23
020-26 25 00

CHATTI
Torstaisin ja sunnuntaisin klo 18-20
www.svenskakyrkan.se/chatt

NETTIKIRJE
Vastaus 24 tunnin kuluessa

svenskakyrkan.se/palvelevapuhelin

Kaytamme ruutukoodeja
Skannaa ruutukoodi puhelimellasi tai
tabletillasi. Nain paaset verkkosivulle, joka
on liitetty artikkeliin.

Vi anvander QR-koder

Skanna QR-koden med din mobil eller
surfplatta, sa kommer du till den webbsida
som ar kopplad till artikeln.

Rukousnetti
Kirjoita rukous omin sanoin Ruotsin
kirkon rukousnettiin osoitteessa
be.svenskakyrkan.se. Rukouksen voi
kirjoittaa suomeksi. Sivuilla voit myds
sytyttaa virtuaalisen
kynttilan, johon voit
littda muistosanoja ja
rukouksen. Kynttildn ja
rukouksen voit 1dhettda
haluamaasi kirkkoon.

Bonewebben

Pa be.svenskakyrkan.se kan du skriva

din egen bon. Dar kan du ocksa tanda
ett virtuellt ljus och skriva minnesord till
den eller dem du tanker pa. Ljuset kan du
skicka till valfri kyrka.



http://www.svenskakyrkan.se/chatt 
http://svenskakyrkan.se/palvelevapuhelin
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http://be.svenskakyrkan.se
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Joulusauna on rakas perinne

Maria Ojalan lapsuudenkodissa joulusauna oli rakas
perinne. Aatonaaton jouluvalmistelujen jalkeen oli
luvassa rauhallinen hetki saunan lammdssa.

— Joulukuun 23. pdivini saunaan mentiin aina my6hain,
puolen yon jalkeen. Paivilld laitoimme ruokaa, leivoimme
ja koristelimme kuusen. Suomalaisia joululauluja soitettiin
kasetilta.

— Otimme saunaan mukaan appelsiineja ja sdimme ne
sielld. Niist4 levisi ihana tuoksu. Saunan jilkeen olimme
puhtaita ja hienoja jouluksi.

Marian giti Aino siivosi ja touhusi koko paivin. Keittiossa
tuoksui vahvasti, kun kinkku oli uunissa. Isi Olli kuori
perunoita.

Joulukuusi haettiin kellarista koristeltavaksi aatonaattona.

— Aidilld ja minulla oli yhteinen suosikkiperinne. Kun
sytytimme kuusen kynttilat, diti luki sen, mitd hén oli

“Otimme saunaan mukaan appelsiineja ja

Joulusauna tuo joulun rauhan.

Julbastun ger dig julfrid. Foto: I Ojala séimme ne sielld. Niistd levisi ihana tuoksu.”



kirjoittanut muistiin kuusen riisujaisissa alkuvuonna. Aiti
kirjoitti aina ylos vuoden tapahtumia ja Raamatun jakeita
ohjenuoraksi tulevaa varten, kun kuusi riisuttiin ja vietiin
ulos. Ennen joulua ndm4 sanat luettiin, ja muistelimme
kaikkea, mit4 oli tapahtunut.

“Kun sytytimme kuusen kynttildt, diti
luki sen, mitd hdn oli kirjoittanut kuusen
riisujaisissa alkuvuonna.”

Sauna rakennettiin

Kun Ojalan perhe osti talon Skoghallista vuonna 1981,

ei kestanyt kauaa ennen kuin he rakensivat saunan. Se
valmistui seuraavana vuonna. Silloin suurin osa perheen
kuudesta lapsesta oli jo muuttanut pois kotoa. Siksi
joulusaunasta tuli Marian ja Aino-didin perinne, mutta
Marian isikin saattoi olla joskus mukana.

— Kaksi asiaa on minulle erityisen tirkeitd, kuusen
kynttiloiden ripustaminen ja joulusauna. Sen perinteen olen Palavat kynttildt joulukuusessa luovat tunnelmaa jouluun.
siirtanyt lapsillenikin, samoin kuin vuoden tapahtumien Levande ljus i julgranen ger stdmning i julen. Foto: Gustaf Hellsing/Ikon
lukemisen. Silloin tuntuu siltd kuin #iti olisi lasna.

— En tiedi vield, miten joulusaunan kiy nyt, kun talo
saunoineen myytiin tind vuonna, Maria sanoo.

JONATAN EDLUND

Julbastu ar en kar tradition

I Maria Ojalas barndomshem var julbastun en kir ocksa hennes pappa var med.

tradition. Efter en ling dag med férberedelser vintade — Tva saker ér sérskilt viktiga for mig, att sétta julgrans-

virmen och en lugn stund kvillen innan julafton. ljusen pa plats i granen och julbastun. Den traditionen har jag
fort over till mina barn, likasa lisandet av arets hiandelser. Da

— Bastun pé den 23 december intriffade alltid sent, efter kénner jag att mamma dr nirvarande.

midnatt. Pa dagen lagade vi mat, bakade och granen klddde. — Hur det skall bli med julbastun efter att huset med

Finska julsdnger spelades fran ett kassettband. bastun saldes i ar, vet jag inte d4nnu, sdger Maria.

— Till bastun tog vi med oss apelsiner och at dem dir. De JONATAN EDLUND

spred en underbar doft. Badandet gjorde sa att vi kdnde oss
rena och fina infor julen.

Marias mamma Aino stidade och fixade under hela
dagen. I koket var matdoften tit, nir skinkan stod i ugnen.
Pappa Olli skalade potatis.

Julgranen himtades upp fran killaren dagen fore julafton
for att pyntas.

— Mamma och jag hade en favorittradition. Nar vi tin-
de julgransljusen, ldaste hon upp det hon skrivit fran jul-
gransplundringen fran borjan av aret. Mamma skrev alltid
ned arets hindelser och nagra bibelverser som en vigledning
infor framtiden, da granen skulle kastas ut. Infor jul lastes det
upp och vi kom ihdg allt som hade hint.

Bastun byggdes

Nir familjen Ojala kopte sitt hus i Skoghall 1981, dréjde det
inte linge forridn bastun byggdes. 1982 stod den firdig. Da
hade de flesta av de sex barnen flyttat hemifran. Julbastun blev  onien jouluperinteeseen kuuluu myss saunavasta.
déarfor Marias och mamma Ainos tradition, men det hande att I m&ngas jultradition ingdr dven en badkvast. Foto: la Ojala




MEIDAN JOULULAHJAMME - VARA JULGAVOR

Joulun
lania

-

Jouluevankeliumissa idan
tietdjat toivat Jeesukselle
lahjoja. Millaisia lahjoja
me annamme jouluna
toisillemme?

erimétiedon mukaan tietdjit

olivat nimeltdén Caspar,

Melchior ja Balthasar - he
esiintyvit myos Tiernapojissa. He
lahtivit matkaan ndhtydan uuden
tahden taivaalla, sen he tulkitsivat
merkiksi uudesta kuninkaasta. Tahted
seuraamalla he [6ysivit pienen lapsen
ja ilahtuivat. He antoivat lapselle
lahjaksi kultaa, suitsuketta ja mirhaa.

Arvokkaita lahjoja vastasyntyneelle.

Lahjojen symbolista merkitystd on
moni myShemminkin pohtinut. Kulta
kuvaa kaikkea sitd, miki on tirkedd
inhimillisessi elimissi, se kertoo
myos Jeesuksen ihmisyydestd. Suitsuke
kertoo rukouksesta ja yhteydesta
Jumalaan. Hyviltd tuoksuva mirha
ladkitsee haavat ja sen avulla
palsamoitiin myds ruumiita. Lapsen
lahjat olivat siis koko eldmii varten.

Joulukattaus. Foto: Anna Toivonen

[tdmaan tietdjat tulivat vstasyntyneen Jeesuksen luokse lahjojen kanssa.
De vise mannen fran fjarran tog med sig gavor till den nyfédde Jesus. Foto: Kristin Lidell/lkon

Soitin muutamalle tutulle ihmiselle
ja kysyin, miki heille on joulun
lahja?

- Joulun hiljaisuus ja valo ovat
joulun lahjaa minulle, kertoo Raili,
joka viettdd joulun kodissaan pienessi
kaupungissa Iti-Gootanmaalla.
Nuorena yksinhuoltajana oli
haasteellista tehdi joulu pienille
lapsille, nyt ovat lastenlapsetkin
jo aikuisia. Juhlan puitteet ovat
muuttuneet yksinkertaisimmiksi.
Monena jouluna on vietetty
nyyttikesteji, jokainen on tuonut

mukanaan jonkun lempijouluruokansa.

Joulup6ytdan katoimme aina
ylim#ariisia lautasia niin, ett tilaa oli
myos naapureille ja ystéiville.
Lastenlapsilleen Raili on usein
antanut jonkun oman vanhan korunsa
lahjaksi. Nykyisin ei endi jaeta lahjoja
eiki kinkkukaan ole niin tirkei. Railin
mies nauttii bonusisoisin roolistaan,
hin pelaa lastenlasten kanssa vanhoja
peleji. Raskaat sairaudet muistuttavat

Railia eldmin rajallisuudesta, tarkeinta
on saada kokoontua yhteen. Ikkunalla
loistavat joulukynttilét viestittdvit,
ettd vield saa toivoa ja odottaa uutta
elamassa.

Oman kodin rauha

Aino kertoo viettdvinsi joulun yleensi
yksin. Joskus sisarukset ovat pyytidneet
luokseen joulunviettoon, mutta

sitten Aino on kuitenkin aika pian
alkanut kaivata oman kodin rauhaa.
Lapsuuden kokemuksista muistuu
mieleen isdn liiallinen alkoholin
kéytto. Sisarusten kanssa odotettiin,
milloin joulukatastrofi alkaisi.
Kipeisiin muistoihin kuuluu, kuinka
humalainen isi astui lahjaksi saadun
nuken péille ja rikkoi sen.

Ainon omiin jouluperinteisiin
kuuluu, ettd jouluaattona laitetaan
paille juhlamekko ja poyta katetaan
kauniiksi. Joululaulut antavat
tunnelmaa ja jouluruokana on
usein kalaa sekd porkkana- tai



lanttulaatikkoa. Sisko Suomesta
lahettdd kirjan lahjaksi. Jos on satanut
lunta, rappusille voi tehdd lumilyhdyn.
Lapsille Aino toivoisi kaikkea hyvii,
erityisesti juuri jouluna.

Rakkautta ja lampoa

Martin joulu alkaa joulurauhan
julistuksesta, jonka paatyttyi joulukuusi
tuodaan sisille. Sen tuoksu tuo joulun
tunnelman. Martin mielestd koko eldmi
on lahjaa ja aivan erityisen suuri lahja
on rakkaus ja lamp6. Martin vaimo
kuoli 15 vuotta sitten ja silloin oli kovin
raskasta olla yksin. Muutaman vuoden

kuluttua l6ytyi ihminen, jonka kanssa
Martti on eldnyt jo monta vuotta.
Joululahjoja Martti saa ottaa vastaan
monta kertaa vuodessa, kun verannalta
16ytyy naapurin jattimai laatikollinen
halkoja. Kiitollisuus jaa paallimmaiseksi
mieleen puhelusta Martin kanssa.
Joulua voi viettdd monella tapaa.

Ensimmdisen joulun lapsi sai
kuninkaalliset lahjat tiet4jilté ja he
itse saivat ottaa vastaan joulun lahjan.
He palasivat kotiin toista tiet4 lapsi
syddmessddn. Mikd mahtaa olla timén
joulun lahja?

ANNA TOIVONEN

Takkatuli [ammittaa ja luo joulutunnelmaa.
Eld i brasan varmer och ger julstdmning.
Foto: Anna Toivonen

Julens gava

I julevangeliet tog de vise minnen
fran fjarran med sig gavor till Jesus.
Vad ir det for gavor vi ger i jul till
varandra?

Enligt traditionen hette de vise
méinnen Caspar, Melchior och
Balthasar - de férekommer ocksa i
sdngspelet Tiernapojat (Stjarngossar).
De gav sig i viig efter att ha sett en ny
stjarna pa himlen, den tolkade de som
ett tecken pa en ny kung. Genom att
folja stjirnan fann de ett litet barn och
blev glada. De gav barnet guld, rokelse
och myrra i géva.

Det var virdefulla gavor for en
nyfédd. Manga har ocksa senare
funderat 6ver gavornas symboliska
betydelse. Guldet &r en bild for allt det
som dr viktigt i det manskliga livet, det
vittnar ocksé om Jesus ménsklighet.
Rokelsen vittar om bénen och
forbindelsen till Gud. Den vildoftande
myrran liker sar och med dess hjilp
balsamerades ocksa kroppar. Barnets
gavor var alltsd avsedda for hela livet.

Jag ringde till nagra jag kinner och
fragade: Vad ir julens gava for dig?
— Julens tystnad och ljus dr min
julgdva, berittar Raili. Hon firar jul
hemma i en liten stad i Ostergotland.
Som ung ensamstaende forilder var
det en utmaning att ordna jul f6r mina
sma barn. Nu 4r ocksa barnbarnen
redan vuxna. Festens krav har blivit

enklare. Under flera jular har vi ordnat
knytkalas, alla har da tagit med sig en
egen favoritjulmat. Vi dukade alltid med
extra tallrikar pa julbordet, sa det dven
skulle finnas rum for grannar och
vanner.

Raili har ofta gett barnbarnen
nagot eget gammalt smycke i julklapp.
Numera delar man inte ut gavor.
Maten som t ex skinkan &r inte heller
sa viktig. Railis man njuter av sin
roll som bonusmorfar, han spelar

gamla spel med barnbarnen. Svara
sjukdomar pdminner Raili om att

livet dr begrinsat. Det viktigaste &r att
man far samlas och vara tillsammans.
Julljusen som lyser i fonstret signalerar
att man dnnu far hoppas pa och 6nska
sig nagot nytt i livet.

Egna hemmets frid

Aino berittar att hon vanligtvis
firar jul ensam. Ibland har syskonen
bett henne komma med pa deras

Joulu alkaa monelle siité, kun joulurauha on julistettu ja joulukuusi tuotu sisélle.
Julen borjar for manga efter att julfriden &r utlyst och julgranen burits in.
Foto: Albin Hillert/lkon
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julfiranden, men rétt snabbt har Aino
4nda borjat sakna det egna hemmets
frid. Av barndomens erfarenheter
dyker pappans 6verkonsumtion av
alkohol upp i minnet. Med syskonen
vintade hon pa nir julkatastrofen
skulle borja. Ett av minnena som

gor ont dr nir den berusade pappan
trampade pa dockan hon fatt i gdva
och slog sonder den.

Till Ainos egna jultraditioner hor att
kl4 sig i festklanning och duka bordet
vackert pa julaftonen. Julsdnger skapar
stimning och julmaten &r ofta fisk
samt morots- eller kalrotslada. Systern
i Finland sénder ofta en bok i julklapp.
Om det har snoat, gar det att gora en
snolykta som hon sitter pa trappan.
Aino 6nskar barnen allt gott speciellt
just pa julen.

Juldukning. Foto: Anna Toivonen

Karlek och viarme
Marttis jul borjar nir julfriden utlyses
och julgranen sedan birs in. Dess doft
skapar julstimning. Martti tycker att
hela livet dr en gava och en speciellt
stor gava dr kirleken och virmen.
Marttis hustru dog for 15 ar sedan
och da var det vildigt tungt att vara
ensam. Efter ndgra ar fann Martti en
vian som han redan levt tillsammans
med i méanga ar tidigare. Julklappar
far Martti ta emot flera ganger om
aret nér han pa verandan finner en
lada med ved som grannen limnat dér.
Tacksamhet dr det som framst blir
kvar av samtalet med Martti.

Man kan fira jul pd ménga sitt.
Den f6rsta julen fick barnet kungliga
gavor av visa min som sjilva fick ta
emot julens gava. De tog en annan vig
hem med ett barn i sina hjdrtan. Vad
ar denna juls gava? Vad kan denna juls
gava vara?

ANNA TOIVONEN

VERKOSSA - PA WEBBEN

Miksi vietamme joulua?

Miksi vietdmme Darfor firar vi jul
joulua? pa Vimeo. pa Vimeo. Kyrkguiden—sovellus
. Kyrkguiden opastaa seurakuntaan.
[=] =[] [=] Y=l
H Kyrkguiden
. Appen Kyrkguiden visar végen till
E H- E forsamlingen.

tryggt
givande

givasverige

PERINTEESTA EROON |

SVENSK
INSAMLINGS
koNTo | KONTROLL

Yli 30 000 bytGoa
paklkonaitetaan
jolka paiva.

Lucia-legenda kertoo tytosta,
joka kieltaytyi jarjestetysta
avioliitosta. Han puolusti
oikeuttaan saada itse paattaa
kehostaan, uskostaan ja omista
valinnoistaan. Tytot taistelevat
oikeuksistaan eri puolilla
MEENMEERYTER EREERT

Elamme Kkaikki saman Gaivaan
alla jayhdessa voimme luoda
paremman maailman.

act

Ruotsin kirkko &

SWISHAA
LAHJASI

9001223


https://vimeo.com/481621258
https://vimeo.com/481621258
https://vimeo.com/302823168

SUOMALAISIA JOULUPERINTEITA - FINSKA JULTRADITIONER

Jouluresepteja
Julrecept

Sekahedelmakiisseli

4 annosta
200g kuivattuja sekahedelmia
11 vettd FOTO: DEB NYSTROM
1dl sokeria
pala kanelia
ripaus suolaa
1,5 rkl perunajauhoja

Valmista ndin:

1. Laita hedelmat yoksi
likoon kylmaan veteen, {
jossa on mausteena
sokeria.

2. Laita hedelmat q— RS
liotusvedessaan
kiehumaan. Lisaa kanelitanko seka ripaus suolaa. Keita
hedelmat miedolla [ammalla téysin pehmeiksi.

3. Nosta hedelmat reikdkauhalla liemestaan tarjoilukulhoon. Ota
pois kanelipala.

4. Nosta kattila liedelta. Lisda pieneen vesitilkkaan sekoitettu
perunajauho keitinliemeen ohuena nauhana hitaasti
sekoittaen. Kuumenna kiisseli kiehuvaksi sekoittamatta sita.

5. Kaada kiisseli hedelmien pé&alle ja ripottele sokeri pinnalle.
Jaahdyta.

Tarjoa riisipuuron kanssa joulupdydéassa tai sellaisenaan
jalkiruokana.

Fruktsoppa
4 portioner
200 g torkad blandfrukt
11 vatten
1dl socker
en bit kanel
en nypa salt
1,5 msk  potatismjol

GOr sa har:

1. Blotlagg frukten i sockrat vatten dver natten.

2. Koka frukten i sockervattnet. Lagg i kanelstangen och en
nypa salt. Koka frukten pa svag varme tills den blir helt mjuk.

3. Taupp frukten med en hdlslev och ldgg den i en
serveringsskal. Ta bort kanelstangen.

4. Takastrullen fran plattan. Ror ihop potatismjol och lite vatten
och héll ner blandningen ldangsamt i kokvattnet samtidigt som
du rér om. Koka upp utan att réra om.

5. Hall soppan pa frukten och stré éver socker. Lat svalna.

Servera med risgrynsgrét pa julbordet eller ensam som efterratt.

Vanhan ajan sienisalaatti

320g suolasienia

1 punasipuli

1dl kuohukermaa
1dl ranskankerma
1/3 tl valkopippuria
1/2tl sokeria

1/2 1l suolaa

1tl valkoviinietikkaa

Halutessasi pinnalle sipulia

Valmista néin:

1. Liota sienia vedessa yon yli ja huuhdo sen jalkeen siivildssa.
Levitd sienet paperille, painele kosteus pois, ettei salaatista
tule vetista.

2. Kuori sipuli ja leikkaa se hienoksi silpuksi.

3. Vatkaa kerma napakaksi vaahdoksi. Sekoita joukkoon
ranskankerma.

4. Sekoita kermaseokseen sienet ja sipulisilppu. Maistele ja lisaa
etikka, valkopippuri, sokeri ja suolaa.

5. Anna salaatin vetaytya jadkaapissa.

Traditionell svampsallad

320g saltad svamp
1 rodlok

1dl vispgradde
1dl créme fraiche
1/3 tsk  vitpeppar

Y% tsk socker

% tsk salt

1 tsk vitvinsvindger

Garnera med |6k om du vill

Gor sa har:

1. Bl6étlagg svampen i vatten 6ver natten och skélj den sedan
i ett durkslag. Bred ut svampen pa hushallspapper, tryck
bort fukten sa att
salladen inte blir
vattnig.

2. Skalaloken och
finhacka den.

3. Vispa gradden till
en fast konsistens.
Blanda i créme
fraiche.

4. Lagg svampen
och I6khacket i
graddblandningen.
Smaka av och halli
vindger, vitpeppar,
socker och salt.

5. Latsalladendrai
kylskap.

FOTO: GUSTAF HELLSING/IKON



KAUNEIMMAT JOULULAULUT
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Malin Vadman ja Jonatan Edlund joululaulujen nauhoituksessa Karlskogan kirkossa. Malin Vadman och Jonatan Edlund spelar in julsanger i Karlskoga kyrka.

Kuunte
Joululauluja

Vuodesta 1973 on Suomessa ja Ruotsissa
laulettu kauneimpia joululauluja. Tana
vuonna Kauneimmat joululaulut -perinne
tayttaa 50 vuotta.

Perinteet yhdistavit ja tuovat meidit lihemméksi toisiamme.
Kauneimmat joululaulut ovat tehneet sitd viimeiset 50 vuotta.

Taalta lIoydat Kauneimmat joululaulut:

Kauneimmat joululaulut Ruotsin kirkon
verkkosivustolla

Voit kuunnella Kauneimpia joululauluja

my®ds Ruotsin kirkon verkkosivuston kautta.
Verkkosivuilta 16ydat myés selattavan
Kauneimmat joululaulut -vihkon.

Kauneimmat joululaulut Facebookissa
Kauneimmat joululaulut soivat tand vuonna
Ruotsin kirkon Facebook-sivulla. Joka péiva
joulukuun ensimmaisesta alkaen voit kuunnella
sivulla uuden joululaulun. Jokaiseen joululauluun
olemme tehneet lyhyen esittelyjuonnon.

Kauneimmat joululaulut Youtubessa
Ruotsin kirkon kansallisen tason verkkosivusto
puffaa Youtubessa olevaan Kauneimpien
joululaulujen joulukalenteriin, jossa joulupdivaan

e Kauneimpia

Samaan aikaan eri puolilla maailmaa on ei-toivottuja
perinteitd, kuten vinoutuneita sukupuolirooleja. Miesten ja
naisten vilisessd tasa-arvossa on edelleenkin parantamisen
varaa. Act Ruotsin kirkon tdimén vuoden joulukampanjan
keskigssi ovat sellaiset perinteet ja sukupuoliroolit, jotka
vahingoittavat tytt6jd ympari maailmaa. Sing, joka laulat
tai kuuntelet Kauneimpia joululauluja, voit olla mukana
parantamassa maailmaa.

saakka avautuu uusi luukku. Jokaisena péivana juontaja esittelee
paivan kauneimman joululaulun.

Youtube-kanavalla voi valita laulujen esittelyjuonnolle tekstityksen
suomeksi tai ruotsiksi.

Ndit saat videoon tekstityksen:

Haluatko saada videoon suomenckielisen tekstityksen? Klikkaa
videon alalaidassa olevaa hammasratasta (kugghjul) ja valitse
tekstityskieli otsikon "Undertexter/textning” alta.

Tule mukaan yhdessa laulamaan!
Etsi Ruotsin kirkon yhteisesta kalenterista sinua lahellad oleva
kirkko tai seurakuntakoti, jossa lauletaan
Kauneimpia joululauluja. Loydat kalenterin
"Tapahtumakalenteri — Ruotsin kirkko” aivan
verkkosivun lopusta.

Tule mukaan laulamaan!



https://www.svenskakyrkan.se/kauneimmatjoululaulut
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553902778242&mibextid=LQQJ4d
https://www.youtube.com/@Kauneimmatjoululaulut2023
https://www.youtube.com/@Kauneimmatjoululaulut2023
https://www.youtube.com/@Kauneimmatjoululaulut2023
https://www.svenskakyrkan.se/suomeksi

DE VACKRASTE JULSANGERNA

Lyssna pa De vackraste julsangerna

Sedan 1973 har man i Sverige och i Finland sjungit de
vackraste julsangerna. I ar fyller traditionen 50 ar i
Sverige.

Traditioner skapar sammanhang och for oss nirmare varandra.
De vackraste julsdngerna har gjort det under de senaste 50
aren.

Samtidigt sker oonskade traditioner runtom i virlden,
som snéva konsroller, dir ojamlikheten mellan mén och
kvinnor fortfarande &r tydlig. I Julinsamlingen 2023 sitter
Act Svenska kyrkan fokus pé de skadliga traditionerna och
konsrollerna som sarskilt drabbar flickor runt om i vérlden.
Du som sjunger eller lyssnar till De vackraste julsingerna
kan vara med och gora virlden lite battre.

Har hittar du De vackraste julsangerna:

De vackraste julsangerna pa Svenska
kyrkans webbplats

Du kan lyssna pa De vackraste julsangerna dven
pa Svenska kyrkans webbplats. Pa webbplatsen
pa finska hittar du dven De vackraste julsangerna
-sanghéaftet som ett bladdringsbart héafte.

De vackraste julsangerna pa Facebook
De vackraste julsangerna kan du lyssna pd i ar pa
Svenska kyrkans Facebooksida. Varje dag fran och
med den forsta december kan du lyssna en julsang
pa Svenska kyrkans Facebook-sida. For varje
julsdng har vi gjort en kort presentation.

De vackraste julsangerna pa Youtube
Svenska kyrkans nationella niva puffar pa

Anna lahjasi Act Ruotsin kirkolle, néin
parannamme yhdessa maailmaa.
Act Ruotsin kirkko vie lahjasi eteenpdin.

Swishaa lahjasi 900 1223

Ge ditt bidrag till Act Svenska kyrkan,
sa gor vi var gemensamma varld battre
for alla att leva i. Swisha gérna en gava
till Act Svenska kyrkan.

Swisha din gava till 900 1223

Programvardarna for Kauneimmat joululaulut éppnar en ny lucka
varje dag med véra vackraste julsanger.

Pa denna Youtube-kanal kan du vélja textning pa finska eller
svenska till sdngpresentationerna.

Instruktion fér textning:
Vill du se videon textad? Klicka pd kugghjulet i videons nedre kant
och vdlj sprdk under rubriken Undertexter/ Textning.

Kom med och sjung tillsammans!
So6k i Svenska kyrkans gemensamma kalender en kyrka eller
ett forsamlingshem néra dig, dér det sjungs

De vackraste julsangerna. Du hittar kalendern
“Tapahtumakalenteri — Ruotsin kirkko” alldeles pa
slutet av den finsksprakiga webbplatsen.

Kom med och sjung tillsammans!

Kuuntele joululauluvihkon uusia lauluja
Himmeli-lehti tarjoaa sinulle muutaman uuden (ja yhden vanhan
tutun) joululaulun td&méan vuoden joululauluvihkosta.
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Nyt sytytamme
kynttilan

Nu tander vi
vart forsta

ljus

Hei, mummo

Lyssna pa nagra nya sanger fran
julsangshaftet

Himmeli-tidning bjuder in dig att lyssna pa ndgra nya julsanger
(och en gammal bekant julsdng) fran arets julsdngshéfte.
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Jouluna he kaikki
ovat taalla

Maa oon niin
kaunis
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https://www.svenskakyrkan.se/julsangerna
https://www.facebook.com/profile.php?id=61553902778242&mibextid=LQQJ4d
https://www.youtube.com/@Kauneimmatjoululaulut2023
https://www.youtube.com/@Kauneimmatjoululaulut2023
https://www.svenskakyrkan.se/suomeksi
https://vimeo.com/888901315/ba054b87de?share=copy
https://vimeo.com/888901315/ba054b87de?share=copy
https://vimeo.com/884457672/1e61e67644?share=copy
https://vimeo.com/884457530/ebd8c1276c?share=copy
https://vimeo.com/884457530/ebd8c1276c?share=copy
https://vimeo.com/486328858
https://vimeo.com/486328858

HARTAUS - ANDAKT

Joulun vari on vinrea

TEKSTI + TEXT: JONATAN EDLUND

anotaan, etti virvoitusjuomajitti on antanut joululle

punaisen virinsi. Olen eri mielti. Vanhemmissa

joulukorteissa on usein punainen omena. Pihalla on
lumen peittim4 omenapuu, jossa on mychiin kypsyvid
punaisia talviomenia. Pihalla on my6s lumen alle jaanyt
pihlaja, jonka marjat loistavat kuin kirkkaat valonheittimet
valkeuden ldpi.

Nama4 kuvat ovat kauniita, mutta myos toiveikkaita.
Valkean, kylmin ja elottoman peitteen alla on elamaa.
Lumen tullessa jotkut puut eivit edes pudota lehtiddn, vaan
ne roikkuvat oksissa kuin voileivit, joissa on ihan liikaa
valkeaa voita paalla.

"Hin esitti heille my6s vertauksen: "Katsokaa
viikunapuuta — tai mitd puuta tahansa. Kun niette lehtien
puhkeavan, tiedatte itsekin, ettd kohta on sadonkorjuun
aika. Samoin te tieddtte néistd tapahtumista, ettd Jumalan
valtakunta on lihelld.” (Luuk 21:29-31 UT2020 mukaan)

Joulun ja adventin aika kertovat uudesta ajasta. Syntyy
lapsi, kuningas, ja uusi aikakausi alkaa. Joulun viri voisi yhté
hyvin olla vaaleanvihred, niin kuin kevién ensimmaiset silmut
lehtipuissa. Ne puhkeavat hentoina ja kertovat toivosta.

Jeesus on uusi toivo. Tarvitsemme muistutusta siitd
vuodesta toiseen. Joulu on kuin ensimmaiinen paisidinen,
joka kertoo uudesta, kuoleman voittamisesta. Jeesus jatkaa
vertaustaan: "Mina vakuutan teille, ettd kaikki tapahtuu
ennen kuin tdima sukupolvi katoaa. Taivas ja maa katoavat,
mutta minun sanani eivit katoa koskaan.” (Luuk 21:32-33
UT2020 mukaan)

Joulun viri on punainen. Ehki sen pitiisi olla juuri
puhjenneen lehden vihred muistutuksena vastasyntyneesti
Jeesus-lapsesta. MyShemmin Jeesus kasvaa aikuiseksi, lahtee
maailmalle ja julistaa toivoa. Tulee paisidinen, auringon
sdteet paistavat tyhjddn hautaan ja kaikesta tulee keltaista ja
toivorikasta. Jalleen.
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Julens farg ar gron

Det sigs att ett stort laskedrycksforetag har gett julen den
roda firgen. Det tror inte jag. [ vykort fran dldre jular finns
ofta det roda dpplet med. I tradgarden star ett snotiackt dp-
peltrid med réda vinterdpplen, de dir som mognar sent. Dir
finns ocksa det 6versnoade ronnbiarstridet, vars bir lyser
som intensiva stralkastare genom det vita.

Dessa bilder dr vackra, men ocksé hoppfulla. Under det
vita, kalla och livlgsa ticket finns ndgot som har liv. Nar
snon kommer tappar vissa trid inte ens l6ven, utan de hing-
er dir som smorgdsar med alltfor mycket vitt smor pa.

"Jesus gav dem en liknelse: 'Se pa fikontridet och alla an-
dra trad. Nir de borjar knoppas, da forstar ni av er sjilva att
nu dr sommaren nira. P4 samma sitt vet ni ndr ni ser detta
hinda att Guds rike dr nira.” (Lukas 21:29-31)

Jul och advent talar om nya tider. Ett barn, en kung skall
fodas. Han ér borjan pa en ny era. Julens farg skulle lika gérna
kunna vara ljusgron som de forsta knopparna pa varens
trad. De spirar skort och talar om hopp.

Jesus dr det nya hoppet. Vi behover den paminnelsen
fran ar till ar. Julen blir som en forsta pask, som talar om det
nya, uppstdndelsen fran doden. Jesus fortsitter sin liknelse:
”Sannerligen, detta slidkte skall inte forga forran allt detta
hinder. Himmel och jord skall forga, men mina ord skall
aldrig forga.” (Lukas 21:32-33)

Julens fiarg dr rod. Kanske skulle den vara gron som
spirande 16v, en pAminnelse om det nyfodda Jesusbarnet.
Sedan blir Jesus vuxen, gar ut i virlden och férkunnar hopp.
Pasken kommer och solens stralar lyser 6ver den tomma
graven och allt blir gult och hoppfullt. Igen.





