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20 kap. Nattvard 
Inledning 

Nattvarden är ett sakrament, en av Jesus Kristus instiftad helig måltid med bröd och vin, vid vilken kyrkan 
och den enskilde förenas med honom och de troende i alla tider. I måltiden firas åminnelsen av Jesus Kristus, 
hans offerdöd och uppståndelse. Kristus är närvarande och ger sig själv i det välsignade brödet och vinet. 
Människan får del av offret och segern över döden. Det är en festmåltid och ett trons mysterium, i 
tacksamhet och innerlig gemenskap. 

Nattvarden firas med en nattvardsbön, som innefattar en bön om den heliga Andens närvaro och Bibelns 
berättelse om är Jesus instiftar nattvarden (instiftelseorden) samt med utdelandet av det välsignade brödet 
och vinet. Måltiden leds av en präst och firas vanligen i församlingens gemenskap, men kan även firas i 
enskildhet. När människan i tro deltar i denna måltid får hon del i det som Jesus Kristus själv gav sina 
lärjungar när nattvarden instiftades: gemenskap, syndernas förlåtelse och ett evigt liv. 

Enheten i måltiden är ett tecken för den synliga enhet kyrkan strävar efter och för världens enhet. 
Delandet av brödet vid Guds bord får konsekvenser för hur brödet delas i världen. Blicken är riktad mot 
den himmelska måltidens fullkomlighet. 
Svenska kyrkan har ett öppet nattvardsbord. Alla som är döpta i Faderns, Sonens och den heliga Andens 
namn inbjuds till måltiden. 

Grundläggande bestämmelser 

1 § Nattvarden ska firas med läsning av instiftelseorden samt utdelande av det välsignade brödet och 
vinet. 

Tillträde till nattvarden 

2 § Var och en som är döpt får ta emot nattvardsgåvorna. 

Vem som leder en nattvardsgudstjänst 

3 § En nattvardsgudstjänst ska ledas av den som är behörig att utöva uppdraget som präst i Svenska 
kyrkan. 

Var nattvarden firas 

4 § Nattvarden ska firas i församlingens gemenskap. Finns det särskilda skäl får nattvarden firas på 
någon annan plats än i ett invigt kyrkorum. 

Sjukkommunion får firas enskilt. 

Biträde vid nattvardens utdelande 

5 § Den som tillhör Svenska kyrkan och är döpt får biträda när nattvardsgåvorna delas ut, och då säga 
de ord som är förenade med utdelandet. 

Den präst som leder gudstjänsten avgör vilka personer som får biträda när nattvardsgåvorna 
delas ut. 

Ekumeniskt nattvardsfirande 

6 § Kyrkoherden får bjuda in den som är behörig att leda nattvardsfirandet i något annat kristet 
trossamfund att biträda vid en nattvardsgudstjänst i församlingen. Innan kyrkoherden gör en sådan 
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inbjudan ska han eller hon samråda med församlingens övriga präster, och kyrkorådet ska ge sitt 
medgivande. 

Biskopen får bjuda in den som är behörig att leda nattvardsfirandet i något annat kristet 
trossamfund att biträda vid en nattvardsgudstjänst som firas för ett kontrakt eller för stiftet. 

 
7 § En präst i Svenska kyrkan får biträda vid en nattvardsgudstjänst i något annat kristet trossamfund 

om kyrkoherden i den församling där gudstjänsten ska firas medger det. I gudstjänstordningen ska 
ingå läsning av instiftelseorden samt utdelande av det välsignade brödet och vinet. 

 
8 § Sådana gudstjänster som avses i 6 och 7 §§ ska vara utlysta såsom ekumeniska. 


