BARNMATERIAL

Fred och de




OM MATERIALET

Det hir dr ett barnmaterial utifran ett av Act Svenska
kyrkans fem fokusomréaden. Inom varje fokusomrade
finns dven material for gudstjanst och andakt samt
workshopmaterial som kan anvindas tillsammans med
den digitala kunskapsportalen Actum. Du kan hitta
alla material pé svenskakyrkan.se/act/actum

Texterna och 6vningarna nedan dr framtagna for
barn ialdern 6-9 ar. Du som ledare kdnner din grupp
bést. Kann dig darfor fri att anpassa materialet efter
gruppens behov. Det gar bra att anvinda materialet
som helhet eller plocka utvalda delar.

Act Svenska kyrkan arbetar inom fem fokusomraden.
Inom varje fokusomrade finns manga olika insatser
som Act Svenska kyrkan stodjer, sammanlagt Gver

Jamstalldhet
och halsa

Forsorjning och
klimatrattvisa

&

Fred och
demokrabi

300 projekt i ett 40-tal lander. Det &r manniskorna
som arbetar for Act Svenska kyrkans lokala partner,
sa kallade changemakers, som med ritt stod kan
skapa langsiktig forandring i sina samhillen.

FRED OCH DEMOKRATI

Ett fredligt samhélle forutsitter att alla manniskor
har mojlighet att delta i demokratiska processer och
att ingen diskrimineras. Act Svenska kyrkan arbetar
tillsammans med lokala krafter 6ver hela virlden
for att starka ménskliga rattigheter, bygga tillit och
gemenskap och uppna hallbar fred.

Las mer om fokusomradet pa
svenskakyrkan.se/act/fred-och-demokrati

i

Trooch
larande

o

Katastrof-
insatser

Materialet &r framtaget av Act Svenska kyrkan och Svenska Kyrkans Unga 2022.

Texter ur Bibel 2000 © Svenska Bibelsallskapet
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TILL LEDAREN

Det hiar materialet far en barngrupp majlighet att
reflektera kring vad fred ér, vad demokrati dr och
att vaga sdga ifran nir nagot ar fel.

INTRODUKTION

Lds upp eller dterberdtta texten nedan for gruppen.

I Sverige har vi inte haft krig pa vildigt linge
och alla som bor i Sverige har ritt att siga vad de
tycker och tinker. I Sverige far till exempel alla
som dr Over 18 ar rosta och pa sa sitt vara med
och bestimma hur vart land ska styras. Vi kan
ocksa skriva till vara politiker och beritta vad

vi vill att de jobbar med. Om vi dr missnojda far
vi demonstrera utan att riskera var egen siaker-
het. S& dr det inte i alla lander. Pa flera stéllen i
virlden dr det krig och i vissa lander kan man bli
straffad for att man sdger vad man tycker.

Demokrati betyder att alla i samhéllet ska fa
chans att vara med och bestaimma. Det géller
dven de som inte dr gamla nog att rosta i poli-
tiska val @n. Barnkonventionen ér ett avtal
mellan olika linder som sédger att barn dr egna
personer med egna rittigheter. Det dr en sam-
ling regler som ser till att barn far det sa bra som

mojligt. Dessa regler skyddar alla som ar under
18 ar och ger dem ritt att paverka sina egna

liv. Néstan alla virldens lander har gatt med

pa detta, men dnda ér det fortfarande svart for

manga barn att fa de som bestimmer att lyssna
pa dem.

Varje médnniska dr dlskad av Gud. Alla ar lika
mycket virda och har samma rittigheter.
Dérfor jobbar Act Svenska kyrkan for att alla
manniskor, oavsett var de bor eller hur gamla de
ar, ska fa vara med och bestimma och sidga vad
de tycker och tinker. Vi vill att det ska bli fred
och att jorden ska bli en bittre plats att leva pa,
for alla.



BERATTELSE

Nar det hinder hemska och orittvisa saker
i virlden finns det néstan alltid ndgon som
vagar siga ifran.

En sddan person dr Malala Yousefzai. Malala
kommer fran landet Pakistan. Hon bodde med
sin familj i en liten by dir hon gick i en skola
for flickor som hennes pappa var larare i. Nar
Malala var 11 ar tog en grupp som kallas Tali-
banerna kontrollen 6ver hennes by. Da dnd-
rades allt. Talibanerna sa att flickor inte fick
ga i skolan. Det tyckte Malala var fel sa hon
borjade blogga och prata i radio om varfor alla
barn borde fa gé i skolan.

En dag stannade plotsligt bussen hon satt i
och en man kom in och skét henne. Hon blev
allvarligt skadad, men klarade sig. Idag dr hon
helt frisk och fortsitter att berdtta om varfor
flickor ocksa har ritt att ga i skolan. Malala
har fatt manga fina priser for sitt fredliga satt
att saga ifran.

[ Sverige gjorde Greta Thunberg en liknande
sak. Hon tyckte att vara politiker gor for lite
for att stoppa klimatforandringarna. Sd hon
bestamde sig for att strejka fran skolan. I tva
veckor gick hon inte till skolan. I stéllet satt
hon utanfor riksdagen i Stockholm dir de
som bestammer i Sverige jobbar. Hon satt dar
ensam med en skylt dar det stod ”Skolstrejk
for klimatet”. Sedan dess har ménga hiangt pa
Greta. Nu strejkar bade barn och vuxna fran
skola och jobb varje fredag, 6ver hela virlden.

Finns det likheter mellan Malalas och Gretas
berittelser? (Lat barnen svara pa fragan).

De har bada sagt ifran utan att anvéinda vald.
Jesus sa ofta att vi inte ska anvidnda vald och
att vi ska ta hand om vara vanner och vara
fiender. I Johannesevangeliet star det om nar
Jesus stoppade personer som var pa vig att
kasta stenar pa en kvinna som hade gjort fel
och begatt ett brott. Han sa att "den av er som
ar fri fran synd ska kasta den forsta stenen”.
Ingen av de som var dédr kunde séga att de
aldrig hade gjort nagot som var fel. Darfor
kastades inga stenar och kvinnan blev forlaten.
Jesus sa ofta att vi ska ta hand om och vara
snalla mot alla vi moter. Till exempel i den gyl-
lene regeln, kommer ni ihag den? (Lat barnen
svara pa fragan).

"Allt vad ni vill att ménniskor ska gora for er,
det ska ni ocksa gora for dem.” Act Svenska
kyrkan forsoker att alltid folja den gyllene
regeln. Pa stillen dar det dr krig eller har varit
krig dr det viktigt att de som &r osams far trif-
fas och prata. Det jobbar Act Svenska kyrkan
med pa flera stillen i virlden. Ett stille ar i
flyktingldgret Kakuma i landet Kenya. Det bor
vildigt manga personer i Kakuma. De kommer
fran olika platser och lander. Vissa av dessa
lander krigar mot varandra. For att de inte ska
fortsitta kriget ndr de kommer till Kakuma ar
det viktigt att de far métas och prata och ldra
kdnna varandra. [ Kakuma triffas barn fran
olika platser och lander for att prata om svéra
och orittvisa saker som de har varit med om.
De far ocksa ha roligt och spela fotboll tillsam-
mans. Tack vare det arbetet far fler barn vixa
upp i fred och kidnna hopp infor framtiden.



SAMTALSFRAGOR TILL TEXTEN

Vad &r fred? Ar det bara nar det inte &r krig eller kan det betyda ndgot annat?

Maste man tycka om varandra och tycka likadant fér att kunna vara sams?

Att sdga ifran nar nagot ar fel kan vara svart och kréva mycket mod. Vad betyder det att vara modig?

Nar tror du att det ar extra viktigt att vara modig? | Sverige och i andra lander?

Finns det situationer nér du inte far vara med och bestdmma? Hur kdnns det?

Varfoér borde vuxna lyssna mer pa barn?

SAMTALSOVNING

NAR KANDE DU DIG MODIG?

Denna 6vning &r menad att ge barnen en sjédlvkansla och inspiration fran varandras historier

och vidga perspektivet kring makt.

1. Borja med att stélla fragan: Nar kdnde du dig modig senast?
2. Lat deltagarna fundera tyst en och en under nagon minut.
3. Fraga gruppen vad det var for kansla de hade d&? Lat deltagarna dela med sig av sina erfarenheter

i mindre grupper.

4. Aterkoppla i storgrupp om nagon vill dela med sig av sin erfarenhet. Genom att hora andra

beréattelser kan vi oftast uppmuntras sjalva.

AKTIVITET

VEM AR DIN HJALTE?
Ni behover: Stora papper, pennor, tidningar, lim och
annat pysselmaterial

| denna 6vning far barnen skapa sina egna superhjal-

tar. Dela in barnen i mindre grupper, 3-5 i varje grupp.

1. Barnen hjalps at att mala/skriva/rita sddant som
de tycker &r viktiga egenskaper hos en hjalte.
Kanske maste den var bade snéll och stark?
Paminn barnen om personerna i berattelsen som
ar hjaltar utan att anvénda vald.

2. Hang upp era hjaltar i kyrkan eller férsamlings-
hemmet for att visa hur hjaltarna ser utier
forsamling.

SKAPA ERA EGNA FREDSDUVOR

Duvan &r ofta en symbol for fred. Skapa egna freds-
duvor och sétt er pragel pa dem genom att mala
och pynta dem. Hang upp dem i férsamlingshem
och kyrkor eller salj dem till férman for Act Svenska

kyrkan som en paminnelse om att vi tillsammans kan
jobba for fred i varlden.

Ni behover: Papper, sax, trad eller snére

Gor sa har:

1. Rita konturen av en fagelkropp pa ett lite krafti-
gare papper.

2. Dekorera fageln.

3. Klipp eller skar en skara dér vingarna bor sitta.

4. Taen bit papper, ca. 15x20 cm (kan anpas-
sas efter storleken pa fageln), och vik det flera
ganger sa det ser ut som ett dragspel.

5. Vik det hoptryckta dragspelet pa mitten en gang.

6. Trdigenom dragspelet genom halet dér duvans
vingar ska vara.

7. Veckla ut dragspelet sa det blir vingar.

8. Fasten tradiryggen pa duvan som den kan
hdngas upp i.



BIBELORD

REFLEKTION

Gud har skapat jorden sa att alla ska ma bra, bade djur och manniskor. Jesus pratar till och med om hur
Gud bryr sig om varenda liten sparv och fagel. Dérfér behover inte heller vi ménniskor vara radda! Det
star till och med att Gud har réknat alla vara harstran - sa vél kanner Gud oss - och sa mycket bryr Gud
sig om oss. Hur mé&nga harstran tror du att du har? Och hur gjorde Gud nar han raknade dem? Ar du radd
ibland? Vad ar du radd fér? Vad brukar du géra nar du ar radd?

Det finns tillrdckligt mycket mat och vatten pa jorden for att alla ska kunna ma bra. Vi behover inte
braka och kriga om pengar och lander. Jesus sager att alla manniskor ar lika mycket vérda och han vill att
vi ska ta hand om varandra.

Las garna de har bibelorden fran Matteus evangelium och prata om hur Gud har skapat varlden pa ett
sadant satt att det ska finnas tillrdckligt med mat och mark for alla.

Matteusevangeliet 6:26 Se pd fdglarna! De oroar sig inte for vad de ska dta. De sdr inte och skérdar inte
och samlar inte i ndgra lador, men er Far i himlen ger dem mat dndd. Ar ni inte mycket mer vérda fér honom
dn vad faglarna dér?

Matteusevangeliet 10:29-31 Men inte en enda sparv, hur lite den én ér vérd, faller dod till marken utan
att er Far i himlen vet om det. Och pd er dr till och med hdrstrdna rdknade. Var alltsG inte rddda! Ni Gr mer
vdrda fér Gud dn alla sparvar tillsammans.

BON

Gud, vi ber for alla de som lever i krig, hjalp dem

Gud, vi ber for alla de som dréommer om fred, hér dem
Gud, vi ber for alla de som ar radda, skydda dem
Amen



SANG

PSALM 791 DU VET VAL OM ATT
DU AR VARDEFULL

Du vet val om att du ar vérdefull
Att du &r viktig har och nu

Att du &r alskad for din egen skull
For ingen annan &r som du

Det finns alltfér mdnga som vill tala om
Att du bor vara si och sa

Gud Fader sjalv, han accepterar dig anda
Och det kan du lita pa

Du vet vdl om att du &r vardefull
Att du ar viktig har och nu

Att du &r alskad for din egen skull
For ingen annan ar som du

Du passar in i sjalva skapelsen

Det finns en uppgift just for dig

Men du ar fri att gora vad du vill med den
Séga ja eller nej

Du vet val om att du ar vardefull
Att du ar viktig har och nu

Att du &r alskad for din egen skull
For ingen annan ar som du



