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”Människorna i Raus bär 
berättelsen om Gud och Jesus 
Kristus som en skatt i sina hjärtan”
Raus församling vill vara en mötesplats för både troende och sökare.  
Vi vill dela glädje och sorg vid livets stora förändringar - vare sig 
det handlar om dop, begravning, konfirmation, vigsel eller andra anhalter
på livets väg. 

Vi vill vara med och vi vill skapa gemenskap för alla.
Församlingsverksamheten är bred och inspirerande. Barn- och 
ungdomsgrupper, körer och samtalsgrupper träffas varje vecka. 
Vi erbjuder också caféverksamhet, soppluncher, bibelstudier och mycket annat.

I Raus medeltidskyrka firar vi högmässa varje söndag klockan 10.
Vi firar också olika slags mässor och gudstjänster i Elinebergskyrkan, 
Ättekullakyrkan och Allhelgonakyrkan på Råå. 

Håll koll på aktuella predikoturer och annonser i HD. Besök gärna 
vår hemsida www.svenskakyrkan.se/helsingborg eller ring expeditionen 
på tel. 042-37 29 40. 



för barn och föräldrar

öppen förskola och babyrytmik
För dig som är hemma med ditt barn. 
Vi umgås med våra barn, sjunger och 
fikar tillsammans till självkostnadspris.
Kontaktperson: 
Ann Walldén Streuli: 042-29 85 97

Musikverkstad
Här erbjuds musik, drama, lek och pys-
sel för dig som är 7 – 12 år.
Varje termin har vi något större projekt 
på gång. 
Kontaktperson:
Joachim Olsson: 042-28 03 55  
Lena Davidsson: 042-28 32 36

the young voices
En kör för dig i årskurs 6-8.  Vi arbetar 
med uttryck och utvecklar våra röster. Vår 
repertoar är glad och musiken är med-
ryckande. Vi övar en gång i veckan och 
sjunger i en del gudstjänster.
Kontaktperson: 
Åsa Arvidsson: 042-37 29 55

Kyrkans gård - Ättekulla
För dig som går i åk 1-6 finns det en öp-
pen verksamhet. När du slutar skolan för 
dagen är det bara att komma hit. Här kan 
du spela biljard, tv-spel, fika och det finns 
alltid en vuxen här för dig.
Kontaktperson: 
Britt Klintvik:042-29 84 43

Tjejgrupp
För tjejer i åk 6 och 7.
Här samtalar vi om vad som är viktigt i 
ditt liv, pysslar, bakar och har det mysigt.
Kontaktperson: 
Britt Klintvik:042-29 84 43

För dig som arbetar i förskola/skola
Vi erbjuder skattkista, kyrkdetektiv, berät-
tarbord samt allhelgona-, jul- och påsk-
vandringar.
Kontaktperson:
Lena Davidsson: 042-28 32 36 



för ungdomar

konfirmation
Varje år bjuder församlingen in ungdo-
mar i årskurs 8 till konfirmandundervis-
ning. Vi erbjuder olika alternativ såsom 
veckodags- och helgträffar samt som-
margrupp. 
Kontaktperson:  
Charlotta Jonsäter: 042-28 32 37

Kyrkans unga 
En mötesplats för unga människor dit 
man kan komma för att umgås och 
prata om saker som berör alla.
Vi firar också veckomässa tillsammans 
och arbetar med olika projekt. 
Kontaktperson:  
Charlotta Jonsäter: 042-28 32 37

Ättekulla mötesplats
För dig som går i åk 7 och uppåt.
Här får du träffa kompisar, spela bil-
jard och bordtennis, lyssna på musik, 
fika och sitta och snacka med vuxna om 
saker som berör alla ungdomar.
Kontaktperson:  
Britt Klintvik 042-29 84 43

vox angelica
Ungdomskör från 15 år. Vi sjunger en 
massa olika grejor.
Kontaktperson:
Marie Nanor: 042-37 29 50

musik och körer
Vi har ett rikt musikliv i församlingen 
med flera körer – för stora och små, ny-
börjare och mer vana sångare. Det finns 
en kör för alla. Körerna medverkar vid 
gudstjänster, musikgudstjänster, och står 
även för egna konserter.

Marie Nanors körer 042-37 29 50
black mission - gospelkör
vox angelica - ungdomskör
grabbkören - för grabbar i alla åldrar

Joachim Olssons körer 042-28 03 55
carpe diem - damkör
musikverkstaden - musikal för barn

Åsa Arvidssons körer 042-37 29 55
Raus vokalensemble - damkör
the young voices - barn/ungdomskör

Baguette-musik
Välkommen på baguettemusik varje ons-
dag klockan 12.15 i Allhelgonakyrkan, 
Rååvägen 99. Från klockan 12 säljer vi 
baguetter för 40 kronor, inklusive dryck 
och kaffe. Det går bra att äta baguetten 
under konserten. Tanken är att du som 
besökare ska kunna få ett rofyllt av-
brott i en kanske annars stressig vardag 
och kunna äta lunch samtidigt. Det går 
också bra att bara komma och lyssna på 
musiken.



för vuxna
Diakoni betyder ”tjänst” och innebär 
omsorg om medmänniskan i livets olika 
situationer. Diakoni är kristen tro om-
satt i praktisk handling. 
Vi erbjuder grupper och mötesplatser 
för att sammanföra människor och ge 
möjlighet till fördjupning. Vi anordnar 
utfärder och rekreation för äldre och 
familjer. 
Det går också bra att boka en tid med 
någon av våra diakoner för enskilda 
samtal.

Kontaktpersoner:
Diakon Kristina Mårtenson 
tel. 042-37 29 51, 
Diakon Bo-Göran Henriksson 
tel. 042-29 81 89

Sopplunch
Serveras varje vecka i tre av våra kyrkor.
Allhelgonakyrkan tisdagar, Ättekulla-
kyrkan onsdagar och Elinebergskyrkan 
torsdagar. Luncherna inleds kl. 12.00 
med en andakt.

Kontaktperson:
Cecilia Karlén 042-37 29 42

Bibelstudier
Vi har flera grupper för samtal om och 
fördjupning kring Bibeln.

Kontaktpersoner: 
Cecilia Karlén 042-37 29 42
Anna Juhlin 042-28 25 44

Fem i elva

För dig som är, till exempel, arbetslös 
eller sjukskriven finns Fem i elva. Det 
är en träffpunkt för daglediga. Du som 
deltagare är med och bestämmer vad 
vi ska göra. Vi fikar, äter lunch och har 
aktiviteter tillsammans.

Kontaktperson:
Bo-Göran Henriksson 042-29 81 89

Blomrabatt
Gillar du att plantera? Så? Se hur det 
växer? Vi har grävt en rabatt utanför 
församlingshemmet på Råå och tanken 
är att vi tillsammans ska fylla den med 
blommor till våra altare.
Vi vill gärna ha hjälp av dig som har 
lust att odla.

Kontaktperson:
Kristina Mårtenson 042-37 29 52

Stickcafé
En lång halsduk, en nalle till barnen el-
ler en varm tröja. Det finns ingen ände 
på hur kreativ man kan vara. Vi träffas, 
stickar, fikar och umgås. 

Kontaktperson:
Kristina Mårtenson 042-37 29 52



Lekmannakåren
Vi vill erbjuda en varm, kristen gemen-
skap. Några exempel på vår verksam-
het:
Vi ordnar kyrkkaffe.
Är gudstjänstvärdar.
Ordnar församlingsaftnar, utfärder och 
föredrag.
Guidar turister i Raus kyrka.

Kontaktperson:
Magnus Wittgren 0734-22 42 52

Internationella gruppen
Vill du engagera dig för en mer rättvis 
värld. Vill du hitta möjligheter till för-
ändring och vara med och påverka? Då 
är denna grupp för dig.

Kontaktperson:
Charlotta Jonsäter 042-28 32 37

Behöver du 
någon att 
prata med? 
Ibland blir livet inte 
som man tänkt sig. 
När man råkar ut 
för svåra saker som sorg, skilsmässa, 
arbetslöshet och annat kan man behöva 
prata om sina upplevelser. 

Våra präster och diakoner finns till-
gängliga för enskilda samtal. 

På sista sidan i denna broschyr finns 
kontaktuppgifter.

Kyrkan i samhället
Raus församling samarbetar mycket 
med Helsingborgs stad och olika orga-
nisationer. Vi deltar i gruppen POSOM, 
som har hand om krishantering vid 
större olyckor och katastrofer. 

Vi har också samarbete med Helsing-
borg Fritid samt med familjecentralen 
på Planteringen och Familjens hus.

I vårt samarbete med Helsingborg Fri-
tid har vi öppet i Ättekullakyrkan för 
ungdomar efter skolan.

På Planteringens familjecentral finns 
vår barnledare Ann Walldén Streuli och 
har sångstunder. Hon finns även där för 
föräldrar som behöver prata. 

I Familjens hus deltar vår diakon Kris-
tina Mårtenson och vår fritidsledare 
Lena Davidsson. De är stödgruppsle-
dare åt utsatta barn och ungdomar. På 
församlingens hemsida finns ett repor-
tage om det arbetet.

Vi har också samarbete med skolor där 
vi ingår i deras krisgrupper. Skolklasser 
kommer ofta för att besöka våra kyrkor 
och få vara med om allhelgona-, jul- 
och påskvandringar bland mycket an-
nat. Dessutom kommer vi ut till skolor-
na och förskolorna med vår skattkista.



Våra kyrkor

Raus kyrka
Raus kyrka byggdes på 1100-talet och 
är den äldsta bevarade byggnaden i Hel-
singborg. Kyrkan byggdes i sandsten och 
hade från början små, högt placerade 
fönster. Inne i kyrkan finns kryssvalv som 
är smyckade med kalkmålningar av blads-
lingor och bibliska motiv.

På 1500-talet förstördes eller överkalka-
des flera av målningarna i samband med 
reformationen. På 1930-talet lyckades 
man dock ta fram en del av de gamla mål-
ningarna igen.

Ättekullakyrkan
På Ättekulla - ett stenkast från Raus med-
eltida kyrka - finns församlingens nyaste 
kyrka. Den byggdes på 1980-talet som 
församlingshem. Kyrkorummet invigdes 
1999.

Allhelgonakyrkan
På 1920-talet togs beslutet att uppföra 
en kyrka på Råå eftersom Raus kyrka 
låg en bit utanför samhället. Allhel-
gonakyrkan invigdes 1928.

På 1950-talet byggdes församlingshems-
delen och denna utbyggnad invigdes 
på allhelgonadagen. Så fick kyrkan sitt 
namn.

Hugo Gehlin är mannen bakom tak-
målningarna och Pär Siegård har gjort 
freskerna i koret. Votivskeppet är en 
modell av barken Sigyn som hade Råå 
som hemmahamn 1918-27.

Elinebergskyrkan

Denna kyrka ritades av Johannes Oliv-
egren och invigdes 1966. Den är byggd 
i gult tegel och själva kyrkdelen har en 
båtliknande form.

Konstnärsparet Ralph Bergholtz och 
Randi Fischer har stått för större delen 
av kyrkans inventarier. 

I Elinebergskyrkan har Raus församling 
en stor del av sin ungdomsverksamhet.



Kontakt

Expedition
Raus församling
Kielergatan 25
252 70 Råå
042-37 29 40
Öppettider: mån, tis, tors, fre 9-12,
ons 13-16.
raus.forsamling@svenskakyrkan.se

Präster
Kyrkoherde Mona Lisa Ekdahl
042-37 29 41, 070-612 82 88
monalisa.ekdahl@svenskakyrkan.se
 
Komminister Cecilia Karlén 
042-37 29 42, 070-372 60 91
cecilia.karlen@svenskakyrkan.se

Komminister Anna Juhlin
042-28 25 44, 0703-72 60 98
anna.juhlin@svenskakyrkan.se

Komminister Mattias Andersson
042-29 86 82, 070-372 60 90 
mattias.andersson2@svenskakyrkan.se

Komminister Helena Agrell
042-28 42 30, 0703-72 60 96
anna.juhlin@svenskakyrkan.se

Diakoner
Diakon Kristina Mårtenson 
042-37 29 51, 070 -318 90 62
kristina.martenson@svenskakyrkan.se

Diakon Bo-Göran Henriksson 
042-29 81 89, 070-372 60 95   
bo-goran.henriksson@svenskakyrkan.se

Kommunikationsstrateg
Daniel Frank (vik)
0767-97 28 00
daniel.frank@svenskakyrkan.se

Vaktmästare och Församlingsvärd
VaktmästareTommy Nilsson
042-37 29 43, 070-372 60 92
tommy.nilsson2@svenskakyrkan.se

VaktmästareWiweca Stockhausen 
042-37 29 43, 070-372 60 93
wiweca.stockhausen@svenskakyrkan.se

Församlingsvärd Hans Nygren
042-37 29 56, 070-29 28 90
hans.nygren@svenskakyrkan.se

Musiker
Marie Nanor 
042-37 29 50, 070–532 87 13
marie.nanor@svenskakyrkan.se

Åsa Arvidsson 
042-37 29 55, 070–533 60 69
asa.arvidsson.@svenskakyrkan.se

Joachim Olsson 
042-28 03 55, 073-070 07 57
joachim.olsson@svenskakyrkan.se

Barn och ungdomsverksamhet
Församlingspedagog 
Charlotta Jonsäter 
042-28 32 37, 070-372 60 94
charlotta.jonsater@svenskakyrkan.se 

Fritidsledare Lena Davidsson 
042-28 32 36, 073-080 87 56   
lena.davidsson@svenskakyrkan.se

Fritidsledare Britt Klintvik 
042-29 84 43
britt.klintvik@svenskakyrkan.se

Barnledare Ann Walldén Streuli 042-29 86 
14, 070-261 69 76
ann.wallden-streuli@svenskakyrkan.se

www.svenskakyrkan.se/helsingborg
www.facebook.com/rausforsamling


