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Fasta, flytande fdda
och facebook

Att fasta kan ju betyda s& manga olika saker. Kanske dr det ndn

som tinker att det handlar om att under en tid bara ita flytande
foda. Sjilv kan jag ibland tdnka pd flaskor fran hilsokosten nir jag hor
ordet.

Men i kristen tradition har fastan en storre betydelse. Den inleds péd
askonsdagen, som i 4r var den tionde februari, och mynnar ut i paskhel-
gen. Den varar i 40 dagar efter Jesus forebild. Under den tiden foljer vi
Jesus vig till Jerusalem, upp mot sitt lidande och déd.

Genom historien har man pa olika sitt gjort det i bon och aftontanke.
Ibland har man trinat sig pd att avstd frin ndgot. I modern tid viljer
somliga att avstd frdn tv-tittande, facebook, godisitande och liknande.
Detta gor man bland annat for att {3 ett storre fokus pé att ta sig tid att
lyssna pd Guds tilltal i vardagen; for att ta emot och komma nira den
uppstandne Jesus.

Fastan kan kanske {6r ndgon 1dta dyster men jag tinker att den ger
oss en fantastisk mdojlighet att forbereda oss f6r det goda motet med
den uppstindne Jesus under paskhelgen. Vi behover tid for att fordjupa
vara relationer med varandra och vi behova tid for att
fordjupa véir relation med Gud. Fastans texter ger
oss en mojlighet till det. Nar vi ldser om Jesus
lidande i passionshistorien uppticker vi mer av
hans kirlek och storhet. Vi ser ocksd mer av
Jesus lingtan efter det goda motet med oss.

Tillsammans kan vi i fastetid f lisa om
Jesus vandring till Jerusalem. I &r borjar vi
i Matteus 26:e kapitel. Var med och lis du
ocksd. Tillsammans fér vi forbereda oss for
det goda métet med den uppstindne Jesus.

V I BEFINNER OSS | FASTETID. Vad da& fastetid? kanske ndn undrar.

® ANNA FRISK
komminister

FOT@; MAGNUS ARONSSON

Valkommen till vara gudstjanster for
att uppleva paskens drama: Fran att
Jesus rider in i Jerusalem, via déden pa
korset - till livets seger 6ver déden!

Palmséndag 20 mars

Bredared 11.00 Familjemassa. Voices
Sandared 11.00 Hogmassa. Fest i fastan

Skartorsdag 24 mars

Bredared 19.30 Skartorsdagsmassa.
Heléne Wikstrom, flojt,
Susanna Moberg, orgel, piano.
Sandared 19.00 Skértorsdagsmassa.
Musik av Bach, Dvorak, Franck,
Oscar Séderholm, sang,
Eva Kalvelid, orgel.

Langfredag 25 mars

Bredared 18.00 Stabat Mater — Via Dolorosa
Sandared 15.00 Gudstjanst

Paskafton 26 mars
Hedared 23.30 Pasknattsmassa

Paskdagen 27 mars

Bredared 11.00 Paskdagsmassa. Kyrkokor
Sandared 11.00 Paskdagsmassa. Kyrkokor

Annandag pask 28 mars
Sandhult 16.00 Hoégmaéssa



Man med

mission pa

Moset

Att moétas i luckan pa Moset i Sandhult
handlar om sa mycket mer an korv och
mos. For Kristian Helgesson ar kiosklivet

nagot av en livsstil.

et 5

Kristian Helgesson ar
den filosofiskt lagde
kioskagaren i Sandhult
som manar bade om
moten och mos.

RISTIAN | KORVKIOSKEN Moset,
K tvirsover vigen frin Sandhults

kyrka, dr en vinlig sjil som alltid
har ndgra ord att byta. Men ett samtal
over rykande mos och vintan pd dagens
lunchgister visar sig ocksd nd ndrmast
filosofiska hojder.

— Jag vill ju inte bara ta kundernas
pengar. Jag vill ge ndgot tillbaka ocksa,
siger Kristian nir han funderar over li-
vet i den lilla kiosken med bara ett par
meter mellan kylen och stekbordet.

Under véren vintas kiosken bytas ut
till en storre vagn med invindig ser-
vering, for kundernas bekvimlighets
skull. Den har han renoverat och gett
en trivsam so-talsstil med schackrutigt
golv. Men han kommer att sakna luck-
an, siger han — dven om dagen vi mots,

bjuder pd 17 minusgrader som snabbt
letar sig in ndr luckan dr 6ppen.

— Jag dr ridd att den hidr 6gonkon-
takten kommer att gé forlorad nir allt
serveras inne. D3 blir det mer fokus péd
mat och pengar. P4 gamla hederliga
kiosker dr det ju just sd, att man koper
i luckan och dter i bilen.

TILLBEHOR KONSTART

Men att sitta varmt lir ocksd bli upp-
skattat. Anton Johansson frin Heda-
red svinger in framfér Moset. Han kor
budbil och ndr han har vigarna forbi
brukar han ita hir s& ofta han kan.

— Det idr jdttegott hir, siger Anton
vars schnitzel var redo att plockas fram
redan ndr Kristian kidnde igen bilen.

— Jag var 9o procent siker pd att han

Kristian Helgesson

GOR: Kioskagare av Moset
i Sandhult

BoR: Oresjobacke, ur-
sprungligen fran Kungalv
FAMILJ: Sonen Tobias
ALDER: 50 i augusti —

“da far det bli nat festligt

som marks har i kiosken”

skulle bestilla schnitzel, ler Kristian
och frdgar om det ska vara bearnaisesds
och vistkustsallad till.

For den i kioskvirlden obevandrade
stdr det snabbt klart att tillbehéren ir
en alldeles egen konstart i denna virld.
Kristian sitter stolthet i att sjdlv gora
vitloks- och hamburgerdressing liksom
den populira gurkmajonnisen.

— Tjockkorv med gurkmajonnis och
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Vaktmaéstare Kjell Ejder-
hall pa vag till begravning,
passar pa att ata "en tjock
med mos”. En skvatt kaffe

hor till, det brukar Kristian
erbjuda vantande kunder.

T7INOVH VNNV :NO1O4

lingon till, det dr fint. Eller tjockkorv
med vistkustsallad och lingon. Det
gifter sig fint i smaken. Det var en gub-
be som berittade det f6r mig en gang.
Han hade haft kiosk pd so-talet. Man
ska lyssna pd sina kunder!

Aven om det inte dr den mest 16n-
samma foretagsmodellen, s dr Kris-
tians ambition “hilften mat, hilften
prat”. Ibland drommer han om att ex-
pandera och dga ett par, tre kiosker yt-
terligare.

— Men det dr bittre att satsa pd en
och gora det bra.

VIKTIGT MOTAS

I Sandhult hamnade Kristian ndr han
hjilpte sin syster, som har gardsbageri i
nirheten, med hennes verksamhet. Nu
bor han i Oresjobacke. Av fordonsut-
bildningen dterstdr bara en drém om
att en dag dga en jinkarbil ("men det
blir minga korvar...”), tidigare har
han mest kort glass och haft sommar-
kiosk pd Orust.

— Jag kunde inte driva en sommar-
kiosk dret runt. Nir jag sdlde, var
villkoret att de nya inte fick
rora pensiondrernas stolar
och bord utanfor. Dir
kunde det sitta 20 per-
soner hela dagarna.
De gillade mig, jag
satt och pratade med

En halv special &r en géteborgsspecialare,
bestaende av korv, bréd och mos. En klassiker
som pa Moset dven erbjuds med den obligato-
riska “Puckon”, chokladmjélk pa flaska. Korven
ar for évrigt av extra god kvalitet, kétthalten
ska vara hdg, séger Kristian bestamt.

fallighet. Sitt dkta mos sitter han en dra
i. En och en halv timme tar bara moset
att forbereda, frin potatis till klar i
kantinen. Det mdste stampas
och vispas ordentligt for att

fa rite fluffig konsisten-

sen och mjolk och smor
ska tillsdttas i precis
lagom mingd. Inte for
mycket och inte for

dem och drack kaffe. all annan mat gor lite. "En och en halv

Men nir jag hade sdlt sd
tog de 4nda bort sittplat-
serna, siger Kristian och ser
bedrovad ut.

Det ska vara bra for kunderna. Att
Moset heter Moset ir forstds ingen till-

bestallning, for basta
méjliga smak och
konsistens.

bytta” gir 4t per dag.

— Folk hittar hit for
mitt mos. Sedan ir det fak-
tiskt hamburgare som siljer
mest i alla fall ...

® ANNA HAGNELL



Frukostsamtal
i Bredareds
forsamlingshem

Lérdag den 27 februari

klockan 9.00-11.00

En foreldsning av och med for-
fattaren Asa Lindell som skrivit
boken "En fot i golvet” om kon-
sten att ta sig igenom en kris. En
personlig betraktelse baserad pa
egna och andras upplevelser om
vad som hander nar vi hamnar i

kris — en resa genom landet Kris.

Anmalan senast den 26 februari
till Ing-Marie Hellsing.

Torsdag den 25 februari E
klockan 19.00 i Sanda- .
reds kyrka
MUSIK RUNT
FRALSAR- :
KRANSEN .

med Duo Audire

"Pérlorna talar, lyssna
till din inre rost,

[t musiken stddja dig
pa farden.”

En fot i golvet! (

Om konsten att ta sig igen om en kris:
Varmt valkommen att medverka i en
samtalsgrupp som riktar sig till dig som pa

nagot satt gar igenom en kris i ditt liv.
% 4
Vi tréffas klockan 18.00-20.00 i Sandareds

férsamlingshem med start mandagen den Va I kom men ti "

29 februari. Vid den tréffen bestdammer vi

nar vi traffas fortsattningsvis under varen. vé ra fa rsam I i n g ars

Deltagande i samtalsgruppen kostar 100 .o
kronor och da ingdr boken “En fot i golvet”. motes platser
Vi bjuder pa fika.

w Gemenskap kring soppa, vafflor, kaffe och andakt.
Varmt vdlkommen! . | . . .
Anmalan till Ing-Marie Hellsing Tisdagar och torsdagar i vara férsamlingshem.

senast den 27 februari. Tisdag 1 mars klockan 10.30 e Véffelkafé i Sandared

. Tisdag 8 mars klockan 13.00 e Sopplunch i Sandhult

Torsdag 17 mars klockan 13.00 e Sopplunch i Hedared
Tisdag 29 mars klockan 13.00 e Sopplunch i Bredared

Sa_l:nllngar | Tisdag 5 april klockan 10.30  Vaffelkafé i Sandared
Fralsa rkransanda Tisdag 12 april klockan 13.00 ¢ Sopplunch i Sandhult
Vi kommer att ta upp centrala delar i hur det &r att Torsdag 21 april klockan 13.00 ® Sopplunch i Hedared

vara kristen och kopplar detta till fralsarkransen. Sam-
lingarna kommer att innehalla samtal, meditations-
vandring, fika och en avslutande andakt i kyrkan.
Fralsarkransen &r ett armband med en rad med Tisdag 10 maj klockan 13.00 e Sopplunch i Sandhult
parlor for bon, meditation och reflektion. Den har fun-
nits i 20 ar och blivit mycket omtyckt i vida kretsar.
Vi traffas i Sandareds férsamlingshem
mandagar klockan 18.00-20.00 féljande datum:
7 mars, 21 mars, 4 april, 18 april, 2 maj, 16 maj.
Anmalan senast den 2 mars till Géran Eskilsson.

Tisdag 26 april klockan 13.00 ® Sopplunch i Bredared
Tisdag 3 maj klockan 10.30 e Vaffelkafé i Sandared

Torsdag 19 maj klockan 13.00 e Sopplunch i Hedared
Tisdag 31 maj klockan 13.00 ¢ Sopplunch i Bredared

Du behéver inte anmala dig!

Alla aktuella datum Varmt valkommen!
for vara aktiviteter
hittar du pa hemsidan
www.svenskakyrkan.se/
Tk sandhult

Varmt valkommen!




Loérdag den 12 mars
klockan 9.30-16.30 i Hedared

Inspirationsdag
om pilgrimsvandring
med pilgrimsprast
Hans-Erik Lindstrom

Fyller ditt
barn fyra ar
under 2016?

Hans-Erik ar ocksa forfattare

-
och var med och grundade
* L*L.*® DpilgrimscentrumiVadstena
™ Han har aven gett oss Pil-

grimens sju nyckelord. Under
dagen blir det féredrag “Fran kyrkorum
till naturum”, pilgrimsvandring till Hoga-

Da &r ni valkomna tillsammans att
hamta Barnens bibel vid familieméassan
i nagon av vara kyrkor!

Sandhult 6 mars klockan 16.00 berget, massa i Stavkyrkan. Stiftsadjunkt
Bredared 10 april klockan 11.00 Anna Apell och komminister Mikael Kjell
Sandared 17 april klockan 11.00 medverkar ocksa.

Anmélan senast 4 mars till
elin.elfverson@svenskakyrkan.se
eller telefon 0511-26200.

PS Alla ar vdlkomna, dven de barn som inte ar doptal!

Sandareds kyrka séndag
den 13 mars klockan 11.00

En eller tva férsamlingar?

7 mars klockan 18.00 ) oo
Bredareds kyrka Nagon att DU adela
Diskussioner pagar om att lata pastoratets tva férsamlingar bilda prata med? ros OCh

en enda férsamling — Sandhults och Bredareds férsamling. Av den V”! du sa”?talf" m?d néj\gq'n? fO rgyl Ia nde
anledningen bjuder vi in allméanheten till informationsméte med Vi ﬁrlns t"LfO" d'g?.:' gor S

stiftsprosten Peter Lindvall och kyrkoherde Magnus Eriksson. Alla S ST Skl’l n

Kontakta diakonerna fér
ett personligt samtal:
Ing-Marie Hellsing
Goran Eskilsson

ar valkomna att stalla frdgor och dela sina synpunkter.

Vid métet informerar Peter Lindvall om vad kyrkoordningen
sager om forandringar av férsamlingsindelning och vikten av att
involvera manga och mojliggora lokalt inflytande.

Temamassa med sanger och
texter kring Maria och barnet

Damkéren alt&sopranos

Valkommen!

1"



16 mars klockan 18.00 i Sandhults férsamlingshem

Langfredag 25 mars klockan 18.00

”| huvudet pa en tonaring” Stabac (Dater

— forelasning av férfattaren och .
e av G B Pergolesi
sykoterapeuten Mia Bdrjesson .
P> P J i Bredareds kyrka

Texter och bon.
MEDVERKANDE:

Anna Johansson, sopran
Susanna Moberg, mezzo
Bredareds Sarabande
Strakmusiker

Vélkommen till en kvall om tonaringar, som
riktar sig sarskilt till dig som &r tonarsforal-
der. Temat for aftonen &r i huvudet pa en
tondring” och bestar av tva delar: Dels en
presentation av tondringens varld med fri-
gorelse, pubertet, eget beslutsfattande och
framtidshopp. Dels en del av vad foraldrar
kan bidra med och ge sin ungdom pa livsre-

san: "Foréldrar har erfarenheter, kunskaper Y N
och styrkor som kan vara en bra grund for
att motivera sig sjalv och sin tonaring pa ot Matilda Berg
livets resa.” Sjomarken
Hur &r det att ga pa
gudstjanst?
rereeseeeeeeeweeeeeeweeseee LELEREEEEEEREEEETEREEEE R  Det & typ intressant.
=y Vi ska ga 15 ganger.
.. Roligast &r nar vi sjunger.
[} oo

L6rdag den 19 mars Malart raffa r L Jag vill ldra mig mer om Gud

klockan 9.00-17.00 och vad jag sjélv vill tro pa.

i Sandared -

Endags retreat Vifortsatter med malartraffarna i
i !jledarqu S?ndarefjs férsamloin%]shem 9nd?r Christian Lundgren
forsamllngshem varen. Vi traffas pa lordag formid- Sandared

dag en gang i manaden klockan
09.30-13.00. Datum for traffarna
ar:19/3,16/4, 21/5. Vimalar i all
enkelhet, du behdver inta ha malat
tidigare for att vara med.

Anmadlan till Ing-Marie Hellsing Varfor har du valt att ga pa konfa?

senast den 15 mars. — Alla kompisar gar har. Man far
presenter och vi har ratt roligt. Man
lar sig mer. Kanske bérjar man tro pa
Gud. Just nu tror jag inte pa nagot.
Men jag har bérjat f& mer funde-

ringar.

TEXT O BILD ANNA HAGNELL ¢

Mer information: Camilla Eskilsson,
telefon 0732-074525.

Varmt valkommen!

12
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28/2

6/3

12/3
13/3

19/3
20/3

22/3
24/3

25/3

26/3

27/3

28/3

3/4

Tredje sondagen i fastan

Bredared 11.00
Sandared 11.00

Hdgmassa
Hdgmassa

Midfastoséndagen

Bredared 11.00
Hedared 18.00
Sandared 11.00
Sandhult 16.00

Hedared 16.00

Hogmassa

Méssa

Gudstjanst, kor

Familjemassa, kor,

Barnens bibel delas ut, kyrkkaffe
Méssa

Jungfru Marie bebadelsedag

Bredared 18.00
Sandared 11.00

Hedared 16.00
Palmséndagen
Bredared 11.00
Sandared 11.00
Sandared 17.30

Skartorsdagen
Bredared 19.30
Sandared 19.00
Langfredagen
Bredared 18.00
Sandared 15.00
Paskafton

Hedared 23.30
Paskdagen

Bredared 11.00
Sandared 11.00
Annandag pask
Sandhult 16.00

Musikgudstjanst, Maria Emet Ahlvin
Temamassa, Mariasanger

Méssa
Familjemassa Voices
Hogmassa Fest i fastan

Spaghettigudstjanst

Skartorsdagsmassa
Skartorsdagsmassa

Stabat Mater
Gudstjanst

Pasknattsmassa

Paskdagsmassa, kyrkokor
Paskdagsmassa, kyrkokor

Hdgmassa

Andra s6ndagen i pasktiden
Bredared 11.00 Gudstjanst

Hedared 18.00

Massa

Sandared 11.00 Hogmassa

9/4

10/4

17/4

24/4

26/4
1/5

5/5

8/5

15/5

22/5

29/5

31/5

Bredared 18.00 Gospelkonsert
Hedared 16.00 Maéssa

Tredje sondagen i pasktiden

Bredared 11.00 Familjemassa,
Kyrkans barntimmar,
Barnens bibel delas ut

Sandared 11.00 Hoégmassa

Fjarde sondagen i pasktiden

Bredared 11.00 Hégmaéssa

Sandared 11.00 Familjemassa, Kyrkans
barntimmar, Kyrkokéren,
Barnens bibel delas ut

Sandhult 16.00 HOgmassa

Vi firar gudstjanst

Femte sondagen i pasktiden
Bredared 11.00 Hégmadssa
Sandared 11.00 H6gmadssa

pa Ekekullens dldreboende

torsdagar kl. 10.30 och pa

Sandared 17.30 Spaghettigudstjanst Sanderdds ildreboende

Bonsdndagen
Bredared 18.00 Musikgudstjanst
Sandared 11.00 Hogmaéssa

torsdagar kl 14.30.

Kristi himmelsfards dag

Hedared 08.00 Gokotta i sockenstugan.

Sanderéd 11.00 Gokotta, Sandareds kyrkokor

Sondagen fore pingst

Bredared 11.00 Hogmassa

Sandared 11.00 Gudstjanst

Pingstdagen

Bredared 11.00 Konfirmation med méassa

Sandared 11.00 Hdgmassa

Heliga trefaldighets dag

Bredared 11.00 Gudstjanst

Sandhult 11.00 Konfirmation med méssa

Sandhult 14.00 Konfirmation med massa

Forsta sondagen efter trefaldighet

Bredared 11.00 Familjemassa, Voices och Hjallerups
Kirkes barn- och ungdomskaor

Sandared 11.00 Hogmaéssa

Sandhult 11.00 Konfirmation med méassa

Sandared 1730 Spaghettigudstjanst

FOTO: ANNA HAGNELL



Ingrid Fredriksson
gav sig i kast med
att skala gigantiska
sotpotatisar.

Métesplatsen pa Sanderod ar
en gemenskap att rékna med.

— Vi brukar sdga att vi ar som
en stor familj, sdger bade del-
tagare och ledare.

AR DELTAGARNA borjar droppa
N in vid tiotiden dr det kram och
hej. Négra tar en kopp kaffe och
slér sig ned vid bordet, andra drojer sig
kvar vid gymmaskinerna for att lyfta
lite skrot. Samtalsimnet dr det senaste
partyt, ett 85-drskalas med dans till or-
kester. Sjilva foremalet for festen visar
sig ha varit Leif Johansson, som ir sir-
skilt flitig med styrketriningen.
— P4 festen sjong jag Havsornsvalsen

16

till orkestern, berittar han med stolt-
het i rosten.

Musiken finns med hela tiden i den
trivselvarma gemenskapen. Spotifylis-
tan spelar i de nya hogtalarna och vid
en snabb titt verkar deltagarnas urval
fokusera mycket pd dansband.

— Jesus, i dina hinder, jag vilar till li-
vets slut, hors en liten stimma sjunga,
vid bordet dir dagens programpunkt
inletts; fredagar dr matdag med mid-
dag tillsammans.

GRAND OLD LADY

— Efter den yttersta dagen, i det nya Je-
rusalem, dd bojer jag mig infér honom
och han siger vilkommen hem. Han ir
min sing och min gli-ddje, han dr min
Herre och Gud, fortsitter sdngen som

kommer frin Ingrid Fredriksson, da-
gens dldsta deltagare med sina 107 ar.

— Ingrid dr var grand old lady. Hon
kan alla singer fran forr. Och sd dr hon
virldens snabbaste potatisskalare. Man
fir inte ta ifrdn henne potatisen. Eller
skala for daligt, for d& klagar hon, ler
Christina Lindvall som tillsammans
med Lasse Essermark utgor omvard-
nadspersonalen for motesplatsen.

Idag ska det bli baconlindad kyck-
ling pa rotfruktsbidd. Lasse skojar med
Ingrid och forser henne med tvéd gigan-
tiska sotpotatisar, istdllet for den van-
liga potatisen.

— Ska det hir vara potater, muttrar
Ingrid men ger sig i kast med bum-
lingarna, medan hon fortsitter med
skonsdngen.

T1INOVH VNNV :NOLOAS

Leif Johansson
\ar sarskilt flitig
‘i gymmet.

Kent Carlberg
har en rav

bakom 6rat och
skojar med alla.




Bredvid henne sitter gruppens ung-
domar, dkta paret Lisbeth och Inge
Magnusson, som bara dr 65 och 64 &r
gamla.

— Forut hade jag jobbarkompisar. Nu
dr jag Inges personliga assistent. For oss
ar det hdr viktigt socialt, podngterar
Lisbeth.

HOJDPUNKT PA VECKAN

— Det hir dr hojdpunkten pd veckan.
Niégot vi ser fram emot. S3 att vi till
och med trotsade Kung Bore idag, fast
vi tog firdtjinse, siger Inge med glim-
ten i gat.

Deras vig in i gruppen gick via de
anhorigtriffar som Lisbeth gick pd i
samband med Inges sjukdom for flera
ar sedan. For det dr just s mdnga hittar
hit. Christina och Lasse har under 16 &r
byggt upp verksamheten som nu vilar

pé flera ben: Motesplats, avlastning for
anhoriga, anhoriggrupper, studiecirk-
lar f6r anhorigvdrdare. De dr ocksd tva
av kommunens sex sirskilda anhorig-
stodjare.

— Det bista med det hir jobbet dr alla
minniskor vi moter, siger Christina.

Virmen i gemenskapen 6ver fredags-
lunchen kommer inte bara frin ugnen
som snart dr redo for den dir rotfrukts-
bidden. Samtalen dr msom skojfriska,
omsom allvarsamma. Ndgon har en ny
kirlek, ndgon annan tycker det dr tomt
hemma efter en ilskad makas franfille.
Hir finns tillfille att métas och utbyta
tankar.

— Hit kan man komma och fi nya
vinner. Aven nir man har fyllt 85, kon-
staterar Christina.

® ANNA HAGNELL

For akta paret Lisbeth
och Inge Magnusson ar
tréffarna pa Sanderéd
en riktig héjdpunkt.

TTINOVH VNNV :NOL1O4

Motesplats Sandared

Oppen métesplats dit vem som helst
ar valkommen, dock vander man sig
i forsta hand mot aldre.

Ar 6ppen mandag till fredag
10.00-15.30, de flesta traffarna ar
pa Sanderod dér restaurangen ocksa
ar oppen for gaster.

P3 programmet star fika, bingo, hand-
arbetscafé, musikkryss och matlag-
ning bland annat. Det anordnas ocksa
traffar som teknikcafé och vaffelcafé
pa Seniorcentret i Sandared. Program-
met hittar man via kommunens hemsida
eller pa Facebookgruppen Sandared och

Byttorps métesplats for seniorer och i
seniorguiden i Boras tidning.

Svenska kyrkan ar en av flera samver-
kanspartners. Kyrkan anordnar gudstjans-
ter pa Sanderdd och deltar aven vid andra
moten. Andra partners ar pensionarsfor-
eningarna, Lions, Sandareds intressefor-
ening och Scouterna.

Anhorigstod ar ocksa en viktig del i
arbetet, 6ppet for anhoriga oavsett alder
(som man nar via 0721-600 618).

Verksamheten &r kommunalt finansie-
rad och syftar till att gynna gemenskap,
aktivitet och mojliggora ett langre sa
kallat kvarboende i hemmet.



Hedared 9 april klockan 9.30 - 17.00

Retreatdag med musik

Ibland behéver vi avstand fran vardagen for att soka djupare.
Retreat ar det engelska ordet for just detta; att dra sig tillbaka.
Under en retreatdag lever vi i enkel rytm med bon och tystnad.

P3 retreaten medverkar Ulla Kall som &r gitarrpedagog och diakon.
Hon bor i Norge och arbetar med musik och retreat.
Kostnad 200 kronor.

Anmalan till Mikael Kjell eller Ing-Marie Hellsing senast den 5 april.

Promenera med alla sinnen

Vélkommen att vandra enligt mindfulnessprincipen: Vi gar ut i vara
egna, naturskdna omgivningar och anvander oss av alla vara sinnen
for att vara har och nu — varva ned pa riktigt. Genom att se, hora,
dofta, kdnna och kanske rentav smaka det skéna som finns omkring
oss far vi uppleva essensen av mindfulness.

Mindfulness ar en verksam och populdr metod fér att koppla bort
vardagens stress, brus och tankefléden for att kunna stanna upp och
njuta av det som ér.

Vi borjar samtidigt med varen och féljer sedan arstidens férand-
ringar. Férsta samlingen startar med genomgang i Sandareds for-
samlingshem fredagen den 1 april klockan 13.00.

For mer information, kontakta Ing-Marie Hellsing.

FOTO: LOUISE BLOMQVIST

-——

Henrik Mossberg, dirigent

Pilgrimsvandring
Hedared-Tollsjo

Sondag den 17 april blir det pilgrims-
vandring mellan Hedared och Téllsj6.

Vi samlas klockan 9.00 i stavkyrkan
for morgonbén. Sedan vandrar vi de
elva kilometerna till Tollsj6, dar det
serveras soppa.

Efter soppan, klockan 14.00, firar vi
gudstjanst.

Anmalan till Géran Eskilsson
senast 14 april.

9 april 18.00 i Bredareds Kyrka 4

Gospelkonsert

MEDVERKANDE:

alt&sopranos,

Amaze Gospel,

sangare ur Sandhults kyrkokér
Stefan Wingefors, piano
Christoffer Johansson, bas
Michael Pettersson, slagverk



En eller tva forsamlingar?

Mande de tu bliva ett? Nu pa-
gar diskussioner om att géra
Sandhults och Bredareds foér-
samlingar till en enhet. Men
manga hansyn och beslut
aterstar.

samling av dagens tvd aktualise-
rades inte minst i samband med
hostens biskopsvisitation. I sitt tal
konstaterade biskop Ake da bland an-
nat att fordindringen att gd frdn Sand-
hults och Bredareds forsamlingar
till en enda forsamling kunde ses
som att man forlorar en konsonant
och en vokal; ”-ar” i namnet. Men
naturligtvis handlar det om storre
strukturella forindringar i prakti-
ken, ddr biskopen poidngterade vir-
det av att utgora en enhet.
Denna enhet handlar de facto i
forsta hand om pastorala virden och

F RAGAN OM ATT GORA en enda for-

kyrkosyn: Det centrala dr hela tiden
att "vara kyrka” ddr man uppfyller sina
uppgifter att fira gudstjinst, ha under-
visning, diakoni och mission.

— Det ir inte acceptabelt att ta av-
stamp frdn ekonomiska aspekter nir
det giller ssmmanlidggning av forsam-
lingar. Ekonomi och administration
ar visserligen viktiga pusselbitar men

"Jag skulle som er
biskop vilja uppmuntra er
till att arbeta for att ni fran
ar 2017, istéllet for att vara ett
pastorat med tva férsamlingar,

blir en férsamling — Sandhults och
Bredareds foérsamling. (Markte ni

att en konsonant och en vokal
férsvann — inget mera?)”

Biskop Ake vid
visitationen

beslutet fir inte vara beroende av det,
poingterar Andreas Fagrell, stiftsjurist
med ansvar for stiftets strukeurella fré-
gor.

Han och stiftsprosten Peter Lindvall
stottar nu pastoratet i processen, vilket
ocksd kommer forsamlingsborna kon-
kret till del vid ett 6ppet informations-
mote den 7 mars (se separat annons).

REVIDERAD INSTRUKTION

— Avgorande for vilket beslut man dn
fattar om dndrad forsamlingsindelning,
dr de tankar som idag finns f6r hur man
vill leva och vara som kyrka och for-
samling i bygden. Att skapa rum for
delaktighet och inflytande frin exem-
pelvis verksamhets- och sockenrdd ir
viktigt, betonar Peter Lindvall, vilket
ocksd Andreas Fagrell gor.

— Ett negativt perspektiv kan vara
att det blir en form av centralisering.
Dirfor dr det en jitteviktig friga att
diskutera med alla parter. Vad hinder
med det lokala engagemanget, finns

Sandhults pastorat

Sandhults pastorat bestdr idag av
tvd férsamlingar. | varje férsam-
ling finns ett férsamlingsrad som
ar férsamlingens styrelse. Kyrko-
rddet utgdr pastoratets styrelse
och som hégsta beslutande organ
i pastoratet fungerar kyrkofull-
madktige.

Vid en sammanlaggning skulle
de tva forsamlingarna i pastoratet
overga till att bli en férsamling
som inte ingdr i ett pastorat. Kyr-
korddet skulle utgora férsamling-
ens styrelse och kyrkofullmdktige
hogsta beslutande organ.

ideella krafter i den lokala kyrkan kvar
dven om forsamlingen forsvinner, siger
Fagrell.

For att forsidkra sig om att man utgér
frin forsamlingens uppdrag och inte
ekonomi, inleds ddrfor arbetet genom
att forsamlingsinstruktionen revideras.
D4 ser man till imnen som statistik
kring gudstjidnstbesokare, engagemang
hos ideella och fértroendevalda, for-
samlingsbilden, tillvixtomrdden och

Vagen mot férsamlingssammanlaggning

Om Sandhults och Bredareds férsamlingar e Godkannande * VVidarebefordran e Kyrkoradet lagger fram férsla- e Kyrkoradet e Kyrkofull- * Beslutet delges
fullféljer ambitionen att géra en enda av férsam- av férsamlingsin- get for indelningsforandring sammanstal- maktige fat- stiftet. Stifts-
férsamling av de tva nuvarande, ser den lingsinstruk- struktion till stiftet. utifrén den nya férsamlings- ler remiss- tar beslut om styrelsen fast-
prelimindra gangen ut sahar: tion, dels av Godkéannande instruktionen. Detta gar for svar och indelnings- staller beslutet
kyrkoherden, och utfardande remiss och yttrande till bada bearbetar forandringen sa att det blir
e Revidering av for- e [nformationsmote dels av kyr- av domkapitlet forsamlingsraden samt Lantma- slutférslag (nov) gallande
samlingsinstruktion. med stiftsprost kofullméaktige pa sammantradet teriet och Sprak- och folkmin- (sept—okt) (dec)

Peter Lindvall (april) 22 april. nesinstitutet. (juni—aug)

(mars)

(vinter-var)



A

verksamhet. Med det som grund gér
sedan vigen vidare mot en eventuell
fordndrad indelning av dagens tva for-
samlingar.

— I vissa omrdden lever exempelvis
sockenindelningen kvar mer dn dagens
forsamlingsindelning som dé inte ska-
par s& mycket identitetskinsla. Det
ir viktigt att se hur det ser ut lokalt.
Namnfrigan dr ocksd viktig, betonar
Andreas Fagrell.

Namnhinsyn remitteras till Sprak-
och folkminnesinstitutet och Lant-
miteriet men nytt dr att det sedan ar
kyrkofullmiktige som #dger ritten att
fatta det slutgiltiga beslutet. Forut var
det stiftsstyrelsen som avgjorde frigan,
idag dr deras uppgift enbart ett faststil-
lande av beslutet.

Redan nu finns en tidplan f6r hur be-
slutet ska kunna fattas under 2016, for
att verkstillas under nista r. Verkstil-
landetiden #r forlingd frdn nio ména-
der till ett 4r i samband med valéret,
dé en forindrad struktur krdver dndrad
valorganisation.

Genomfors forslaget trider det for-
mellt i kraft forsta januari 2018.

Ny férsamlingsindelning

Att lagga samman forsam-
lingar ar inget ovanligt i Skara
stift. | borjan av 1990-talet
hade stiftet 300 forsamlingar.
2010 var motsvarande antal
124. Demografiskt liknar Skara
och Lunds stift varandra, da
omradet bestar av stora jord-
bruksmarker som traditionellt
hade flera sockenkyrkor.

Att sélja kyrkobyggnader
ar daremot ovanligt, det har
bara skett i en handfull fall i
Skara stift.

— Vara kyrkor innebar dock
enorma kostnader. Det &r
stora lokaler som inte alls fylls
som forr i tiden. Det ar en
mycket kanslig fraga men den
kommer ofrankomligen. Pa
sikt maste det ske en for-
andring. Det ar en utmaning
for Svenska kyrkan, séger
Andreas Fagrell.

® ANNA HAGNELL

® Beslutet e Under hela e Kyrkoval : ® 2018 anses hela
trader i 2017 verk- med den J sammanlaggning-
kraft stélls be- nya, lokala : en genomford och
(1jan 2017) slutet med valorgani- o faststalld. Dags
en praktisk sationen . att fira det nya
genomfor- (17 sept : med fest!
andefas. 2017) a (1jan 2018)
207 7. AN
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Tisdag den 24 maj

Pastoratsresa

En harlig majdag bar det av pa pastorats-
resa till Bohuslan.

“Som blagra dyning bohusbergen rullar,
i 0dsligt majestat mot havets rand ...".
Ja, sa skriver Evert Taube om Bohuslan.
Vi far uppleva underbar natur, ata god
mat och ha en harlig gemenskap med
varandra.

Avfard fran Bredared klockan 8.30, Sand-
hult 8.40, Hedared 8.45, Sandared 9.00.
Vi kommer hem cirka klockan 18.00.

Pris: 200 kronor. Anmal dig pa telefon-
nummer 033-22 57 50 senast den 19 maj!

Vi ses!

sommaren 2016

Vi finns pa Facebook!

Ar du intresserad av att folja med till
Gilla oss! Dér ocksa!

den kristna kommuniteten i Taizé?
Vélkommen till informationsméte och
anmalan onsdagen den 20 april klock-
an 18:00 i Sandareds férsamlingshem.

¥
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Kom och fira in varen
med oss pa Hogabel gel

i Hedared

Valborgsmassoafton den 30 april
19.00 Tipspromenad fran fotbollsplanen till Hogaberget

20.00 Elden tands
Korvgrillning, sdng och vartal.
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Kontaktuppgifter Sandhults pastorat

Pastors-

Telefontid: mandag-fredag 10-12

expedition telefon: 033-22 57 50, fax Sandared: 033-22 57 60
e-post: sandhults.pastorat@svenskakyrkan.se
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/sandhult
Adress: Sandhults pastorat, Strandvagen 4, 518 32 Sandared

Praster

Anna Frisk, komminister
Mikael Kjell, komminister
Jon Gerefalk, komminister

Diakoner Ing-Marie Hellsing, diakon

Goran Eskilsson, diakon

Kyrko-
musiker

Anders Stenberg, organist
Eva Kalvelid, kantor
Susanna Moberg, kantor

Barn- och
ungdom

Louise Blomqvist
Malin Hansson
Anne Carlsson
Carina Larsson
Catherine Sandblom

Kansli Pernilla Jigbring

Begravning Lena Hogrell, handlaggare

VAKTMASTERI

Arbetsledare Hans Carlsson

Bredareds kyrka Kjell-Ake Hylander
férsamlingshem  Birgitta Hjalmarsson

Hedareds stavkyrka
férsamlingshem  Marie Carlsson

Sandareds kyrka Jari Frondelius
férsamlingshem

Sandhults kyrka Martin Bjaringtoft
Kjell Ejderhall
férsamlingshem  Anders Johansson

Magnus Eriksson, kyrkoherde 033-22 57 51
Mats Almgren, komminister

033-22 5753
033-22 5752
0708-32 8226
033-25 8543

033-22 57 67
033-225754

033-22 5766
033-2257 62
033-22 5764

033-22 5759
033-25 85 40
033-225758
033-22 5756
033-225755

033-22 5750

033-225769

0709-24 5019

033-22 5765
0705-24 5376

033-25 85 47

033-22 5757

033-225768
033-22 57 61
033-25 8544

magnus.eriksson@svenskakyrkan.se
mats.almgren@svenskakyrkan.se
anna.frisk@svenskakyrkan.se
mikael.kjell@svenskakyrkan.se
jon.gerefalk@svenskakyrkan.se

ing-marie.hellsing@svenskakyrkan.se
goran.eskilsson@svenskakyrkan.se

anders.stenberg@svenskakyrkan.se
eva.kalvelid@svenskakyrkan.se
susanna.moberg@svenskakyrkan.se

louise.blomqvist@svenskakyrkan.se
malin.hansson@svenskakyrkan.se
anne.carlsson@svenskakyrkan.se
carina.y.larsson@svenskakyrkan.se
catherine.sandblom@svenskakyrkan.se

pernillajigbring@svenskakyrkan.se

lena.hogrell@svenskakyrkan.se

hans.carlsson@svenskakyrkan.se

kjell-ake.hylander@svenskakyrkan.se

sandhults.pastorat@svenskakyrkan.se
marie.p.carlsson@svenskakyrkan.se

jari.frondelius@svenskakyrkan.se

martin.bjaringtoft@svenskakyrkan.se
kjell.ejderhall@svenskakyrkan.se
anders.g.johansson@svenskakyrkan.se

Fortroendevalda Lisbeth Grahn, ordf férsrdd Bredared 0736-63 5333 lisbeth.grahn.se@gmail.com

Marie Sandberg, ordf i Sandhults

forsamlingsrad

033-240494

eva-marie.gustafsson.sandberg@boras.se



MATRATTEN

= fiar allas ritt till mat

Fastekampanjen 2016

MATRATTEN - for allas ratt till mat
— utgar fran varje manniskas ratt till
mat och férsérjning och utgér nytt
tema for arets fastekampan.

Rétten till mat &r ett av de vikti-
gaste stegen for hallbar utveckling.
Fastekampanjens symbol bestar av
en tallrik. Tallriken star for de skalar,
kastruller, sddessackar och matférrad
som for miljoner manniskor alltfor
ofta ar tomma. Symbolen ramas in
av en krans av blad for att visa att vi
tillsammans kan foéréndra framtiden.

Vii Sandhults och Bredareds
forsamlingar satsar pa tre tillfallen
da vi samlar in pengar till fastekam-
panjen. Alla pengar som vi far in gar
till fasteinsamlingen som alltsa ingar
i Svenska kyrkans internationella
arbete.

BREDARED

Lordag den 27 februari

klockan 15.00-17.00

Semlefika i Bredareds férsamlingshem

Forsaljning av semlor, hembakat, fair-
tradevaror

SANDHULT

Loérdag den 6 mars klockan 16.00
Familjemassa “Livets brod”
Kyrkans barntimmar, Clubdax,
Fritidsklubben medverkar
Kyrkkaffe och brodlotteri i férsam-
lingshemmet

SANDARED
Soéndag den 20 mars klockan 11.00

Fest i Fastan

Vibérjar med gudstjanst i kyrkan
sedan blir det eftersamling med kyrk-
kaffe, tarta, lotterier, brodauktion.

Svenska kyrkan ==

SANDHULT OCH BREDARED



