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MASSOR OCH ANDAKTER |
KATARINA KYRKA

KATARINAMASSAN

SONDAGAR 11.00

Forsamlingens praster, korer, artister och
frivilliga medverkar. Barnvakt/séndagsskola
finns. Efter massan serveras brunch 12.00 i
Forsamlingssalen, Hogbergsgatan 15 A.

ALLHELGONAMASSAN
SONDAGAR 18.00

Pa grund av varens restaurering av
Allhelgonakyrkan flyttas massan till
Katarina Kyrka.

ONSDAGSMASSAN
ONSDAGAR 18.00
Valkommen pa bibelsamtal efter méassan.

STILLA MASSAN
FREDAGAR 12.00-12.20

Vill du vara delaktig i vara massor: inleda,
textldsare, nattvardsutdelare, sjunga, spela etc.
Kontakt: 08-743 68 12
johanna.olofsson@svenskakyrkan.se

DAGLIGA ANDAKTER
MORGONANDAKT
Maén-fre 09.00-09.15

LUNCHANDAKT
Maén-tors 12.00-12.15

SONDAG

13.00 Livsstegen - Oppen grupp

Ingen féranmalan. Métet sker i Tron. Samling i
Café Foajé, Hogbergsgatan 15 A

13.00 Mirakelkurs
5/4,3/5 samt 7/6.
Kontakt: Leena Lehtinen, 08 -883758

15.00 Konsert
For info: www.svenskakyrkan.se/katarina/musik-i-
katarina-kyrka

19-21.30 Katarina Ungdom

Kontakt: Christopher Sander, 08 - 743 68 66
christopher.sander@svenskakyrkan.se
Ungdomslokalen, Ostgétagatan 15

MANDAG

09.00-14.00 Mandagsretreat

Mojlighet till skapande, boklasning, bara vara,
enskilt samtal, 1tt massage, gigong och
helande cirkeldans.

Kontakt: Maarit Gauffin 08-743 68 51
maarit.gauffin@svenskakyrkan.se

| Katarina kyrka.

16.30-18.30 Mindfulness
Kontakt: Ingemar Skéld, 070-775 13 56

Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A

18.00-20.00 Eurytmi
Kontakt: Yvonne Rademacher, 072-001 40 25

| Katarina kyrka.

19.00 Ekogruppen

Jamna veckor. Kopplad till Green Room.
Kontakt: Suzanna Lind, 070-840 94 90
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A

TISDAG

09.30-11.00 Yoga

For nyborjare och vana. Klippkort finns att kopa av
yogaldraren. V. 11-24 (10/3-9/6).

Yogaldrare: Viktor Frih, 070-465 65 83
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A.

09.30-10.30 Friskvardspromenad pa Soder
Klader efter vader. Samling i Café Foajé.

12.20 Lunchmusik med Gregory Lloyd
| Katarina Kyrka. Fri entré.

16.00-18.00 Radgivning

Udda veckor. Juridisk radgivning, budget- och
skuldradgivning. Ingen kostnad.

Kontakt: Magnus Bodin, 08-743 68 62
magnus.bodin@svenskakyrkan.se

Café Foajé, Hogbergsgatan 15 A



18.30 Filmklubben
Jamna veckor, t.o.m. 9 juni.
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A

19-22 Ungdomscafé
Café Foajé, Hogbergsgatan 15 A

ONSDAG

09.30 Kundalinyoga.

Klippkort finns att kdpa av yogaléraren.
Yogalarare: Anna Sward, 070-273 70 91
| Katarina kyrka. Inslapp 9.15 vid
dubbeltrappan mot kyrkogarden.

10.45-11.45 Rostsjilen

Anmadlan: Anki Méller, 073-638 04 14

| Katarina kyrka. Ibland &r verksamheten

flyttad till Franciskussalen. Se aktuell plats pa
Katarina forsamlings hemsida under “kalenderhéan-
delser”.

13.00-14.00 Mingel i Green Room

Vi bjuder pa fika och ser vad som hander!
Green Room ligger i Franciskussalen.
Kontakt: Magnus Bodin, 08-743 68 62
magnus.bodin@svenskakyrkan.se

13.15 Tro och tvivel

Ett mote dar vi kan dela var tro och tvivel.
Kontakt: Ingvar Valtersson, 070- 299 78 42
Diakonirummet, samling Café Foajé,
Hoégbergsgatan 15 A

16.00-17.00 Forsamlingsforum

Forsta onsdagen varje manad. En mojlighet for dig
som &r engagerad i forsamlingen att dela med dig
av dina tankar och fragor kring verksamheten.
Kontakt: Johanna Olofsson, 08- 743 68 12
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15A

TORSDAG
12.20 Lunchmusik med Lars Andersson
| Katarina Kyrka. Fri entré.

14.00 Katarinatrdffen

26/3, 9/4 och 23/4. Métesplatsen for dig som vill
vara med i ett sammanhang med gemenskap och
underhalining. Andakt med kaffe och dopp, 30 kr.
Kontakt: Maarit Gauffin, 08-743 68 51
maarit.gauffin@svenskakyrkan.se
Forsamlingssalen, Hogbergsgatan 15 A

14.00 Musikcafé
7/5 & 4/6. Fri entré.
Kontakt: Anki Méller, 073-638 04 14

Forsamlingssalen, Hogbergsgatan 15 A

16.30-17.30 Mindfulness-drop-in
Kontakt: Ingemar Skéld, 070-775 13 56.
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A

18.00-20.00 Helga gospel

Oppen kér dven under pagéende termin for alla —
bade for dig som sjungit mycket och for dig som
aldrig kant att din rost duger.

Ledare: Johanna Olofsson, 08- 743 68 12

Hogbergssalen, Hogbergsgatan 15A

19.00-20.30 Yoga

v.11-v.24. Klippkort finns att kopa av
yogaldraren.

Yogaldrare: Viktor Frih, 070-465 65 83
Franciskussalen, Hégbergsgatan 15 A
OBS!'12/3 och 19/3 i Katarina kyrka.

FREDAG

17.30 Bon och meditation

Jamna veckor.

Kontakt: Leena Lehtinen, 08 -883758

| Katarina kyrka.

LORDAG

09.00 Zenmeditation

Anmalan: Barbro Urdal, barbro.urdal@telia.com
Franciskussalen, Hogbergsgatan 15 A



ALLMAN INFORMATION

DOP, KONFIRMATION, VIGSEL OCH
BEGRAVNING

Mandag, tisdag och torsdag: 9.00-11.30 &
13.00-15.00. Fredag: 9.00-12.00.

OBS onsdagar ar bokningen stangd.
Bokning: 08- 743 68 16

FRIVILLIGVERKSAMHET

Vill du engagera dig som frivillig i

Katarina férsamling?

Ta kontakt med Johanna, samordnare, for info
och samtal.

Kontakt: Johanna Olofsson, 08-743 68 12
johanna.olofsson@svenskakyrkan.se

LIVSSTEGEN

Livsstegen ar slutna sjalvhjdlpsgrupper. Vi
traffas en gang i veckan och delar med oss av
vara liv. Vi startar nya grupper till hdsten.
Anmalan: Erica Niggol, 08- 743 68 20
erica.niggol@svenskakyrkan.se

SORGEGRUPPER

Inom Katarina férsamling har vi slutna grupper
for sorgebearbetning. Vill du delta i en grupp?
Kontakt: Maarit Gauffin, 08-743 68 51
maarit.gauffin@svenskakyrkan.se

KYRKANS FAMILJERADGIVNING
Svenska kyrkan erbjuder samtalsstod for
familjer, par, ensamstaende med
samlevnadssvarigheter och livskriser.

For info: www.kyrkansfamiljeradgivning.org

KATARINAKORERNA

Katarina kyrka har en omfattande
korverksamhet, med korer for alla aldrar. For
mer info om respektive kér — ga in pa www.
svenskakyrkan.se/katarina/korerna

CAFE FOAJE

OPPETTIDER

man 9.00-18.00, tis 9.00-22.00,
ons 9.00-18.00, tors 9.00-18.00,
fre 9.00-14.00

Séndagsbrunch 12.00-14.00
Lunch vardagar 11.30-13.00

Hogbergsgatan 15 A

KAFE | GEMENSKAP

For manniskor i utsatthet. En 6ppen och
generds atmosfar. Frukost varje vardag.
Blecktornsgrand 13

HUR SKA VI ARBETA DE NARMASTE
FYRA AREN?

Vélkommen att vara med i arbetet med
Katarina Férsamlings Forsamlingsinstruktion
2015

SONDAG 15 MARS 15.00-18.00
Gudstjanst

Hogbergssalen,
Hogbergsgatan

15A

SONDAG 22 MARS
Undervisning

SONDAG 29 MARS
Den organiserade
medkanslan

Samtalsledare:
Peter Oskarson

Vi reserverar oss for eventuella dndringar. Hall
dig uppdaterad pa: www.svenskakyrkan.se/
katarina. Dar hittar du ocksa kontaktuppgifter
till alla férsamlingens medarbetare.

KONTAKT OCH OPPETTIDER POSTADRESS
Mandag-fredag 9.00-12.00 Katarina forsamling
& 13.00-15.00 Box 4015

Tfn: 08 743 68 00
Fax: 08 643 96 25

102 61 STOCKHOLM

PASTORSEXPEDITION HEMSIDA
. www.svenskakyrkan.se/
Mandag-fredag 9.00-12.00 & P

13.00-15.00
Adress: Hogbergsgatan 15 A



