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Gudstjänster i påsk

Skärtorsdagsmässa 
Torsdag 17 april kl 19 
Gemenskap
Joakim Thoresson,  präst
Lars Hernqvist, organist

 Skärtorsdagen

Påsknattsmässa
Påsknatten 19 april kl 23.30
Livet är tillbaka 
Jenny Rogestedt,  
Janne Manni, präster
Lars Hernqvist, organist 

  Långfreda-    Påsknatten

Plötsligt händer det, och jag har 
inte gjort något alls för att det 
skall ske. Det är bara att ta 

emot och tacka. Det underligaste är 
att det sker år efter år. Ändå blir det 
en lika stor överraskning varje gång, 
tänk att det hände i år igen!

   Som präst kan jag inte bli annat 
än imponerad, hur lätt är det inte för 
naturen att predika evangelium. Ett 
evangelium som tar tag i hela män-
niskan på en och samma gång, utan 
att ett enda ord har uttalats. 

   Varje präst, också jag, har att pre-
dika evangelium året runt. Men 
aldrig predikas det klarare än när 
vårsolen väcker upp naturen som 
tidigare tycktes vara helt utan liv. 
En natur som nu inför våra ögon 
kläs i de mest skimrande färger och 
väcker fåglar till fantastisk körsång. 

   Vad annat än solens varma strålar 
förmår locka ut människor till spon-
tana möten på torg och parker och 
tjatter på uteserveringar?

   Nu finns det naturligtvis ett och 
annat gömt som kommer fram i tö.  
Snö och mörker förmår ju att dölja en 
del av det vi tror oss kunna smussla 
med, sådant vi  inte tror att andra kan se.  
Våren får oss människor att slänga av 
oss allt vi gått och burit på under den 
mörka vintern, allt det som vi förgä-
ves försökt stänga ute i kylan.

   Men inte ens denna insikt förmår 
rubba oss i vår övertygelse om att det 
ändå finns någon där ute som vill oss 
gott, allt medan solens strålar värmer 
oss utifrån och in.

Någon där ute vill oss gott
   Visst gör det ont när knoppar 
brister, men vi kan ju inte annat än 
blomma när solen skiner så skönt.

Joakim Thoresson, präst  
i Oscar Fredriks församling

Sammanlyst till Mas-
thuggskyrjan
Påskdagen 30 mars kl 23.30
Förvandlingens  stund 
Bengt Olsson, Jerker 
Schmidt, präster

Sammanlyst gudstjänst 
till Masthuggskyrkan 
Påskdagsmässa 
Påskdagen 20 april kl 11 
Kristus är uppstånden 
A. Leitzinger, M. Mörk,  
B. Olsson, präster 
Blåsensemble 
Påskbrunch efteråt

Påskdagen

Lång- 
fredags- 
musik: 
Bach,  
Stainer  
m.m.

Långfredagsgudstjänst
Fredag 18 april kl 15  
Så älskade Gud världen 
Susanne Andersson,  präst
O.F. Vocalis & Sinfonietta 

Oscar Fredrik

Lars Hernqvist, organist 



Påskförberedelser på Familjelekis 
Det gäller att hålla tungan rätt i mun när man ska göra 
fina påsktuppar. Lisa verkar vara nöjd med sin i alla fall. 
Denna fredag före påsklovet, har familjerna ätit påsk-
lunch med ägg, köttbullar och rödbetssallad och sjungit 
in våren och dansat i kapp med såpbubblorna under 
rytmikstunden.  De har heller inte missat att öva på Ho-
sianna inför palmsöndagsgudstjänsten. Nu går gruppen 
på påsklov och får vänta i 14-dagar tills nästa Familje-
lekisträff,  veckan högtidsstund, som föräldrarna säger.

 Foto: Elias Edefors

Hosianna 
På bilden övar barnen i Musikulkören att gå i processi-
on inför palmsöndagens Gudstjänst med stora och små. 
Palmsöndagen inleder stilla veckan men är också den 
stora finaldagen för Svenska kyrkans fastekampanj som 
pågått i 40 dagar. Tema även detta år har varit ”ALLT 
för att utrota hungern”. I Oscar Fredriks kyrka samlades 
det in 4 554 kr på familjegudstjänsten och gudstjänsten 
kl 17. TACK FÖR ALLA BIDRAG!

G L A D   P Å S K
 från Oscar Fredriks församling

Påskvandring 
För sjuttonde året har personal och frivilliga i försam-
lingen klätt sig i tidstypiska kläder och tillsammans 
med områdets fjärdeklasser upplevt påskens drama från 
skärtorsdagen till påskdagen. Efter spelet brukar barnen 
har många frågor, funderingar och tankar om spelet.

Dramatik i Getsemane
I spelet ingår en scen då Judas (Elias Edefors i grönt) 
precis förrått Jesus (Joakim Thoresson) med en kyss. Ju-
das uttrycker här sin besvikelse över att Jesus inte var 
den han hade hoppats på. Eleverna väntar spänt på vad 
soldaterna i bakgrunden ska ta sig till. 



Altartavlan berättar om påsken

Palmsöndag 
Dramat börjar när Je-
sus rider in i Jerusalem. 
Staden sjuder av förhopp-
ningar och Hosiannaropen 
skallar. 

Skärtorsdag 
Kvällen innan Jesus dör samlar han sina nära vänner till den judiska påskmåltiden 
med mer än tusenåriga anor, men han tillför måltiden något nytt  – sig själv.  ”Detta 
är min kropp, detta är mitt blod....”.  Han välsignar brödet och vinet och uppmanar 
lärjungarna att fortsätta fira denna måltid till hans minne. 

Oscar Fredriks kyrka fick ett nytt altarskåp 1945. Konstnären hette Erik Abrahamsson och brö-
derna Ivar och Lars Lindecrantz skar fram figurerna. Triptyken (tredelad tavla) hålls stängd under 
stilla veckan (med undantag av Skärtorsdagsmässan). Baksidan visar scener i mer dämpade färger 
ur passionshistorien. Drygt hälften av triptykens alla scener handlar om Jesu lidandes historia. 

   Judas
Judas är den mörka figuren utan gloria längst till vänster i dörröppningen. Altar-
tavlan berättar att Judas snart ska förråda sin mästare.  Han ska sälja honom för de 
30 silverpenningar han krampaktigt håller i famnen. Judas är en sån genomtragisk 
figur i bibeln. Han sviker svårt. Han ångrar sig visserligen djupt och lämnar tillbaks 
pengarna men väljer ändå att gå bort i döden. Hans stora misstag var inte sveket utan 
att han inte gick tillbaka och fick förlåtelse för det. I teologisk belysning missade han 
så själva hela kärleksgärningen på korset och den förlåtelse som finns att hämta där. 
Hade han inte bara stuckit sin väg hade hans eftermäle blivit ett helt annat. Då hade 
vi kanske talat om honom som Sankt Judas istället. Det finns förlåtelse för allt. Det 
är korsets budskap.

Mer om den sista måltiden  
på Skärtorsdagsmässan.



Getsemane 
Jesus har tagit med sig 
Petrus, Jakob och Jo-
hannes till Getsemane 
trädgård. De somnar och 
Jesus blir ensam om det 
som ska komma. Han ber 
Gud om att få slippa men 
böjer sig för att han måste 
gå hela vägen. På avstånd 
hörs tramp och vapen-
skrammel. Judas leder 
en skock sol da ter och en 
folkhop som ska komma 
och gripa honom. 

Dömd 
Pilatus inser att fången 
är oskyldig och vill frige 
honom. Men det vill inte 
folket. Han tänker att lite 
pisk nog skulle lugna 
folkmassorna. Men det 
hjälper inte. Inte lyckas 
han heller byta ut Jesus 
mot den ökände brotts-
lingen Barabbas. Drevet 
är i gång nu. Pilatus ger 
upp, tvår sina händer 
och lämnar Jesus till att 
korsfästas.

Förhöret 
Jesus förs först till övers-
teprästerna och de äldste. 
Han förhörs hela natten, 
men ingen kan hitta något 
att anklaga honom för. 
Till sist frågar de: ”Är 
du Messias, Guds son?”  
Ett jakande svar på den 
frågan var belagd med 
dödsstraff. Eftersom bara 
ockupationsmakten kunde 
utdela dödsdomar skickas 
Jesus vidare till Pontius 
Pilatus.       

Jesu sju ord på korset:  
 
Fader, förlåt dem, de vet  
inte vad de gör. Luk. 23:34

Sannerligen, redan idag skall 
du vara med mig i  
paradiset. Luk. 23:43 

Där är din son. Där är din mor. 
Joh. 19:26-27

Min Gud, min Gud, varför har 
du övergivit mig? 
Mark. 15:34, Matt. 27:46 
 
Jag är törstig. Joh. 19:28

Det är fullbordat. Joh. 19:30

Fader, i dina händer lämnar 
jag min ande.  Luk. 23:46

Mobbning 
Då för Pilatus soldater 
Jesus till residenset och 
mobbning i dåtidens anda 
iscensätts. De klär på ho-
nom en purpurröd mantel, 
trycker en krans av törnen 
på hans huvud och sticker 
en käpp i händerna.  
Soldaterna faller på knä 
framför honom, spottar, 
slår, hånar och ropar: 
”Leve judarnas konung ”.  
Därefter förs Jesus bort 
till Golgata.

L å n g f r e d a g s g u d s t j ä n s t e n  ”Så älskade Gud världen” 



  Pingstdagens gudstjänst den 8/6 
  handlar om den heliga Anden.

   Mer om Emmausvandringen i Emmausgudstjänsten på annandagen.

40 dagar efter uppståndelsen 
Jesus visar sig flera gånger för sina 
lärjungar och andra men efter 40 
dagar  tar han med sig lärjungarna 
ut ur staden och försvinner där ur 
deras åsyn. En händelse som vi 
fortfarande firar med en röd dag i 
almanackan.

Den tomma graven 
Tre dagar har gått och Jesus har 
återvänt till livet, precis som han 
hade sagt. Men det vet ännu ingen 
om, inte soldaten som sover och 
inte de sörjande kvinnorna som är 
på väg till graven för att göra iord-
ning kroppen. Kvinnorna känner 
inte igen Jesus utan tror att det är 
trädgårdsmästaren. De undrar var 
kroppen kan finnas. Jesus säger 
bara: ”Maria”. Då förstår hon plöts-
ligt vem som står framför henne. 

Emmaus 
Två av lärjungarna är på väg till Emmaus. De känner sig ensamma och 
ledsna och pratar med varandra om det förfärliga som hänt. En man slår 
följe med dem och frågar vad de går och pratar om.  De svarar: ”Du måste 
vara den ende i Jerusalem som inte vet vad som har hänt under dessa da-
gar.” Jesus låter dem berätta. Till slut får de en lätt åthutning för att det inte 
hade begripit sammanhangen bättre: ”Förstår ni så lite, är ni så tröga till att 
tro det som profeterna hade sagt?” 
När de nästan är framme i byn vill Jesus gå vidare. Då säger de till främ-
lingen: ”Stanna hos oss. Det börjar bli kväll och dagen är snart slut.”  När 
Jesus vid måltiden tar fram ett bröd, läser tackbönen, bryter brödet och ger 
åt dem öppnas deras ögon och de känner igen honom. Men i nästa stund är 
han borta. 

Påsknattsmässan i Oscar Fredriks 
kyrka och Högmässan i Mast-
huggskyrkan på påskdagen hand-
lar om livets seger.

50 dagar efter uppståndelsen 
Den heliga Anden, symboliserad 
av duvan, kommer till lärjungarna 
för att hjälpa dem att sprida det 
glada budskapet. I pingstscenen bär 
evangelisten Johannes en bokrulle, 
Lukas ett kors, Markus en bibel och 
Matteus knäpper händerna. Evang-
eliet de ska föra ut: Han lever! 
 

Mer om himmelsfärden på Friluftsgudstjänsten i Slottsskogen på Kristi 
himmelsfärds dag.



Två lördagar i maj om  

LÄNGTAN EFTER MENING
Hösten 2013 bjöd Oscar Fredriks församling in till ”Samtal om andlighet”, där vi fick möjlighet 
att dela med oss av våra andliga erfarenheter. Bland annat hade vi besök av Björn Wiedel, som 
kopplade andliga erfarenheter till bibelns berättelser. Nu kommer fortsättningen, två lördagar 
under rubriken ”Längtan efter mening”. Vad längtar DU efter?  Med kropp, rörelse och kreativa 
uttryck får vi göra en inre vandring, både enskilt och tillsammans.

Hitta balans 
Lördag 3 maj kl 9.30-13 
Oscar Fredriks församlingshem 
Dans och rörelse med P O Dalnäs  
Frukost 20 kr 

        
Heliga danser, cirkeldans, helande danser, stilla danser, meditation i rörelse, livets träd, det finns många 
namn på den dans som vi kallar för heliga danser. Tillsammans med P O Dalnäs får vi utforska både 
frigörande och helig dans. Du behöver inte ha några förkunskaper, vi dansar tillsammans och samtalar 
sedan kring begreppet ”balans”.

Upptäcka inre bilder 
Lördag 24 maj kl 9.30-13 
Oscar Fredriks församlingshem 
Målarmeditation med Helen Kemi 
Frukost 20 kr 

 
Helen Kemi är församlingspedagog och symbolpedagog. Hon kommer att leda oss genom en målar-
meditation. Här behövs inga förkunskaper, vi ska prestigelöst få använda färger och måla bilder som 
kommer till oss. Du får lov att koppla bort prestationen och låta penseln gå. 
    Symbolon är grekiska och betyder sätta samman, göra helt. Den helande kraften finns i människan. 
Symbolspråket är vårt omedvetna språk som genom kreativa metoder kan hjälpa oss att lära känna 
oss själva och vår innersta längtan. Symbolpedagogiken hjälper människan att möta sina egna inre 
bilder och därmed finna sammanhang. Genom symbolerna kan vi hitta redskap för att leva livet mera 
helt och i samklang med oss själva. 

Hör gärna av dig om du har frågor. Det vore fint  
om du kunde anmäla ditt intresse för frukostens skull.  
Men det går också bra att bara dyka upp. 
tove.tronsplass-pettersson@svenska kyrkan.se 
tel: 0737-73 87 35.

Varmt välkommen  
Tove Tronsplass Pettersson, församlingspedagog



Gudstjänst med nattvard
Söndag 27 april kl 17 
“Jag skulle vilja våga 
tro...”
Jenny Rogestedt, präst
Oscar Fredriks Vågspel 
Johanna H Lindfors, organist

Gudstjänst med nattvard
Söndag 4 maj  kl 17  
Ingen ska komma  
bort
Joakim Thoresson, präst 
Lars Hernqvist, organist

Gudstjänster i påsktiden

Emmausgudstjänst
Annandag påsk, 21/4 kl 17  
Avgörande ögonblick 
Joakim Thoresson, präst 
Oscar Fredriks Vocalis 
Lars Hernqvist,  organist 
Tove T Pettersson och Filip 
Schultze medverkar.

  2 i påsktiden

Gudstjänst med nattvard
Söndag 11 maj kl 17 
Det finns djup i  
Herrens godhet
Susanne Andersson, präst 
Filip Schultze, sång
Johanna Holmlund Lindfors,  
organist

EVANGELIUM FÖR GUDLÖSA 
 
”Evangelium för gudlösa” är en bok av Erik Aurelius, tidigare biskop i 
Skara. Boken på 150 sidor handlar om det centrala i den kristna tron så-
som det beskrivits i de fyra evangelierna och av aposteln Paulus.

Nu har den som är nyfiken på kristen tro chansen att tillsammans med 
andra få borra djupare i bibelkunskap och lära sig mer om Jesus från Na-
saret. Vad är historiskt belagt om honom? Hur kan man tänka om undren? 
Hur hänger Jesu egen förkunnelse ihop med Paulus och evangelisternas? 

Den lite förvirrande och mångtydiga titeln på boken då? Evangelium för 
gudlösa? Vilka är gudlösa? Hur då gudlösa? Det klarnar säkert under kur-
sens gång, som tycks både lärorik och något ordentligt att bita i.

Start: söndag 4 maj efter gudstjänsten kl 17 och sen två gånger till under 
våren. Därefter fortsätter kursen på hösten på söndagar.  Då kan man börja 
med gudstjänst kl 17 och efter kyrkkaffet gå över till i församlingshemmet 
och till studierna.

Joakim Thoresson, präst och medstuderande 
joakim.thoresson@svenskakyrkan.se

Facebook.com/oscarfredriksforsamling

EMMAUS- 
VANDRING
 
Annandag påsk 
21/4. 
 
Start kl 11 vid Lundby 
nya kyrka (Lundbyvä-
gen 2) , där man kan 
börja med gudstjäns-
ten. 
 
Vandringen går över 
Älvsborgsbron till 
Oscar Fredriks kyrka 
och Emmausmässan 
där kl 17.

Ta med matsäck  
och vattenflaska.
Ingen anmälan.
Ingen avgift.

 
Pilgrimscentrum  
i samarbete med 
Lundby och Oscar Fred-
riks församlingar.

  Något för  

den nyfikne 

och vetgirige  

   att bita i...

  Annandag påsk  2 i påsktiden  3 i påsktiden

Gudstjänst  

med psalmer av  

Britt G Hallqvist

  4 i påsktiden



Gudstjänst med nattvard 
Söndag 18 maj kl 17 
En för alla, alla för en 
Joakim Thoresson, präst 
Svetla Tsvetkova,  organist

Musikgudstjänst
Söndag 25 maj kl 17 

En stund på jorden 
Susanne Andersson, präst
Oscar Fredriks Vågspel 
Johanna H. Lindfors,  org.

Långfredag 18 april kl 15
 ”Så älskade Gud världen”
Långfredagsmusik bl.a. ur Johannes-
passionen av J S Bach och musik av  
J Stainer m.fl. inom ramen för dagens 
gudstjänst. Oscar Fredriks Vocalis 
och musiker ur Sinfonietta under led-
ning av Lars Hernqvist.
 
Fredag 25 april och 23 maj kl 12
Pipor till kaffet
Lunchmusik på orgel med Johanna H 
Lindfors. Kaffe & baguette. 
 
Onsdag 7 maj kl 19
 ”Allt våren sig nu gläder”
Oscar Fredriks Ceciliakör och  
Vocalis. Musik och sång om våren, 
världen, skapelsen och drömmarna. 
Kom med och sjung!

Torsdag 15 maj kl 19
Shall I compare thee to a 
summer´s day
Sheakspeares text i tonsättning av 
Nils Lindberg. Plus annan kör  musik 
från klassisk och nutida repertoar. 
Oscar Fredriks Kammarkör.  
Lars Hernqvist, dirigent.

MUSIK
Oscar Fredriks kyrka 

Gudstjänster i vår

Gudstjänst med nattvard
Söndag 1 juni kl 17 
Liftarens guide till 
Gud 
Joakim Thoresson, präst
Johanna H Lindfors, org.

Friluftsdag 29 maj 
Kristi himmelfärdsdagen 
 

Pilgrimsvandring 1  
Start från tre platser:
kl 9.30 Högsbo kyrka
kl 10 Pilgrimscentrum, Repslagar-
gården, (Repslagareg. 5)
kl 10 Kungsladugårds kyrka 
Mål: Friluftskyrkan i Slottsskogen 

 
Friluftsgudstjänst kl 11 
Präster från församlingarna och 
Oscar Fredriks Stadspipare. 
Ta med egen fikakorg eller köp 
kaffe & ostkaka på plats.

Pilgrimsvandring 2   
Efter gudstjänsten i Slottsskogen. 
Åter ca kl 16 vid Högsbo kyrka  
eller vid Kungsladugårdskyrkan. 
Åter vid Pilgrimscentrum ca kl 17. 
 
Ta med matsäck för vandringen. 
Anmäl vandring senast den 19 maj. 
www.pilgrimscentrum.be
eller tel. 073-773 86 50. 
Ange varifrån du vill starta.  
Ingen avgift. 

I samarbete med Annedals, Carl  
Johans, Högsbo, Masthuggs och 
Oscar Fredriks församlingar.

Friluftsgudstjänst  
Torsdag 29 maj kl 11   

Morgonbön i all enkelhet

 – och gärna tillsammans 
 

Joakim Thoresson tycker att en 
morgonbön ingår i hans prästerliga 
uppgifter. Så vill han börja sin dag. 
Och då kan han lika gärna göra det 
i kyrkan som på sitt arbetsrum, och 
då gärna med andra. ”Tillsammans” 
är ju Joakims favoritord. Kanske 
finns det fler som vill börja sin dag 
med en liten inre kraftsamling.  
     Lite bibelläsning ingår, just nu 
ur Johannesevangeliet. Sen lite tyst 
fundering. Vår Fader och välsig-
nelsen avslutar. Om det har kommit 
fler byter man kanske några ord 
med varandra innan var och en går 
till sina uppgifter för dagen.  
Tisdagar, onsdagar och fredagar 
kl 9 i lilla kapellet till höger om 
koret.

   5 i påsktiden   Bönsöndagen  Kristi himmelsfärdsdag  Söndagen före pingst

Friluftskyrkan  

i Slottsskogen

Mitt i bland oss 
Jenny Rogestedt,  m.fl. 
präster 
Oscar Fredriks Stadspipare 

-- Fri entré -- 


